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   چکیده

 

ای دیگر این معضتتر را کاو  این تحقیق درپی آن استتت که از دری هبا توجه به اهمیت مقوله طلاق در جامعه،  زمینه و هدف:  

لذا هدف مطالعه تبیین   ای را فراروی درمانگران و متولیان این حوزه قرار دهد.شود مسیر تازهنموده و با نتایجی که از آن حاصر می
 . های شخصیتی زوجین بودگری تیپگیری به طلاق مبتنی بر روابط موضوعی با میانجیالگوی ساختاری تصمیم

شترکت کنندگان این پژوهش شتامر افرادی  بود. رو  پژوهش در این مطالعه همبستتگی از نو  معادت  ستاختاری    کار:   روش

و  کردندشان به منظور پایان دادن به زندگی مشترک به دادگاه خانواده شهرستان قم مراجعه  زندگیهستند که برای نخستین بار در  
برای انجام این پژوهش  لذا  .بودشتوند، رو  نمونه گیری ییر احتمالی از نو  در دستتر   از آنجا که به مرکز مشتاوره ارجا  داده می

  های گردآوری اطلاعا  ابزارشتدند انتخا  شتدند.  نفر از افراد متقاضتی طلاق توافقی که به مرکز مشتاوره طلاق ارجا  داده    405
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 .ز نرم افزار لیزرل استفاده شدبود. برای تجزیه و تحریر اطلاعا  از تحریر مسیر با استفاده ا  های شخصیتی زوجین  تیپ

های شخصیتی  گری تیپنتایج نشان داد که الگوی ساختاری تصمیم گیری به طلاق مبتنی بر روابط موضوعی با میانجی  : هاافتهی

 .باشدزوجین دارای براز  مطروبی می
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Abstract   

 

Background & Aims: Recently, marriage stability and proper communication between 

couples have become more difficult. Therefore, investigating the effect of relevant clinical 

interventions in solving marital conflicts seems vital. A divorce scenario is not a sudden 

conflict, but a gradual loss of intimacy. Intimacy consists of several elements that develop over 

time and follow a step-by-step pattern. This pattern begins with logical intimacy (conversation 

and self-disclosure) continues with physical intimacy (holding hands, hugging, and sex), and 

then leads to emotional intimacy (access, support, emotional expression, and mutual 

sensitivity). High levels of emotional intimacy in a person's relationships, in addition to mutual 

satisfaction, is one of the powerful predictors of physical and mental health in recent decades, 

the influence of personality on the interaction of people in emotional and intimate relationships 

has attracted a lot of attention. Some personality traits increase tension and incompatibility in 

couples and threaten the continuation of their married life. It deals with unconscious and 

unrealistic expectations that can lead couples to a cycle of marital conflicts. This approach also 

attempts to explain current interactions in terms of past internalization. This model allows 

therapists to focus on past and present periods. In examining the causes of the desire for 

divorce, social, economic, and legal factors and individual and psychological factors such as 

marital dependence and boredom, violence and physical conflicts sexual problems, illogical 

beliefs, lack of understanding, and intellectual conflicts are taken into consideration. The 

relationship between psychological and communication factors of the desire to divorce has 

been confirmed by longitudinal and cross-sectional research. Many psychologists and family 

therapists consider the characteristics of couples the quality of their childhood experiences and 

the quality of relationships between the main members to be the most important factors in the 

success or failure of any couple. Personality plays a role in adapting to changing life 

conditions. Personality disorders are an important source of communication problems. 

Examining a large number of existing studies shows that one of the important reasons for 

divorce is related to personality problems and disorders. The evaluation of personality traits 

plays a very important role in understanding behavior, opinions, and preferences, and as a 

result, the way of persuading people. Personality traits affect the likelihood of divorce through 

their influence on interpersonal conflicts. Therefore, this research seeks to explore the problem 

of divorce based on thematic relationships from another lens and with the results obtained from 

it, to put a new path in front of the therapists and guardians of this field. Therefore, the purpose 

of the study was to explain the structural model of divorce decision-making based on thematic 

relationships with the mediation of the couples' personality types. 

Methods: The research method in this study was structural equation correlation. The 

participants of this research include people who for the first time in their lives went to the 

family court of Qom City to end their marriage and since they were referred to the counseling 

center, a non-probability sampling method of the type in was available Therefore, to conduct 

this research, 405 people who applied for a consensual divorce who were referred to the 

divorce counseling center were selected. The data collection tools included Blalock and 

Mayer's ego performance evaluation questionnaire - the second revision, Bell's thematic 
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relationship questionnaire, and couple's personality type evaluation questionnaires. To analyze 

the data, path analysis was used using Lisrel software. 

Results: The results showed that the structural model of divorce decision-making based on 

subject relationships with the mediation of couples' personality types has a favorable fit. 

Conclusion: The results showed that the structural model of divorce decision-making based 

on thematic relationships with the mediation of couples' personality types has a favorable fit. 

In explaining these results, it can be said that one of the most important vulnerabilities of the 

family is the instability of marriage. Despite the society's negative attitude towards divorce, its 

rate is still increasing and Iran is considered as a country prone to divorce. The importance of 

conducting such research in Iran, as in other countries, is due to reports of an increase in the 

number of divorces in recent years. Despite the unprecedented increase in the number of 

divorce requests in Iran, as well as the desire to go to counseling centers to improve marital 

relations, there has rarely been a study on ego strength and mental toughness and their 

relationship with marital conflicts. Also, statistics show that divorce is increasing in the last 

few years. The increase in the divorce rate indicates that the relationships between spouses 

have changed their lives, which increases the differences between them. The divorce scenario 

is not a sudden fight, but a gradual loss of intimacy. Not all requests for divorce lead to divorce. 

The official statistics of people who apply for divorce are not known in the country. The 

decision to divorce is the result of intense internal pressure that is exerted on at least one of 

the spouses, and it may be a result of not meeting the needs goals, and coping methods. 

Weakness is the inability to manage life events and transfer emotions to the spouse. According 

to Gutman, the quality of the interaction between husband and wife is an important predictor 

of the turmoil of marital relations and the desire for divorce. The intention of the desire to 

divorce is the desire and interest of the couple to separate and break the marital relationship. 

The desire for divorce is one of the common phenomena of human societies. According to 

Burke's belief, people who want to divorce face many personal and interpersonal conflicts. A 

brief review of the theories and models proposed in the field of couple therapy shows that 

various factors such as social skills attachment styles, and demographic and communication 

characteristics cause the tendency to divorce. Some personality traits increase tension and 

incompatibility in couples and threaten the continuation of their married life. Also, in recent 

decades, the influence of personality on the interaction of people in emotional and intimate 

relationships between two people has attracted a lot of attention. Some personality traits 

increase tension and incompatibility in couples and threaten the continuation of their married 

life. In his Clinical Notes and Teachings, Kerenberg relates clinical personality pathology to 

the individual's condition in three dimensions, leading to two basic levels: borderline and 

neurotic levels of personality organization. Therefore, the pathology of personality 

organization is divided into two main categories based on Kerenberg's theory. The first level 

is the least intense and is called the neurotic level of personality organization. At this level, 

people's personalities are rigid and inconsistent, but they have a single identity. The defense 

mechanisms of these people are at a high level and based on suppression, and the real test is 

intact. However, at the second or more severe level, called the borderline level of personality 

organization, some individuals have significant clinical rigidity and inconsistency as well as 

identity damage. In these people, low-level defense mechanisms based on division are 

dominant. Although some forms of reality testing are sometimes healthy, their ability to 

understand the inner states of others is impaired. The patterns of internal relations that reflect 

the spaces of incompatibility are kept away from the person's consciousness through defensive 

operations. Therefore, these defenses protect the individual from the threatening and painful 

aspects of their inner life, which ends up at the cost of creating a rigid personality. 
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 و همداران نژادشهیدی

 مقدمه
ری    یااایی   ایبباتص  ررررای   ا  ادواا   ثبات   اخیراً 

رنتررای ، رری اات بیثیر داجی  وشاارایبر شااست ا اا    
ماساخت  راتنینت مررر ار وی تاا بااتینااات  د اتشاااریت  

 اااناتییر   ت  یا      (1)  ی اااستیاتبت رار   ر مت
کشمکش  تگهت ت  یس ، رلکر فقسان بسییجت یمیمی   

یامیمی  اد ننتیار مداسو  بشاکیا شاست     (2) ا ا 
کننس ا اد ی  انگر  گتم  ا   کر وی  رل دمتن یشس مت

ای  انگر رات یااامیمیا  من قت     کنناسرار گاتم ریرا  مت
شاارو ا رت یاامیمی   )مکتنمر ا خروافشااتیت( شاارا  مت

یار اار   ا  گرفد   وی  گرف  گرفد ،  )و اااا   فیزیکت 
یترس ا  اا ب رر یاامیمی  نت  ت  جنساات( اوامر مت

)و اادر اات، تمتی ، ارراد نت  ت ا تساات اای  مدقترا  
 اا رب رت   یاامیمی  نت  ت وی     (3)  شاارومنجر مت

یاارط یا  فرو، نتات رر یناااتیا  مدقاتراا، یکت اد ریش  
 هت  رسیبمنس  اتم  جسامت ا یاا ت ا ا  رینت کننست

هت  اخیر، بیثیر شاصیای  رر باتما افراو وی  وی وهر   (4)
یاارط نات  ت ا یااامیمت ری  وا   ر برجار دیاتو  یا رار 

ررخت اد ایژگت هت  شاصیایدت    خرو جلب کروت ا ا 
رتنث افزایش بنش ا  ت اتدگتی  وی داجی  شاست ا بساام  

    (5)  کنسد سگت د تشریت   هت یا بهسیس مت
  هسادنس هتیت  هت  شاصیایدت رر ننران ایژگتایژگت

ا     ای سکر افراو وی د سگت د تشاااریت خرو رر ایم تن مت
   (6)  وهناسمشاااکت  د اتشاااریت یا بیا  بایثیر ررای مت

کر برگ رر وا    ایب شانت ات شاصیای  رر ا اته   ریر 
شارو   ا   اال کمدری  شاس  یا  و ادر ایالت بقسایی مت

وایو ا  ا   یاان ی جری  اتدمت سهت شاصیای   تمیست  
وی ای   اا  ، شااصیاای  افراو  ااص  ا     (7)  شاارومت

هت    ت ااتدگتی ا اا ، امت هری  ااتس  وای س  مکت یساای
وفتنت ای  افراو وی  ا   رت  ا مبدنت رر  ارکرا ا ا   
ا  دمرن اارات و    صریوت ا    رت ای  تتل، وی      

 تمیست    وام یت شسیسبر، کر     مرد   تدمتن شصیی
شااارو، ررخت اد افراو اد   ر رتنینت وایا   اااصدت ا  مت

   ت اتدگتی  شاصیای  ا همننی    ایب هری  هسادنس 
هات  وفاتنت  ااا   راتیی   وی ای  افراو مکات یسااای   (8)

مبدنت رر بقساایی گتنب ا اا   اگررر ررخت اد اشااکتل  
 دمتیش اارای  گتهت اارت   ااتنی هساادنس، امت برا تیت  

شااارو     هات وی وی  تات   ویا ت ویگران مصداا مت
انگرهت  یاارط واخلت کر فضتهت   ت تدگتی  یا مناکب  

کنناس، اد  ری  نملیات  وفاتنت اد  گاتهت فرو وای  گار مت
هت اد فرو وی ررارر  شااار س  رناتررای ، ای  وفت واشااادار مت

شاااتن  هات  بهاسیاس میز ا ویو ات  د اسگت ویا تجنبار
کننس کر رر ریم  ایجتو  ا دت شاصیای   میتف   مت
ویسگتت یاارط مرنارنت رر ویا ت     (9)ی اس  رر رتیتن مت

بری    ااتد ،  ااتخدتیوهت ا فاتل  ااتد  مجسو رسیمت
یاارط شااات واباتیت وی فضااات  راتنینت )ا دقاتل ا ا دقاتل  

کنس  ویا ت  تد  یاارط ارژت رر م هرم  مدقترا( بیکیس مت
بماتم بااتمت   رداو یات کرو  رات رهرت افراو مهی اشاااتیت  

ت اد ی  شاص  یت  وایو  کرو  ی  بیاریر، ی  رتد متی
ی  رتد متیت اد شاصیات کر رت  ن مرنار  وی باتما ا ا   

اد ویسگتت بئری  یاارط مرنرنت،    (10) کنسیا ویا ت مت
شارو ا  فرو رت ا د تیا  بیریف شاست اد ویگران رزیگ مت

کناس بات رات رنی    اتخرو گاتت افراو یااامیمت یا ااوای مت
هت م ترق  واشاادر رتشاانس  یکت اد  انگرهت  ویا ت  قش

منترع ایالت اخدتفت  د تشاریت، همسارا ت هسادنس کر  
  خرو  شاااتن  هات    ر  ا گیز خرو یا رار شاااریا جنبار
هت وی همسار خرو مبتیدت  وهنس ا  ا ب رت ای  ایژگتمت
کننس  همننی  ممک  ا ا  ی  دا  رر ا اته شاهرو  مت

خرو  قش هات  خات راوگت  اتمنات ااابت یا ررا  فرد اسان  
خرو وی   ر رگیر س  بضتوهت  یاا ت تا  شست رت خت راوت  
ایاالت همننتن وی یاارط یاامیمت ر رت همساار ا فرد سان  

شارو  بتف داجی  ررا  تا باتینت  ویا ت اد  تریتن م
 ری  یاارط ری  فرو  کات رن ایااالت همار مشاااکت   

  (11)  هت   ش در ا  مشتهست شست وی ادواا  ا خت راوت
ویمت ت مرنااارنت ای  ا ااا  کر ررخت  مزی  دا   
هت   تخرو گتت  هت  دا  ویمت ت، رر خرا اادراکثر ویسگتت

هات یا رار  برا اس دا رروادو کار متا ا د اتیا  گیراارات مت
هات  ا  اد بااتینااات  د اتشاااریت  ااار  وهاس  دا ررخار
اینکار  مت ا یفداتی خرو یا رات وا ساااد   برا ناس ویاسگاتت 

 لرا   هت ویخت راوت ربلت  شاتن  تشات اد کتی  تممشاکت 
کنس بت  ا ا  ب ییر وهنس  ای  یایکرو همننی  بتف مت

 اتد  گششادر برنای   باتمت  فالت یا رر تساب ویا ت
وهاس  ای  ماسل رار ویمات گران اجاتدت مت وهاس بات رر وایت  

وی رری اات نلا     (12)  هت  گششاادر ا تتل بمرکز کننس
میاا رار  ت  نراماا اجدماتنت، اردیاااتو  ا تقررت ا  
اد جملار اارسااادگت ا   نراماا فرو  ایاان شاااناتخدت 
ونزوگت د تشااریت، خشاار   ا ویگیر  هت  فیزیکت ا  
مشاااکت  جنسااات، رتایهت  گیر من قت، نسم ب تهی ا  
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گیرو  یار ار ری   بااتینااات  فکر  مریو برجار ررای مت
رات   رار  ت   ایببات ت میاا  ا  نراماا یاان شاااناتخدت 

رسایتی  اد اد     بیقیقت   رنت ا مق ات بتییس شاست ا ا 
هت  داجی  ا  یاان شانت اتن ا خت راوت ویمت گران ایژگت

رگر گت بجاتیا کروکت ا کی یا  یاارط ری  انضااات   
ایالت یا مهی بری  نتما وی مرفقی  یت نسم مرفقی  هر 

شاصیای  وی  اتدگتی  رت شارایط    (13)  وا نسداجت مت
اخدت   یاا ت  شااصیاای      ب ییر د سگت  قش وایو

منبع مهمت اد مشاکت  ایببت ت هسادنس  رری ات باساو  
وهس کر یکت اد  مت   شاااتنمرجرو هت   دیتو  اد رژاهش

و یا مهی  ت  رر مشااکت  ا اخدت   شااصیاایدت  
هت  شاصیایدت وی وی   شارو  ایدیترت ایژگتمرررص مت

یفداتی ا نقاتیاس ا برجییات  ا وی  دیجار شااایرت مدقاتناس  
وایو ماهامات  رسااایااتی  افاراو  اقاش  هاات   ایاژگات   کارون 

شااصیاایدت اد  ری  بتثیر رر باتیی هت  ری  فرو   رر 
باتثیر مت ارر   ت   ای      (14)  گاشای اساتدماتل  ناشا 

ا  ویگر ماضاااا  بیقی  ویرت  ن ا ااا  کار اد ویینار
یا کاتاف  مروت ا رات   ت  مبدنت رر یاارط مرنااارنت  

ا  یا فرایا   شارو مسایر بتدت دتیجت کر اد  ن تتیاا مت
ررای وهاس  ای  تردت  ا مدرنیاتن  ناشا هاس     ویمات گران 

م تنار ببیی  انگر   ااتخدتی  بیاامیی گیر  رر  ت   
رات میات جت رر یاارط مرنااارنت  بیا مبدنت  هات   گر  

  شصییدت داجی  ررو
 

 کارروش 
اد  ر   همبسااادگت  م اتناار  ای   وی  رژاهش  یاف  

  شاارک  کننسگتن ای  رژاهش  رروماتو    ااتخدتی   
شااتما افراو  هساادنس کر ررا   صساادی  رتی وی د سگت  

من ری رتیتن واون رر د سگت مشادر  رر واوگتت   ررشاتن  
کننس ا اد   جت کر رر خت راوت شااهر اادتن ری مراجار مت

گیر  گیر  رشر س، یاف  مر مرکز مشاتایت ایجت  واوت مت
ررا  ا جاتم ای     اتدماتنت اد  ر  وی و ااادره ا ااا  

  ر اد افراو مدقاتنااات  ت  برافقت کار رار  405رژاهش 
رر ا اااته    شاااس اسمرکز مشاااتایت  ت  ایجات  واوت  

 صسادی  ویخرا ا     -1: شاس س  هت  ذیا ا دصتامت 
بماتیاا شااارکا     -3بییااایت  وی تاس یاهنماتیت    -2

وی یار ار رات ای   مر ار  ماتی  کار     کنناسگاتن وی رژاهش

هت رر یاری  بیاتوفت    ر ررو، رر اشانتمر  301مدشاکا اد  
  ارزای هات  گرو ای  ا تنات   ررای گرفا      هاتوی اخدیاتی  

 وی ای  م تنار شتما مرایو دیر ررو:
  پرسششاششنامه ارییابل رد ارد ایلو ب  م و مایر

(Bellak and Meyers Ego)-   دو  :تشدشدیشد شوشر 
ایدیاترت   ارزای  یا   ماتیر  ا  رلت   ایگر  نملکرو  ایدیاترت 
یاا شااانتخدت شااانتخدر شاااست ا ااا  کر ررا  ایدیترت  

هت  مصدلف نملکرو ایگر  راتت شاست ا ا   ای   جنبر
ایدیترت بر ااط یاا شاانت ااتن یارر  ام  رت  ا جرام ام   

ایجتو شاس  ای  ایدیترت ررا  ایدیترت    1975میرد وی  اتل  
رشیر  یاا شاانتخدت افراو رت رری اات   قتص رر  ا   اایب
ایگر د ااسگت    ،نملکروهاات   وی  مرثر  نملکرو  ررا   کاار 

ایدیترت شاتما    شارو یادمرت نارای  ا ا ، ا اد توت مت
مجمرنر ا  اد اظتیف ا  ااارا   ا ااا  کر هس    هت  
ایدیاترت ارااتو مصدلف نملکرو ایگر ا ااا ، مات ناس  دمرن  
اارایا ، کندرل بکات ار، بیماا بایثیر، یاارط ری  فرو ،  
اویا  اد ایگر ا فر یناسهات  فکر  رینش هاتیت وی مریو  
ظرفی  فرو ررا  مسیری  ا اادره، مقترلر رت رتنش هت،  

 ایائر مت وهس    ی اتست ت  ا باتما رت ویگرانبن ی
ی  ارزای   (:Bell) پرسشاشنامه روابم موعشورل ب 

وی  ا همکتیان   ایدیترت یاا شانتخدت ا ا  کر بر اط را
ایجتو شااس  ای  رر ااشاانتمر ررا  ایدیترت   1986 ااتل  

 ااتدمتن شاانتخدت ا فر ینسهت  فکر  افراو رر ا ااته  
کناس  راتت  یاارط مرنااارنت کار ری  کلمات  ررررای مت

شاااست ا ااا   هس   ن ایائر رینشااات وی مریو نملکرو  
شاااناتخدت یا  فرو، رار ایژت  یرت  اااتدمات اسهت ا ریر اس  

ا   گزینر 90شاانتمر  م تهیی وی ب کر ایگر ا اا   رر اا 
یاارط مرنااارنت ا اهمیا   ااانجت راا ا ااا    ای   

متوت  ا  کر رر یاری   یایی  ا   45رر اشانتمر وایا   
خروت مقیت   4شارو ا اد  ری  گلط رر  ن رت ا  واوت مت

  س وهبر  اد یاارط مرنارنت ایائر متایدیترت وری  یا ماد
ا نباتیبناس اد ریگات گت، ونبسااادگت  کار ای  خروت مقیاته  

    اجدمتنتک تیدت   تایم ، خرومیتن رینت ا رت
های ششصیشیتل یونین  ها ارییابل تیپپرسشاشنامه

یکت اد ررکاتیرروبری    (:Myers-Briggs)  بریلز-مشایری
هت   هت ررا  ایدیترت بی بری  رر اشانتمرشاستشانتخدرا 

ا اا     رریگز-هت، شااتخ   ر  متیردشااصیاایدت وی دا 
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هت  شااصیاایدت داجی  ی   ایدیترت بی   هترر ااشاانتمر
ایدیترت شااصیاایدت میبرا ا اا  کر افراو یا رر یکت اد  
شات زوت بی  شاصیایدت رر ا اته برجییت    هت وی رهتی  

مت رنااس   ویمقااترااا    ررا گرایت  کنااس:واگاات اار  بقاار 
وی مقترا    مد کر،  وی مقترا شااهرو   تساات،  ویا گرایت
  وی مقترا اویا   رضتا ،  اتست ت

یاف  رژاهش همبساادگت اد  ر  ماتو    ااتخدتی   
اد بیلیا مساایر رت    ا تنت ، ررا  بجزیر ا بیلیا  ا اا 

 ا د توت اد  رم افزای نیزیل ا د توت شس 
 

 هایافته
ا اااا    ایدیاترت ماسل م هرمت بیقی ،  دم  اد  رباا 

هت  مصدلف رر اشانتمر ا  وای  رتیهت  نتملت  اتدمانت
هت  مررر ر رری ات شارو بت  رینت گریراراتو   هت وی ریش
ا اسادتاد رراد اسگت ماسل گیر  ا راتراا ربرل ررون  هات  

هت ا مینتن تتیاا  گیر   اتدتهت    هت وی ا سادتشاتخ 
شرو  ای  امر، رت ا د توت اد بکنی  بیلیا نتملت بتییس   

افزای  مره ا جتم شاس   دتی   شاتن واو کر رتی نتملت  ا  رم
  5رینت بماتمت ارااتو وی  ااا   خ ات   مد یرهات وی ریش

وای رت یاا ر ا اا    وی  دیجر  وییااس وایا  ب تا  مانت
هیچ یا  اد ارااتو مد یرهات  بیقی  اد فر یناس بجزیار ا  

س اس   داتی  رری ااات یاایت  بیلیاا کناتی گاشاشااادار  شااا 

   ایائر شست ا   1   مد یرهت  بیقی  وی جسال شمتیت
هات  ررادف ماسل بیلیاا ناتملت  همننی  شاااتخ 

  2بتییس  رر همرات مقتویر م لرا   هت وی جسال شامتیت  
هت  شاتن اد ررادف م لرا  ایائر شاست ا ا   ای  شاتخ 

هر وای  رتی شااسن  گیر  واشاادر ا مانتهت  ا سادتمسل
شااست رر مد یر رنهتن مررر ر مریو بتییس  مد یر مشااتهست

  ررای گرف 
رس اا     14/193(، شااتخ  کت وا  3م تر  جسال )

 مست ا رر خرو  خرو رنسان رترا ب سااایر  یسااا   امت  
بران گ ا  هررار مقاسای کت وا رار ویجار  داو  ماسل  مت

بر ا رهدر  بر رتشس، مسل ررادف یتفدر ینتی  رصش زوی  
  05/0وای  کت وا رزیگدر اد ا ا   رنت نر  ا   مانت

هت ررادف رتشاس، رر ای  مانت ا ا  کر مسل   ر  رت واوت
وایو  امت مقسای کت وا  ساااب  رر تجی  مر ر تساااته  
ا اا  ا ممک  ا اا  وی بیقیقتبت رت  مر ر کررکدر اد  

اد    100 رازیگادار  رار ایو   200ا  بایاقایا (  ایا   )ماات انااس 
منت اابت اد ررادف مسل ایائر  سهس  نشا شااتخ  کت وا  

مت ررای  نمااا  مت   همااتنرهنجااتی  وی  گیرو   کاار   ری 
شارو ای  مقسای ررا  مسل مریو   ر ل مشاتهست متجسا
ا ااا  کر مقسای  منت اااب ا رترا ربرل ا ااا    61/2

رس اا   مست کر رزیگدر اد   928/0ررارر رت  GFIشااتخ  
رروت ا  شاااتن اد ررادف خرا مسل وایو  شاااتخ    9/0

رس    مست ا  شتن   97/0ررارر رت    CFIررادف ب بیقت یت 
هات وایو، یات رار نباتی   اد ررادف خیلت خرا ماسل رار واوت

ویگر مسل ررادف یتفدر اد مسل ا ادقتل فتیالر گرفدر ا  
شاارو  شااتخ  ییشاار وام  رر مسل اشاابت   زوی  مت

رر ایو یات   رات    RMSEAمیات گی  مرراات  خ ات   ررارر 
راس ااا   ماست کار ریات گر راتراا ربرل ررون ماسل    063/0

هات  کمت ررادف ا شاااتخ    داتی ا ااا   رات برجار رار  
دیجار گرفا  کار ماسل مااتو    اااتخداتی   بران  مت

بران رت  یتفدر بیقی ، مسنت رترا ربرل ا اا  ا متررادف
ا ادنتو رر یاارط ویان مسل ا مقتویر ناریب مسایر ری   

هات ررواخا   ررا  مد یرهات  رنهاتن رار  دمرن فرنااایار
وای  رر ایو شست  هت، اد مقتیسر     مانت دمرن فرنیر

شارو،  وای   دمرن ا اد توت متمدنتظر   هت رت  ا   مانت
وای ررون یا  یار ار ای   رار ای  مانت کار شااارص مانت

وای  رر ایو شاست ررا   ن کررکدر  ا ا  کر  ا   مانت

 نتایج تحریر عامری تاییدی -1جدول 
سط    بار عامری  مولفه  متغیر 

داری معنی  

 
 روابط موضوعی 

78/0 خود محوری   000/0  

65/0 بیگانگی   000/0  

59/0 دلبستگی ناایمن  000/0  

کفایتی اجتماعی بی  61/0  000/0  

 
 
 

 
 کارکردهای ایگو 

87/0 امید   000/0  

83/0 اراده   000/0  

59/0 هدف   000/0  

63/0 شایستگی  000/0  

72/0 وفاداری  000/0  

52/0 عشق  000/0  

87/0 مراقبت   000/0  

83/0 خردمندی  000/0  

77/0 تیپ شخصیتی  تیپ شخصیتی   000/0  

89/0 تصمیم به طلاق  تصمیم به طلاق   000/0  
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 های شخصیتی زوجینگری تیپگیری به طلاق مبتنی بر روابط موضوعی با میانجیتبیین الگوی ساختاری تصمیم                                                                                                                                                

  رتشس 05/0اد  
 
 بحث
 دتی   شاتن واو کر انگر   اتخدتی  بیامیی گیر  رر  

هت   گر  بی مرنارنت رت میت جت ت  مبدنت رر یاارط  
ای      رتشااسشااصیاایدت داجی  وایا  ررادف م لرا مت

( ا  Bourassaرریا اات ) دیجر همساار رت  دتی  بیقیقت   
( )،  (13)  (2019همکاتیان  ( ا همکاتیان  Oslerاا ااالر 

) ا  (14)(  2008) )Jamesجیمز   داتی     (15)(  2015( 
بران  وی ببیی  ای   دتی  مت  یکسااات ت واشااادر ا ااا 

اد مهیبران گ ا   مت راشیر یکت  هات   بری    ااایاب 
ثباتبت ادواا  ا ااا   نلیرگی  گرف من ت  خات راوت، رت

جتمار  ساب  رر  ت ، میزان  ن همننتن یا رر افزایش  
ا اا  ا ایران رر ننران کشااری مسااداس  ت  میساارا  

شااارو  اهمیا  ا جاتم رنی  بیقیقاتبت وی ایران مت ناس  مت
هتیت مبنت رر افزایش  متی   اتیر کشاریهت رر ونیا گزایف

هت  اخیر ا ا   رری ات اجمتنت  ره هت ا   ت  وی  اتل
ت  ها وهاس کار رنیاتن خات راوت ماتیهات  ماشکری  شاااتن مت

افزایش   نلیرگی  ررای وایو   ریرا ت  ایرا ت وی اناااایا  

 اترقر  متی ویخرا ا  هت   ت  وی ایران ا همننی   رت
و یاارط  بماتیاا رار مراجاار رار مراکز مشاااتایت ررا  رهبر

ا  وی دمینر رری ات رسی  ایگر د تشاریت، رنسی  م تنار
ا  اار ااصدت یاا ت ا ایببتص   هت رت باتیناات  د تشااریت  

وهس کر  همننی ،  متیهت  شااتن مت  ا جتم شااست ا اا 
    ت  وی رنس  اااتل گششااادر وی تتل افزایش ا ااا 
افزایش  ره  ت  ریات گر  ن ا ااا  کار وی  رل د اسگت  
یاارط ری  همساران و ادصرف ب ییرابت شاست ا ا  کر  

 اانتییر   ت      (14)  اخدتفت  ری    هت یا افزایش واو
باسییجت   رلکار فقاسان  یا  مباتیدت  اتگهات ت  یساااا ، 

هت   ت  منجر رر همر ویخرا اا   یاامیمی  ا اا 
 متی ی امت افراو  کر مدقتنات  ت     ر سشا  ت   مت

هساادنس، وی کشااری مشااص   یساا  بیاامیی رر  ت   
  فشاتی ویا ت شاسیس ا ا  کر تسارا رر یکت اد   دیجر

شارو ا ممک  ا ا  وی  دیجر رر  ایوت  همساران اایو مت
ا  ناااایف،  هت  مقترلر شاااسن  یتدهت ا اهسا ، شااایرت

 تبرا ت وی مسیری  تراوث د سگت ا ا دقتل اتسات ات  رر 
رر   ر گتبم  کی ی  باتما دن ا     (13)  همساار رتشااس
کنناست مهمت ررا   شااا دگت یاارط  گریتشااارهر ریش

 های براز  مدل تحریر عامری تاییدیشاخص -2جدول 

 مقدار مطرو   شاخص 
 مدل

 وضعیت  ضرایب 

 - 73 - (dfدرجه آزادی )

 - 96/148 - ( 𝜒2کی دو )

 نامطرو   000/0 05/0بزرگتر از  داری کی دو سط  معنی

 مطرو   04/2 3کوچدتر از  (𝜒2/𝑑𝑓کی دو بهنجار ) 

 مطرو   932/0 90/0بزرگتر از  ( GFIنیدویی براز  )

 مطرو   98/0 90/0بزرگتر از  ( CFIشاخص براز  تطبیقی )

 مطرو   059/0 0/ 08کوچدتر از  ( RMSEAریشه میانگین مربعا  خطای برآورد )

 

 های براز  مدل معادت  ساختاری شاخص -3دول ج

 مقدار مطرو   شاخص 
 مدل

 وضعیت  ضرایب 

 - 74 - (dfدرجه آزادی )

 - 14/193 - ( 𝜒2کی دو )

 نامطرو   000/0 05/0بزرگتر از  داری کی دو سط  معنی

 مطرو   61/2 3کوچدتر از  (𝜒2/𝑑𝑓کی دو بهنجار ) 

 مطرو   928/0 90/0بزرگتر از  ( GFIنیدویی براز  )

 مطرو   97/0 90/0بزرگتر از  ( CFIشاخص براز  تطبیقی )

 مطرو   063/0 0/ 08کوچدتر از  ( RMSEAریشه میانگین مربعا  خطای برآورد )
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د تشاریت ا میا رر  ت  ا ا   مقیارو اد میا رر  ت   
شااسن ا گسااسااد  یاارط  بمتیا ا نترر داجی  رر جسا 

هت  شااتیع  میا رر  ت  یکت اد رسیست د تشااریت ا اا  
رر اندقتو رر  افراو  کر میا رر   جرامع ا ساات ت ا اا 

 ت  وای س رت کشامکش هت  مداسو فرو  ا ری  فرو   
هت   هت ا مسلیی اات مصدیاار   ریر   مراجر هساادنسا

م رب شاااست وی تردت دا  ویمت ت ریتن کننست ای   کدر  
هات  اجدماتنت ا  ا ااا  کار نراماا مصدل ت مات ناس مهاتی 

هت  جمای  شاانتخدت ا  هت  ونبساادگت، ایژگت ااب  
شارو  شاراهس مرجرو ایببت ت رتنث گرایش رر  ت  مت

ننست  وهس کر نراما یاان شنتخدت ریش رینت ک شتن مت
   (9)  میا رر  ت  هسادنس ثبتبت د تشاریت امهمت وی رت

هت  اخیر بیثیر شصیی  رر باتما افراو وی یاارط  وی وهر
نات  ت ا یااامیمت ری  وا   ر برجار دیاتو  یا رار خرو  

هت  شاصیایدت رتنث  جلب کروت ا ا   ررخت اد ایژگت
افزایش بنش ا  ات اااتدگاتی  وی داجی  شاااست ا باساام  

همننی ، وی    کناس هات یا بهاسیاس متد اسگت د اتشاااریت  ن
وهر هت  اخیر، بیثیر شاصیای  رر باتما افراو وی یاارط  
نات  ت ا یااامیمت ری  وا   ر برجار دیاتو  یا رار خرو  

ت  شاصیایدت رتنث  هررخت اد ایژگت جلب کروت ا ا  
افزایش بنش ا  ات اااتدگاتی  وی داجی  شاااست ا باساام  

کر برگ    (14)  کنسهت یا بهسیس متد سگت د تشاااریت  ن
شانت ات  هت  رتنینت خرو،   ایبهت ا  مردفوی یتوواشا 

شااصیاای  رتنینت یا رت انااای  فرو وی  اار راس مرببط  
شارو:  ا رب  کنس کر رر وا  ا   ا ات ات منجر متمت

رنتررای     (15)  وهت شاصیای  اتدمتن ی جریا یاان مرد 
  اایب شاانت اات  ااتدمتن شااصیاای  رر ا ااته   ریر 

 ا   اال     شاروکر برگ رر وا و ادر ایالت بقسایی مت
کمدری  شاس  یا وایو ا  ا   یاان ی جری  اتدمت سهت  

وی ای   ا  ، شاصیای  افراو     شاروشاصیای   تمیست مت
مکت یسی   .    ا  ت تدگتی ا  ، امت هری  ااتس  وای س

هت  وفتنت ای  افراو وی  ا   رت  ا مبدنت رر  ارکرا  
رت ای  تتل، وی    ا ا  ا  دمرن اارات و ا   صریوت ا ا 

 اا   وام یت شااسیسبر، کر  اا   مرد   ااتدمت سهت  
شارو، ررخت اد افراو وایا   ا دت ا   تمیست مت  شاصیای 

 ت ااتدگتی  رتنینت رترا برجر ا همننی    اایب هری  
هت  وفتنت  اا    وی ای  افراو مکت یساای   (11)  هساادنس

اگررار ررخت اد     راتیی  مبدنت رر بقسااایی گاتناب ا ااا 
اشااکتل  دمتیش اارای  گتهت اارت   ااتنی هساادنس، امت  

وی  برا اتیت  ن مصداا  هات  ویگران  ویا ت  تات    وی  
انگرهت  یاارط واخلت کر فضتهت   ت تدگتی  یا    شرومت

کنناس، اد  ری  نملیات  وفاتنت اد  گاتهت فرو  مناکب مت
نتررای ، ای  وفت  هت اد فرو وی    رشار سوای  گر واشادر مت

ررارر جنبار هات  بهاسیاس میز ا ویو ات  د اسگت ویا ت   هات  
کنس کر رر ریم  ایجتو  ا دت شاصیای  رر میتف   مت

  (9)  ی سرتیتن مت
 

 گیری تیده
اخیراً بران ریاتن کرو کار  رار  ری کلت متمجمر ،   وی

ثبت  ادواا  ا ایببتص یایی  ری  داجی  وشارایبر شاست  
مررر ر وی    رتنینتا ا   رنتررای ، رری ات بیثیر مساخت   

  ی ستا باتینت  د تشریت تیتبت رر   ر مت
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