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Abstract   

 

Background & Aims: Always, various causes and factors can be considered in 

academic progress. One of these factors is academic hope, considering more than 20 

years of research in the field of hope, it shows that students are more hopeful in 

education and life , show better performance than less promising students. The 

hopeful thought indicates the belief that the path to the goals can be found and 

motivates the use of that path, and as a result, hope directs people's feelings and well-

being and is an essential part of happiness and fulfillment in life. Hopefully, 

education can prepare the learner for life and having a better and dynamic future and 

has a close relationship with academic progress. Students who are emotionally and 

cognitively involved with learning, spend more time and effort on studying and have 

higher academic progress, cope with their academic needs appropriately, and solve 

problems. The period of education is over. A detailed examination of the issue of 

educational progress and the factors affecting it should be the top priority of the 

education workers of that society. Because improving the academic status of learners 

is one of the basic goals of contemporary education systems. Academic hope is one 

of the factors influencing academic progress. Hope is not a feeling, but a dynamic 

motivational cognitive system that promotes the academic progress of students. 

Studies have shown that hope is a reliable predictor of academic success and is a 

basic need for students. In other words, hope is related to more competence in many 

areas of life, such as education. Hope empowers students to overcome problems by 

focusing on success, and by increasing this possibility, they achieve their goals. 

Psychologists consider hope as a feeling of vitality that is experienced when a person 

expects a better future ahead of their eyes. Hope facilitates crossing important 

obstacles and deep abysses along the way. Hope gives a person the courage to face 

difficult situations and find the ability to overcome them. In the theory of hope, it is 

assumed that the failure to achieve the goals, repeatedly and comprehensively, 

reduces the thinking of the agent and the passage and as a result, the hope, and this 

is the first stage of depression. On the other hand, creative thinking skills are 

important cognitive aspects that are needed for meaningful learning in all disciplines. 

Creative thinking skills aim to combine ideas, create new ideas, and determine the 

effectiveness of existing ideas. Considering the importance of the discussion of 

learning and education in the education system and the relationship between 
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academic progress and thinking in order to direct the effective education of students, 

the aim of the study was to investigate the mediating role of emotional self-efficacy 

in the relationship between creative thinking and academic hope. 

Methods: This research is based on the type of applied goal and is considered among 

the descriptive research, and the method used in this research was a correlation 

survey using structural equations. The statistical population of this study included 

male students of the first and second high schools of Kazeroon city. In this research, 

a multi-stage cluster sampling method was used. This article was taken from the 

doctoral thesis and was carried out under the supervision of the ethics committee of 

the Islamic Azad University of Morovdasht with the code of ethics 

IR.IAU.M.REC.1403.224. The multi-stage cluster sampling method in this research 

is as follows: Kazeroon City was divided into Kazeroon, Khesht, Kanaratakhteh, 

Baladeh, and Jareh cities. First, from these 5 cities, the number of secondary schools 

for boys through education and the number of students in the second and third levels 

of education were investigated, and then a random sample of those who were eligible 

and willing to cooperate was selected from each school. The questionnaire was 

distributed among them. 266 students were selected as samples. In this research, in 

order to collect data, Peter Hani's standard creative thinking questionnaire was used 

in the two dimensions of analytical thinking and innovation and creativity thinking, 

and Sohrabi and Samani's educational hope questionnaire, in the two dimensions of 

agency and crossings, and the 32-question emotional self-efficacy questionnaire. For 

data analysis, the approach of variance-based structural equations was used using 

smartpls4.0 software. 

Results: The qualitative results of the reflected research showed that to develop media 

and information literacy, it is necessary to act in three areas: access, evaluation, and 

application. For example, to improve the fields of sports science students, responsible 

and involved institutions should develop internet infrastructure and communication 

networks.  

Conclusion: In general, it can be stated that the results of the research show that the 

development of media and information literacy among sports science students in 

Mazandaran universities requires focusing on three key areas: access to information, 

evaluation of information, and application of information. Improving access to 

reliable information sources is the first step in this direction, which enables students 

to access up-to-date scientific data. 
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 همکارانو  دالوعسکری

 مقدمه
 پیشرفت در توانمی را مختلفی عوامل و علل همواره،

 امید عوامل این از یکی و داد قرار نظر مد تحصیییلی

 سیی   20 از بیش گرفتن نظر در و اسییت تحصیییلی

 کی  اسییییت  امر این بی نیرر امیید زمینی  در پژوهش

 از زنییدگیی، و تیحصییییییل در امییییدوارتیر آمیوزاندانیش

 نشیی ن را بهتری عملکرد  امیدوارتر کمتر آموزاندانش

 اسیت اعتق د این دهندهنشی ن امیدوار فکر  .(1)  دهندمی

 انریزه ب عث و کرد پیدا را اهداف  مسیییر توانمی ک 

 امید نتیج  و در شیییودمی مسییییر آن از اسیییتف ده

 از ضیروری جزیی و مردم رف ه و احسی سی    دهندهجهت

 تحصییل راه، از اسیت. امید زندگی در موفیت و شی دی

 و داشیییتن زنیدگی بی  نسییی یت را یی دگیرنیده توانیدمی

 ب  تنر تنری ارت  ط و سیی زد مهی  پوی  و بهتر ایآینده

ک  از   آموزانیدانش.  (2)ب شید   داشیت  تحصییلی پیشیرفت
نظر هیج نی و شین تتی ب  ی دگیری درگیر هسیتند، وقت  

کننید و  تری را صیییرف معی کری  کردن میو تلاش بیش
طور من سییب ب    تحصیییلی ب رتری دارند، ب   پیشییرفت

آیند و بر مسیی  ل دوران  نی زه ی تحصیییلی تود کن ر می
  پیشییرفت بررسییی دقیم مسیی ل     .آیندتحصیییل ف  م می

تحصییییلی و عوامیل تیذایرگی ار بر آن بی یید سیییرکوحی  کی ر  
.  (3)  اندرک ران آموزش و پرورش آن ج مر  ب شید دسیت

چرا ک  به ود وضیریت تحصییلی فراگیران، یکی از اهداف  
امید   اسیت.ه ی آموزش و پرورش مر صیر  اسی سیی نظ م

تحصییلی    پیشیرفتبر   تذایرگ ار عوامل  از جمل تحصییلی  
اسیت. امید، احسی ن نیسیت بلک  یی سییسیتخ شین تتی  
انریزشیییی پوی  اسیییت ک  موجب پیشیییرفت تحصییییلی  

مع کر   نشی ن داده اسیت ک   .  (4)  شیودآموزان میدانش
هی ی علمی  کننیده مرت ری برای موفقییتگوییامیید پیش

ب  ع  ر    .اسیت و یی نی ز اسی سیی برای دانشجوی ن است
ه ی  تر در بسیی ری از حیع دیرر، امید ب  شی یسیتری بیش

را ب     آموزانامید، دانش  .زندگی، مثل تحصییل رابع  دارد
تمرکز بر موفقیت برای ف یم آمدن بر مشییکلا  توانمند  

 ه  ب  اهدافشیی ن ن یلکند و ب  افزایش این امک ن، آنمی

جمل  موضیوع   اسی سیی و    موضیو  امید از.  (5)  شیوندمی
بسیی ر ضیرور    اموزانمهخ اسیت و ی دآوری آن ب  دانش

طور قعع این امر روشیین اسییت ک    دارد. در ح کی ک  ب 
امید، بر افک ر، هیج ن   و دسیت ورده ی دانشیجوی ن تذایر 

گ ارد، ام  این امر کمتر در هسییت  توجه   نظری ی   می

   .(6) ه ی علمی قرار گرفت  استبررسی
  شن س ن روان ی وسیری از سویمع کر  این امر ب  گون 

  آن  فیلسیوف ن  اوق   اغلب  در  و  شیده ره   پردازان نظری  و
نم یند؛ همچنین،  می  تلقی  گ را موضیو   یی  عنوان ب   را

این مفهوم در معی کری   آکی دمییی آموزش نیز غی ک ی   مورد  
را احسی ن  روانشین سی ن امید  .  (7)  غفلت واقع شیده اسیت
شیود  یتجرب  م  ید ک  هنر منریگیوجود نشی ط در نظر م

چشیییم ن تود انتظ ر   یرا فراسیییو ینده بهتریفرد آک   
م  یعم  یه د ع ور از موانع مهخ و پرتر هیداشیت  ب شید. ام

د بی  فرد جرا   یی کنید. امیل میی ر تسیییهیمسییی   یرا در ط
غل      ییط سیخت مواج  گردد و توان یدهد ک  ب  شیرایم

ن اسیت ک   ید، فرض بر ای  امیدر نظر.  دا کندیبر آنه  را پ
ر،  یه ، ب  صیور  مکرر و فراگدن ب  هدفیشیکسیت در رسی 

دهید  ید را کی هش میی جی ، امیتفکر عی میل و گی رگی ه و در نت
ن  یاز ا.  (8)  اسییت  یج د افسییردگین مرحل  این، اوکیو ا
را    یافسیییردگ  یربنی ید کخ، ممکن اسیییت زیی دگی ه، امیی د

  ی شیین تت   ینده یفراهخ کند و در افراد افسییرده، هخ فرا
  (زش )تفکر عی میلی)تفکر هیدف و تفکر گی رگی ه( و هخ انر

توانند مسی  ل تود را  یافراد کمتر م نی بند. اییک هش م
ب     یدرم ن افسیییردگ یب  طور مؤار حل کنند. تلاش برا

ت  یی دوارانی ، احتمی ر بی عیث به ود  رف یی تمرکز بر تفکر ام
   .(9)  شودیم  یع طف   یه حل مس ل  و نش ن 

  ی شییینی تت   یه تفکر تلاق جن ی   یه مهی ر از طرفی  
ه   مرن دار در هم  رشت   یری دگی یهستند ک  برا  یمهم

  بیتفکر تلاق ب  هدف ترک  یه اسییت. مه ر    زیمورد ن
  یه دهیا  یااربخشی   نییو تر  دیجد  یه دهیا  ج دیه ، ادهیا

میهیی ر  اسییییت.  می   یهیی میوجیود  تیلاق  تیوانیید  یتیفیکیر 
متردد    یه ه  و استدر دهیتوسر  ا یآموزان را برادانش

اسیییتدر  را    ی ی  قتیا  بپرسییید، حق وکند، سییی  تیترب
آموزان را ق در سییی زد ت  نسییی ت ب  دانش  یو حت  ردیبپ 
  ی ه مختلف ب ز و پ سیییخرو ب شیییند. مه ر   یه دگ هید

  ی انیدازهی توانید چشیییخیعلوم م  یری دگیی تفکر تلاق در  
برا  یدیی جید برادانش  یرا  بی    ارا ی   یآموزان  پی سییی  

می ننید    ییهی تیی فری ک  .(10)  بی ز کنید  یمشیییکلا  علم
آموزان را  ، دانشیدانیم  یو سیییفره   شیمشییی هده، آزم 

ه   درن  ی، ب  راحترندیبر  دی ییس زد ک  ب  تنه یق در م
نس ت ب  علخ نش ن دهند و    یرا درک کنند، نررش مث ت

تفکر    یهی مهی ر   .(11)  تود را توسیییری  دهنید  تیی تلاق 
. اگر   بدییتود توسیر  نم  یآموزان ب  تودتلاق ن  دانش

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

jm
s.

iu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

1-
26

 ]
 

                               4 / 9

https://rjms.iums.ac.ir/article-1-8776-fa.html


 
 
  

307 

 

                    http://rjms.iums.ac.ir                                                                1402 شهریور، 6، شماره 30دوره   مجله علوم پزشکی رازی 

 ای دودکارآمدی هیجانی در رابطه بین تفکر دلاق و امید تحصیلینشش واسطه                                                                                                                                                            

کند و ب    میآموزان را تشییوتفکر دانش ییمرلخ عمدا  توان 
 ی زیرتوب آنه  را ب  صییور  برن م   یری دگی یزیربرن م 

آموزان را  دانش  یری دگی  یه تیکند. فر ک تیریشیده مد
را در حل مشیکلا  توسیر    ودت  تیسی زد ت  تلاق یق در م
  ی هی دهیی شییی میل اتصییی   ا  هی تیی فری ک  نیا  .(12)  دهنید

حیل مشیییکلا     یهی  برادهیی ا  نیمختلف، توسیییری  و تیدو
  نیآموزان در تیدو، مهی ر  دانشجی یتی   اسیییت. در نت

،  یاصییل  دیجد  یه دهیحل مشییکلا ، ارا   ا یه  برادهیا
  ی  هتیدر مورد موقر  یریگخیتصیم  ییو توان   دهیتوسیر  ا

در این پژوهش بین    .(13)   بیدیی یمرت ط بی  علخ به ود م
ای مورد  هی ی نهفتی تفکر تلاق و امیید تحصییییلی ویژگی

جملی  تودکی رآمیدی هیجی نی.    از  ،گیردبررسیییی قرار می
چون هوش   یمیدر مفی ه  شییی یر  ،یجی نیه  یتودکی رآمید

از جملی     ،یگون گون  لیی . دریو هوش درون فرد  یاجتمی ع
سیو،    ی یاز    یج نیه  یو نو بودن سی زه تودک رآمد  یت زگ

س ب شده    رر،ید  یآموزش آن از سو تیو ق بل  تیو ج اب
.  ردیتصو  صور  گ نیدر ا  یریچشیمر یه ت  پژوهش
و    یتودکی رآمید  نیب   کی   دهنیدیهی  نشیییی ن مپژوهش
ارت ی ط وجود دارد  یهی سیییی زه چهی ر من ع  .  گونی گون 
  ، یشییخصیی   ی بیشیی مل تودارز  یتودک رآمد  یاطلاع ت

  ت یی و وضیییر  یبی زتورد اجتمی ع  رران،یبی  د  سیییی یمقی 
بحیث   تیی بی  توجی  بی  اهم  .(14)  اسییییت  یکیوکوژیزیف 
ارت ی ط  و  و آموزش در نظی م آموزش و پرورش    یری دگیی 
ب    یدهجهت  یو تفکر در راسیت   یلیتحصی   شیرفتیپ نیب

نقش  ، هیدف معی کری  بررسیییی  آموزانآموزش موار دانش
واسیییعی  ای تودکی رآمیدی هیجی نی در رابعی  بین تفکر  

 بود.  تلاق و امید تحصیلی
 

 کارروش 
  این تحقیم براسییی ن نو  هیدف کی ربردی بوده و در

گردد و روش  ه ی توصیییفی محسییوب میی تحقیمزمره
نو  هم ستری   این تحقیم، پیم یشی از مورد استف ده در
ج مر     اجرا شییید.  یمر در  سییی تت ر و ب  اسیییتف ده از

آموزان پسیییر مقعع  معی کری ، شییی میل دانش  نیا  یآمی ر
ه ی دوکتی شیهر ک زرون  متوسیع  او  و دوم دبیرسیت ن

چند   یاتوشیی  یریگپژوهش از روش نمون  نیدر ا .بود
دکترا    ن م ی نپ   مق ک  برگرفت  از ینا  .شیدمرحل  اسیتف ده  

اتلاقبی   و   نظر   یرز  IR.IAU.M.REC.1403.224  کید 
  انج م  آزاد اسیلامی واحد مرودشیتاتلاق دانشیر ه    یت کم

ای در  ای چنید مرحلی توشییی   یریروش نمونی  گگرفیت.  
اسیییت کی  شیییهر کی زرون از    بیی ترت  نیپژوهش بی  ا  نیا

ک زرون، تشیت، کن رتخت ، ب رده و جره    یه شیهرسیت ن
شییهر، ب  اسییترلام ترداد    5 نی. ابتدا از اگردید  خیتقسیی 

موزش و پرورش و  آ میمدارن متوسییع  پسییران  از طر
پرداتت     یلیسیوم تحصی  وآموزان مق طع دوم  ترداد دانش

  ی ب  صیور  تصی دف  یاسیپ  از هر مدرسی  نمون  شید و
ب شییند    یب  همک ر  لیب شییند و متم   طیک  واجد شییرا

نفر   266.  شید عیآنه  توز  نیانتخ ب شیده و پرسیشین م  ب
  نیدر اآموزان بی  عنوان نمونی  انتخی ب شیییدنید.  از دانش

از پرسیییشییینی می  داده  یبی  منظور گردآور  میتحق    هی  
در دو برد تفکر تحلیلی    تفکر تلاق پیتر ه نیاسیت ندارد  

و تفکر نوآوری و تلاقیت و پرسییشیین م  امید تحصیییلی  
و  هی   عی ملییت و گی رگی هدر دو برید    ،سیییهرابی و سییی می نی

  اسیتف ده ،  تودک رآمدی هیج نی  یسیواک 32پرسیشین م   
هی  از رویکرد مری در   برای تحلییل دادهشیییده اسیییت.  

نرم از  اسیییتفی ده  بی   واریی ن  محور  افزار  سیییی تتی ری 
smartpls4.0  استف ده شد. 

 
 هایافته

دهنده ب  نفر پ سی  266از نظر دوره او  و دوم از بین 
پرسیشین م  بیشیترین درصید پ سیخروی ن در رده دوره دوم  

  266از بین .  ب شیینددرصیید می 2/84نفر مر د    224ب  
بندی  دهنده ب  پرسیشین م  از نظر وضیریت ط ق نفر پ سی 
قراوانی  درصییید جز بی رترین   42نفر مری د     112نمونی ،  
  1ب  توج  ب  جدو  شیم ره   .اندپ سی  دهنده بودهنمون  

از میی نرین مت یرهی ی   تفکر  میی نرین امیید تحصییییلی 
 ، امید تحصیلی و تودک رآمدی هیج نی ب رتر بودتلاق

 ی مرکزی، پراکندگی متغیرهای تحشیق هاشادن -1جدول 

 
حجم 
 نمونه

 میانه میانگین
انحراف   مد

 معیار 

069/3 266 تفکر دلاق   0۸3/3  333/3  655/0  
109/3 266 امید تحصیلی   125/3  225/3  695/0  

071/3 266 دودکارآمدی هیجانی   065/3  137/3  537/0  
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داری ب  دسییت آمده در  اینک  سییعم مرنیب  توج  ب  
برای همی  مت یرهی ی تحقیم غیر از    2جیدو  شیییمی ره  

از     د نی بی شییی یمکوچکتر    05/0تودکی رآمیدی هیجی نی 
. بی  همین  بی شیییدیمبنی براین توزیع این مت یرهی  نرمی   ن

 PLSدکییل از روش مری در  سییی تتی ری واریی ن  محور  

 .استف ده گردید  ه برای آزمون کردن فرضی 

ی بی مر در  سییی تت ری یی رویکرد ج مع برای مد 
شیده  ی روابط مت یره ی مشی هدهآزمون فرضیی  ، درب ره

یی بی مری در   و مکنون اسیییت. در این پژوهش از مید 
افزار  س تت ری ب  کمی روش حداقل مربر   جزیی و نرم

PLS   شیده    اسیتف ده، جهت آزمون فرضیی   و صیحت مد
شییود،  ان در دو مرحل  انج م میا ی بی پیاسییت. مد 

انیدازه از طریم تحلییلاوکین مرحلی ، مید   هی ی  گیری 
روایی و پ ی یی و تحلیل ع مل ت  یدی بررسیی شیود و در  

وسیل  برآورد مسیر بین  دومین مرحل ، مد  س تت ری ب 
 ه ی برازش مد  بررسیی شیود. مت یره  و تریین شی ت 
شیییود ک  آی  مفی هیخ نظری ب   در این مرحلی ، تریین می

گیری  درسییتی توسییط مت یره ی مشیی هده شییده اندازه
اعت ی ر سییی زه مید  مورد    انید یی  تیر. بیدین منظورشیییده

ای سیینجش آن از دو مری ر  ک  بر  ردیگیمبررسییی قرار  
  هرگ ه.  شیودیماعت  ر همررایی و اعت  ر افتراقی اسیتف ده  

  روش  چنید   یی   دو  میطر  از  صیییی یتصییی   چنید   یی   ی یی 
  دو  ه یریگاندازه  نیا نیب  یهم سییتر شییوند  یریگاندازه

  ی هم سییتر  اگر.  سیی زدیم  فراهخ  را  اعت  ر  مهخ شیی ت 
  اندازه را  یواحد یصیی یتصیی   ک   ییه آزمون  نمرا  نیب
 همررا   اعت  ر  یدارا  پرسیشین م   ب شید،  ب ر  کندیم  یریگ
  ک   نیا از  ن نیاطم یبرا  یهم سیتر  نیا وجود.  ب شیدیم

  چن نچ   سینجد،یم  شیود  دهیسینج  دیب   ک   را آنچ  آزمون
  را  یمتف وت یه صی یتصی   ک   ییه آزمون نیب  یهم سیتر

  اعت  ر   یداراه   آزمون  ب شییید،  نییپ   کندیم  یریگ اندازه
  5/0 از  شیتریب  دیب  AVE  مقدار. اسیت  واگرا   ی  یصی یتشیخ

  3شیییمی ره    جیدو   در  کی   گونی   همی نهمچنین  .  بی شییید
  رهی  یمت   ابری د  یتمی م  یعی مل  یبی رهی   گردد،یم  ملاحظی 

  م یتحق  ابزار  دهدیم  نشییی ن  ک   اسیییت 4/0  از ب رتر زین
  ییروا  یدارا  زین  یدییی تیذ  یعی مل  لیی تحل  روش  از  حی ضیییر
  را تود  یه سیی زه  توبیب   ابر د  یتم م و اسییت  یمعلوب

  7/0 از  ب رتر(  CRمرکب )  یی یپ   بیضیراند.  کرده  نییت 
 . است

  نی نریم  نک یا ب  توج   ب شیود  مشی هده می  گون هم ن
و آکفی ی کرون ی ت ترکی ی  (  AVE)  یاسیییتخراج   ن یی وار
و    5/0  از  بی رتربترتییب    پژوهش  یرهی یمت   یتمی م  یبرا
  ییروا  از  میتحق   ابزار  نمود   نیی ب  توانیم  اسییییت،  7/0

. همی  گویی  هی  در  اسیییت  برتوردار  یق وک  قی بیل  یهمررا
بی شییینید. مرنی داری  مرنی دار می  95/0سیییعم اطمینی ن  

  اسیییت.  ±96/1هی  بی رتر بودن عیدد مرنی داری از  گویی 
توان گفت  بن براین ب  توج  ب  مق دیر ب  دسییت آمده می

جهت    .شییودیمک  اعت  ر همررایی ابزار سیینجش ت یید  
بررسیییی روایی واگرا نیز در ابتیدا می تری  هم سیییتری  

ی اصیلی مد  تحقیم مح سی   شید ک  در جدو   ه مؤکف 
 .نت یج آن اورده شد 4شم ره  

 

 متغیرهای پژوهش  سزمی ون –کرامر  آزمون -2جدول 

 میانگین گویه 
انحراف  
 استاندارد 

سطح معنی داری آماره  
ون میز   -کرامر  

091/3 تفکر دلاق   6۸6/0  007/0  

11۸/3 امید تحصیلی   673/0  000/0  

070/3 دودکارآمدی هیجانی   555/0  200/0  

 
 
 

الگوریتم مدل اندازه گیری( پرسشنامه )نتایج روایی همگرا ابعاد  -3جدول   

 آماره تی  بارعاملی  عوام  / گویه 
سطح  
 معناداری

 تایید

ot1 <-  ۸0۸/0 امید تحصیلی  301/37  000/0  تایید 

ot2 <-  ۸۴3/0 امید تحصیلی  77۸/52  000/0  تایید 

ot3 <-  799/0 امید تحصیلی  ۸6۴/3۸  000/0  تایید 

ot4 <-  796/0 امید تحصیلی  35۸/3۴  000/0  تایید 

ot5 <-  766/0 امید تحصیلی  377/3۴  000/0  تایید 

ot6 <-  ۸2/0 امید تحصیلی  599/۴7  000/0  تایید 

ot7 <-  767/0 امید تحصیلی  ۸22/31  000/0  تایید 

ot8 <-  759/0 امید تحصیلی  7۸1/3۴  000/0  تایید 

ot9 <-  ۸۴5/0 امید تحصیلی  201/56  000/0  تایید 

9۸/0 تفکر دلاق   ->تفکر تحلی    ۴22/۴5۴  000/0  تایید 

969/0 تفکر دلاق  ->دلاق  تفکر نواوری و   ۴22/210  000/0  تایید 

 تایید 000/0 59/12 6۸5/0 دودکارآمدی هیجانی  ->آسان سازی 

 تایید 000/0 ۴52/110 59/12 دودکارآمدی هیجانی  -> درک کردن 

 تایید 000/0 7/12 000/0 دودکارآمدی هیجانی  ->ساماندهی 

 تایید 000/0 6۸6/90 92۸/0 دودکارآمدی هیجانی  ->تهمیدین 
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 ای دودکارآمدی هیجانی در رابطه بین تفکر دلاق و امید تحصیلینشش واسطه                                                                                                                                                            

 بی   AVE  جی ر  یری اریجی   بی   نکی یا بی  توجی   بی   همچنین
  جدو   در  شیده ارا    یم تر  یاصیل  قعر  در  1  اعداد  یج 
  ره یمت   از ی ی  هر  یبرا مقدار  نیا  ک  شودیم  ملاحظ   4
  اسییت، ررید  یه سیی زه  ب   سیی زه  ی ی  یهم سییتر از  شیب

  اسیت برتوردار زین  یمن سی  یواگرا  ییروا  از  میتحق  ابزار
 .(5)جدو   

ضیریب تریین مد  برازش   6ب  توج  ب  جدو  شیم ره  
درصید   81شیده ق بل مشی هده اسیت. بر این اسی ن، حدود  

از ت ییرا  مت یر امیید تحصییییلی تحیت تیذایر مت یرهی ی  

 .شودمستقل و می نجی بی ن می
  ینیب  شیمید ( قیدر  پ  ینیبشی)قیدر  پ  Q²   ریی مر

و در    کنیدیوابسیییتی  را مشیییخ  م  یرهی یمید  در مت 
در مورد یی سیی زه درون زا سیی     Q² صییورتی ک  مقدار

بی  ترتییب    ییدنمی را کسیییب    35/0و    15/0،  02/0مقیدار  
بینی ضیریف، متوسیط و قوی سی زه ی   نشی ن از قدر  پیش

زای مربوط ب  آن را دارد. ب  توج  ب  اینک   ی برونه س زه
ه ی    سی زهدر پژوهش ح ضیر، مق دیر بدسیت آمده برای 

بی ن    توانیماسییت،   7صییور  جدو  شییم ره  درون زا ب 
بینی من سی ی  قدر  پیش  ازنمود مد  سی تت ری تحقیم  

 .برتوردار است
و   6بن براین، ب  توج  ب  مق دیر بدسییت آمده از جدو   

بینی مید   برای ضیییرییب تریین و قیدر  پیش  7جیدو   

بیی ن نمود بخش سییی تتی ری مید  نیز از برازش   توانیم
توبی برتودار است. جهت تریین برازش مد ، از فرمو   

 .استف ده شد 1شم ره  

 

)    -1ترمول  )2 *GOF AvregeR Avr Communa yege lit= 

ک  ب  عنوان    36/0و    25/0،  01/0ب  توج  ب  س  مقدار 
 GOFمق دیر ضیییریف، متوسیییط و قوی برای شییی ت   

 GOFبرای  603/0و حصییو  مقدار  اسییت  مررفی شییده  

برازش بسیی ر من سیب مد  کلی ت یید می شیود. پ  از  
گیری، مد  سیی تت ری و  ه ی اندازهبررسییی برازش مد 

مد  کلی، در این قسییمت ب  بررسییی و آزمون مسیییر و  
شییود ک  نت یج  رابع  بین مت یره ی تحقیم پرداتت  می

گر آن  آورده شییید و نت یج بی ن 8آن در جدو  شیییم ره  
اسیییت کی  تودکی رآمیدی تحصییییلی در رابعی  بین تفکر  

 .تلاق و امید تحصیلی نقش می نجی دارد

 
 بحث

تفکر تلاق بر امید  نت یج مع کر  ح ضیر نشی ن داد ک    
برازش مد  س تت ری  بر اس ن  ت ایرگ ار است.تحصیلی  

مرنیواریی ن  محور   بین دو مت یر  سیییعم  تفکر  داری 
بی  آمی ره تی )عیدد    029/0برابر   امیید تحصییییلی  وتلاق  

 082/0ب شید. ضیریب مسییر برابر  می 185/2مرنی داری(  
تفکر تلاق بر امیید  بوده کی  میزان تی ایرگی اری مت یر  

این نتیج  همسیو ب  نت یج تحقیق      .ب شیدمیتحصییلی  
( Atamba)   ی آتی م،  (8)  (2021( و همکی ران )Zhai)  ژای

(   و همکی ران   (Okur)  آکور و  (13)(  2020و همکی ران 
 . نت یج یکس نی داشت  است  (2)(  2023)

تلاق    تفکرتوان گفیت  توان میدر ت یین این نتی یج می

ماتریس همبستگی ابعاد اصلی مدل تحشیق -4جدول   
 دودکارآمدی هیجانی  تفکر دلاق  امید تحصیلی  

   1 امید تحصیلی 

  1 ۴۴5/0 تفکر دلاق 

 1 ۴71/0 ۸07/0 دودکارآمدی هیجانی 

 

 
 
 

ماتریس همبستگی ابعاد اصلی مدل تحشیق -5جدول   

 تفکر دلاق  امید تحصیلی  
دودکارآمدی  
 هیجانی 

   ۸01/0 امید تحصیلی 

  97۴/0 ۴۴5/0 تفکر دلاق 

 ۸05/0 ۴71/0 ۸07/0 دودکارآمدی هیجانی 

 

 
 
 

ضری  تعیین سازه های مدل تحشیق -6جدول   

 R Square R Square Adjusted سازه 

۸10/0 امید تحصیلی   ۸07/0  

دودکارآمدی  
222/0 هیجانی   219/0  

 

 
 
 

بینی سازه های مدل تحشیققدرت پیش -7جدول   
 Q²predict RMSE MAE سازه 

193/0 امید تحصیلی   90۴/0  761/0  

217/0 دودکارآمدی هیجانی   ۸91/0  72۸/0  

 

 
 
 

آزمون ترضیه میانجی تحشیق -8جدول   

 مسیر 
ضری  
 مسیر 

 tآماره 
سطح  
 معناداری

نتیجه  
 آزمون

دودکارآمدی   <-تفکر دلاق 
 امید تحصیلی <-هیجانی 

۴۸6/0  30۴/۸  000/0  
 تایید
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  د یی جید  یهی یهی  و نوآورحیلراه  هی ،دهیی ا  دیی توک  ییبی  توانی 
نو  تفکر شی مل تفکر واگرا، حل مسی ل    نیاشی ره دارد. ا
مختلف اسییت.    ی یمسیی  ل از زوا  دنید  ییتلاق ن  و توان 

می   یافیراد میریمیور   دارنیید،  تیلاق  تیفیکیر  بیی     تیوانینییدیکیی  
  یه لحبرتورد کنند و راه نینو  یه وهیمشیکلا  ب  شی 

  دیی ام.  (14)  کننید  دایی مسیییی  یل پ  یبرا  یو موار  عیبید
فرد در    ییبی  نررش مث یت و بی ور بی  توانی   یلیتحصییی 
  دیک  ام  یاشی ره دارد. افراد  یلیب  اهداف تحصی   ی بیدسیت

از پ     تواننیدیدارنید، مرتقیدنید کی  م  ییبی ر  یلیتحصییی 
.   بندیدسییت    تیو ب  موفق   ندیبرآ یلیتحصیی   یه چ کش

در    یشیییتریو پشیییتکی ر ب  زهیانر  یافراد مرمور  دارا  نیا
  شیافزا.  (13)  تود هسیییتند  یلیتحصییی  فاهدا  یریریپ

آموزان کمیی  بی  دانش  توانیدی: تفکر تلاق میتودبی ور
مشیییکلا     یبرا  یاو نوآورانی   دیی جید  یهی حیلکنید تی  راه

و    یتودبی ور  توانیدیم  ییتوانی   نیکننید. ا  دایی پ  یلیتحصییی 
دهید، کی  بی  نوبی  تود بی     شیاعتمی د بی  نف  آنهی  را افزا

مسی ل  موار:  حل .شیودیمنجر م  یلیتحصی   دیام  شیافزا
می   یآمیوزانی دانیش دارنیید،  تیلاق  تیفیکیر  بیی    تیوانینییدیکیی  

  .(9)  ب  حل مسی  ل بپردازند  یمختلف و متنوع یه وهیشی 
  ی هی  بی  آنهی  کمیی کنید تی  بر چی کش  توانیدیمهی ر  م  نیا

تود    یلیتحصی   دیام ب،یترت  نیغل   کنند و ب  ا  یلیتحصی 
کننید   تفکر  زهیانر  شیافزا دهنید.  شیافزا   یی را حفظ   :

تر کنید.  بخشتر و کی  را جی اب  یری دگیی   توانیدیتلاق م
فرآ  یآموزاندانش از  م  یری دگیی   نیدیکی     برنید،یکی   

  نیدارند و ا لیادام  تحصیی  یبرا یشییتریب زهیمرمور  انر
  ی نیبشیپ .شودیمنجر م یلیتحص دیام شیب  افزا  زهیانر

آموزان کمیی  : تفکر تلاق بی  دانشنیدهیآ  یهی تیی موفق 
ب  اهداف    ی بیدسییت یبرا  یمختلف   یره یت  مسیی   کندیم

  تواندیم ییتوان   نیا.  (4)  کنند  ینیبشیتود پ  یلیتحصیی 
را بهتر تصیییور    نیدهیآ  یهی تیی بی  آنهی  کمیی کنید تی  موفق 

داشییت     یشییتریب  یلیتحصیی   دیام ب،یترت  نیکنند و ب  ا
حل مسییی ل     ،یتودب ور  شیتلاق ب  افزا  تفکر ب شیییند.
افزا پ  زهیانر  شیموار،    نیدهیآ  یهی تیی موفق   ینیبشیو 

داشییت  ب شیید.    یلیتحصیی   دیبر ام  یمث ت  ریت ا تواندیم
ب    تواندیآموزان متفکر تلاق در دانش تیو تقو میتشیو

  ند یآنه  از فرآ  تیرضی  شیو افزا  یلیبه ود عملکرد تحصی 
  .(15)  شودمنجر  یری دگی

در    تودکی رآمیدی هیجی نیهمچنین نتی یج نشییی ن داد  
نقش  تی ایر امیید تحصییییلی  و  تفکر تلاق  بین  گی اری 
برازش مد  س تت ری  بر اس ن   ای )می نجی( دارد.واسع 

سیییعم مرنی داری بین دو مت یر تفکر  واریی ن  محور  
  ی تودکی رآمید   ی نجیی تلاق و امیید تحصییییلی بی  نقش م

آمی ره تی  000/0برابر    یجی نیه داری(    بی   مرنی  )عیدد 
بوده ک    486/0برابر    رب شیید. ضییریب مسیییمی 304/8

میزان ت ایرگ اری مت یر تفکر تلاق و امید تحصیییلی ب   
م  بیی شیییید.می  یجیی نیه  یتودکیی رآمیید  ی نجییی نقش 

و    تیی ریفرد در مید  ییبی  توانی   یجی نیه  یتودکی رآمید
بی  اهیداف تی      ی بیی دسیییت  یتود برا  جی نی  یکنتر  ه

  یانقش واسییع  تواندیمفهوم م  نیا .(11)  اشیی ره دارد
تیی ای ی نیجی ییی )می  در  امی   نیی بی   یرگیی اریی (  و  تیلاق    دییی تیفیکیر 

  ی تودک رآمد  یاکند. در ادام ، نقش واسع   ف یا  یلیتحص
تفکر تلاق شی مل   شیود.یم  یرابع  بررسی   نیدر ا  یج نیه
  مسییی  ل اسیییت ینوآوران  برا  یه حلو راه  ه دهیا  دیتوک
  یه وهیت  ب  شیی   کندینو  تفکر ب  فرد کمی م نیا  .(9)

روبرو   یلیه  و مشییکلا  تحصیی ب  چ کش یو موار  دیجد
تود در    یه ییب  ب ور فرد ب  توان   یلیتحصیی   دیام شییود.
ب ور   نیا  .(6)  اشیی ره دارد  یلیب  اهداف تحصیی   ی بیدسییت

  تیتقو لیتحصی   ریو پشیتک ر فرد را در مسی  زهیانر تواندیم
و    تیی ریفرد در مید  ییبی  توانی   یجی نیه  یتودکی رآمید کنید.

هی  و  در مواجهی  بی  چی کش  ژهیتود، بی  و  جی نی  یکنتر  ه
  کند یب  فرد کمی م ییتوان   نیه ، اشی ره دارد. ااسیترن

  ب  مسی  ل بپردازد  یشیتریت  ب  آرامش و اعتم د ب  نف  ب
(8).   

 
 گیرینتیجه
دهد  نت یج نشیی ن میتوان بی ن کرد ک   میمجمو ،   در

اسیییترن و    تیی ریمید  یهی ی یی آموزان تکندانش  اگر بی 
تود را    ج ن  یه توانندمی  داده شیوداضیعراب را آموزش 
ب    ج ن  یه  تیریمد ییتوان ؛ همچنین  بهتر کنتر  کنند

ب  مشیییکلا     یشیییتریت  ب  آرامش ب  کنیدیفرد کمیی م
آموزان  کی  در آن دانش  دیی فراهخ کن  یعیمحو    بپردازد

امن بتواننید دربی ره    تیی و حمی   تیی احسیییی ن  و  کننید 
 .تود صح ت کنند یه یاحس س   و نرران
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