
      پژوهشيمقاله    

 
 
  
 

 
 
 

١ 
 

  https://doi.org/10.47176/rjms.32.90          1404  مرداد 22  ،90، شماره پيوسته 32دوره    مجله علوم پزشكي رازي 
 
 

 
 

 

  شهر همدان  يپنجم و ششم ابتدائ هيكودكان پا  يبر رو  فرديانيآزمون هوش م  يابيساخت و اعتبار
 

  رانيواحد تهران شمال، تهران، ا ،يدانشگاه آزاد اسلام ،يدانشكده علوم انسان ،يگروه روانشناس ،يتيترب يروانشناس يدكتر يدانشجوصفورا عطارد:  
  khosrorashid@basu.ac.ir  مسئول) سندهي(* نو رانيهمدان، ا نا،يس يدانشگاه بوعل ،يو اجتماع يدانشكده علوم اقتصاد  ،يگروه روانشناس ار،يدانش:  ديرش  خسرو

  رانيهمدان، ا نا،يس  يدانشگاه بوعل ،يو اجتماع يدانشكده علوم اقتصاد  ،ياستاد، گروه روانشناس: يعقوبي  ابوالقاسم
   رانيواحد تهران شمال، تهران، ا ،يدانشگاه آزاد اسلام ،يدانشكده علوم انسان ،يگروه روانشناس ار،ياستاد: يالمدن  ينيحس  يعل ديس
  
      چكيده

 
تگي  زمينه و هدف: ايسـ ايي و درك هوش دانشهاي دانشبراي درك شـ ناسـ تآموز، شـ   هدف از اجراي اين. آموز نيز مورد نياز اسـ

   فردي در كودكان پايه پنجم و ششم ابتدائي شهر همدان بود.آزمون هوش ميان اعتباريابي ساخت و پژوهش
ــيفي روش كار: ــي كه از نوع اعتباريابي آزمون مي  -براي انجام پژوهش توص ــهر  پيمايش ــد از بين والدين كودكان ابتدايي ش باش

ه  به  نفر  667همدان   ادفي خوشـ ورت تصـ اخته و نيز آزمونصـ ده و به آزمون محقق سـ )  1999هوش چندگانة مكنزي (  اي انتخاب شـ
اكتشافي و تأييدي و تحليل آلفاي كرونباخ استفاده  عاملي  همبستگي پيرسون، تحليل  هايها از روشجهت تحليل داده.  دادند پاسـخ
   .شد

افييافته  ها:يافته ت آمده از تحليل عاملي اكتشـ ان داد  هاي به دسـ   گرانيد  جاناتياز دو عامل توجه به هفردي  كه هوش ميان نشـ
نتايج تحليل عاملي تاييدي نيز ســاختار دو عاملي ابزار محقق ســاخته را تاييد كرد. همچنين روش  شــده اســت.   ليتشــك  يو همدل
فردي مكنزي  بدسـت آمد. همبسـتگي آزمون محقق سـاخته با آزمون هوش ميان  81/0محتوايي با اسـتفاده از نظر متخصـصـان    روايي

  گرانيد  جاناتيتوجه به ه  هايعامل  يبرا  بدست آمد و  91/0  ). نهايتا آلفاي كرونباخ براي كل آزمون>01/0pبه دست آمد (  61/0
   به دست آمد.  87/0 يو همدل 89/0

اخته هوش ميانهاي پژوهش ميبا توجه به يافته  گيري:نتيجه شـنامه محقق سـ فردي در نمونه كودكان  توان عنوان كرد كه پرسـ
توانند از اين  هاي روانشـناسـي ميپايه پنجم و شـشـم ابتدائي از خصـوصـيات روانسـنجي قابل قبولي برخوردار اسـت و متخصـصـان حوزه

  هاي خود بهره ببرند.ابزار در پژوهش
  

  گزارش نشده است. تعارض منافع:
  حامي مالي ندارد. :كنندهحمايتمنبع 

 هاكليدواژه

    ،يابياعتبار
    ،يابيهنجار

  كودكان،  
  ي فردان يهوش م

     
  
  
  
  

 11/12/1403 تاريخ دريافت:  

  22/05/1404 تاريخ چاپ:     

  
 شيوه استناد به اين مقاله:

Atarod S, Rashid K, Yaghoobi A, Hosseinialmadani A. Construction and Validation of Interpersonal Intelligence Test on Fifth 
and Sixth Grade Elementary School Children in Hamedan City. Razi J Med Sci. 2025(13 Aug);32.90. 

Copyright: ©2024 The Author(s); Published by Iran University of Medical Sciences. This is an open-access article distributed under the terms 
of the CC BY-NC-SA 4.0 (https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.en). 

 صورت گرفته است. CC BY-NC-SA 4.0دسترسي آزاد مطابق با  صورتبهانتشار اين مقاله  *

 ID 

 [
 D

O
I:

 1
0.

47
17

6/
rj

m
s.

32
.9

0 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

jm
s.

iu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

5-
05

 ]
 

                             1 / 12

https://orcid.org/0000-0002-8828-2107
https://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.47176/rjms.32.90
http://dx.doi.org/10.47176/rjms.32.90
https://rjms.iums.ac.ir/article-1-8775-fa.html


  Original Article 

 
  
 
 
 
 

2 
 

   Razi Journal of Medical Sciences. 2025(13 Aug);32.90. https://doi.org/10.47176/rjms.32.90 

 
 

 
Construction and Validation of Interpersonal Intelligence Test on Fifth and Sixth Grade 
Elementary School Children in Hamedan City 
 
Safura Atarod: PhD Student in Educational Psychology, Department of Psychology, Faculty of Humanities, Islamic Azad 
University, North Tehran Branch, Tehran, Iran 
Khosro Rashid: Associate Professor, Department of Psychology, Faculty of Economics and Social Sciences, Bu-Ali Sina 
University, Hamedan, Iran (* Corresponding Author) khosrorashid@basu.ac.ir 
Abolghasem Yaghoobi: Professor, Department of Psychology, Faculty of Economics and Social Sciences, Bu-Ali Sina 
University, Hamedan, Iran 
Ali Hosseinialmadani: Assistant Professor, Department of Psychology, Faculty of Humanities, Islamic Azad University, 
North Tehran Branch, Tehran, Iran 
 
Abstract    
 
Background & Aims: The elementary course is an educational course where characteristics 
such as curiosity, creativity, interpersonal relationships, artistic and sports talents can be 
developed at this age (1). In order to develop children's various skills, comprehensive 
knowledge of children's talents is needed. Based on this, in order to understand the student's 
abilities, it is also necessary to identify and understand the student's intelligence (2). 
C, who has a high interpersonal intelligence, can be a very compassionate person with a sense 
of social responsibility. They are people who can get into other people's minds and recognize 
their feelings, desires and emotions and look at things from their perspective. This intelligence 
requires a high ability to recognize facial expressions, voices, gestures and recognition of 
interpersonal signs and the ability to respond to them (11). In general, it can be said to 
communicate verbally and non-verbally, in order to understand and understand others, sharing 
emotions and feelings with others, expressing emotions, interpreting and translating other 
people's feelings, thoughts and beliefs, as well as encouraging and motivating others, from The 
main characteristics of interpersonal intelligence are (9). 
Considering the importance of intelligence and especially interpersonal intelligence and the 
role that this variable can have in the social future of children, and considering the lack of a 
reliable measurement tool for interpersonal intelligence for children that fits their cultural and 
social conditions in Iran. as well, and considering that researches emphasize the necessity of 
interpersonal intelligence in the primary period and in general individual life, however, there 
is still no general theoretical consensus about the best tool to measure interpersonal 
intelligence, researchers seek to answer this There are questions whether the interpersonal 
intelligence test made for 7-12-year-old children has adequate validity and reliability. 
Methods: The research method is a description that was done in order to construct and validate 
the interpersonal intelligence test. The community studied in this research included 4856 fifth 
and sixth grade children of Hamedan city. Among the people of this community, 340 people 
for each gender were considered as samples (680 people in total) who were selected by multi-
stage cluster method. In the present study, in order to construct a test for interpersonal 
intelligence, based on what was stated in the definitions of interpersonal intelligence, items 
related to measuring interpersonal intelligence were designed by adapting the Mackenzie 
multiple intelligence scale (199). Then, the questions were re-examined from the cultural and 
social point of view, and only the questions that were culturally and socially appropriate to 
Iran's conditions were selected or modified based on Iran's cultural conditions, and finally, the 
initial version containing 24 items was obtained. Answers were set in a 5-point Likert scale 
from very low (1), low (2), medium (3), high (4), very high (5). In order to check the reliability 
and validity of the test, at first the test was reviewed by 4 professors of psychology and 2 
professors of educational sciences, which led to the removal of 3 inappropriate items from it. 
The data obtained after the implementation of the questionnaires were analyzed using the 
statistical method of exploratory and confirmatory factor analysis, Pearson correlation, 
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Cronbach's alpha, standard scores in SPSS software version 27 and confirmatory factor 
analysis in Lisrel software version 8.8. 
Results: The findings obtained from the exploratory factor analysis showed that interpersonal 
intelligence consists of two factors: attention to others' emotions and empathy. The results of 
the confirmatory factor analysis also confirmed the two-factor structure of the researcher-made 
instrument. Also, the content validity method was obtained using experts' opinion of 0.81. The 
correlation of the researcher-made test with the Mackenzie interpersonal intelligence test was 
0.61 (p<0.01). Finally, Cronbach's alpha was 0.91 for the whole test and 0.89 and 0.87 for 
empathy factors were obtained. 
Conclusion: The results regarding the validity of interpersonal intelligence showed that there 
were three definable factors that generally explain about 50% of the variance of the construct 
of interpersonal intelligence. The extracted factors include attention to the mood and emotions 
of others (12 items) and empathy (11 items). The findings of the confirmatory factor analysis 
confirmed the results of the exploratory factor analysis of the scale based on the two-factor 
nature of the interpersonal intelligence test, and the model obtained with The research data had 
a good fit. Finally, considering that the correlation coefficient between the score of paying 
attention to the mood and emotions of others, empathy and the overall score of the 
interpersonal intelligence test with the Mackenzie interpersonal intelligence scale was positive 
and significant. In this way, it shows that the current scale has good convergent validity. 
Researches (Patra and Suban, 2018; Okodoba et al., 2021) in this context state that 
interpersonal intelligence enables people to gain a good understanding of other people's 
emotions and this helps them even in interpersonal interactions and Group and social activities 
are more successful. Based on this, identifying and evaluating interpersonal intelligence and 
strengthening it can be very important in children's social development (14, 24). 
  The reliability results showed that Cronbach's alpha coefficients for the whole interpersonal 
intelligence test and for the component of paying attention to other people's mood and 
emotions and empathy were obtained above 0.70. Correlation coefficients were also obtained 
by the retest method for the whole scale of 0.73, which shows that the interpersonal 
intelligence scale has good reliability. From the point of view of Pulivan and Dugart (2017), 
interpersonal intelligence is the ability to work and cooperate in a group. Interpersonal 
intelligence increases the ability to understand others and to work and communicate with them. 
Based on this, in order to develop the ability to understand others, to be responsible for the 
emotional states and demands of others, it is necessary to develop interpersonal intelligence. 
In this way, this intelligence can play an important role in the socialization process of children 
and the development of empathy in them, and the identification of interpersonal intelligence 
and its evaluation can pave the way for teaching this intelligence in children (9). 
In line with the explanation regarding the reliability and validity of the interpersonal 
intelligence scale, knowing the appropriate fields for the development of abilities and being 
aware of the abilities and limitations can help children acquire the necessary skills to know 
themselves better and enjoy Provide mental health. In this way, paying attention to 
interpersonal intelligence and also paying attention to children's differences in this field leads 
to the necessary conditions to identify their abilities and make better use of their talents. 
Interpersonal intelligence develops the ability to communicate and interpersonal skills, as well 
as understanding others and empathy, and the development of this intelligence can be effective 
on positive collective behaviors and personal and social health of children (9). 
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 و همكاران صفورا عطارد

  مقدمه
هايي  دوره ابتدائي يك دوره آموزشـي اسـت كه ويژگي

ردي،  فـ ن  يـ بـ ط  روابـ يــت،  لاقـ خـ كــاوي،  جـ نـ كـ نــد  مــانـ
ــي مي ــتعدادهاي هنري و ورزش ــن اس توانند در اين س

د ( ابنـ ارت ).1پرورش يـ اي مختلف  براي پرورش مهـ هـ
ــتعدادهاي كودكان  ــناخت همه جانبه اس كودكان به ش

ــايســتگي ــاس براي درك ش هاي نياز اســت. بر اين اس
ايي و درك هوش دانشدانش ناسـ آموز نيز مورد  آموز، شـ

 بشـر هاي توانايي بزرگترين ). زيرا هوش از2نياز اسـت(
ــت مواجهه با    در ــت. هوش عبارتس ــكلات اس  از مش

 از پيدرپي سـازشـي اسـتعدادهاي  كليه كه تعادلي حالت
ي نوع  ناختي و نيروهاي  و حركتي و حسـ ابي شـ  و اكتسـ

م بين كه انطباقي و جزئي تبادلات كليه همچنين  جسـ
 ). مفهوم3گرايش دارد ( بدان گيرد،مي صورت محيط و

 دسـتخوش ها سـال درطول بودن انتزاعي دليل به هوش
 مجموعه را هوش اكثر پژوهشــگران اســت. بوده تغيير
تعدادهايي و هاويژگي تقيم طور به كه دانندمي اسـ  مسـ
 اسـتعداد يك را آن ). برخي4نيسـتند ( مشـاهده قابل
 هوش انواع  بـه معتقـد برخي و داننـد مي واحـد و كلي

تند ( . يكي از نظريات در اين زمينه نظريه هوش )5هسـ
  چندگانه گاردنر است.

 هاي ويژگي توصيف ي هوش چندگانه، براي در نظريه
 نظر را در او مهـارتهـاي مختلف بـايـد هوش بـا فرد يـك

 هوش از عبارتند گاردنر  چندگانه  هوش ). ابعاد6گرفت (
ــايي  هوش زباني،-كلامي -  حركتي هوش ديداري،-فض

 منطقي،  -رياضــي  هوش موســيقيايي، هوش  ســماني،ج
ــاس    .فردي درون  هوش  فردي،بين  هوش هر فرد بر اسـ
هاي شــخصــيتي متفاوت، محيط متفاوتي و به ويژگي

طور كلي فرديـت جـداگـانـه از ديگران، يـك يـا چنـد نوع از  
بـراي  و  داده  پـرورش  ــتـر  بـيشـ خـود  در  را  هـوش  انـواع 
اســـتفاده از آنها در زندگي از آمادگي و توانايي بالاتري  

) ــت  اســ پژوهش7برخوردار  در  هوش ).  اخيـر،  هــاي 
درون هـوش  ويـژه  ــه  ب و  گــاردنـر  و چـنــدگــانــه  فـردي 

ــگران به ميان ــتري را در بين پژوهشـ فردي توجه بيشـ
ــت. هوش ميان ــاص داده اس فردي از جهت خود اختص
ــت (اهميـت روابط اجتمـاعي نيز قـابـل اهميـت ). 8تر اسـ

اين هوش شـامل توانايي كار كردن و همكاري كردن در  
داشـتن    گروه و توانايي درك مردم و كار كردن و ارتباط

هبا آن اخصـ ت. از شـ تن قابليت ها اسـ اي اين هوش، داشـ

الات روحي،   ــئول بودن در برابر حـ درك ديگران، مسـ
هخلق ــتـ اي آنوخو و خواسـ ا اســــت (هـ ). هوش 9هـ
فردي در واقع بـه توانـايي فرد براي ارتبـاط خوب بـا ميـان

ــاره دارد و  ديگران و مديريت روابط با افراد متفاوت اشـ
ه ــتـ ا، خواسـ ازهـ ه درك نيـ ادر بـ ايـت فرد را قـ ا و در نهـ هـ

ه خود ميانگيزه ك بـ اي افراد نزديـ ه فرد  هـ ه بـ د كـ كنـ
د  كمـك مي ا ديگران برقرار كنـ اط بهتري بـ ا ارتبـ د تـ كنـ

)10.(  
ــي كه از هوش ميان ــت، كس فردي بالايي برخورد اس

تواند فردي بسـيار دلسـوز و داراي احسـاس مسـئوليت  مي
ــد. آن ــتند كه مياجتماعي باش توانند به ها افرادي هس

ها و ذهن ديگران راه يابند و احســـاســـات و خواســـته
ها  انداز آنها تشــخيص دهند و از چشــمهاي آنهيجان

ــائل نگاه كنند. اين هوش نيازمند توانايي بالا در   به مس
خيص حالت ارهتشـ داها، اشـ ناخت  هاي چهره، صـ ها و شـ

ــانه ــخ دادن به آننشـ ها  هاي بين فردي و توانايي پاسـ
توان گفت برقراري ارتباط  طوركلي مي ). به11اســـت (

ــه ب ــاني،  غيرزب و  ــاني  ديگران،    زب درك  و  فهم  منظور 
ن كردن  ها و احسـاسـات با ديگران، بيااشـتراك هيجان

ات، افكار و  اسـ ير و ترجمه كردن احسـ ات، تفسـ اسـ احسـ
اورهـاي ديگر مردم، و همچنين ترغيـب و انگيزه دادن  بـ

انبـه ديگران، از ويژگي ــلي در هوش ميـ فردي  هـاي اصـ
  ).9است (

فردي  )، هوش ميان 2015(از نظر تاميسـليوي و گيتا  
ــات و به فرد اجازه مي ــاس دهد تا  بداند كه اميال، احس

هاي  قصــد و منظور ديگران چگونه اســت. در ســيســتم
ــوع اهميت بالايي دارد كه محيطي   ــي اين موض آموزش

هاي خود، ي تواناييفراهم شود تا افراد را قادر به توسعه
د ( كنـ خود  هوش  اي  مبنـ اردنر (12بر  گـ ا 2016).  ) بـ

تـأكيـد   امر  اين  بر  هوش،  متفـاوت  انواع  كردن  مطرح 
ان هاي هوشـي متفاوتي دارند و ها تواناييداشـت كه انسـ

د نوع از اين  ا چنـ ــد و پرورش يـك يـ هر فرد براي رشـ
وش وش هـ هـ و  دارد  را  لازم  ي  آمــادگـ و  ي  ــايـ وان تـ هــا 
ان اوت ميميـ اثيرات متف ـفردي در افراد متفـ د تـ اوتي توانـ

هاي زيادي به بر شخصيت فرد نيز داشته باشد. پژوهش
  ).6اين موضوع تاكيد دارند (

يان  هوش مها نشان دادند كه  مثال، پژوهش  عنوان  به
ها  معلم  ي،مذهب  يا  ياسيرهبران س  ها،ياببازاردر    فردي 

ــاورها   ــبت به مش ــبت به ديگر افراد و همچنين نس نس
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يپنجم و ششم ابتدائ هيكودكان پا يبر رو  فرديانيآزمون هوش م يابيساخت و اعتبار  

هاي  پژوهش   ).13(  ي بالاتري داردديگر انوع هوش، نمره
ي مـ وان  نـ عـ نــه  يـ زمـ ن  ايـ در  ر  گـ كــه  ديـ نــد  نـ هـوش  كـ

  را از  يگرانســازد تا بتواند د، افراد را قادر ميفردي يانم
كند و در    ي جداســاز  ي فرد  ياتوخو خصــوص ــنظر خلق
الـت پ هحـ ــرفتـ ه فرد كمـك مي  تريشـ ا حتبـ د تـ در    يكنـ

  يردقرار گ  يزن  يگرپنهان افراد د  يازهاي اهداف و ن  يانجر
)14( .  

فردي  بررسي پيشينه پژوهشي در رابطه با هوش ميان
 ــفردي بـالا بـا  بـه ارتبـاط هوش ميـان ــاسـ بـه   يـت بـالاحسـ

از  فهم  يگران،  د  ياجتمـاع  يمعلا الاتر  (دبـ )،  15يگران 
هاي اجتماعي بالاتر، شـادي كودكان، سـازگاري و مهارت

ــب با ديگران و   ــاره    هاي تعامليافزايش مهارتتناس اش
ــتـه  يگران،. در فهم عواطف د)16(  دارد هـا و فهم خواسـ

ــودهـا، افكـار، ه   هـاي ي منـدو علاقـه  هـايجـاناهـداف، مقصـ
ا  يگرافراد د الاتر  ييتوانـ اده از  دارنـد. آن  ي بـ ــتفـ ا اسـ ا بـ هـ

ميــان د  تواننــديم  ،فردي هوش  افراد    يارتبــاط   يگربــا 
كـه از هوش   ي افرادبـه طور كلي    كننـد.  يجـادثمربخش ا

بـه   تواننـديم  يبرخوردارنـد، بـه راحت  ي بـالاتر  دي فر  ميـان
 يقفا  يگراند  يركلاميو غ يكلام  ي هاسـرنخ  ييشـناسـا

ــب  ي فرد ينآمده و روابط ب ــانند يمناس   را به ظهور برس
)15(. 

ــان ــتنـد و  انسـ هـا از جهـات زيـادي بـاهم متفـاوت هسـ
ــتر  نـدرت ميبـه ــان را پيـدا كرد كـه از بيشـ توان دو انسـ

ي هوش افراد مي ند. بررسـ تواند جهات باهم مشـابه باشـ
ــتر افراد و درنتيجـه عملكرد بهتر در   ــنـاخـت بيشـ بـه شـ

 Perez( زندگي فردي و اجتماعي منجر شـود (پرز و راز
& Ruz( ،2014ايي و رشـد  )، كه اين ناسـ رورت شـ جا ضـ

ميــان ميهوش  مطرح  اينكــه فردي  وجود  بــا  ــود.  شـ
هوشپژوهش ــوع  موضـ بـه  كلي  طور  بـه  هـاي  هـايي 

ه ه پرداختـ انـ دگـ اني  چنـ ه پژوهش رضـــاخـ د؛ از جملـ انـ
ــريفي و همكاران (1393( ــاشـ )، يو و لي 1393)، پاشـ
) كـه در رابطـه بـا هوش چنـدگـانـه 2021) و اوده (2021(

ــي انجام دادهو هوش چندگانه گارد اند، ولي در  نر بررس
ان دوين ابزاري براي هوش ميـ ه تـ ايي زمينـ ه تنهـ فردي بـ

ــت  ــده اس ــي انجام نش همچنين در    ).20-18(پژوهش
تر بر روي هوش چندگانه در  پژوهش ته، بيشـ هاي گذشـ

بزرگسـالان و جوانان بررسـي انجام شـده اسـت، به اين 

ه   ان نيز در زمينـ ــي در مورد كودكـ ترتيـب خلا پژوهشـ
فردي، پژوهش جديد با اين موضوع را داراي  هوش ميان
ت مي ــتر پژوهشاهميـ د. از طرفي نيز بيشـ ه  كنـ ا بـ هـ

ــي همزمـان تمـام ابعـاد هوش پرداختـه انـد كـه اين بررسـ
موضــوع نيز ضــرورت بيشــتر اجراي پژوهشــي را كه به 

ــي اختصــــاصـ هوش طور  عوامـل  از  يكي  مورد  در  تر 
كار  فردي پردچندگانه، يعني هوش ميان د، آشـ اخته باشـ

  ).  17،18،19،20كند (مي
منظور رســـيدن  از آنجايي كه يكي از الزامات اوليه به

اوت،   اهيم متفـ ــي مفـ دف در هر پژوهش و بررسـ ه هـ بـ
ــب و قـابـل ــي منـاسـ ــتن ابزار پژوهشـ اعتمـاد براي داشـ

گيري متغيرهاي پژوهش اسـت. زماني سـنجش و اندازه
كه اين ابزار وجود نداشـــته باشـــد يا ابزارهاي موجود، 
د،  رايط خاص جامعه موردپژوهش مناسـب نباشـ براي شـ

هروش امـ ا، برنـ ا، آموزشهـ ادي هـ ــكلات زيـ ار مشـ ا دچـ هـ
ها با وجود صــرف وقت و هزينه  خواهند شــد. پژوهش

بالا، به دليل عدم وجود ابزار مناسـب، به نتيجه مطلوب 
تواند رسـند، بدين ترتيب داشـتن ابزار مناسـب مينمي

كارآيي بالايي در شـناسـايي و حل مشـكلات داشـته باشـد 
ه ويژه هوش )21( ه اهميـت هوش و بـ ه بـ ا توجـ ال بـ . حـ

ميان فردي و نقشـــي كه اين متغير در آينده اجتماعي  
توانند داشـته باشـند و با توجه به عدم وجود كودكان مي

نجش معتبر مختص هوش ميان فردي براي يك ابزار سـ
كودكان كه متناسـب با شـرايط فرهنگي و اجتماعي آنها 

ا توجـه بـه اينكـه پژوهش ــد، و بـ اشـ ا بر در ايران نيز بـ هـ
دايي و بطور  ان فردي در دوران ابتـ ــرورت هوش ميـ ضـ
ا اين حـال هنوز اجمـاع  اكيـد دارنـد بـ كلي زنـدي فردي تـ
ــنجش هوش  نظري كلي در مورد بهترين ابزار جهت س
ميان فردي وجود ندارد محققين در پي پاســخگويي به 

ان ا آزمون هوش ميـ ــتنـد كـه آيـ ــوال هسـ فردي  اين سـ
ــاخته ــده براي كودكان س ــاله از روايي و   12تا   7ش س

  پايايي مناسبي برخوردار است؟
  

  كار   روش
يفي اسـت كه اخت و    منظور به روش پژوهش، توصـ سـ

 .اســت  گرفته  انجام  هوش ميان فردي  آزمون  اعتباريابي
امل كودكان پايه  جامعة مورد مطالعه در اين پژوهش شـ
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 انو همكار صفورا عطارد

  4856پنجم و ششم دورة ابتدايي شهر همدان به تعداد  
   340  جنس  هر  ميـان افراد اين جـامعـه، براي   نفر بود. از

ــد (در كـل    گرفتـه  نظر  در  نفر بـه عنوان نمونـه   680شـ
ه  روش كه با نفر) دند.   انتخاب  اي چندمرحله اي خوشـ شـ

ــي   ــكـل كـه در ابتـدا از نواحي آموزشـ  2و    1بـه اين شـ
ــكـل  ــه بـه شـ آموزش و پرورش، هر نـاحيـه چهـار مـدرسـ

ــپس از بين دانش ــد، س ــادفي انتخاب ش آموزان هر  تص
ه پايه دند. با توجه مدرسـ م انتخاب شـ شـ هاي پنجم و شـ

ــط والدين تكميل مي ــد با به اين كه ابزار بايد توسـ شـ
يوة كار   ه و دعوت از والدين شـ هماهنگي مديران مدرسـ

ــپس همـه ــد. سـ ــيح داده شـ ي افراد گروه نمونـه  توضـ
پژوهش را تكميل كردند. با توجه به اينكه   شــنامهپرس ــ

نامه از  مورد  13 شـ امل نهايي نمونه بود ناقص  هاپرسـ  شـ
ملاك ورود شــامل نبود مشــكل   .انتخاب شــد نفر  667

و هوشــي بارز، اختلال رواني يا بيماري جســمي خاص  
  بود. هاناقص بودن پرسشنامهملاك خروج شامل 

ــنجش  منظور به ــش  هوش چندگانه،  س   90  نامةپرس
ؤالي ) به 1999چندگانه مكنزي (  هاي هوش  سـنجش  سـ

ــنـامـه مقيـاس نمره ــشـ گـذاري بـه كـار رفـت. در اين پرسـ
و خير نمرة    1بلي و خير اســت كه به بله نمرة   صــورت

)  1999توســط مكنزي (   گيرد. اين ابزارصــفر تعلق مي
 كه مؤلفه تدوين شـــده نه شـــامل  و  گويه  90  قالب  در

ــت.  گويـه  10  داراي   هريـك ــر بـه   اسـ در پژوهش حـاضـ
فردي، در ابتدا بر منظور ساخت آزمون براي هوش ميان

فردي آمده بود، هاي هوش مياناســاس آنچه در تعريف
ه دازهگويـ ا انـ اي مرتبط بـ انهـ ا گيري هوش ميـ فردي، بـ

) طرح 199اقتبـاس از مقيـاس هوش چنـدگـانـه مكنزي (
ا از نظر فرهنگي و اجتماعي نيز  هشـدند. سـپس سـوال

ــوال ــدند و تنها سـ ــي مجدد شـ هايي كه از نظر  بررسـ
رايط ايران متناسـب بود انتخاب   فرهنگي، اجتماعي با شـ
شـدند يا بر اسـاس شـرايط فرهنگي ايران اصـلاح شـدند و 

گويه بدســت آمد.   24در نهايت نســخه اوليه شــامل 
ــخ )، 1كم (اي از خيليدرجـه  5هـا در طيف ليكرت پـاسـ

) تنظيم  5)، خيلي زياد (4)، زياد (3)، متوســط (2كم (
ــد. به منظور بررســي پايايي و روايي آزمون، در ابتدا   ش

نفر از   2نفر از اســاتيد روانشــناســي و    4آزمون توســط  
اتيد علوم ي قرار گرفت كه منجر   اسـ تربيتي، مورد بررسـ

ــد. همچنين 3به حذف   ــب از آن ش براي  گويه نامناس
ــاني دروني از آلفـاي   ايـايي بـه روش همسـ ــبـه پـ محـاسـ

ــتفاده  كرونباخ براي كل آزمون و همچنين مؤلفه ها اسـ
شــد. براي بررســي پايايي همچنين از روش باز آزمايي  
اسـتفاده شـد بدين ترتيب كه بعد از سـاخت آزمون روي  

نفري اجرا و بعـد از دو هفتـه دوبـاره روي    50نمونـه اوليـه  
ب ــريـ ه اجرا شـــد و ضـ ان نمونـ ــتگي دو    همـ همبسـ

عنوان پايايي بازآزمايي محســوب شــد.  گيري بهاندازه
ــتهاي بهداده ــشدس ها با نامهآمده پس از اجراي پرس

ــافي و  املي اكتشـ اري تحليـل عـ اده از روش آمـ ــتفـ اسـ
تاييدي، همبســتگي پيرســون، آلفاي كرونباخ، نمرات  

تاندارد در نرم خه   SPSSافزار  اسـ و تحليل عاملي   27نسـ
  تحليل شد. 8.8افزار ليزرل نسخه تأييدي در نرم

  
  هايافته

نجي مقياس  هاي روانبه منظور بررسـي ويژگي   24سـ
فردي مورد بررســي قرار گرفت. در  اي هوش ميانگويه

دا روايي آزمون ا ابتـ اده هوش ميـان فردي  بـ ــتفـ  از اسـ
بر اسـاس تحليل عاملي اكتشـافي و   سـازه روايي روش

ــأيـيــدي  ت عــامـلـي  روايـي   تـحـلـيــل  روايـي   و  مـحـتـوايـي، 
ــي همزمـان ــي اوليـه   قرار مورد بررسـ گرفـت. در بررسـ

  0/ 88گيري (تحليل عاملي اكتشافي مقدار كفايت نمونه
KMO=) در سطح 74/6571) و آزمون كرويت بارتلت (

معنادار به دسـت آمد. در ادامه، نمودار سـنگريزة    001/0
هاي مربوط به واريانس و مربوط به تحليل عاملي و داده

  مقادير ويژه نشان داده شده است. 
شــود ، مشــاهده مي1همانطور كه در نمودار شــماره  

عـامـل بـار بـالاتر از يـك دارد و اين  دوبـارهـاي عـاملي روي 
عامل نقش تعيين كننده در تحليل عاملي اكتشـافي   دو

انهوش   د.  ميـ ه    فردي دارنـ ــافي بـ امـل اكتشـ ل عـ تحليـ
ــورت تحليل مؤلفه ــلي با روش واريماكس بر ص هاي اص

ــد. براي تعيين تعـداد    24روي   گويـه مقيـاس انجـام شـ
هاي ويژه  بالاتر از يك اســتفاده  ها از ملاك ارزشعامل

شــد و نتايج نشــان داد كه در  اين مقياس  دو  عامل  
ه طور كلي حـدود   ه بـ ل تعريف وجود دارد كـ ابـ   50قـ

ــازه هوش ميـان فردي را تبيين   ــد از واريانس سـ درصـ
به )  24مورد از سـوالات (گويه   1كند. در اين مرحله  مي
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يپنجم و ششم ابتدائ هيكودكان پا يبر رو  فرديانيآزمون هوش م يابيساخت و اعتبار  

د و مقياس نهايي به  ب حذف شـ دليل بار عاملي نامناسـ
گويه كاهش يافت. بارهاي عاملي مربوط به سـوالات    23

  ارائه شده است. 1هر عامل مشخص شد كه در جدول 
گويه بر روي    12تعداد     21جدول   هاي داده بر اساس

ه خلق و  ه بـ ه توجـ د (كـ ذاري شـــدنـ ارگـ ل اول بـ امـ عـ
ــد)  تعـداد  گويـه بر  11هيجـانهـاي ديگران نـامگـذاري شـ

ــدند (كه همدلي نامگذاري   روي عامل دوم بارگذاري ش
شد).  براي تاييد شدن ارتباط سوالات  با سازه اصلي از  

ــد. يـافتـه ــتفـاده شـ هـاي   تحليـل عـاملي تـاييـدي نيز اسـ
 عاملي تحليل از حاصــل نتايج تاييدي، تحليل عاملي

مقياس هوش  بودن عاملي اكتشـافي مقياس مبني بر دو
ت مدل كند وميان فردي را تأييد مي داده   با آمده بدسـ

مناسبي دارد. زيرا دو عامل تشكيل   برازش پژوهش هاي 
 دهنده با ســـوالات بار عاملي مناســـب داشـــتند. براي 

مناسـب و   3مقادير كوچكتر از    df/2Xشـاخص برازندگي  
هرچقدر به صــفر نزديكتر باشــد حاكي از برازش خوب 

بوده   83/1الگو مي باشـد در مدل حاضـر اين شـاخص 
كه در محدوده قابل قبول قرار دارد. براي شــاخصــهاي  

) برازش  ــي GFI  (93/0)نيكويي  افزايشـ برازش   ،IFI (
ــت آمـد كـه CFI (95/0و برازش تطبيقي (  95/0  بـدسـ

ه   دار نزديـك بـ ل    90/0مقـ ابـ ه عنوان برازش قـ الاتر بـ و بـ
قبول تلقي مي شـود كه نشـان دهنده برازش خوب مدل  

باشــد مقادير همه شــاخصــهاي ذكر شــده در مدل  مي
بدســت آمده اســت. در ارتباط با   90/0حاضــر بالاي 

ده   انـ مـ اقي  انگين مجـذورات بـ ميـ شــــاخص ريشــــه 
)RMSEA بدسـت آمد    059/0) در مدل پژوهش حاضـر

يا كمتر نشان دهنده برازش   05/0مقادير نزديك به  كه
يـا كمتر بيـانگر خطـاي منطقي  08/0خوب الگو و مقـدار  

ــت؛ مقـدار بـالاتر از  ــان از الزام رد    10/0تقريـب اسـ نشـ
). در كل شاخصهاي  1386كردن الگو مي باشد (هومن،  

  برازش بدست آمده نشان از برازش مناسب مدل دارد.
س  ه ميان نمره مقيا ط، از رابهمگرا  يرواي  يبراي بررس

مقياس هوش ميان فردي مكنزي با نمره   تدوين شـــده
ــد ــتفـاده شـ كـه نتـايج آن همراه پـايـايي مقيـاس در    اسـ

ت.  2  جدول ده اسـ ان داده شـ ان   2نتايج جدول    نشـ نشـ
نمره توجه به خلق    نبي  يضـريب همبسـتگدهد كه مي

و هيجانهاي ديگران، همدلي و درك و نمره كلي آزمون 
هوش ميـان فردي بـا  مقيـاس هوش ميـان فردي مكنزي 

) بدين ترتيب نشــان >01/0p( اســتمعنادار  مثبت و 
ــبي  مي اسـ ــر از روايي همگراي منـ اضـ اس حـ دهـد مقيـ

 همســاني شــيوهمقياس نيز به  پاياييبرخوردار اســت. 
ــد كه  ــبه ش دروني (آلفاي كرونباخ)  و بازآزمايي محاس

دهد كه ضـرايب آلفاي كرونباخ براي كل نتايج نشـان مي
ي توجـه بـه ، براي مولفـه91/0آزمون هوش ميـان فردي  
ان ديگران   ه  89/0خلق و هيجـ دلي  و براي مولفـ ي همـ

بدسـت آمده اسـت. ضـرايب همبسـتگي به روش    87/0
ازآزمـايي نيز براي كـل آزمون نيز   ي ، براي مولفـه73/0بـ
ان ديگران   ه خلق و هيجـ ه  71/0توجـه بـ ي و براي مولفـ

ــان مي  74/0همدلي   ــت آمد كه نش دهد مقياس  بدس
  حاضر از پايايي مناسبي برخوردار است.
ان ار هوش ميـ ه نمرات هنجـ ه در ادامـ فردي در نمونـ

  12و    11حاضر براي پايه پنجم و ششم ابتدائي (سنين  
ه   ــد كـ ــخص شـ ــال) مشـ ابي هوش سـ اريـ ايج هنجـ نتـ

اله  11فردي براي ميان ها نشـان داد كه كمترين نمره  سـ
الاترين نمره    36 ه نمرات    100و بـ اســـت.   64و دامنـ

درون هوش  معيــار  انحراف  و  بــه   11فردي  ميــانگين 
ــدي   50بود. نقطـه    62/14و   31/72ترتيـب برابر   درصـ

بدست آمد.  نتايج هنجاريابي    73ها نمره ساله  11براي 
ها نشان داد كه كمترين  ساله  12فردي براي  هوش ميان

اسـت.  65و دامنه نمرات    102و بالاترين نمره    37نمره  
معيــار   انحراف  و  بــه   12فردي  درون  هوشميــانگين 

ــدي   50بود. نقطـه    27/16و   91/72ابر  ترتيـب بر درصـ
  بدست آمد. 75ها نمره ساله 7براي 

 
  هانمودار سنگريزه در تحليل عامل   -1نمودار 
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 انو همكار صفورا عطارد

    بحث
ــاخـت و هنجـاريـابي آزمون   اين پژوهش بـه منظور سـ

ان ــنجش هوش ميـ ه پنجم و سـ ايـ ان پـ فردي در كودكـ
شـشـم ابتدائي و بررسـي روايي و پايايي اين آزمون انجام  
شـد. پس از سـاخت آزمون بر اسـاس مفاهيم و تعاريف  

ان ه هوش ميـ لمربوط بـ اري براي فردي، تحليـ اي آمـ هـ
و پايايي آن انجام شــد. در مرحله اول با   بررســي روايي

اســـتفاده از تحليل عامل اكتشـــافي، دو عامل توجه به 

خلق و هيجان ديگران و همدلي كشف شد كه بر اساس 
تحليل عاملي تاييدي، اين نتيجه تاييد شــد. ســپس بر 
اسـاس نتيجه بررسـي روايي همگرايي بر روي نمرة كلي 

ان ان فردي آزمون هوش ميـ اس هوش ميـ ا مقيـ فردي بـ
ــد، روايي همگرايي  معنادار  مثبت و مكنزي كه  اعلام ش

د شـــد. اييـ اس تـ ايج در مورد روايي هوش   اين مقيـ نتـ
فردي نشان داد سه عامل قابل تعريف وجود داشت ميان

درصد از واريانس سازه هوش   50كه به طور كلي حدود  

  ساختار عامل ها و بارگذاري موارد آزمون هوش ميان فردي   -1جدول 
توجه به خلق و   1عامل   سؤالات 

  هيجانات ديگران 
  2عامل

  همدلي 
  681/0  . كنم مي توجه ديگران احساسات   به  -1

  736/0 . بكشم   بيرون آب از را  خودم  گليم  كه است اين هدفم . ندارم ديگران  شادي و غم  به كاري -2
  710/0 . كنم  مي توجه  ديگران عاطفي و خلُقي  تغييرات كوچكترين به  -3

  764/0 .دهم  تشخيص شانبدني  حالت  يا چهره روي از را ديگران  حال   و حس  توانم مي اغلب -4
  729/0 .كنم مي  توجه ديگران ترس و  خشم  شادي، غم، به  كه هستم  آدمي -5

  700/0 . كنم مي توجه شان خلُقي  حالات به كنم، خيليمي صحبت ديگران با  وقتي -6
  734/0 . ندارند حوصله  روزها بعضي ها آدم برخي  كه هست اين به  حواسم   هميشه -7

  708/0 . كندمي جلب مرا توجه  زود  خيلي  ديگران هيجان و  خلُق  تغييرات -8
  801/0 . كنم  توجه ديگران هاي ناراحتي  و ها دغدغه  به  توانم  نمي ديگر كه  دارم مشكل آنقدر -9

   725/0 .نفهمم  من و  باشد ناراحت اطرافيانم  از يكي آيدمي پيش  كمتر -10
   660/0 . شوممي اطرافيانم  خلُقي  و هيجاني آشفتگي  متوجه زود  خيلي  -11

   721/0 .بشناسم   را  آدم ها توانم مي زود  خيلي رويهمرفته -12
 653/0   . دانندمي اي عاطفهبي  و سرد  آدم مرا دوستانم  -13
 676/0   . ندارم را  ديگران هايرنج و درد شنيدن حوصله  -14

 761/0   . كنندمي دل درد من با دوستانم  و   خانواده  هاوقت بيشتر كه هستم  آدمي -15
 681/0   . كنندمي باز  من پيش را  شاندل سفره  ديگران كه هستم  هاييآدم آن از  -16

 706/0   .شوم  مي ناراحت نيز من  هستند، ناراحت  و درگير  اطرافيان  وقتي   -17
 691/0   . كندمي ناراحتم  خيلي ديگران رنج و  درد -18

 664/0   .كنم مي همدردي  او  با  و گذارممي  او خودم را جاي زند،مي حرف  مشكلاتش از  كسي وقتي   -19
 651/0   . بمانم  بي تفاوت   نمي توانم  مي شود بدرفتاري كسي مورد  در وقتي   -20

 684/0   .ندارد من  به ربطي  و است مربوط خودشان  به ديگران  مشكلات -21
 732/0   .مي دانم  ديگران  رنج و درد شريك را خودم   -22

 806/0   .كنم  درك  را گرفتار و  درمانده هاي آدم غم  و درد توانم مي خوبي به  -23
  

  فردي مكنزي هوش ميان ساخته  با مؤلفه آزمون محقق  همبستگي ضريب - 2 جدول
  بازآزمايي   آلفاي كرونباخ   فردي مكنزي هوش ميان  متغيرها 

  71/0**  89/0  51/0**  توجه به خلق و هيجان ديگران 

  76/0**  87/0 66/0**  همدلي و درك 

  73/0**  91/0 61/0**  هوش ميان فردي 

05/0*P< ،01/0**P< 
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يپنجم و ششم ابتدائ هيكودكان پا يبر رو  فرديانيآزمون هوش م يابيساخت و اعتبار  

ده  كند. عاملميان فردي را تبيين مي تخراج شـ هاي اسـ
ــامـل توجـه بـه خلق و هيجـان ديگران ( گويـه) و   12شـ

ه  11همـدلي ( افتـ ه) يـ امليگويـ اييـدي، هـاي تحليـل عـ  تـ
افي مقياس مبني بر  عاملي تحليل از حاصـل نتايج اكتشـ

 فردي را تأييد كرد وآزمون هوش ميان بودن عاملي دو
مناسـبي   برازش پژوهش هاي داده با آمده بدسـت مدل

  يضــريب همبســتگ داشــت. در نهايت با توجه به اينكه  
دلي و   نبي ان ديگران، همـ ه خلق و هيجـ ه بـ نمره توجـ

اس هوش  ا  مقيـ ان فردي بـ نمره كلي آزمون هوش ميـ
ان فردي مكنزي مثبـت و   ادار  ميـ دين ترتيـب    بود.معنـ بـ

دهد مقياس حاضـر از روايي همگراي مناسـبي نشـان مي
ار و  انكـ ات مختلف، دهقـ العـ ايج مطـ ــت. نتـ برخوردار اسـ

اران ( ارا (2020)، مهيري (1398همكـ )، يو 2018)، تيـ
) لـي  (2021و  اوده  و  هـوش2021)  روايـي  نـيـز  هــاي  ) 

د كرده اييـ ه را تـ انـ دگـ د (چنـ ). از  20،  19،  23،  22،  21انـ
ــليوي و گيتـا  فردي بـه )، هوش ميـان2015(نظر تـاميسـ

يدگاه  ها و عواطف و ددهد تا  با هيجانكودك اجازه مي
هاي آموزشـي اين موضـوع ديگران آشـنا شـود. در سـيسـتم

ــود تـا افراد را   اهميـت بـالايي دارد كـه محيطي فراهم شـ
هاي خود، بر مبناي هوش خود ي تواناييقادر به توسـعه

) اين مسـئله را مطرح كرد كه 2016). گاردنر (12كند (
هاي هوشــي متفاوتي دارند و هر فرد  ها تواناييانســان

ا چنـد نوع از اين هوش ــد و پرورش يـك يـ هـا  براي رشـ
ان ادگي لازم را دارد و هوش ميـ ايي و آمـ فردي در  توانـ

اوت مي د در روابط بين فردي و رشــــد  افراد متفـ توانـ
ها (پاترا  ). پژوهش6اجتماعي نقش زيادي داشـته باشـد (

) در اين 2021؛ اوكودوبا و همكاران،  2018و ســـوبان،  
ه عنوان مي ه  زمينـ د كـ انوش مهكننـ ، افراد را  فردي يـ

  يگرانددرك خوبي از هيجانات  ســازد تا بتواند قادر مي
 يكند تا حتكمك مي  آنها اين موضـوع بهو   كسـب كنند

هاي گروهي و اجتماعي  تعاملات بين فردي و فعاليتدر  
ايي و ارزيابي هوش موفق ناسـ ند. بر اين اسـاس شـ تر باشـ
تواند اهميت زيادي در رشـد  فردي و تقويت آن ميميان

   ).24، 14اجتماعي كودكان داشته باشد (
ــرايب آلفاي كرونباخ   ــان داد كه ضـ نتـايج پايايي نشـ
براي كـل آزمون هوش ميـان فردي و براي مولفـه توجـه 

بدسـت   70/0به خلق و هيجان ديگران و همدلي بالاي 

آمده اســت. ضــرايب همبســتگي به روش بازآزمايي نيز  
ــان مي  73/0براي كل مقياس  ــت آمد كه نش دهد  بدس

ــبي برخوردار  مقيـاس هوش ميـان فردي از پـايـايي منـاسـ
ــت. ــتـا بـا توجـه بـه اينكـه ميـانگين و  اسـ در همين راسـ

ار براي  ك هر انحراف معيـ اد از يـ ل ابعـ در   آزمون و كـ
 شـد و جداگانه محاسـبه پسـران و دختران به صـورت

اداري در نمره كلي و مولفـه ايج تفـاوت معنـ هـاي  طبق نتـ
هوش ميان فردي در دختران و پســران وجود نداشــت. 

)،  1393لفي از جمله پژوهش رضــاخاني (مطالعات مخت
اران ( ــريفي و همكـ اشـ اران  1393پـ ار و همكـ انكـ )، دهقـ

)1398) كـيـمـيـنـو   ،(2010) لـي  و  يـو  اوده  2021)،  و   (
ايي 2021( ايـ اردنر پـ ه گـ انـ دگـ ــي هوش چنـ ) در بررسـ

،  18،  17انـد (هـاي مختلف را مورد تـاييـد قرار دادههوش
ــاره  ). در مورد اين نتـايج مي20،  19،  25،  21 توان اشـ

ــاس ويژگي ــيتي  كرد كـه هر فرد بر اسـ ــخصـ هـاي شـ
متفـاوت، محيط متفـاوتي و بـه طور كلي فرديـت جـداگـانـه  
از ديگران، يك يا چند نوع از اين انواع هوش را در خود 
تفاده از آنها در زندگي از   تر پرورش داده و براي اسـ بيشـ

الاتري برخوردار اســــت ( بـ ايي  توانـ ادگي و  ). در  7آمـ
اننـد هوش   هـاي پژوهش اردنر مـ انـه گـ دگـ اخير، هوش چنـ

گران به خود ميان ي را در بين پژوهشـ فردي توجه خاصـ
ــت. زيرا از جهـت اهميـت روابط   ــاص داده اسـ اختصـ

). از ديدگاه پليوان و 8اسـت ( اجتماعي نيز قابل اهميت
فردي توانـايي كـار كردن و ) هوش ميـان2017دوگـارت (

فردي، توانايي همكاري كردن در گروه است. هوش ميان
ــتن بـا آن هـا را  درك ديگران و كـار كردن و ارتبـاط داشـ

دهد. بر اين اساس براي توسعه قابليت درك  افزايش مي
و  هيجــاني  حــالات  برابر  در  بودن  ــئول  مسـ ديگران، 

ــته فردي  هاي ديگران، نياز به پرورش هوش ميانخواس
تواند نقش مهمي در  اســت. بدين ترتيب اين هوش مي

جتماعي شــدن كودكان و رشــد همدلي در آنها فرايند ا
تواند فردي و ارزيابي آن ميشود و شناسايي هوش ميان

راه را براي آموزش اين هوش در كودكـان هموارتر كنـد  
)9  .( 

ــور    ــي در كش ــتاي هوش ميان فردي مقياس در راس
هاي مرتبط داخلي مطالعات  تدوين نشده و تنها پژوهش

)  1393و پاشـاشـريفي و همكاران (  )1393(  رضـاخاني
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هاي چندگانه را مورد بررسـي قرار داده  اسـت كه هوش
ت ( اخاني (18،  17اسـ  با خود  پژوهش  ) در1393). رضـ
ــاخـت  عنوان ابي  و  سـ اريـ ة  هوش  آزمون  هنجـ انـ دگـ   چنـ
ــجويان  جامعة آماري   روي  بر كه  گاردنر  داد،  انجام  دانش
ــاخت  از  پس ــش  س ــاس  نامهپرس  و  گاردنر  نظرية  براس

  دانشـجويان  از نفري   811 نمونه  گروه روي   بر آن  اجراي 
  آزاد  دانشـگاه  مختلف  هاي رشـته كارشـناسـي مقطع  در

ــلامي، ــان  اسـ   اعتبـار  و  روايي  از  آزمون  اين  كـه  داد  نشـ
ــتفاده با و  اســـت  برخوردار قبولقابل  آزمون  اين از  اسـ
جويان  هوش  انواع  توانمي ايي  را  دانشـ ناسـ   .) 17كرد ( شـ

اران ( ــريفي و همكـ اشــــاشـ اي  ) نيز ويژگي1393پـ هـ
ــنجيروان چنـدگـانـة گـاردنر را بر نمونـه   هوش  آزمون سـ
ــهر تهران  نفري از دانش  374 اني شـ ــتـ آموزان دبيرسـ

گانة هوش  8بررســي كردند. و نتايج نشــان داد عوامل  
ايي   ايـ اني داراي روايي و پـ ــتـ اردنر در جمعيـت دبيرسـ گـ

  ). 18مناسبي است (
نتـايج در مطـالعـات خـارجي نيز بـه طور جـداگـانـه هوش  

ــي قرار نگرفتـه و درون فردي و ميـان فردي مورد بررسـ
) در  2021) و اوده (2018مطـالعـات آليـاگـا و همكـاران (

اردنر   ة گـ انـ دگـ ابي هوش چنـ اريـ ــي و اعتبـ ة بررسـ زمينـ
پژوهشبوده طبق  ميانــد.  ــين  پيشـ گفــتهــاي   توان 

اند به طور ابزارهايي كه در خارج از كشــور هنجار شــده
ي نكرده ي اين دو هوش را بررسـ اصـ اند. همچنين  اختصـ

فردي و هوش درون  ســـنجش  براي  ايران در مقياســـي
ــت. در   ــده اسـ ميـان فردي كودكان ابتـدايي تدوين نشـ

العـات خـارجي كـه ــده  مطـ د،انجـام شـ اني فرهنگي  انـ   مبـ
  هاي نسـخه  يا در داخل نيز و  گرفته نشـده  نظر در  ايران

دهترجمه دةهنجاريابي يا  و  شـ   اند،خارجي  هاي آزمون شـ
ــاخت و اعتباريابي اين  بنابراين مقياس براي كودكان  س

 دوره ابتدايي در داخل كشــور مطابق با فرهنگ داخلي
تواند مورد اســتفاده هاي داخلي مياســت و در پژوهش

) گيرد  مطـالع ـ).  20،  5قرار  (  هدر  ن2016گـاردنر    زي ) 
اوت ــاهـده    نيب  يتفـ ــددو جنس مشـ  ي هر چنـد برا  نشـ

 نيا  در  ي شتريب  ي هاپژوهش  به  نكته  نيا  شدن  ترروشن
  .)6( هست ازين يطول مطالعات و نهيزم

ايي و روايي   ايـ ه پـ ه مربوط بـ افتـ اي تبيين يـ ــتـ در راسـ
 مناسـب هاي زمينه فردي، شـناختمقياس هوش ميان

ــد براي   و هــاتوانــايي از آگــاهي و هــاقــابليــت رشــ
ــب  را تواند كودكانمي هامحدوديت هاي  مهارت  در كس

ــناخت  براي   لازم  ســلامت  از  برخورداري  خود و  بهتر  ش
ا  روان د  مهيـ ان  .  كنـ ه هوش  ميـ ه بـ ب، توجـ دين ترتيـ بـ

هفردي و هم اوت  چنين توجـه بـ كودكـان در اين   هـاي تفـ
رايط  زمينه، ايي توانايي  لازم  شـ ناسـ  ها وآن  هاي براي شـ

تفادة تعدادهاي   اسـ ان را در پي دارد. هوش بهتر از اسـ شـ
اي بين فردي و  ارتهـ اط و مهـ ايي ارتبـ ان فردي توانـ ميـ

دلي ــد مي همچنين درك ديگران و همـ د و را رشـ دهـ
تواند بر رفتارهاي مثبت جمعي و توســعه اين هوش مي

ــد. هوش  ــلامت فردي و اجتماعي كودكان موثر باش س
اي بين فردي و  ارتهـ اط و مهـ ايي ارتبـ ان فردي توانـ ميـ

دلي ــد مي همچنين درك ديگران و همـ د و را رشـ دهـ
تواند بر رفتارهاي مثبت جمعي و توســعه اين هوش مي

توان سـلامت فردي و اجتماعي كودكان موثر باشـد. مي
منظور فهم و  گفـت برقراري ارتبـاط زباني و غيرزباني، به

ها و احساسات با ديگران،  درك ديگران، اشتراك هيجان
ه كردن   ــير و ترجمـ ان كردن احســـاســـات، تفسـ بيـ
ات، افكار و باورهاي ديگران، و همچنين ترغيب   اسـ احسـ

لي در هوش و انگيزه دادن به ديگران، از ويژگي هاي اصـ
بررسي پيشينه پژوهشي در رابطه    ).9فردي است (ميان

ان ا هوش ميـ انبـ ه ارتبـاط هوش ميـ ا فردي بـ الا بـ فردي بـ
اس ـ بالاتر از  فهم يگران،  د  ياجتماع يمبه علا  يت بالاحسـ

)، سازگاري  16هاي اجتماعي بالا ()، مهارت15يگران (د
ــاره دارد. ) 26و تعـامـل بـا ديگران ( يوز و ههمچنين  اشـ

كـه هوش   ي كـه افرادنيز تـاكيـد دارنـد   )2013(همكـاران  
فهم   يگران،دارنـد، در فهم عواطف د  ي فردي بـالاترميـان

ه ــتـ ار، هخواسـ ا، افكـ ــودهـ ا و اهـداف، مقصـ ايجـانهـ و   هـ
ه دعلاقـ اي ي منـ ا  يگرافراد د  هـ الاتر  ييتوانـ د  ي بـ  و  دارنـ

  يركلاميو غ يكلام ي هاســرنخ ييبه شــناســا تواننديم
دا كرده  يگراند ي خوب  ي فرد  ينو روابط ب  دســــت پيـ

  گاردنر  نظر به  توجه با  ترتيب، ). بدين27داشـته باشـند (
 براي   افراد  و آمادگي  هوش  انواع   وجود  بر  ) مبني2016(

ا  يـك  پرورش ايي  اين  از  نوع   چنـد  يـ ا،توانـ ــورت    هـ در صـ
كشــف و شــناســايي اســتعداد فرد در آن زمينه، امكان 

بنابراين نتايج .  بهبود و توانمند كردن آن نيز وجود دارد
ه مي العـ د مورد توجـه قرار گيرد و همچنين  اين مطـ توانـ
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يپنجم و ششم ابتدائ هيكودكان پا يبر رو  فرديانيآزمون هوش م يابيساخت و اعتبار  

ة هوش درون ــتر در زمينـ فردي و پژوهش هر چـه بيشـ
ــور مي  ميـان فردي  توانـد در بـافـت فرهنگي و بومي كشـ

ــكار كند و در  اين هوش بر  مؤثر عوامل ــتر آش ها را بيش
ــتعدادهاي كودكان در اين  ــكوفا كردن اس پرورش و ش

  ).6زمينه موثر باشد (
ان  در ايـ ه در اين   توانمي  پـ ت كـ دوديـ د محـ ه چنـ بـ

اره كرد، اول اينكه اين ابزار بر  ت اشـ پژوهش وجود داشـ
پايه كودكان پايه پنجم و شــشــم ابتدائي شــهر همدان  
ــت براي جوامع  ــت بنابراين ممكن اس ــده اس هنجار ش
دي  دوديـت بعـ د. محـ دهـ ــت نـ دسـ ايج دقيقي بـ ديگر نتـ

تواند احتمال  دهي والدين به ســوالات بود كه ميپاســخ
خ وگيري در پاسـ وم اينكه ابزار سـ مورد    را ايجاد كند. سـ

 به اســت ممكن  كاغذي بود. افراد-مداد  نوع   از  اســتفاده
 واقعي فيزيولوژيك پاسـخ  حالات  ديگر يا  خاطر خسـتگي

محــدوديـت  .نـدهنــد از  ديگر  پژوهش  يكي  اين  هـاي 
ــت و  محدود بودن نمونه به كودكان مدارس دولتي اسـ

ــده ــي در اين مطـالعـه وارد نشـ ــوصـ انـد و مـدارس خصـ
متغيرهــاي   لحــاظ  از  مــدارس  اين  اوليــه  تفــاوتهــاي 
دموگرافيك ممكن اســـت اثرگذار باشـــد لذا در تعميم 
نتايج اين مطالعه به كودكان مدارس خصـــوصـــي بايد 

ــتـا  احتيـاط كرد. در ــنهـاد  اين راسـ ــودمي  پيشـ  كـه  شـ
 گيري عملي هوشاندازه مانند  هاي ديگر بررســيروش
هايي با به كار رود و همچنين ابزار حاضــر در نمونه  نيز

ــخص نمودن هنجـارهـا در   حجم بـالاتر بكـار رفتـه و مشـ
مورد مختلف نيز  ــنين  همچنين    .گيرد  قرار  توجـه  سـ

شـود بررسـي و پژوهش هر چه بيشـتر در  شـنهاد ميپي
فردي  ميـان  هوش  بومي   زمينـه  و  فرهنگي  ت  افـ بـ در 

  كشور انجام شود.
  

  گيرينتيجه
توان عنوان كرد كـه هـاي پژوهش ميبـا توجـه بـه يـافتـه

فردي در نمونه پرســشــنامه محقق ســاخته هوش ميان
ــيات   ــوص ــم ابتدائي از خص ــش كودكان پايه پنجم و ش
روانســنجي قابل قبولي برخوردار اســت و متخصــصــان  

ميحوزه ــي  ــنـاسـ روانشـ در  هـاي  ابزار  اين  از  تواننـد 
  هاي خود بهره ببرند.پژوهش

  

  ملاحظات اخلاقي
امي موارد مربوط بـه رعـايـت ملاحظـات اخلاقي در   تمـ

  اين پژوهش رعايت شد.
 

 مشاركت نويسندگان
اين پژوهش به عنوان بخشــي از رســاله دكتري براي  
ده اسـت و  ناسـي تربيتي انجام شـ دريافت دكتراي روانشـ
يد به  رو رشـ جو، خسـ فورا عطارد به عنوان دانشـ خانم صـ
عنوان اسـتاد راهنما، و ابوالقاسـم يعقوبي و علي حسـيني  
  المدني به عنوان اساتيد مشاور در آن مشاركت داشتند. 
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