
     زيآنال متا و كيستماتيس ورمقاله مر   

 
 
  
 

 
 
 

١ 
 

  https://doi.org/10.47176/rjms.31.88   1403مرداد88،23، شماره پيوسته31دوره مجله علوم پزشكي رازي
 
 
 

 

 

 :آندومتر عاتيضا يابيارز در وژنيفيد يربرداريتصو و ايپو كنتراست با يسيمغناط ديتشد يربرداريتصو نقش
  زيآنال متا و كيستماتيس مرور

 
  رانيا تهران، ران،يا يپزشك علوم دانشگاه ،يپزشك دانشكده)، FACRDU( يبادآروزيف ينيبال قاتيتحق توسعه مركز ،يولوژيراد گروه ار،ياستاد ،يولوژيراد متخصص: ينظر شاه هيراض

ستاد مان،يزا و زنان متخصص: يجانيلار انيثقف سمانه سعه مركز مان،يزا و زنان گروه ار،يا شكده)، FACRDU( يبادآروزيف ينيبال قاتيتحق تو شك دان شگاه ،يپز شك علوم دان  يپز
  رانيا تهران، ران،يا

 تهران، ران،يا يپزشك علوم دانشگاه ،يپزشك دانشكده)، FACRDU( يبادآروزيف ينيبال قاتيتحق توسعه مركز ،يداخل بخش ار،ياستاد ،يداخل يهايماريب متخصص: يرفخرائيم حسنا
  رانيا

ستاد مان،يزا و زنان متخصص: يمظلوم ميمر سعه مركز مان،يزا و زنان گروه ار،يا شكده)، FACRDU( يبادآروزيف ينيبال قاتيتحق تو شك دان شگاه ،يپز شك علوم دان  تهران، ران،يا يپز
  رانيا
  )مسئول سندهينو(*  رانيا تهران، ران،يا يپزشك علوم دانشگاه ،يپزشك دانشكده ،يپاتولوژ گروه اكرم، رسول مارستانيب ار،ياستاد ،يپاتولوژ متخصص :يازيامت كوين
 Nikooemtiazi9@gmail.com  

  
      چكيده

 
 شرفتهيپ يربرداريتصو يهاكيو به تكن كننديم جاديا تيريو مد صيدر تشخ يمهم يهاآندومتر چالش عاتيضا زمينه و هدف:

بر  يربرداريو تصو )DCE( ايبا كنتراست پو يسيمغناط ديتشد يربرداريتصو ها،كيتكن نيا انيدارند. در م ازين قيدق يابيارز يبرا
-DWIنقش  يحاضر با هدف بررس مطالعه. اندشده داريپد يبه عنوان ابزار ارزشمند )DW( وژنيفيد يربرداريتصو ايوزن انتشار 

MRI  وDCE-MRI آندومتر انجام شد. عاتيضا يابيدر ارز  
و  گرديدوجو ) جستEmbaseو  Web of Science ،PubMed، Scopus( يالمللنيب ياطلاعات يهاگاهيپا روش كار:

سيآندومتر  عاتيضا يابيدر ارزرا  DCE-MRIو  DWI-MRIكه نقش  يمطالعات ستخراجند كرديم را برر  يها. دادهشدند ا
  قرار گرفتند. ليو تحل هي) مورد تجز15(نسخه  STATAدر  ياز مدل اثرات تصادف دهشده با استفا يجمع آور
شرا يارهايمورد مع 16 شده،يآوراز مجموع مطالعات جمع ها:يافته شامل حجم نمونه كل  طيواجد  شتند كه  نفر  754بودن را دا
شان داد كه جنتاي. سال بود 58±03/10افراد مورد مطالعه  يسن نيانگيبود. م س ن سا  عاتيضا يابيدر ارز DWI-MRI  تيح

-DCE تيحســاســباشــد. همينطور مي) %94تا  %83( %88 آن و دقت )%90تا  %84( %87 يژگي)، و%86تا  %79( %83 آندومتر
MRI 86% )80%  به دست آمد%90تا  %80( %85دقت و ) %90تا  %83( %87 يژگي)، و%91تا ( .  
ـــه، نتا گيري:نتيجه ارزشـــمند در  يبه عنوان ابزارها DCE-MRIو  DWI-MRIمطالعه از كاربرد  نيا جيبه طور خلاص

  .كنديم تيآندومتر حما عاتيضا يابيارز يبرا يصيتشخ يهاكيتكن
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Abstract    
 
Background & Aims: The endometrium, the inner lining of the uterus, is a place for 
the formation and growth of various lesions that can be detected by medical imaging. 
Accurate and timely diagnosis of endometritis is essential because these lesions may 
cause serious complications such as infertility and severe pain. In this context, 
medical imaging plays a very important role in the diagnosis and evaluation of 
endometrial lesions. An abnormal appearance of the endometrium is possible. On 
magnetic resonance imaging (MRI) of the pelvis, it can be identified as an incidental 
finding in the absence of associated symptoms. However, characterizing an 
endometrial abnormality on MRI as benign or malignant is challenging. It is a 
variable secondary to imaging of both benign lesions such as endometrial polyps, 
hyperplasia, and intracavitary fibroids, and malignant lesions including endometrial 
adenocarcinoma, carcinosarcoma, and endometrial stromal sarcoma. Magnetic 
resonance imaging with dynamic contrast (DCE-MRI) and diffusion-weighted 
imaging (DW-MRI) as two advanced methods in the field of medical imaging, are of 
great importance in the evaluation of endometrial lesions. These two imaging 
methods, by providing detailed and comprehensive information on the morphological 
and physiological characteristics of the lesions, allow doctors to make better 
decisions regarding diagnosis, determining the clinical stage, and managing patients 
with abnormal endometrium and related lesions. This review aims to investigate the 
role of DCE-MRI and DW-MRI in the evaluation of endometrial lesions, 
highlighting their strengths, limitations, and clinical applications in the field of 
gynecological imaging. 
Methods: The present study was conducted based on the checklist of selected 
reporting items for systematic reviews and meta-analyses (PRISMA). International 
databases (Web of Science, PubMed, Scopus, and Embase) were searched and 
studies that examined the role of DWI-MRI and DCE-MRI in the evaluation of 
endometrial lesions were extracted. After removing duplicate studies, the titles and 
abstracts of the remaining articles were reviewed to find eligible studies based on the 
following inclusion and exclusion criteria. Inclusion criteria include: 1- Case-control 
studies on the role of DCE-MRI and DW-MRI in the evaluation of endometrial 
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lesions with extractable data, 2- Studies with similar objectives and statistical 
methods, as well as sufficient published data to estimate the odds ratio. (OR) and the 
confidence interval was 95%. Exclusion criteria included review articles, meta-
analyses, congress abstracts, and studies in languages other than English. Eligible 
studies were selected by two authors and reviewed and approved by all authors. Data 
were extracted from selected studies by two different authors and included author 
name, location, publication date, sample size, age, study design, and sensitivity, 
characteristics of DCE and DWI methods. The Newcastle-Ottawa scale was used to 
evaluate the methodology and quality of the studies (9). Articles with scores of 0-3, 
4-6, and 7-9 were considered as low, medium, and high quality. None of the studies 
scored <4. Begg's plots and Egger's test were used to evaluate data publication bias, 
and P values less than 0.05 were considered significant. Effect sizes and 95% 
confidence intervals (CI) were calculated using Stata version 15. We measured the 
heterogeneity of each group using the index of incompatibility (I2). I2 greater than 
50% or a P-value less than 0.05 is considered significant heterogeneity. If 
heterogeneity was high, a random effect model was used to calculate the pooled 
effect and 95% CI. Otherwise, the fixed effect was used. The diagnostic value of 
dynamic contrast-enhanced and diffusion-weighted magnetic resonance imaging in 
the evaluation of endometrial lesions was determined by calculating specificity, 
sensitivity, PPV, NPV, and accuracy, with a 95% confidence interval (CI). 
Results: After removing duplicate and irrelevant studies, finally, 16 articles aligned 
with the inclusion criteria, published between 2014 and 2022, were included in the 
study. This meta-analysis includes six prospective articles, eight retrospective 
articles, and two cross-sectional articles. A total of 754 people were examined. The 
mean ± standard deviation of the age of the subjects was 58.10 ± 3 years. The results 
showed that the sensitivity of DWI-MRI in evaluating endometrial lesions was83% 
(79% to 86%), the specificity was 87% (84% to 90%) and the accuracy was 88% 
(83% to 94%). Similarly, DCE-MRI sensitivity was 86% (80% to 91%), specificity 
was 87% (83% to 90%) and accuracy was 85% (80% to 90%). The publication bias 
was shown symmetrically in the funnel plot and the P-value was calculated as 0.092, 
which means there is a publication bias. 
Conclusion: In summary, the results of this study support the use of DWI-MRI and 
DCE-MRI as valuable tools in diagnostic techniques to evaluate endometrial lesions. 
The demonstrated sensitivity, specificity, and accuracy emphasize their potential to 
aid clinical decision-making and patient management in the field of endometrial 
pathology. 
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 و همكاران ينظر شاه هيراض

  مقدمه
رحم،  يدرون ي، بافت پوشش)Endometrium( آندومتر

شك يبرا يمكان ضا ليت شد  ست كه  يمختلف عاتيو ر ا
س توانديم صو لهيبه و شك يربرداريت شخ يپز داده  صيت

 يضرور تيو به موقع آندومتر قيدق صي. تشخ)1( شود
ست ز  يباعث عوارض جد عاتيضا نيا ستممكن ا رايا

ـــد يميمانند عق ـــود ديو درد ش  نه،يزم ني. در ا)1( ش
صو س يپزشك يربرداريت شخ يمهم ارينقش ب و  صيدر ت
ـــا يابيارز  يعيطب ريظاهر غ.كنديم فايآندومتر ا عاتيض

ــــت ندومتر ممكن اس ـــو .آ نانس  يربرداريدر تص رزو
در  تصــادفيافتهيكي)  لگن به عنوان MRI( يســيمغناط

ـــا ابيغ ناس ـــ با ا ييعلائم مرتبط ش ـــود.  حال،  نيش
ــ به عنوان خوش  MRIآندومتر در  يناهنجار كيفيتوص

ـــت. ا زيچالش برانگ ميبدخ ايميخ به ظاهر  هيثانو نياس
مانند  ميخخوش عاتيهر دو ضـــا يربردارير تصـــويمتغ
 ياداخل حفره يهابروميو ف ،يپرپلازيآندومتر، ه پيپول

ـــا ـــ ميبدخ عاتيو ض ـــامل آدنوكارس آندومتر،  نوميش
 آندومتر اســت يو ســاركوم اســتروما نوســاركوميكارســ

  .)2و3(
 مغناطيســي با كنتراســت پوياتصــويربرداري تشــديد 

)Dynamic Contrast-Enhanced-MRI( )DCE-MRI (
صو شار  يربرداريو ت صو ايبر وزن انت  وژنيفيد يربرداريت

)DW-MRI( )Diffusion-Weighted MRI( عنوان بــه
دو روش پيشــرفته در زمينه تصــويربرداري پزشــكي، از 
ـــايعات آندومتر برخوردارند  اهميت بالايي در ارزيابي ض

. اين دو روش تصويربرداري، با ارائه اطلاعات دقيق و )4(
يات مورفولوژيكي و فيزيولوژيكي  ـــ ـــوص جامع از خص

هاي گيريدهند تا تصميمضايعات، به پزشكان امكان مي
بهتري در خصــوص تشــخيص، تعيين مرحله باليني، و 
عات  ـــاي جار و ض ناهن ندومترهاي  با آ ماران  مديريت بي

 ).5( دهندها انجام مرتبط با آن
DCE-MRI با اســتفاده از مواد حاجب مغناطيســي ،

تر مخصــوص (مثل ماده گادولينيم)، امكان نمايش دقيق
جريان خون و فرآيندهاي پيراموني در ضــايعات آندومتر 

ــت بهرا فراهم مي طور دقيق تر و كند. اين روش قادر اس
شخيص و ارزيابي  صل، اطلاعاتي ارائه دهد كه براي ت مف

ستو ارتباط آن ضايعات سيار مهم ا  ها با بافت اطراف ب
)6.( 

گيري حركت ذرات آب با اندازه DW-MRIهمچنين، 

ـــكوپي و  ـــخيص تغييرات ميكروس در بافت، قابليت تش
سلولي را فراهم مي سطح  كند. اين روش ساختاري در 

هاي تواند اطلاعات مفيدي درباره تراكم و دوام بافتمي
يال غيرطبيعيو ميز ندومتر فتآ با پذيري  ئه ان نفوذ ها ارا

كند تا مراحل تشخيصي و دهد كه به پزشكان كمك مي
ــب ــميمات مناس ــند و تص تري در درماني را بهبود بخش

ند جام ده جار ان ناهن هاي  ندومتر با آ ماران   مديريت بي
سمروري  مطالعهنيهدف ا.)7( و  DCE-MRIنقش  يبرر

DW-MRI سته كردن  عاتيضا يابيدر ارز آندومتر، برج
حدود قاط قوت، م ها هاتين كاربرد ها در  ينيبال يو  آن

صو نهيزم ست. يربرداريت سوال مطالعه  زنان ا در نتيجه 
ست كه  ضر اين ا در  DW-MRIو  DCE-MRIنقش حا

ــــا يابيــارز آنــدومتر، از جملــه نقــاط قوت،  عــاتيض
 يربرداريآنها در تصـــو ينيبال يو كاربردها هاتيمحدود

  ست؟يچزنان 
  

  روش كار
ــت موارد گزارش  ــاس چك ليس ــر بر اس مطالعه حاض
ناليز تاآ يك و م مات ـــت ـــيس هاي س يده براي مرور  برگز

)PRISMA( )Preferred Reporting Items for 
Systematic () 8انجام شد.(  

 
  هاي جستجواستراتژي

ستخراج مطالعات منتشر   يك جستجوي جامع براي ا
كه نقش  را در  DW-MRIو DCE-MRIنقش شــــده 

شد.  ضايعات آندومتر گزارش كرده بودند، انجام  ارزيابي 
جســتجو به انگليســي و فارســي با كلمات كليدي مورد 

شامل  ستفاده  ست پويا"ا صويربرداري "، "تقويت كنترا ت
، "DCE" ،"DWI"، "تشــديد مغناطيســي با وزن انتشــار

"MRI" ،"ضــايعه آندومتر"و  "ويژگي"، "حســاســيت" 
ين كلمات كليدي همچنين با اســـتفاده از انجام شـــد. ا

ــتجو "AND"و "Boolean )"ORعملگرهاي ) وبراي جس
يگــاه ــا ملــهدر پ ج لي، از  ل م ل ين ا ب ، ISIهــاي داده 

PubMed،EmbaseوScopusند يب شــــد  Googleترك
Scholarهاي اطلاعاتي ذكر براي مطالعاتي كه در پايگاه

ع شده گنجانده نشده بودند جستجو شد. پس از آن، مناب
ـــده براي يافتن مطالعات بالقوه  ـــتخراج ش مطالعات اس

سپس همه ركوردها به شد.  سي   EndNote  مرتبط برر
  وارد شدند و موارد تكراري حذف شدند.
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آندومتر عاتيضا يابيارز در وژنيفيد ويسيمغناط ديتشد يربرداريتصونقش

  انتخاب مطالعات
يده   ناوين و چك عات تكراري، ع طال حذف م پس از 

مقالات باقي مانده براي يافتن مطالعات واجد شــرايط بر 
ـــدند.  ـــي ش ـــاس معيارهاي ورود و خروج زير بررس اس

شـــاهدي در -مطالعات مورد -1معيارهاي ورود شـــامل:
در ارزيــابي DW-MRIو  DCE-MRIنقش مورد نقش 

مطالعات  -2اج، هاي قابل استخرضايعات آندومتر با داده
ــابه، همينطور داده هاي با اهداف و روش هاي آماري مش

شانس سبت  شده كافي براي تخمين ن شر   Odds(منت
ratio( (OR)  ــله اطمينان بود. معيارهاي  %95بودو فاص

هاي  ناليز، چكيده  تاآ قالات مروري، م ـــامل م خروج ش
ــي  كنگره و مطالعات به زبان هاي ديگر به غير از انگليس

سندگان بود. م سط دو نفر از نوي شرايط تو طالعات واجد 
  انتخاب و توسط همه نويسندگان بررسي و تاييد شد.

  
  ها و ارزيابي كيفيتاستخراج داده

ها از مطالعات انتخاب شــده توســط دو نويســنده داده
شامل نام نويسنده، محل، تاريخ  شد و  مختلف استخراج 
سيت،  سن، طراحي مطالعه، و حسا شار، حجم نمونه،  انت

بود. براي ارزيابي روش  DWIو  DCEويژگي روش هاي 
ــل ــي و كيفيت مطالعات از مقياس نيوكاس ــناس  اتاوا-ش

)Newcastle-Ottawascale( استفا) مقالات با 9ده شد .(
بــه عنوان كيفيــت پــايين،  9-7و  6-4، 3-0نمرات 

شدند.هيچ يك از مطالعات  سط و بالا در نظر گرفته  متو
  را كسب نكردند.  4<نمره 
 

  خطر سوگيري بين مطالعات 
مودارهــاي  مون  Beggن بي  Eggerو آز براي ارزيــا

شار داده شدند و مقاديرسوگيري انت كمتر  P ها انتخاب 
  براي معني دار در نظر گرفته شدند. 05/0از 

  
  تحليل آماري

 )Confidenceintervals( فاصــله اطمينان اندازه اثر و 
)CI (95% ستفاده از سخه  Stata با ا شد.  15ن سبه  محا

فاده از آزمون ـــت با اس ـــوگيري انتشــــار   همچنين س
Begg ــتفاده از ارزيابي شــد.ما ناهمگني هر گروه را با اس

سازگاريشاخص  شتر از  2I گيري كرديم.اندازه )2I (نا بي

به عنوان ناهمگني قابل  05/0كمتر از  P-valueيا 50%
توجه شـــناخته مي شـــود. اگر ناهمگني بالا بود، از يك 

به اثر ادغام و  ـــ ـــادفي براي محاس  %95مدل اثر تص
CI ستفاده صورت، از اثر ثابت ا شد.در غير اين  ستفاده  ا

شديد مغناطيسي با  صويربرداري ت شخيص ت شد.ارزش ت
ـــايعات  ـــار در ارزيابي ض ـــت پويا و با وزن انتش كنتراس

سيت،  سا سبه ويژگي، ح ، و PPV ،NPVآندومتر با محا
  تعيين شد. )CI( %95دقت، با فاصله اطمينان 

  
  هايافته

هايت،  پس از حذف مطالعات تكراري و نامربوط، در ن
ــده بين  16 ــر ش ــو با معيارهاي ورود، منتش مقاله همس

). 1، وارد مطالعه شدند (شكل 2022تا  2014هاي سال
ــكل  ــده  1مراحل انتخاب مطالعات در ش ــان داده ش نش

شت  شش مقاله آينده نگر، ه شامل  ست. اين متاآناليز  ا
ــته نگر و دو مقا له مقطعي اســت. در مجموع مقاله گذش

انحراف  ±نفر مورد بررســي قرار گرفتند. ميانگين  754
سال و محدوده  10/58±3معيار سني افراد مورد بررسي 

   .)1سال بود (جدول  91تا  24سني 
، در DWI-MRIدر هشــت مقاله بيماران با دســتگاه 

 
  

 در مطالعه حاضر انتخاب مقالات  PRISMAنمودار  -1شكل 

 [
 D

O
I:

 1
0.

47
17

6/
rj

m
s.

31
.8

8 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

jm
s.

iu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

5-
05

 ]
 

                             5 / 12

http://dx.doi.org/10.47176/rjms.31.88
https://rjms.iums.ac.ir/article-1-8633-en.html


 ر
 
 

٦  

  

   http://rjms.iums.ac.ir                                  1403مرداد 23، 88، شماره پيوسته 31دوره   علوم پزشكي رازيمجله

 و همكاران ينظر شاه هيراض

و  DWI-MRI ،DCE-MRIهفت مقاله با هر دو دستگاه 
ـــتگاه در يك مقاله با د مورد مطالعه قرار  DCE-MRIس

عات،  طال ند. از نظر كيفيت م با كيفيت  13گرفت له  قا م
شدند  سط وارد مطالعه  سه مقاله با كيفيت متو خوب و 

  ).2(شكل 
DWI-MRI : سيت سا )، ويژگي %86تا  %79( %83ح

ــا  84%( 87% ــا  74%( PPV80%)، %90ت )، %86ت
NPV84%)77%  به %94تا  %83( %88) و دقت %92تا (

  ). 4و3دست آمد (شكل 
DCE-MRI : سيت سا )، ويژگي %91تا  %80( %86ح

ــا  83%( 87% ــا  64%( PPV78%)، %90ت )، %92ت
NPV78% )62%  90تا  %80( %85 )  و دقت%93تا% (

  ).6و5به دست آمد (شكل 

صورت متقارن در نمودار  شار به   funnelسوگيري انت
شد و شانداده  شد، به  092/0برابر  P-value ن سبه  محا

  اين معني كه يك سوگيري انتشار وجود دارد.
  

  بحث
ـــايعات آندومتر چالش ـــخيص و ض هاي مهمي در تش

ـــويربرداري كنند و به تكنيكمديريت ايجاد مي هاي تص
يان اين  ند.در م ياز دار يابي دقيق ن ته براي ارز ـــرف پيش

به عنوان ابزارهاي  DW-MRIو  DCE-MRIها، تكنيك
. مطالعه حاضــر با هدف )4(اندارزشــمندي پديدار شــده

ـــي  در ارزيــابي  DW-MRIو  DCE-MRIنقش بررس
-DCEضــايعات آندومتر انجام شــد. در مطالعه حاضــر، 

MRI  ويژگي %86عملكرد تشخيصي قوي، با حساسيت ،

  حاضرهاي مطالعات بررسي شده در پژوهش ويژگي -1جدول
 سال نام نويسنده (رفرنس)

 
 كشور
 

تعداد 
 نمونه

  سن رنج سني
 )انحراف معيار ±ميانگين (

 يربرداريروش تصو نوع مطالعه

Thieme)10( 
  

 آينده نگر  -  83-28  38  آلمان  2018
  

DCE-MRI 
DWI  

Taufiq )11( 
  

 DWI- MRI  مقطعي  2/59 ± 4/10  87-32  85  پاكستان  2012
  

Basant )12( 2021 آينده نگر 45/58 ± 5/11 - 20 مصر 
 

DCE-MRI 
DWI 

Amin )13( 2020 گذشته نگر 4/52 ± 7/9 65-42 40 مصر 
 

DCE-MRI 
DWI 

Zheng )14( 2015 گذشته نگر 1/60 ± 2/9 - 22 چين DCE-MRI 
DWI 

Mansour )15( 2019 گذشته نگر 6/49 ± 8/10 87-25 50 مصر DWI- MRI 
Li )16( 2016 گذشته نگر 8/59 - 54 چين DCE-MRI 

Mourad )17(  2017  مقطعي  5/60 ± 6/11  78-43  62  مصر  DCE-MRI 
DWI  

Shady )18(  2016  آينده نگر  -  81-48  27  مصر 
  

DWI- MRI  

Kececi )19( 
  

 DWI- MRI  گذشته نگر  -    56  تركيه  2016
  

Nougaret )20( 
  

 DCE-MRI  گذشته نگر  64 ± 3/10  91-24  70  آمريكا  2015
DWI  

Bonatti )21( 2015 79-34 53 ايتاليا 
 

 DCE-MRI گذشته نگر 58
DWI 

Koplay )22( 2014 آينده نگر - - 58 تركيه DWI- MRI 
Gallego )23( 2014 آينده نگر - 89-36 51 اسپانيا DWI- MRI 

Nurdillah )4( 
 

 گذشته نگر 68 79-39 32 مالزي 2022
 

DCE-MRI 
DWI 

Elsayed )24( 
 

 آينده نگر 5/45 85-27 36 مصر 2022
 

DWI- MRI 
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بالا 87% ـــيت و ويژگي  ـــاس قادير حس ـــان داد. م ، نش
در تشـــخيص و  DCE-MRI دهنده اثربخشـــينشـــان

ــت و در نتيجه به  ــايعات آندومتر اس مشــخص كردن ض
 عهيضا يابيارز دركند.افزايش تشخيص باليني كمك مي

ندومتر،  را در مورد عروق و  ييها نشيب DCE-MRIآ
عروق اغلب  شيدهد. افزا يخون ارائه م انيجر يالگوها

ـــا ـــت و به تما ميبدخ عاتيبا ض  يتومورها زيهمراه اس
 ن،ي). علاوه بر ا25كند ( يكمك م ميو بدخ ميخوش خ

DCE-MRI مكــان ارز بيــا  Tumor( تومور ييرگزا يا
angiogenesis( عامل مهم در  كيكهكند، يرا فراهم م

  رشد و متاستاز تومور است.
ــخص  DCE-MRIكاربرد  يمطالعات متعدد را در مش

اند. به عنوان مثال، آندومتر نشــان داده عاتيكردن ضــا
سط  يامطالعه شان داد 2017و همكاران ( Tamaiتو ) ن

ـــ DCE-MRIكه  كارس قت افتراق  ندومتر از  نوميد آ
ــا ــهيرا در مقا ميخوش خ عاتيض به  يمعمول MRIبا  س

  
  بررسي كيفيت مطالعات گنجانده شده -2شكل 

 
 MRI و دقت بر اساس نوع PPV ،NPV ،AUCحساسيت، ويژگي،  -2جدول 

MRI تعداد 
 مقالات

 حساسيت
(95% CI) 

 ويژگي
(95% CI) 

PPV 
(95% CI) 

NPV 
(95% CI) 

 دقت
(95% CI)  

P-
value 

DWI- MRI 15 87% )79%  715/0  )%94تا  %83(%88 )%92تا  %77(%84 )%86تا  %74( %80 )%90تا  %84( %87 )%86تا  
DCE-MRI 9 86% )80%  089/0  )%90تا  %80(%85 )%93تا  %62( %78 )%92تا  %64( %78 )%90تا  %83( %87 )%91تا  
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 راتييتغ يابيارز يينا). توا26بخشــد ( يبهبود م ييتنها
 DCE-MRIيصيكنتراست، دقت تشخ شيدر افزا يزمان

ـــمند در  كيو آن را به  دهديم شيرا افزا مكمل ارزش
  .كنديم ليآندومتر تبد عاتيضا يابيارز

سDWI-MRIيدر مطالعه ما، برا ن،يهمچن سا  تي، ح

شان %87 يژگووي %83به دست آمده   اثربخشي دهندهن
ـــخ ـــا صيآن در تش ـــت. ا عاتيض  جينتا نيآندومتر اس

 زيو تما قيدق ييشـــناســـا يرا برا DWI-MRI ييتوانا
 يو اطلاعات ارزشمند كنديبرجسته م كيپاتولوژ طيشرا
پزشـــكان قرار  اريآگاهانه در اخت يريگميتصـــم يرا برا

  
ضايعات آندومتر.مربع تخمين اثر هر مطالعه را با بيش از  DWI حساسيت -3شكل  با اندازه هاي مربع متناسب با وزن  (CI) فاصله اطمينان %95در ارزيابي 

 كند.متاآناليز منعكس مي اختصاص داده شده به مطالعه در

 
  

ضايعات آندومتر.مربع تخمين اثر هر مطالعه را با بيش از  DWI ويژگي -4شكل  صله اطمينان %95در ارزيابي  سب با وزن  (CI) فا با اندازه هاي مربع متنا
 كند.اختصاص داده شده به مطالعه در متاآناليز منعكس مي
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  .دهديم
DW-MRI آب را در  يهــامولكول يحركــت براون

ـــلول يو اطلاعات كنديم يريگها اندازهبافت  يدرباره س
ساختار بافت ارائه م ضاكنديبودن و  آندومتر،  عاتي. در 

DW-MRI ـــلول يابيارز يبرا ژهيبه و بودن بافت و  يس
 عاتياســت. ضــا ديمناطق انتشــار محدود مف صيتشــخ

قا ميبدخ ـــهيمعمولاً در م ـــا س  ميخوش خ عاتيبا ض
از خود نشــان  يبالاتر و انتشــار محدودتر ريتيســلولا

 صيتواند در تشخيم DW-MRI نيبنابرا ).27دهند (يم
بدخ گام  ما يميزودهن ـــتراتژ ييها و راهن  يهاياس

  مناسب كمك كند. يتيريمد
 يابيــرا در ارز DW-MRIييمطــالعــه كــارا نيچنــد

  
بـا انـدازه هـاي مربـع  (CI) فاصـله اطمينـان %95در ارزيـابي ضـايعات آنـدومتر. مربـع تخمـين اثـر هـر مطالعـه را بـا بـيش از  DCE حساسـيت -5شكل 

 .كندمتناسب با وزن اختصاص داده شده به مطالعه در متاآناليز منعكس مي
  

 
با اندازه هاي مربع متناســب با وزن  (CI) فاصــله اطمينان %95ارزيابي ضــايعات آندومتر. مربع تخمين اثر هر مطالعه را با بيش از در  DCE ويژگي -6شكل 

 .كنداختصاص داده شده به مطالعه در متاآناليز منعكس مي
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ـــا ـــته كرده اند. به عنوان مثال،  عاتيض آندومتر برجس
سط ناگاناوا و همكاران ( يمطالعه ا شان داد 2019تو ) ن

ـــ يدارا DW-MRIكه  ـــاس در  ييبالا يژگيو و تيحس
ــا ــرطان آندومتر از ض ــت  ميخوش خ عاتيافتراق س اس

ماه27( هاجم ريغ تي).  ناو ت DW-MRIيت آن در  ييوا
ارزشــمند در  يآن را به روشــ ،يارائه اطلاعات عملكرد

  كرده است. ليآندومتر تبد عاتيجامع ضا يابيارز
آندومتر  عاتيضا يابيدر ارز DW-MRI و DCE ادغام

دهد كه از نقاط قوت هر  يجامع را ارائه م كرديرو كي
ستفاده م كيدو تكن ص بيترك نيكند. ا يا  فيامكان تو

برنامه  ليو تسه يصيبهبود دقت تشخ عات،يتر ضا قيدق
كند. مطالعات نشـــان داده اند  يدرمان را فراهم م يزير

ستفاده ترك س DW-MRI و DCE از يبيكه ا سا و  تيح
ـــخ يژگيو ـــا صيتش  شيآندومتر را افزا ميبدخ عاتيض
  ).28( دهديم

و  )Thomassin-Naggara( ناگارا-نيمطالعه توماس در
ـــتفاده ترك2011همكاران ( -DW و DCE از يبي)، اس

MRI  ـــخ يبه طور قابل توجه ـــرطان  صيدقت تش س
 ديبهبود بخشــ يفرد يهابا روش ســهيآندومتر را در مقا

ــارز يي). اثر هم افزا29( و  يعروق يهر دو اجزا يابي
آندومتر را فراهم  عاتياز ضــا يدرك جامع تر ،يســلول

  .كند يكمك م ماريمناسب ب تيريو به مد كنديم
و همكاران  )Das( كه توسط داس زيمطالعه متاآنال كي

) نشان داد كه در تمام مطالعات، 30)، (2014انجام شد. (
س سا شخ يبرا DWIيژگيو و تيح  قيتهاجم عم صيت

ـــد 89/0و  90/0بيبه ترت ومتريم در  نيبود.همچن درص
نال تاآ عه م ـــط وانگ يگريد زيمطال و  )Wang( كه توس

ــان داد كه ه2021) (31همكاران ( ــد، نش  چي) انجام ش
فاوت معن ـــخ يبرا DCEو  DWIنيب يداريت  صيتش
هاجم عم ندارد.  ومتريم قيت طان رحم وجود  ـــر در س
مطالعه  جيبود. نتا DCEبالاتر از  يكم DWIتيحســاســ

ــان داد كه  جيما برخلاف نتا مطالعه وانگ و همكاران نش
  است. DCEكمتر از  DWIتيحساس

ـــر مــاننــد هر مطــالعــه اي داراي مطــالعــه حــاض
حجم نمونه كل نسبتا هايي مي باشد از قبيل: محدوديت

 ممكن كهمحدود اســت  يكوچك اســت و محدوده ســن
ست شان ا س تجمعي دهندهن شد كه تحت  يترعيو نبا

ـــا ريتأث مطالعه  نياگرچه ا، آندومتر قرار دارند عاتيض
 يآمار يهارا با استفاده از روش يناهمگون كنديتلاش م

شده به طور قابل  يتوجهمحاسبه كند، اما مطالعات وارد 
ته نگر،ندهي(آ يدر طراح ـــ مل ينگر، مقطعگذش ) و عوا

ــناختتيجمع ــت بر  يش ــتند كه ممكن اس متفاوت هس
تا  يهامطالعه داده نيا، همچنين بگذارد ريتأث يكل جين
واضح  زيرا بدون تما ميو بدخ ميخخوش عاتيضا يابيارز
ها در تجز نيب كه ممكن  كند،يم بيترك ليو تحل هيآن

ست چالش شخ يهاا عملكرد  يارهايخاص و مع يصيت
  را مبهم كند. عهيمربوط به هر نوع ضا

  
  گيرينتيجه

ـــه، نتايج اين مطالعه از -DWI كاربرد به طور خلاص
MRI و DCE-MRI  ـــمند در هاي ارزش به عنوان ابزار
ــايعات آندومتر تكنيك هاي تشــخيصــي براي ارزيابي ض

ــان داده حمايت مي ــيت، ويژگي و دقت نش ــاس كند.حس
شده بر پتانسيل آنها براي كمك به تصميم گيري باليني 
شناسي آندومتر تاكيد  و مديريت بيمار در زمينه آسيب 

  كند.مي
  

  ملاحظات اخلاقي
 ياخلاق ملاحظات درج به يازين و بوده يمرور مقاله

  .باشد ينم
  

  مشاركت نويسندگان
 ليتحل و هاداده يآور جمع ه،ياول دهيا در اول سندهينو

 سندهينو. است داشته يهمكار درصد 30 مقاله نگارش و
ـــول  مقاله نگارش و ليتحل و ها داده يآور جمع در مس

ــد 30 ــته يهمكار درص ــت داش ــندهينو. اس  در دوم س
 زانيم به مقاله متن نگارش و ليتحل و مطالعه يطراح

 در مقاله سوم سندهينو. است داشته يهمكار درصد 20
گارش له ن قا كار درصـــد 10 هاداده ليتحل و م  يهم
 و مقاله نگارش در چهارم ســندهينو نيهمچن. اندداشــته

.اندداشته يهمكار درصد 10 هاداده ليتحل
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