
 پژوهشیمقاله    

 
  
 

 
 
 

288 
 

         http://rjms.iums.ac.ir              1402 اردیبهشت، 2، شماره 30دوره   مجله علوم پزشکی رازی   

 

 
 

طراحى مدل خرسندد  ناشونی ب اراسنشب سنای حش  حا ض شر  یر اانشرا  ن  ی شامب جمراک ن هددد  ان 

 هلادای حش  ضخصصب ی شات وهر ضهرا (
 

 .ران یزرند، ا ،یواحد زرند، دانشگاه آزاد اسلام  ،یگروه روانشناس ،یعموم  یروانشناس  ی دکترا ی دانشجو  :عادله امام جمعه

 a.manzari@iauk.ac.ir  (مسئول سندهینو* ، )ران یکرمان ، ا ،ی(، دانشگاه آزاد اسلامیمانیکرمان)حاج قاسم سل تیر یواحد مد  ،یگروه روانشناس :علیرضا منظری توکلی

   چکیده

 

دیابت شااایت یریع علت ق ت اندا ، نابینایی، نارسااایی مکمع کلیوی و یزی از عوامر د ر در ایجاد بیماری قل ی  زمینه و هدف:  

پژوهش طراحى   عیهدف از انجا  ا . مشازلا  روانشانادتی و امتماعی ایع ارراد شاوداسات ک  می یواند باع  اطا راو و ارساردگی،  
 ابتید  ییخصاصا یها  هینی)مرامع  کننده ب  کل یابتیزن د  مارانیحر یعارض در ب یبراساا  سا ه ها ییزناشاو یمدل درساند

  .باشد یم  1401شهر یهران( در سال 

مامع  اماری کلی  ارراد  پژوهش حاطار از نو  طر  های هم ساتگی م تنی بر روم مدل یابی معاد   ساادتاری بود.   کار:   روش

  زمساتان ساال ( مرامع  کننده ب  کلنیه های یخصاصای دیابت شاهر یهران در   55الی   30)دامن  سانی   2متاهر م تلا ب  دیابت نو  
نمون  گیری یصاادری   شایوه ب  بیمار زن متاهر ک  412نفر می باشاند. نمون  پژوهش حاطار شاامر  2143یعداد  ب  ک     1401ساال  
(، پرسااشاانام   1979ابکار پژوهش پرسااشاانام  های راه ردهای حر یعارض اشااتراو  )انتخاو شااد. م الع  مورد مامع  از ادهساا

روم معاد     ازبرای یجکی  و یحلیر داده ها   بود.(  1973درساندی زناشاویی نایان ا. . آزریع ، بری یی . ناساتر ، و رابر  مونک)
 . شدهاستفاده   AMOS سادتاری و با استفاده از نر  ارکار

سا ه  های حر یعارض و درساندی زناشاویی حاکی از آن اسات ک  میان بررسای راب   سا هنتایج حاکی از ایع اسات ک     : هاافتهی

با درساندی زناشاویی راب   معنادار آماری برقرار اسات. با یوم  ب  م  ت بودن طارایی مسایر رواب   سا ه مصاالح   و   یزپارچگی
نتایج نشاان از آن دارد ک  راب   میان سا ه امتنابی و سا ه ها از نو  ارکایشای )مساتمیم( می باشاند   یوان گفت راب  مذکور می

 .باشندایع رواب  از نو  کاهشی )معزو ( میمسل  با درسندی زناشویی از لحاظ آماری معنادار بوده و 

های امتنابی و مسل  در حر یعارطا  منجر ب  با یوم  ب  نتیج  ذکر شده می یوان چنیع گفت ک  استفاده از س ه  : گیرینتیجه

 .گرددکاهش درسندی زناشویی می

 
 : گکارم نشده است.تعارض منافع

 حامی مالی ندارد.: کنندهحمایتمنبع 

 هاکلیدواژه

 ، درسندی زناشویی

 های حر یعارض، س ه

 بیماران زن دیابتی

 

 15/12/1401 یاریخ دریارت:  

 30/02/1402 یاریخ چاپ:     

 شیوه استناد به این مقاله:

Emamjomeh A, Manzari Tavakoli AR. Designing a Marital Satisfaction Model Based on Conflict Resolution 

Styles in Female Diabetic Patients (Referring to Specialized Diabetes Clinics in Tehran). Razi J Med Sci. 

2023;30(2): 288-295. 

  صورت گرفته است.  CC BY-NC-SA 3.0دسترسی آزاد مطابق با   صورتبه انتشار این مقاله *

 ID 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

jm
s.

iu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

5-
07

 ]
 

                               1 / 8

http://rjms.iums.ac.ir/
https://orcid.org/0000-0002-1573-7748
https://rjms.iums.ac.ir/article-1-8565-en.html


  Original Article 

 
  
 
 
 
 

289 
 

   Razi Journal of Medical Sciences. 2023;30(2):288-295.  http://rjms.iums.ac.ir        

  

 

 

 
 

Designing a Marital Satisfaction Model Based on Conflict Resolution Styles in 

Female Diabetic Patients (Referring to Specialized Diabetes Clinics in Tehran) 
 

Adeleh Emamjomeh: Department of psychology, Zarand Branch, Islamic Azad University, Kerman, Iran. 

Ali Reza Manzari Tavakoli: Department of psychology, management kerman ( Haj Ghasem soleimani ),  Branch, Islamic 

Azad University, Kerman, Iran. (* Corresponding author)  a.manzari@iauk.ac.ir  
 

Abstract   

 

Background & Aims: : Diabetes is the most common cause of limb amputation, blindness, 

chronic kidney failure, and one of the risk factors for heart disease, which can cause anxiety 

and depression, psychological and social problems of these people. Also, suffering from this 

disease causes tension in people and has an impact on a person's identity, psychosocial 

dimensions, emotional balance, self-satisfaction, sense of competence and efficiency, social 

interactions, and interpersonal relationships, which require adaptation. The purpose of this 

research is to design a marital satisfaction model based on conflict resolution styles in female 

diabetic patients (referring to specialized diabetes clinics in Tehran in 2011). 

Methods: The current research was a type of correlation design based on the structural 

equation modeling method. The statistical population of all married people with type 2 diabetes 

(age range 30 to 55 years) refers to specialized diabetes clinics in Tehran in the winter of 2011, 

which is 2143 people. The sample of the present study includes 412 married female patients 

who were selected by simple random sampling from the studied population. The research tools 

are Strauss's (1979) Conflict Resolution Strategies Questionnaire and Nathan H. Marital 

Satisfaction Questionnaire. Azrin, Barry T. Naster, and Robert Jones (1973). The structural 

equation method was used to analyze the data using AMOS software. 

Results: The results indicate that the investigation of the relationship between conflict 

resolution styles and marital satisfaction indicates that there is a statistically significant 

relationship between integration style and reconciliation style and marital satisfaction. 

Considering the positivity of the path coefficients of the mentioned relationships, it can be said 

that the relationships are of an incremental (direct) type; The results show that the relationship 

between avoidant style and dominant style with marital satisfaction is statistically significant 

and these relationships are decreasing (inverse). There is evidence related to the predictability 

of marital satisfaction based on conflict resolution styles, but the inefficiency and limitations 

for reliable identification for prediction and model design have made the research focus on 

discovering the factors and fitting the research conceptual model, which is an integrated model 

in the form of At the same time, four research variables should be examined and a step should 

be taken in the direction of a more efficient explanation and formulation of effective and 

efficient treatment methods. Considering the increasing prevalence of diabetes and the role of 

management and adaptation in controlling this disease, the feeling of marital satisfaction and 

marital conflict resolution strategies and the determination of psychological and social factors 

related to the disease that are effective in the management of diabetes and its complications 

will play an important role in the psychological and medical treatment of patients. Therefore, 

from a theoretical point of view, it is an undeniable necessity to identify and implement 

relevant variables in the mental and physical health of diabetic patients in our country. 

Determining the variables that are related to the mental and physical health of diabetics 

provides the basis for further experimental-interventional research. 

Conclusion: According to the mentioned result, it can be said that the use of avoidant and 

dominant styles in conflict resolution leads to a decrease in marital satisfaction. In spouses 

who are not intimate in their relationship, they cannot rely on the other to satisfy their needs 

and do not enjoy their relationship. The need for intimacy and value between husband and wife 

is not satisfied, and couples do not support each other during their relationship and when 
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problems arise, even though all marriages experience disappointment in some way, many of 

these marriages continue with low quality. Findings and married life constitute instability that 

tends to collapse and if divorce is not done, it will be accompanied by many thoughts and ideas 

about separation. Therefore, conflict resolution styles are very important in the satisfaction of 

married life or its collapse. Avoidant conflict resolution style can be considered as an attempt 

to manage and change the stressful problem. Also, the avoidant style is an attempt to reduce 

psychological and emotional pressure. It includes behaviors such as looking for others and 

cognitive reactions such as denying the situation. It focuses on controlling pressure symptoms. 

In this style, emotional responses and management of emotions are used in stressful situations. 

In this type of confrontation, the person tries to calm himself down and regain his balance. 

During mental stress, a person experiences negative emotions that are effective on his mental 

performance, and a person needs to regain his balance by reducing negative emotions and then 

make a logical decision to solve the problem. The characteristic of the avoidant style is that it 

does not lead to the removal of mental pressure and it is effective for a short period, but if it 

continues, it can complicate the effects of mental pressure. They prefer to withdraw from the 

conflict, being passive, staying away, fearing to face the conflict, downplaying the conflict, 

and delaying the resolution of the conflict can be seen in these people, and the opposite is the 

required conflict resolution style. These people have a preoccupation with avoiding 

confrontation with each other, even if this leads to the loss of their rights. They usually give 

the rights to others and do not value and respect themselves. Such people are very anxious in 

front of criticism and usually act against their will. In very natural interactions between 

husband and wife, there are times when differences arise or needs are not met, as a result, both 

partners feel angry, frustrated and dissatisfied with each other. Therefore, if a conflict arises, 

the husband and wife should prepare for it. This preparation should not only be effective in 

terms of the ability to communicate effectively, but it should be based on the implementation 

of problem solving strategies in a systematic way that provides structure and order for conflict 

resolution meetings. Conflict resolution strategies are strategies that husband and wife use 

during discussions they use and how they react when they discuss. 

 

 

 

 

 

Conflicts of interest: None 

Funding: None 
 

Cite this article as: 

Emamjomeh A, Manzari Tavakoli AR. Designing a Marital Satisfaction Model Based on Conflict Resolution 

Styles in Female Diabetic Patients (Referring to Specialized Diabetes Clinics in Tehran). Razi J Med Sci. 

2023;30(2): 288-295. 

*This work is published under CC BY-NC-SA 3.0 licence. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

jm
s.

iu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

5-
07

 ]
 

                               3 / 8

http://rjms.iums.ac.ir/
https://rjms.iums.ac.ir/article-1-8565-en.html


 
 
 

291 
 

 و همزاران اما  ممع 

 مقدمه
ریها  داا شییی دیابتیدریطابدا داب ابشیهابی شییی یها

رهام شانااا2010چشیییري افاایشاتااتدی ها ابدا ییید ا
.اتخر نازب امدم ل دنا فاابداجهدناد ی ه اا یطا285

م ل دنا فااااا438رهار ااازاااا2030دباکهااتنامقهاداتدااشیا
تاتناعلطاقط اا هام،اابتدرطاشیییدت .اا(1) تدرهایشاتاامد

 در ندتد،ا دد یدتدامشمناکل دفا اتیداازاعدام اططاابداا
تدا هاردعثااضییطااوا اااتجدبار رددفاقلبداا ییطاکهامد

مشییت اد ا شیندط دا ااج ردعدااتناایاابااایسیاببد،اا
شیدب.اشرنن ناار تارهااتنار رددفا یباااتجدباتناابداا
ایاابابابته ا اراشدتطایاب،اارعیدباد ا دااج ردعد،اتعدب اا

مهف،ااآعد فد،ادضیدتطاازاطدب،ااسسیدشاشیدتسی يدا اکدد
شیدفااج ریدعدا اد اربار نایابفاتید  اابادباکیهااتعیدمی 

ازا ایداز یهبداا.اا(2)اا  یدزمنیها یییدزبیددفاریداآ هید یییط
ز دشیدتداایاابار رددا  شابچدداتعددضیدتداطداشهاشیها اازاا

تاتنااتداناتیداازامهمدارطهاز دشیییدتداداامدکهااااآ جیدتد
ارعیدباز یهبداشاایابابا سیییط.امطیداعیهاد ارباز ج ناریهاا

شدفا یدط ددفاکهااتناد اربابدااد شیناشیهناچهددچدو
ازااتناارعیدبااتنااااکنیه.اتیدب اباکری امداناشییییی امد

ااا یطااشدفاس اتعددضطا ینهفاز دشیدتدا اد  ااد ارب،
طا یینهفاز دشییدتد،اا طبدنار نا ضییع طایعلدا اا.اا(3)

 ضیییع طامددباا   دداا یییط.ا بفاتعاتن،اطا ییینهفاا
ز دشییدتدا ق دا جدبابادباکها ضییع طامدجدبایابابداا
د ارباز دشیییدتد،امطیدرفارداآ نیهاکها فاا   یدداباشییی یهاا
ا یط،اردشیها اعهماطا ینهفاز دشیدتد،ازمد داا یطاکهاا

باا   ددا اا ضیییع طاز دشیییدتدایعلدایابارداآ نهاکهامدد
طا ینهفاز دشیدتداااا.(4)باخدا اا  یط،امنطبفا بدشیهاا

تیداازاعدامی امث اابدا بید ا اییدتیدتداطید داب اشیدا ابداا
ع ناسد ارههاشییطاد ا داشرسییاانا ایاز هاناا ییط.اا
 یییتمیطای شتیدا اعید فدا ارهیهاشیییطاد ا داایاابابداا
جدمعهابدابا ا ییتمطاد ارباز دشییدتدا اتها ما ارقدفاا
ازب اجامداردشیه.ازا یدفابتيااطا ینهفاز دشیدتدارخااا

دضیییدتطاکلدایاباازاز هبداطدتاا اضیییدمناامهرداازا
عندانااشنيدمداکهاب ا فاارهااا.(5)اا ییتمطاد ا داا  ییط

کننهاتعددضارها جدباازنا اشییدشاارداتیهتيااز هبدامد
شیدفاسی اتعیددضااکیهابادافامهیدد ااطداشیهاآمیه.از ج ند

ره افاشسییی نها اا ییی اشاشدفامشمنادااره اامهتاتطاا
کننیه.ابدااطا ییینیهفار شییی افادااتجاریهامداا،کاب اا یه

شدفارسی ددا ب عدازنا اشیدشا،امداقعداشسیطاکهااتعدم 

مداط تف رییها جدبا راآ دب اشییدتدا تییدا  ییدزشییدا آتییها ا
شییید یه،ابدا   جیه،اشااب اشیییاتی ا سیییبیطاریهاشماا رد

اا.(6)ااکننهمداا ددضیییدت داا اا دکدمداا اسسیییدشاطشیییم،
ااریدتیهااشیییدشااا اازنااآتیه،مداا جدبااریهااتعیددضااابااارنیدرااتن

ااسسیااراااتنهدا هااردتهااآمدببدااتن.اشید هااآمدب اآنارااف
ردشییهارلیهارداتدجهارهاا جدماافاادتبدطامث ااراقاادااتدا دتد

باداکها یدط ددا ا  ردااداشباباس امسیداهارهاشی د ا  دم
ااآ دب،ارها جدباآته.راافاجلسیید اس اتعددضایااشمامد

داشبابشدفاس اتعددضارهاداشبابشدتداکهازنا اشیییدشاا
 چطدد اتنییه کننیها ا ییی فیدب امد بداشنيیدماجا ر یث

اا.(7)اابشنه شییدنامد  اکنا کننهمد ر ث جا   ق د
 راقااد ادتبدطامد ا چطدد که ري ا ه تدب شدز ج ابا  اق 

 تجاره دا طا یینهف که باد ه ر شیی اف شیید   کننه،

 شنيدم دا مثبط شدف اکنا   دی ددشد که کننه.اایاابف

 شییدناا بف يد جشت د  یا یی هن س ن بد   بف يدشد
 مثبط، شدف اکنا ا یط.  اقعد شیدن ياا د بشنه،مد

    اج ار ط ش جدن   شدبارد  یاز هبد، مدجا معردلا
 مدجیا مد ا، ادتبید ید  شیییدبمد د ارب ردبن جیدایا

  ف ی د ه ا ا ه مبندف   ا سیدن کرد    شدتط شییدیدتد

 بداسداد شیدبمد ایااب د ارب ک ف ط رهبدب   بتياان رد

   شییه  ا سییدن شیییدیدتد مد   غ امد ا ادتبد د  که
ااب یهاتعیددضابادافاجنبیهاا.اا(8)ااکنیهمد تخاتیا دا د ارب

مثب دا  شاشسیییطاکیهایارییی دادااراافارهبدبفاد ارباا
کنها ااتنابدارییددتداا ییطاکهاشرسییااناتدباایااشمامد

ریداتییهتياامی اکا اکننیه رنیدرااتناااا.(9)ااري ا یهاچطددا
تدانابفطاس اتعددضاراافاد اربامدیف،امدضیییدعداامد

تعددضییهدامریناا ییطابداادتبدطارداشااا.م ددفاا ییط
دتشفا اا جدمات از هبدامشی ا اامدضیدعداازجرلها ا 

 .(10)شدفا ياا داز ج ناد فابشها اطصدردابداس طه
بداسیداداکیهاتعیددضاسی ا شیییدبامنجااریها یددضیییدت د،اا

 از شیییدب،ا ياا داتیداضیییطااو،ا ياا دا ار يد يدامد

   ر ندی ا رییدد  ره   ا ییط مهمااضییطااو اجشاف
ا.اا(11)ااشیدبمد تعاتن بداآتنه   دطدشیدتنه  قدت  ا   دد

شییییداشهامارییییدطاریییهاقدر ای ااار نداردبناطا نهفاا
ز دشیدتداراا یدشا یب اشدفاس اتعددضا جدبابادباامداا
 دکددآمییییییییهفا ام ه بتطارییییییییاافاشند دتداقدر اا

راافای اار ندا ا ااسدامه اردعثاشییییییه اا ر ندناا
رییییااز اااا ییییطااش رییییدمات ق قیییید ارهاکشناعدام ا 

مییییه امفهدمییییدایـ شییییا،اکهامهاداتیوددچها ارها

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

jm
s.

iu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

5-
07

 ]
 

                               4 / 8

https://rjms.iums.ac.ir/article-1-8565-en.html


 
 
 

292 

 

 و همزاران اما  ممع 

  http://rjms.iums.ac.ir                           1402  دیبهشتار، 2شماره  ، 30دوره     علوم پزشکی رازی مجله

 

ریییدد اشرشمیدناشاچهیددام ژ اایـ شاادااراد یییدا اا
قهمییییدابدادا یییی دفاتب  ییییناکددآمهتییییاا اته تییییناا

شییییدفامث ییییاا اا ارخییییاابدمد ییییداراباشیییی هااد  
رداتدجهارهاش دیاد زایش نابتدرطا ا قاااا.(12)ااشییییییدب

مهتاتطا ا یییدزبددفابداکن ا ااتنار رددف،ااسسیییدشاا
طا ینهفاز دشیدتدا اداشبابشدفاس اتعددضاز دشیدتدا اا
تع  ناعدام اد ا شیندط دا ااج ردعدا ارسی هارهار رددفاا
کیهابدامیهتاتیطابتیدریطا اعدادضاآنامد ا یها قاامهرداا

ااطداشهاباشیییطاابدابدمدناد ا شیییندط دا ا بدار رددان
ا ااازابتهبد ا  افاشیند یدتدا ااجاافام ژ اشدفاا.اا(13)

ماتببابدا تمطاد انا اجسمار رددانابتدر دابداکشدداا
میداازاضیییا دتداا ییددا یدیی تااا یییط.امشیییخ اکابناا
م ژ اشدتداکهاردا یتمطاد انا اجسیمابتدر داشدادارطهاا

مهاطلهاافاااا-شدفاآزمدتشییدااباد هازم نهادااراافایـ شا
شییند ییدتدااتنام ژ اشدامدااا.(14)ااکنهرعهفایااشمامد

تدا یهاریهاتد یییعیهابا اا اا تعید ابدااتنازم نیهاتیددفاا
د ییید ها ارهاجدمعهابداکن ا ا ضیییع طار رددانابتدر داا

کنیه اتناااا.(15)ااکری ا شیدفا  افا ازابتيااضیییا د ا
یـ شااراد ییدام ژ اشدفاماتبباردا ضییع طاز دشییدتداا
راافار رددانابتدر داشداا ییطاراد ییداشرهاجدا اااتناا
 ییدز اشدارهاشییندططامدش طاا هد،اراد ییدام شانااشر طاا
د ارباا ک ف ییطا ادتقییدا بدا آ هییدا کییددکابا چيد يدا آ هیید،ا

افااز دشیییدتدااتنار رددانا اشرنن ناردلارابنابا اا  
کنه.اابدااتنایـ شااابدامددبااتنامدضییدعد اکر امد

 یعداشه اا طارهااتنا ودا اید  اباب اشدبااداههامه اا
شدفاس اتعددضارااا ییدشاطا یینهفاامطلدواا ییب ا

اکهاماا ط؟  ر رددانازنابتدر دام دش   ز دشدتدابد
ا

 کارروش 
اتنایـ شااریداتدجیهاریهاشیهفاآن،اازا دیات ق قید اا

شد،ارهارییدد ااکددرابفا اازاا دظاشیی د ابابآ دفاباب 
مقطعدا ات ل ی اآ هیداریهاد  اتدرییی فدا اازا دیا ا اا

رااد  امیه  مب ندا تیدردامعیدبلا ااشیدفاشربسییی يدا
ا ییییط اطتناا ییییدط ییددفا کییها بادافا یـ شاا اتنا .ا

IR.IAU.KERMAN.REC.1401.016آزاباااا با شیییيیید ا ازا
ددفاکل هاز دنام دش ااآمجدمعهااااردشیه.ا یتمداکامدنامد
 یید ا(ااا55اادااا30)بامنها ییندااا2مب تارهابتدرطا دیاا

مااجعهاکننه ارهاکل ن  اشدفاتخصییصییدابتدرطاشییهااا
 فااااا2143کهارهاتعهابااا1401 یید اااازمسیی دنتهاانابداا

ر رددازنااا412ردشیینه.ا رد هایـ شااسدضییااشییدم مد
 جدمعه ازاادب  رد هاب افاتصیدبیدا یا شی د  ره م دش اکه

ا.ا  خدواشه مطداعه مددب
یا یشیندمهاا :پرسشنشنامه راردردراح  ت ارار 

بدا یید ااII-ROCI) ا)اا ییب اشدفاس اتعددضادس م
جهطاا هاز اب افا ییبیهدفاس اتعددضا ااسدااا1983

 ینجهااشیه.ااتنایا یشیندمهاینبا یب اس اتعددضاداامد
ردشیییه.اینبا یییب اس اتعددضاامدب امدا28 اشیییدم اا

عبددتنهاازا یب اتیوددچيد،ا یب امسیلب،ا یب املشماا
.ات ل  ااشییه ،ا ییب ااج ندواکننه ا ا ییب امصییدا ه

عدام امنعی اکننه اینبا ییب اتعددضاردب.ام د ییبهاا
ضیااتاایدتدتدارداا ی فدب اازاردزاآزمدتدا اشرسید دابد  داا
راافاینباطاب امق دشااتنایا ییشییندمه،ادضییدتطارخااا

شرسید دابد  دایا یشیندمهارداا ی فدب اازاابشاد اشیه.ا
آافدفاکا  بدخاراافاطاب امق د ییهدفایا ییشییندمهابداا

  دتبا شدناباباکهااتنابشاد اشه.اا77/0تدااا72/0بامنهاا
ارشاداازاد اتداشريااا اای ااقدامطلدرداراطددباداا یییط.ا
شرسد دابد  دااتناارشادارداا  فدب اازاآافدفاکا  بدخار ناا

یدتدتدااتنایا ییشییندمهاداارداابشاد اشییه.ااا85/0تدااا76/0
ازاآافیدفاکا  بیدخاراافاطاب امق ید یییهیدفاا ا ییی فیدب ا

رهاب ییطاآمه.ااتنااا75/0تدااا70/0یا ییشییندمهابدابامنهاا
بشتنهاافاازاکدمتًاااا5یا شندمهارااد فات ا  ناا یا اا

مخدافماتداکدمتاًمدایقماقاادابادباکهابدازتاا شیییدناباب اا
 یهامدایقما ا یهاا کیدمتاًمخیدافم،امخیدافم،اا شیییه اا یییط 

اا5اتنایا یشیندمهابادافاااا.کدمتاًمدایقم مخدافم،امدایقم،اا
،اا ییب ااج ندرد،اا ییب اتیوددچه اطاب امق دشاا ییط

 یهازتاااا. یب املشماشیه ،اا یب امصیدا ه،اا یب امسیلب
(د  اشیدفاسی اا1مق یدشاکلدااتنامق یدشاعبیددتنیهااز اا

تعددضا ییدز ه  ااتنا ییب اکلداازامجردیاب ا ییب اا
شرااشد ه)تیوددچه(ا اسدضیاطهم د)ملشماشیه (ارهاب یطاا

(د  اشدفاس اتعددضاغ ا یدز ه  ااتنا یب اا2مداآته.ا
کلداازامجردیاب ا یب ا یلطهاباا ه)مسیلب(ا ا یب اا

شی د امصیدا هاباا ه اتناا(ا3اج ندردارهاب یطامداآته.اا
ریهاا   یددا ابتياانا اا تدجیها شییی د ابدا قطیهام ید دا
  دزشدفاطدباقاادابادبا ارهاتقسی ماام  دزا ار نا ای ناا
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.اشات اازا یثالا ااتنایا یشیندمهام  دا هاااشیدد امداکنه
دااکسییاا ردته.ارداتدجهارهاتعهابامدب ااا5تدااا1 راشدفاازا

شیدفاشاازتامق یدش،ا را اکلداآنازتامق یدشاریهاب یییطاا
مداآته.ااتنایا شندمهایدقها را اک اا طا ارهاجدفاآناا
 را اشاتی اازاطاب امق یدشاشیدام ید یییبیهامداشیییدب.اا

زتامق دشارهاب ییطاار شیی اتنا راشدفاکهایابابدات اا
بشنه ا ییب اغداااس اتعددضابدا فااااآ دبا شییدنمد

  .ا ط
اتنایا یشیندمهادااا  :پرسشنشنامه سرسشندح شواششوی 

شیهفااتناا یه.ااا(ا ااسدا ردب 1973) اشرییدداناا یدتیدناا
مق دشاراآ دباطا ینهفایاباازاازب اجاا یط.ااتناارشاداازاا
ب ابشاد ابدردد اازب اجاایااباتشییی  اشییه اا ییطاکهابداا

بدجیهاافا)ریهاشیییه امدایفاتیداریهااا7تی ا  ناا یاتداا
 را اردلاتاابدااا.شیه امخدان(امق دشارنهفاشیه اا یط

اتنامق دشا شییدنابشنه ااتناا ییطاکهاایااباطا یینهفاا
ر شییی افاداابداازب اجشیییدناتجارهامداکننه.امدافهاشداا
شییدم امسییث ا طا سییبطارهاطد داب ا،ایا د ا اتار طا
یاز یهان،اا ییی قت اطدب،ایعیدا یطاشیدفااج ریدعد،اید ،اا
د ارباا کتمد،ا غ اا شیییندب(ا ا کتمد)بفییطا ا ادتبییدطا

ت صی لد)شیژلد(،اا ی قت اشرسیا،ااااجنسید،ای شیایط
یدتدتدارداد  اآافدفاکا  بدخاا.ااطا ینهفاکلدامداردشیه

اا شییدطاااکلداام شاناایا ییشییندمهاااتن.اره ییطاآمها95%
ااکلدااافاامدب اات ااشدفااشیدط اازااا ی فدب اارداداااز دشیدتد

تدااا1  د ا را اب ادفاراافاشاا ییدالا اازاااا. یینجهاامد
ا یطاکهاراافاره یطاآ دبناشیدط اکلداطا ینهفااا10

ز دشدتدامداتداناک ا دالا ادااجر اکاب.ابامنها راا اا
اا1ا یط.اسهاق ا راا ا)ر ناا100تدااا10ک امق دشار نا

(ا اسیهاکثااا64تیداااا33(،ام د یییبا راا ا)ر ناااا33تیداا
  دتبااا داردشیه.(اطا ینهفاز دشیدتدام65 راا ا)ردلافاا

 شیدناباب اکهااتناارشاداراافاا هاز اب افاتژ  ا،اسسیدشاا
ا ییطا اادتبدطامعندابادفاردامق دشا ییدزبددفاز جداا

م شاناشربسیی يداآناردااا. الاشا شییدناباب اا ییط-لا 
ره طاامه اا طااا71/0امق دشاک ف طاز دشدتداا ون ااا

 یدط ددات اعدملداآناداارداا ا  دربات ل  اعدملداتأت هفاا
شدط اشدفارااز اعداداراافاجدمعهااتاا داتأت ها ردب اا
ا یط.ام شانایدتدتدااتنایا یشیندمهارهاشی دساشرسید داا

ا.ره طاآمه اا ط90/0بد  دا)آافدفاکا  بدخ(اا

 
ارایافته
ا1جیها  اا بدااشیدفاتدرییی فدام ژ اشیدفایـ شاآمیدد 

ا  اافامع ددا ییب اتیوددچيد،ااا.ا ییط بشاد ابابته 
 اطا یینهفاااا،املاماشییه اج ندرد،امسییلب،امصییدا ه

از دشدتدار دناشه اا ط.

ا
اافاشد یب اافرااز ااايداافشدشیدط ،ا2مطدرفاجه  ااا

،ااا یدهاارهنجدداشه اافکدااا ط.ااداههابابته ااس اتعددض
،ااشییه رااز اارییت اشییدط ،ارااز ااتدید  اشییدط 
،اادشیاترااز اایشااشیدط ،اارااز اشنجدداشیه ااشیدط 
اان د ي م ااادقا رااز اتطبااشدط ،اا  ادهاا-تدکاااشدط 

ار دناشه اا ط.اراآ دباافمارعد اططد

ا

 های یوصیفی متغیرهای پژوهش آماره -1جدول 

 میانگیع یعداد  متغیر 
انحراف  
 معیار 

 بیشتریع کمتریع

 32 10 98/3 23/21 412 یزپارچگی 

 26 8 42/3 70/17 412 امتنابی 

 24 5 14/3 70/14 412 مسل 

 19 5 86/2 25/12 412 مصالح  

 27 8 39/3 02/18 412 ملک  شده

درسندی 
 زناشویی

412 
94/54 52/8 33 79 

 

 

 

 های حر یعارض های برازم الگوی س هشادص -2جدول 

 ممدار  ق ول حد قابر  شادص 

 102/2 3یر از برابر یا کوچه کای اسزوئر بهنجار شده 

 901/0 0/ 9یر از برابر یا بکرگ شادص نیزویی برازم  

 883/0 0/ 9یر از برابر یا بکرگ شده برازم اصلا شادص 

 882/0 0/ 9یر از برابر یا بکرگ شادص برازم هنجار شده 

 934/0 0/ 9یر از برابر یا بکرگ شادص برازم ارکایشی

 926/0 0/ 9یر از برابر یا بکرگ لوئیس   -شادص یاکر

 934/0 0/ 9یر از برابر یا بکرگ شادص برازم ی  یمی 

 052/0 08/0یر از کوچه میانگیع مربعا  د ای برآورد  
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راد یدادارطهاا،امشیخ اا یطا3جه  اابداا دداکهااشردن
اباب اشه اا ط. شدناااافات ق فارهاردد ابق فم ژ اشد

ا
احثب

بدا یب اشدفاس اتعددضامددباا   شیدنامدابشنه  دتباا
 ییب ااج ندردا،ا ییب امسییلبا ااراد یید،ادارطهام دناا

ازا دیامعندبادا اارداطا ینهفاز دشیدتداا یب املشماشیه اا
تدانابفیطاا.اریهاعبیددتدامدکیدششیییدا)معیدش(اا یییط

م کددامنجاارهاکدشااطا ینهفااشدفااا ی فدب اازا یب ا
رااا یدشااارداتدجهارهاضیااتاامسی اا ا.شیدبز دشیدتدامد

ا13 اااا18،اا2(،اریهاتات یااا2Rشیییدط اضیییاتیااتع  نا)
شدفاابدریهاازاتژ  اا اطا ینهفاز دشیدتداتد یبا یب ا

بابب.اشرنن نااتب  نامداج ندرد،امسییلبا املشماشییه ا
 یب امسیلبا اطا ینهفاز دشیدتدااشیه ادارطهام دناا

ر ااازا دتااد اربامددباراد داردب.اشرنن نابداجدمعهاا
مددباراد ید،ام دنام ژ اشدفا یب اتیوددچيدا ا یب اا
مصدا هارداطا نهفاز دشدتدادارطهامعندباداآمددفاراقااداا

اتیناااا.(6)اا یبیدب تیبیبی ینا بیفییطاامیداا ی ی یجییهبدا بدااتیدانا
شرسیییاا داکهابدادارطهارداتیهتيااریییر رطا هاشییی ه،اا

تدا نیهاراافاادضیییدفا  یدزشیدفاطدباراابتيافاتی یهاا رد
  دزارهاریر رطاااا.(5)ارا ها  ا ردکننها اازادارطهاشیدناا

شییدبا اا اادزشییرنهاردبنار نازنا اشییدشااادضییدا رد
ز ج نابداجاتدناادتبدطاطدبا ارهاشنيدمارا زامشییت اا

ااردا جدبااتنیهاتردمداازب اجاشداا.سدمداتیهتياا  سییی نه
.ااتناتدی هارداا(7)ااکننهرها دعدا یاطددببدادااتجارهامد

اا(ا2019) اشرییددان(ااAmini)ااام ندشیدفاا  یدتبایـ شا
شریییدداناا(Zhao)ااژاهد،اا(9) اابموسییی اا،اا(3)اا(2016)اا ا
(Dempsterا اشریددانا)(2019)اا(13)ااردشهشرخدانامداا.

ک ف یطایدت ناابامهاتدی یها ااارسییی یددفاازااتناازب اجاشدارد

بشنهاکهام ردت اا بدتدادااتشییی  امدز هبدام دشلدارد
اباا تناشماا جدما شیدباردایاا ا داارهایا یدشیداا یطا ا

ایییددا اتصیییددا ابدریدد اجیهاتداشراا اطداشیهاردب.اای ااا
شدفاس اتعددضابداطشیندبفاازاز هبداز دشیدتداا یب ا

س اا یییب اا.اا(6)ااتدایا یدشیییداآنارسییی ددااشر طابادب
)مشییددک د(ااکهاا  ا ییب اتیوددچيداااتعددضامصییدا ه

زتیدبریهاطدبا اا بادافا تـبداشیدتداچدنااشر یطابابنا
بتيااناا ییطا)قد ع طاردلاا امشییددکطاردلا(ااتنا ییب اا
مسی لشماتشیات امسیدعدار ناب ا اف،ابشیدببد،امبدباهاا

شیدا اتیدی نادا اسی اقیدری اقبد ،اا ا تعید ،اراد یییداتفید 
 یییبی اسی اتعیددضاااا.(12)ااریدشیییهراافاشاب ا افامد
تدا یهاریهاعنداناتت اراافامیهتاتیطا اااج نیدواکننیه امد
زاابدا  اابای هاشیدب.اشرنن نا یب ااتژ  اامسیداهایشیدد

اج ندواکننه اتت اراافاکماکابنایشدداد ا داش جد داا
شدتدامد نهابداجسییی جدفاافادی دد ابداراب ا ه اا یییط

شدفاشیندط دامد نهاا یددامدقع طاابتيااناردبنا ا اکنا
بدااتنا دیامقدرلهایابا ییعدامداکنهاطدبادااااا.(3)ااا ییط

آداماکنها اتعدب اطدبادااردزتدره.اشنيدمایشییدداد ا دایاباا
دااتجاریهامد کنیهاکیهارااد فاعرلیابااش جید ید امنفدا

د ا دا فامد ااا یطا ایابالازماا یطارداکدشااش جد د اا
منفداتعدب اطدبادااردزتدرها ا ییو ارهاتصییر ماب افاا
منطقدا امنجااریهاسی امسیییولیهااقیهاما ریدتیه.اطیدرییی یطاا
 یب ااج ندواکننه ااتناا یطاکهاطدبامنجاارهاس فاا

شیدبا اراافاکدتد امه امد ااا یطا اداایشیدداد ا دا رد
بداریدد اتها مامداتدا هاعدادضایشیدداد ا داداای ن ه اا

بشنیهااب افاازاتعیددضادااتاج  امدبدا اق اکنیدد کنیه.اا
کابن،اتاشاازاد تیدد تداریداتعیددض،اامنفعی اردبن،اب دف

کمااشر یطاجلد ابابناتعیددضا اریهاتیدط ااا یهاط ناسی ا
شییدبا ا قطهامقدر اآنااتعددضابدااتناایاابامشییدشه امد

ا.(11)ا  شا ب اس اتعددضاملشماشه اا ط
 پیننهادات

ریداتدجیهاریهام شاناطا ییینیهفاز یدشیییدتدار ناز یدنا اا
شدفاآتنه ارهام ژ اااشیدبابدایـ شامابانای شینهدبامد

جنسی طاتدجهار شی افاشیدبا اعل ااس ردادااتناتفد  اا
شیدباکهابداامددباراد یدار شی ااقااداب اب.ای شینهدبامد

شدفاس اتعددضا یدز ه ارهامشید د ای ااازاازب اجا یب ا
ز ج ناآمدز اباب اشیییدبا اا اا اآنارااد ارباز ج ناا

 بررسی راب   متغیرها  -3جدول 

 ررطی  
طریی 
 مسیر 

 tآماره 
p -
 مدار م

 162/0 399/1 069/0 زناشویی   درسندی  ← س ه یزپارچگی  

 008/0 - 672/2 - 133/0 زناشویی درسندی ←س ه امتنابی 

 001/0 - 054/7 - 428/0 زناشویی  درسندی ←س ه مسل  

 892/0 135/0 007/0 زناشویی  درسندی ←س ه مصالح   

 001/0 - 277/5 - 357/0 زناشویی درسندی ←س ه ملک  شده 
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... یابتیزن د مارانیحر یعارض در ب یبراسا  س ه ها ییزناشو یطراحى مدل درسند                             

 اتدجیهاریهاز یهبدار ریددانابتیدر داکیهااااراد یییداشیییدب
ا  اشا اعدام اراشماز نه اد ارباز دشدتدابداآنا جدباا

،اآمدز ا،امطیداعیها اتیدبب افابا ااکیدیدابدریدد اابادب
مهدد اشدفاز دشیدتداکهار دا هاعشیفا ااس اامام قدر ادااا
بدا د از هبداسفظا ارهارههاشیطاد ا داطد داب اکر اا

ا. اازارس ددفاازاجهاتداشداجلدب افاکننه
 گیرحوتیجه

 یب اس اتعددضامسیلبا  شاردا تـبداشدتداچدنابداا
اشر طابابنارهاطدبا ا دبته ابای نابتيااناشراا اا طاا

کننهارهااشهافاطدبارا ینها اتدجهداااتناایااباتت امد
رها  یدزشدفابتيافا هاد ها اردعثا دام هفاطدبا ابتيافاا

ا.شد هازاس اتعددضامد
ا
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