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 بررسی ارتباط بین سلامت اجتماعی و پرخاشگری دانشجویان

 

 dr.b.ghadimi@gmail.comمسئول(   سندهی، )* نوایران  تهران، اسلامی، آزاد دانشگاه تحقیقات، و علوم واحددانشیار گروه علوم اجتماعی، : بهرام قدیمی 

   چکیده

 

تحولات   ریمساا  درک   عما یو الگوها یسااااتار طیشاارا  هسااتند از جمل  یاجتماع  یهادهیپد یمسااا ا اجتماع زمینه و هدف: 

از   یکی. کندیم دیمطلوب را تهد یهاب  اهداف، ارزش یابیدساااتقرار دارند و  مطلوب تیموجود و وضااا  تیوضااا  نیب ، یاجتماع 
رابط  سالامت اجتماعی و پرااشاگری  با توج  ب  تحقیقات در ارتباط با اسات. روانی مردم  یمربوط ب  سالامتمهم اجتماعی مساا ا  

 بود. در دانشجویان، هدف مطال   حاضر ارتباط بین سلامت اجتماعی و پرااشگری دانشجویان

  قیتحق نیا  یآمار جام    و از نظر روش توصاییی و از نو  همبساتگی بوده و یکاربرد، هدف ثیح از حاضار پژوهش کار:  روش

  1400-1401ک  در ساال تحیایلی  دانشاکده علوم پششاکی دانشاگاه آزاد اسالامی واحد سااری بوددانشاجویان  کلی  شااما کلی  
نیر بود و از روش نمون   2400مشاوول ب  تحییا بودند ک  با توج  ب  است لام از واحد آموزش دانشگاه، ت داد جام   آماری برابر با  
تحقیق   . ابشارنیر ت یین شااد 331گیری در دسااترب برای ت یین ت داد نمون  آماری اسااتیاده شااد ک  با اسااتیاده از کرمول کوکران 

بود ک  هر دو پرساشانام  اساتاندارد   (1379)و همکاران  کرپرااشاگری زاهدی( و 2004)کییش شااما سا  پرساشانام  سالامت اجتماعی 
 استیاده شد. SPSSبودند. برای توصیف متویرهای جم یت شنااتی از آمار توصییی و برای بررسی اهداف تحقیق از نرم اکشار 

 نتایج تحقیق نشان داد ک  بین سلامت اجتماعی و پرااشگری دانشجویان رابط  منیی وجود دارد.  : هاافتهی

توان بیاان داشااات کا  حیت سااالامات اجتمااعی منجر با  کااهش ااتلالات روانی ماانناد اشااام و با  وور کلی می : گیرینتیجهه

ت یین ساط  سالامت اکراد دایا  اجتماعی نیش درشانااتی نیسات و عواما سالامت کقط ی  امر زیساتشاود و پرااشاگری می
تواند اکق ااصی را از  دهد بلک  میهای اجتماعی ن  تنها امکان ایجاد بیماری و یا م لولیت را اکشایش میباشد. شرایط و موق یتمی

ی اجتماعی اسات و هانظر پیشاگیری از بیماری و نیش حیت سالامت ترسایم نماید،  را ک  سالامتی شارط ضاروری برای اییای نقش
و بر   ها را ساالم بداندتوانند ک الیت کاما داشات  باشاند ک  هم اود را ساالم احسااب کنند و هم جام   آنها در صاورتی میانساان

 .دهداحساب اشونت و اشم در اکراد جام   اثرگذار باشد و سط  پرااشگری را کاهش می
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Bahram Ghadimi: Associate Professor, Department of Social Sciences, Science and Research Branch, Islamic Azad 

University,Tehran, Iran. (*Corresponding author)  S.teimoori@iautj.ac.ir 

 

Abstract   

 

Background & Aims: Social issues are social phenomena, including structural conditions and 

action patterns, which are in the path of social transformations, between the current situation 

and the desired situation, and the achievement of goals threatens desirable values. One of the 

important social issues is related to people's health. Today, a large part of diseases (both mental 

and physical) in developing countries are strongly related to social factors and models. 

Problems such as poverty, failure in education, living in a poor physical environment, high 

levels of insecurity in society (such as violence, and accidents), and adverse life events such 

as separation from parents, job loss, or forced migration are social factors that have a great 

impact on It has states and mental and social health of people. The importance of the issue 

increases, social health means the ability to interact with people and the environment to create 

a satisfactory interpersonal relationship. The ability to communicate honestly with others and 

manage conflict healthily and ethically during an appropriate and acceptable time is one of the 

indicators of social health. The concept of social health is a concept that is considered along 

with the physical and mental aspects of health. Social health is synonymous with the level of 

performance of the members of society, and health is something beyond the reporting of 

disease symptoms, the number of diseases, and the functional capabilities of a person. One of 

the important factors that are important in the social health of people is the topic of aggression 

in society, which is also the topic of sociologists and psychologists in terms of sociology, 

because if the level of aggression increases in a society, then the social health will also 

increase. People are also at risk. Several definitions of anger have been presented by 

philosophers and sociologists, but two common points can be observed in all of them. The 

main cause of anger is threats, failures, and obstacles that are put in people's way. The purpose 

of anger is often defense, war, and destruction. Although anger is a natural and sometimes 

useful emotion, it also carries risks. When anger is out of control and destructive, it can lead 

to problems at work, interpersonal relationships, and overall quality of life. Also, the analysis 

of statistics and information shows that anger has increased in the last few decades and a lot 

of empirical evidence has shown the destructive effects of anger in human relationships - 

therefore, according to the stated content and the lack of research related to the relationship 

between social health and aggression In students, the aim of the present study was the 

relationship between social health and students' aggression. 

Methods: The present research is applied in terms of purpose and descriptive and correlational 

in terms of method, and the statistical population of this research included all students of the 

Faculty of Medical Sciences of the Islamic Azad University, Sari branch, who were studying 

in the academic year of 2021-2022. According to the inquiry from the university education 

unit, the number of statistical populations was equal to 2400 people, and the available sampling 

method was used to determine the number of statistical samples, which was determined to be 

331 people using Cochran's formula. The research tools included three questionnaires on social 

health by Keyes (2004) and aggression by Zahedifar et al. (2019), both of which were standard 

questionnaires. Descriptive statistics were used to describe the demographic variables and 

SPSS software was used to investigate the research objectives. 

Results: The research results showed that there is a negative relationship between social health 

and students' aggression. 

Conclusion: Health has different physical, mental, emotional, intellectual, spiritual, and social 

dimensions, and these concepts, while benefiting from common aspects, also have different 
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aspects and are influenced by many factors. Health is a multidimensional concept and the 

definition of the World Health Organization refers to its three physical, mental, and social 

dimensions. Physical or biological health is health in the functions of the body and the optimal 

state of functioning of each cell or body organ in complete harmony with the rest of the body. 

According to the definition of the US Department of Health and Human Services, mental 

health is a state of successful functioning of mental processes, efficient activities, effective and 

productive relationships with people, and the ability to adapt to changes and adapt to favorable 

conditions. The recent definition is the result of forty years of efforts by experts to provide a 

comprehensive definition of mental health; not just in the sense of not having a mental illness. 

Social health is the ability to effectively and efficiently perform social roles without harming 

others, social health is the assessment of the individual's conditions and work in society. Health 

is associated with all aspects, including basic human rights and indicators of justice in society. 

The right to health means having a healthy and productive life with quality, along with an 

acceptable life span and free from disease and disability. This is everyone's right and the 

governments are responsible for it. One of the important goals of the health system in every 

country is to provide, maintain, and improve the health and quality of life of all members of 

society. To achieve this, the provision of suitable facilities and facilities to ensure the physical, 

mental, and social health of human beings in all stages of life is considered a basic right. In 

this research, one of the dimensions (social health dimension) is investigated. Social health 

includes the levels of social skills, social performance, and the ability of everyone to know 

themselves as a member of the larger society, and attention is paid to economic and social 

conditions and personal well-being about the social network. Social health is the relationship 

between the network of social connections and personal balance and compatibility between 

the person and the environment. With the transition of societies from traditional to industrial 

mode, the discussion about the health of people in the society becomes more important. The 

new century has brought with it new ideas, a serious belief is that a nation cannot be judged 

solely on its economic growth, but the sense of well-being, mental security, and health in 

different dimensions (biological, psychological, social, spiritual) are also important. Is. In a 

stable society, equality, education, health, health, and the enjoyment of basic needs are among 

the necessities of a society and indicators of its development. Health is a common issue in 

many cultures. Every society has a special concept of health as part of its culture. Health 

promotion in society is considered as an indicator of the capability of the social system. This 

capability is considered in practical terms by evaluating the life of the people in the society. 

Social factors have a significant effect on the process by which our society organizes its 

resources to deal with health risks and provide medical care to people, and in this, the role of 

social factors in a society is of particular importance. Therefore, health is not only a biological 

matter, social factors are also involved in determining the level of health of people. Social 

conditions and situations not only increase the possibility of disease or disability but also can 

draw a certain horizon in terms of disease prevention and health maintenance because health 

is a necessary condition for fulfilling social roles and humans can be fully active if to make 

them feel healthy and the society to consider them healthy and to have an effect on the feeling 

of violence and anger in the society and reduce the level of aggression. 
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 قدیمی

 مقدمه
ااهسامدداج اتاه ایجتمائ ایهئدهیپدایمسائل اجتمائ 

تحولاتاااایمساااد ک اا ا ایواجلگوهئایسائتمئ اطیشااج
قاج ااامطهوباتیموتوداواوضاا اتیوضاا انیبا،یجتمائ 
اادیمطهوبا جاتهدایهئب اجهدجف،اج  شایئبیدساامدج نداوا

مابوطابا امهماجتماائ یاج امسااائلا اایکی.ا(1)اکدادیم
اایائ یبااجنوجعاج ایجسات.اجماو هابش ابر  مادماایساممم

د احئلاتوسا  اایکشاو هئاد ا(یواتسااای)ج ماج ا وح
.اا(2)ادج نادایجتماائ ایهائ وجما اوامادلابائایقواج تبائط

د ااای ند ا ،یشااکسااتاد اتح اااافقا،امئنددایمشااکمت
ااتائم ا اد اینائجمدایساااطواابائلاا،یکیریفااطیمحاایفقا

ااییدجدهئی وانئمطهوبای)مئندداتشاونت،احوجد((اوا ند 
اامهئتاتائیج ادساتادجد اشا  اان،یج اوجلداییمئندداتدج

اااجتیتأثک اهسااامداداایجتماائ اج ا وجم ای وجمهایجتبائ 
ااجفاجدادج دایواجتمائ ای وجنحئلاتاواساااممتاباااایئدی 
سااممتاجتمائ یااائبد،ییما یموضااوعاجفرجاتیجها.ا(3)

هائاوامحیطابائاهادفاابا ام دائیاتوجنائییات ائما ابائاجنسااائ 
اا.(4)اجیجائداج تبائطا ضااائیاتابش ابینافادیاجسااات

توجناددیاج تبئطاصئدقئن ابئادیگاج اوامدیایتات ئ ضاب ا
یاسائلماواجتمقیاییا مئ امدئساواواقئب اقبول،ااشایوه

مفهوماا.اهئیاسااممتاجتمائ یاجسااتج اتاه اشاائت 
سااامماتاجتماائ ی،امفهومیاجساااتاکا اد اکدائ اجب ائداا
ااتسااایاوا وجنیاسااممت،امو داتوت اقاج ا افم اجساات

سااممتاجتمائ یابئاد ت ا اهکاداج یاائیاتئم  اا.ا(5)
اجمایافاجتااج ا رج شا میمااابودهمماجدفا واساااممات،

هائیاکائ کادیافادااهائاواقائبهیاتبیاائ ی،امیرج ابیاائ ی
ج ا وجم امهایاک اد اساممتاجتمائ یاجفاجداا.ا(6)اجسات

مهماواحئیراجهایتاجسااتامبحپاپاتئشااگایاد اتئم  اا
مبحپاابئشااداک اج الحئجاتئم  اشاادئساایانیرامو دامی

جیااشادئسائ اوا وجنشادئسائ ابودا یاجاج ااد اتئم  تئم  
ساط اپاتئشاگایاجفرجی ایئبد،امم ئقوا  انیراساممتاا

ا.اا(7)جفمداجتمائ یاجفاجدانیراب اتطاامی
ویافمسااف اوااد امو داتشاامات ئ یمامم ددیاج اسااا

توج اج جل اشدهاجستاولیاد اتائما نهئامیاتئم  اشدئسئ 
باو ااجصاهی ئم اا.(8)ادوانکم امشاما ا جامشائهدهاکاد

هئاواموجن یاجسااتاک اساااا جهااهئاوانئکئمیتشاام،اتهدید
 یاد.اهادفاتشاااماجدهاوادفائع،اتدا اوااجفاجداقاج امی
ج اچ اتشاماهیجئ ایبی یاوا ئهیااا.(9)اتشایواجسات

هئییانیراب اهااجهادج د.اوقمیاتشماامفیداجستاولیاتطا

توجنداب امشاکمتیاد ااتئ جاج اکدمالاوامشابابئشادامی
ااکیفیتاکهیا ند یامدجااشااودکئ ،ا وجبطابینافادیاوا

دهداک ااهاچدینابا سیا مئ اواجیم ئتانشئ امیا.(10)
د اچدداده اجتیااتشااماجفرجی ایئفم اجسااتاواشااوجهداا

مشاباتشما جاد ا وجبطاجنسئنیانشئ ااتجابیا یئدیا ثئ ا
ادجده ا(11)جنااد اتشااام. اتداادتوییاواا اائهیامفاائهیم ،

 وند.ابئاجیناوتودااپاتئشاااگایاب اتئیایکادیگاابکئ امی
توج ایکاحئلتاهیجئنیایئاجحساائداد ونیااتشااما جامی

نئشااایاج اباجنگیشمگیافیریولوییکیاواشااادئتتاواجفکئ اا
بدائباجینابائاتوتا ا.ا(12)امابوطابا اکیدا اتو یات ایماکاد

تشااام،ااابا ا وج ضامدفیاوامشابافادیاواجتماائ ی
.اا(13)اکدمالا  اج اجهایتاب اسااارجییاباتو دج اجسااات

هئیاتشم،ات ومتاواپاتئشگایاجدهواب اتئیااجصطما
 ونادابائاجیناحائلاج ادیاداباتیاج اایکادیگاابا اکائ امی

توجنددابیئ اامحققینات اومت،اتشاماواپاتئشاگایامی
هئیاشدئتمی،ا ئیفیاوا فمئ یایکاسئتمئ اامولف اکددده

بدئباجین،اجیناسائتمئ اشائم اسا اا.ا(14)اچدداب دیابئشادد
یفی؛اکا اج اا ائابائشاااداکا ا بائ تداداج ب اداجسااائسااایامی

شاااود،ااهئییامئندداتشااامایئانفاتاتشاااکی امیهیجئ 
شااادائتات؛اکا ابا ایو ا اادهاجفکائ امدفیاد بائ هایبی اتاا

ج مائدیاوابد ائنیانسبتاب اد سمیااجنسئ ،ا نج اوابی
 یاداوا فمئ یاک اب اوسیه ااوانیکوکئ یابشاا جاد اباامی

جشکئلاممفئوتیاج اپاتئشگای،امئندداپاتئشگایافیریکیاا
 ساداتائماجینااب انظاامیا.(15)اشاودنیات ایمامییئاکم

 وجم ابئایکدیگااد اج تبئطاهسامدد،اد ا یناحئلاماکناا
جستاج الحئجاشدت،افاجوجنیاوامدتا مئ اممفئوتابئشدداا

بینااات ئممتجیاجشائ هاشاداک ا وجبطاواد امطئل  .ا(16)
نوتوجنائ اکامااج احادام اولاماکناجساااتابائشااادالا جاا
حئلاتا وحیا نهئا جاتحتاتأثیااقاج ادجدهاواماکناجساتاا

اانشئ ادجدهاچدیناا.(17)افادا جامدرویاواتشنابئ ا و د
ب ایو امثبتاوام دیادج یاااسممتاجتمائ یک ا مو شاا

ا ا فماائ یبا اجفرجی ااا اهکاد امیرج ا  ا ج او ادج د تاائثیا
ل جابئاتوت اب امطائلوابیائ اشااادهاواکابودااا.(6)ادهدمی

 جبطا اسااامماتاجتماائ یاوااتحقیقائتاد اج تبائطابائا
ج تبئطااپاتئشاگایاد ادجنشاجویئ ،اهدفامطئل  احئضااا

ا.بوداسممتاجتمائ یاواپاتئشگایادجنشجویئ ابین
ا

 کارروش 
پژوه احئضااج انظااهدف،اکئ بادیاواج انظاا وشاج اا
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بئشاداک ااهئیاتوصایفیاج انوعاهابسامگیامینوعاتحقیق
جتماائ یاواااسااامماتبائاهادفابا سااایاج تبائطابینا

یااتئم  پاتئشااگایادجنشااجویئ اصااو تا افم اجساات.ا
دجنشاکدها هوماادجنشاجویئ اکهی ا مئ یاپژوه ،اشائم ا

ک اد اسئلااااپرشکیادجنشگئها  جداجسممیاوجحداسئ یابود
مشا ولاب اتح ای ابودنداک ابئاااا1400-1401تح ایهیا

توت اب اجسام مماج اوجحدا مو شادجنشاگئه،ات دجداتئم  اا
نفاابوداواج ا وشاناونا ا یایاد ااا2400 مائ یاباجباابائا

دساماداباجیات یینات دجداناون ا مئ یاجسامفئدهاشاداک اا
بائانفاات ییناشاااد.اا331بائاجسااامفائدهاج افامولاکوکاج ا

ت اب امئهیتاتحقیقاحئضاااا،اج اپاساااشااادئم اتهتااتو
با سااایاجهادجفاتحقیقاجسااامفائدها ادیاداکا ابیناناونا ا
 مائ یاتحقیقاتو ی اواپ اج اتکایا اکاد اتا ا و یاا

ج اجبرج اپاسااشاادئم اجساامئندج د،اااد اجیناپژوه  ادید.ا
ا.شدهاجستجسمفئدها

توساطاا2004د اسائلاساممتاجتمائ یااپاساشادئم 
د ااک اساممتاجتمائ یاجفاجدا جااکییراسائتم اشادهاجسات
مشااائ کاتاا،اجتماائ یجنطبائ ا،اجب ائداجنساااجائماجتماائ ی

اجتماائ ی اشاااکوفائییاجتماائ ی، ااپا یاشاجتماائ ی،
ساوجلاجساتاواتوجبااا20جیناپاساشادئم ادج جیااسادجد.می

ااجیاج اکئممااهااسااوجلاب اصااو تاییمالیکاتاپدجاد ت 
ابئشد.میامشئلفماموجفقماتئاکئمما
مئدهاجساتاک ااا30مشاما اباااپاتئشاگایپاساشادئم ا
اا(اساائتم 1379فا،انجئ یئ اواشااکاکنا)توسااطا جهدی

ااتشاماوادیاواجسائمیواسا اتادهامقیئدابئااشادهاجسات
،الجائتتاواکیدا اتو یاا وی ا8ا،اتهائتماواتوهین وی ا14
جیناپاساشادئم ابئاهدفابا سایاواج  یئبیاا.اجسات وی اا8

امی اقاج  اجسااامفائده اجفاجدامو د .اا یادپاتائشاااگایاد 
جیاا ریدا ا ا ج یاجینامقیائداد اییمالیکاتیاچهائ نااه

اها ر،ابداد ت،ا ائهیاجوقائتاواهایشااا اقاج ادج داکا ابا ا
ا18ترامئدهاشااوند؛اب   ج یامینااها3تئاا0تاتیوابینا
انااه اکهیاجینااکاا  انااه  اا ج یا  ام کوداجساااات.

قاج ادج د.اجفاجدیاک اد اجینااا90پاساشادئم ابیناصافااتئا
اا.دج ناداهاپائیینابگیاناد،اپاتائشاااگایاپائییدیامقیائدانا
ابیئنگااپاتئشاگایاد احداپئییناجسات.اا30تئاا0نااهابینا
بیئنگااپاتئشاگایااد احدامموساطاااا45تئاا30نااهابینا

بیئنگااپاتئشااگایااد احدابئلاااا45نااهابئلاتااج ااجساات.

 وجییاجینامقیائداد اپژوه ا جهادیافااوااابائشاااد.می
شاادهاجساات.اهاچدیناادوج (امطهوبا 1379هاکئ ج ا)

ضااایواج مبئ اپاسااشاادئم اپاتئشااگایاجهوج اباج اجفاجداا
ا ا79/0ما اماائد ادایااما اماائد ابااجیاکاا اا84/0، اا84/0و
شادهاجسات.اد اجیناپژوه امیرج اضاایوا لفئیاا رج ش

اب ادستا مد.ا92/0کاونبئخا
اافاجوجنی،)اتوصاایفیا مئ اج اهئدجدهاتحهی اواتجری اباجی

اوافاجوجنی،اد صااااد اا  مو )جسااامدبائییاا مائ اناودج (
اا(پیاسااو اهابساامگیاجسااایانماوا  مو ا-کهاو اوف
ااتحهی اواتجری اباجیاشااادهاجسااات.اهاچدیناجسااامفئده

ا. ادیداجسمفئدهااSPSSاجفرج اناماج اهئدجده
 

اهایافته
اام یاائ اجنحاجفاوامیاائنگینا(1)اتاادولاهاائییاائفماا 

اانشااائ  جااهائمؤلفا اهااجهابا اتحقیقاجصاااهیاهائیمم یا
میائنگیناواپاجکداد یانااجتامم یااسااامماتاا.ادهادمی

،امیائنگیناواا22/15واا62/91جتماائ یابا اتاتیاواباجباابائا
باجباابائاااتاتیاوپاجکداد یانااجتامم یااپاتائشاااگایابا ا

ا.اابئشدمیا81/6واا89/51
،اچو امقادج اساااط اا2بائاتوتا ابا اتادولاشااااائ هاا

ااپاتئشاااگایواساااممتاجتمائ یام دئدج یامم یاهئیا
(000/0Sig= اج امقدج اتطئیاپی)(ااا05/0بیدیاشادها=
αا بائشاااد،ابدائباجینا جبطا ابینامم یاهائاج ااکوچکماامی(

لحائجا مائ یام دائدج اجساااتاواج ا نجائییکا اضاااایاواا
بئشااد،اامیا-421/0باجباابئااهابساامگیامحئسااب اشااده

وااسااامماتاجتماائ یااتوج انمیجا ا افاتاکا ابینمی
اابئا جبط ام کوداوام دئدج اوتودادج د؛ای دیاپاتئشاگای

ااوایئبدمیاکئه اپاتئشاگایا،ساممتاجتمائ یاجفرجی 
ا.بئل ک 

 
ابحث

واپاتئشاگایااابیناساممتاجتمائعانمئیجانشائ ادجداک 
 جبط اوتوداابئانق امیئنجیاسااممتا وجنیادجنشااجویئ ا

هئیا رج شاشادهاد ااهئیاجیناپژوه ابئایئفم یئفم  .دج د
اتاااهاا  اج  ا)اتاحاقایاقاائتاماحاقاقایانادیاگاا اوااPiklerپایاکاهاا )

(اا2018)هوما اواهاکائ ج اواا(18)(ا2003هاکائ ج ا)
سامممیایکیاج امفئهیماجسائسایاد ااا. جسامئساتهما(15)
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دانشجویان بررسی ارتباط بین سلامت اجتماعی و پرااشگری                            

هسامیاجنسائ اجساتاوا  ا بئ تاجساتاج امسا ولیتاد اا
قبئلاتوداواجنمشئباسبکا ند یاسئلم.اسئ مئ ابهدجشتاا
تهئنی،اساامممیا جاحئلتابهریساامیاکئم اتسااائنی،اا

اائ یایائانائتوجنیا وجنیاواجتماائ یاوانا افقطافقادج ابی
سااامممیادج جیاجب ئدامشمهماتساااائنی،اا.ا(18)ادجندمی

 وجنی،اهیجئنی،ا قمنی،ام دویاواجتمائ یاجساتاک اجیناا
مدادیاج اوتوهامشاااما ،ادج جیاامفائهیماضاااانابهاه

هائیاممفائوتانیرابودهاواج ا وجما امم اددیاتاأثیااتدبا 
وات ایمااپ یاند.اسااممتامفهومیاچددب دیاجسااتمی

سائ مئ اتهئنیاساممتانیراب اسا اب داتساای،ا وجنیاواا
اساااممااتاتساااایایاائاا ادج د. جتمااائ یا  اجشاااائ ه

شاادئتمی،اسااممتاد اکئ کادهئیابد اوحئلتاا یساات
بهیدا ا اهکاداهاایائتما ایائاجنادجماباد اد اهاائهدگیاکائما اا
بئابقی اج یائاجسات.ایبقات ایماو ج تاساممتاواتدمئتاا

وجنیا بئ تاجسااتاج حئلمیاج ااجنساائنیا مایکئ،اسااممتا 
هائیاکائ  ماد،اا اهکاداموفقافاجیدادهائیانهدی،اف ائلیات

 وجبطاموثااواپابئ ابئاجفاجد،اتوجنئییاسئ  ئ یابئات ییاجتاواا
مدطبقاشااد ابئاشاااجیطامطهوب.ات ایماجتیااحئصاا اا
چه اسائلاتمشاممش ا ائ اتهتا اضا ات ایفیاتئم اا

بیائ یاااج اساممتا وج اجسات؛ان افقطاب ام دئیاندجشامن
 وجنی.اساااممتاجتمائ یا بئ تاجساااتاج اتوجنئییاجنجئماا

هئیاجتمائ یابدو ا سایوا سائند ااموثااواکئ  مدانق 
وجق اهاائ اج  یائبیااابا ادیگاج ،اسااامماتاجتماائ یاد 

ها اتوجنوااکئ افاداد تئم  اجسات.اساممتابئاشااجیطاو
ااهئیا دجلتاد شااائت اج تاه احقو اجولی اجنسااائنیاو

ت.احقاسامممیاب ام دیاباتو دج یاج ااتئم  اهااجهاجساا
یاکا ناد یاسااائلماوامولادابائاکیفیات،اتوجمابائایولا اااا
قائبا اقبولاوا ائ یاج ابیاائ یاوانائتوجنیاجسااات.اجیناحقاا

هئسات.ایکیااهاگئنیابودهاوامسا ولیتا  ابا هدهادولت
هئیامهمانظئماسممتاد اهااکشو اتأمین،احفظااج اهدف

ئماجفاجداتئم  اجسات.اواج تقئ،اساممتاواکیفیتا ند یاتا
باجیاتحققاجیناجماامهیائاسااائ یاجمکائنائتاواتساااهیمتاا
مدئساواتهتاتأمیناساممتاتساای،ا وجنیاواجتمائ یاا
جنسااائ اد اکهیا اماجحا ا ناد یاج اتاها احقو اجولیا ابا ا

جب ئدا)ب داسممتاااتحقیقاحئضاایکیاج اد ا ود.شائ امی
اا یاد.اساممتاجتمائ یمیاجتمائ ی(امو دابا سایاقاج 

هئیاجتمائ ی،ا اهکاداجتمائ یاوااشائم اساطواامهئ ت
توجنئییاشادئتتاهاک اج اتوداب دوج ا یاویاج اتئم  اا

شااااجیطاجقم ااائدیااا یاداواباتاابا احسااائبامیبر گ
وجتمائ یاوا فئهاشااش اایاد ا جبط ابئاشاابک اجتمائ یاا

وجق اسااممتاجتمائ یا جبط اشاابک اااشااود.اد توت امی
ت ئدلاشااش اایاواساائ  ئ یامیئ ااج تبئیئتاجتمائ یاوا

فاداوامحیطاجسااات.ابئا  ج اتوجم اج احئلتاسااادمیاب ا
صاااد میابحاپامابوطاب اساااممتاجفاجداتئم ا اجهایاتاا

کدد.اقا اتدیدابئاتودا قئیداتدیدیاابیشاامایاپیدجامی
پدیدا و دهاجسات،ایکابئو اتدیاجیناجساتاک اد امو داا

 هامیانگین و انحراف م یار متویرهای اصلی تحقیق ب  همراه مؤلی  -1جدول 

 متویر میانگین انحراف استاندارد

 سلامت اجتماعی 62/91 22/15
 انسجام اجتماعی 01/18 19/4

سلامت 
 اجتماعی

 مشارکت اجتماعی 23/22 97/1
 شکوکایی اجتماعی 58/24 14/4
  پذیرش اجتماعی 08/26 19/5

 پرااشگری 89/51 81/6

 اشم و عیبیت 18/21 25/3
 تهاجم و توهین 36/16 6/2 پرااشگری

 لجاجت و کین  توزی 35/14 05/3

 

 متویرهانتایج آزمون پیرسون جهت بررسی رابط  بین  -2جدول 

 سط  م ناداری (α)اطا  میشان ضریب همبستگی ت داد نمون  شااص آماری

 000/0 05/0 0-/421**  331 سلامت اجتماعی

     پرااشگری
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کادااتوج اقیاائوتیکامهتاصااافئاابئ شااداجقم اائدیانای
 وجنیاواسممتاد اجب ئدااابهک اجحسئداتوشدودی،اجمدیت

انیرامهماا ام دوی( اجتماائ ی، ا وجنی، مشمهما) یسااامی،
د ایاکاتائم ا اپائیادج ،اباجبای،ا مو ش،ااا.(17)اجسااات

ساائداج اابهدجشاات،اسااممتاواباتو دج یاج انیئ هئیاج
هئیاتوسا  ا  اب اشاائ اامهرومئتایکاتئم  اواشائت 

 ود.اساااممتایکاموضاااوعاشااائی اد ابسااایئ یاج اامی
جیاب ا دوج ابششایاج ااتئم  اهئسات.اد اوجق اهافاهد ا

فاهد اتودامفهوماتئصایاج سامممیادج د.اج تقئاساممتاا
مدادیانظائماجتماائ یابا ااتائم ا اشاااائت اتوج اد 

 الحائجا اهیاج یایقااباامدادی یاداجیناتوج شااااائ می
 یاد.ا وجما ااج  یائبیا ناد یاجفاجداتائم ا امادنظااقاج می

کا اتائم ا امائامدائب ااجتماائ یاجثاقائبا اتوتهیاد ا ونادی
تودا جاباجیامقائبها ابائامشائیاجتابهادجشااامیاوا اضااا اا

کددد،ادج دااهئیاپرشاکیاب امادماسائ مئندهیامیماجقبت
ااواد اجینامیائ انق ا وجما اجتماائ یایاکاتائم ا اج 
جهایتاتئصایاباتو دج اجسات.ابدئباجیناساممتافقطایکاا

ااشاادئتمیانیسااتاوا وجم اجتمائ یانیراد جماا یساات
بئشااد.اشاااجیطاواات ییناسااط اسااممتاجفاجدادتی امی

هائیاجتماائ یانا اتدهائاجمکائ اجیجائدابیاائ یاوایائااموق یات
توجنداجفقاتئصاایا جاادهدابهک امیم هولیتا جاجفرجی امی
بیائ یاوانیراحفظاساممتاتاسایمااج انظااپیشاگیایاج ا

ناائیاد،اچاجاکا اسااامممیاشااااطاضااااو یاباجیاجیفائیاا
توجنددااهئاد اصاو تیامیهئیاجتمائ یاجساتاواجنسائ نق 

ف ئلیتاکئم ادجشام ابئشادداک اهماتودا جاسائلماجحسائداا
وابااجحسااائداااهائا جاسااائلمابادجنادکدداداواهماتائم ا ا  

واساط ااتشاونتاواتشاماد اجفاجداتئم  اجثا  ج ابئشادا
اا.(19)ادهدپاتئشگایا جاکئه امی

ا
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