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ر  شنررهئ  هئهش فرزن  آو ي  اان..  هئهش فرزن  آو ي  هئ مو ر توج  قرا  گرفت ،  یکی از مسنئلیی ه  ر  ای  انئ زمین  و هدف:  

   .بور  یرانیآو ي ر  جئمع  و خئنوار  ا بر هئهش فرزن   یاجتمئع -ياقتصئر .یاثرات وضع   یتببق تحقیای  بئش . ه ف قئبل توج  می

 افراري ، بخش هیفی آمئ ي آمئ ي را ر. جئمعة جئمعة رو پژوهش اان. گرفت  انجئم بئ  وش ترهیبی رحئضن پژوهش  کا :    وش

  20هیی  زوجی  بی   بخش همی آمئ ي و جئمعة هررن   مراجع  1401 انئ  ر  فئ ساانتئ    ر مئنی -  ب  مراهز بر اشنتی ه  اان.
ان  و نمون  آمئ ي ا شن   انتخئب ايا  چ  مرحی  ايخوشن  گیري طریق نمون وهرا  و از  بئ فرمو  هاان.  انئه  اانتئ  فئ س   45تئ 

بخش رار  هئ ر    جمع آو ي  نیز ب   وش نمون  ر  رانترس انتخئب شن ن . ر مئنی  -ب  مراهز بر اشنتی  مراجع  ه    بخش هیفی  
 بئپراننن ئم  ر  بخش  ي همیهئ رار  لتحیی. م پذیرف.از طریق مصنئحب  عمیق انجئ  ر  بخش هیفیاز طریق پراننن ئم  و   همی

مصنئحب  هئي عمیق از طریق تحییل محتوا و بئ شنیو  ه    )هیفی( گرفت  و ر  بخش انجئم 23نسنخ     spssافزا    نرم از اانتفئر 
 .گذا ي انجئم پذیرف.
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Abstract   

 

Background & Aims: Society attaches special importance to giving birth to children and 

raising them. For this reason, it creates incentives and punishments to regulate this matter; 

despite this, the importance of birth does not end only at the level of society; at the micro level, 

i.e. family, having children is of fundamental importance for parents. Although the desire to 

have children is naturally placed in the human body. One of the issues that has received 

attention in these years is the reduction of childbearing. The decrease in having children in 

cities is significant. The purpose of this research was to explain the effects of socioeconomic 

status on the reduction of childbearing in Iranian society and family. 
Methods: The present research has been conducted with a combined method. The research 

has two statistical associations. The statistical population of the qualitative part is the people 

who visited the health centers of Fars province in 1401, and the statistical population of the 

quantitative part is all couples between the ages of 20 and 45 in Fars province, the statistical 

population of the quantitative part is based on Cochran's formula and through cluster sampling. 

Multi-stages have been selected and the statistical sample of the qualitative section referring 

to health-treatment centers was also selected using the available sample method. Data 

collection was done in the quantitative part through questionnaires and in the qualitative part 

through in-depth interviews. In this research, the thematic analysis method is used to analyze 

the qualitative interview data, and descriptive statistics and inferential statistics are used to 

analyze the quantitative data. Considering that two types of data will be used in this research, 

data analysis will be used at both qualitative and quantitative levels. Quantitative data analysis 

was done in the questionnaire section using SPSS version 23 software, and in-depth interviews 

were conducted in the (qualitative) section through content analysis and coding methods. 

Results: According to the significant value (sig) calculated between the two domains, which 

is equal to 0.000, and because this number is smaller than 0.05, therefore, there is a relationship 

between the two variables of socio-economic status and the reduction of childbearing in the 

society. There is a meaning. Also, according to the intensity of our obtained correlation, which 

is equal to 0.128, therefore, there is a negative correlation, with a weak intensity and with the 

opposite direction, between the two variables of economic-social status and the reduction of 

childbearing in the society; In this way, the more the socio-economic status of the people in 

the society declines, the decrease in childbearing in the society also increases. Based on this, 

the second hypothesis of the research is confirmed. The value of dispersion indices of the 

economic-social status variable is a Mean value: of 20.9025, Standard deviation value: of 

3.30003, Variance value: 10.890, and Range of changes value: 19.00. 

Conclusion: The results show that among people, values and attitudes, gender equality, socio-

economic status, religion, attitudes of ethnic groups, dissatisfaction with life, the ambiguity of 

the future situation, educational changes, and the living experience of families. They have 
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played a role in the act of having children and have reduced the possibility of having children. 

In the end, even though people are facing various risks and issues, they still have children 

because of their love and affection for the child and the survival of the generation. However, 

in the two ways of the dangers of childbearing and interest in children, they adopt the third 

way: reducing fertility. Traditional values and norms, contrary to the values of individualism, 

which have been increasing, have experienced a decreasing and decreasing trend and have 

faded in society, and this issue has caused fertility to be in a transitional and challenging period. 

Although fertility is the result of the normative and intentional reproductive behavior of 

people, today's Iranian society has suffered a paradox, because this behavior is promoted and 

encouraged by the common values and norms of childbearing in the society on the one hand. 

On the other hand, it is surrounded by the external social system. Is. Today, the spread of 

modernity and the prevalence of traditionalist approaches are like a double-edged sword, on 

the one hand, it brings the process of development and evolution of social institutions, and on 

the other hand, it creates unfortunate consequences, such as a change in the attitude towards 

childbearing, which has led to the transformation of the family institution. The attitude towards 

having children in this research is the negative view of the interviewees towards children, who 

consider having many children not as a source of pleasure and benefit, but as a source of 

expense. The basis of this assessment is the opinions, beliefs, and accepted values of the person 

about the consequences of not having children. Of course, attitudes do not individually 

determine fertility behaviors, but environmental situations and conditions are also effective. 

In other words, the decrease in childbearing results from systematic convergence and 

adaptation to the current society's cultural, social, and economic conditions. Several factors 

can be considered effective in reducing fertility. Elements such as economic disturbances, the 

high cost of family formation, the increase in the marriage age of young people and as a result 

the delay in fertility, employment, and education of women, the weakening of family ties, 

cultural changes, the introduction of modernization elements, etc., according to the findings of 

the research. present and in line with the macro population policies of the country, which calls 

for intervention and policy-making to increase fertility above the replacement level, and in 

order not to repeat trial and error like what was done before to increase the number of births 

and stop the downward trend of policy fertility were implemented, on this basis, it is suggested 

that before any policy in this field, the set of indicators and components that determine fertility 

behavior should be scrutinized and closely monitored by planners. 
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 و همکئ ا  مجتبی طئهبی

 مقدمه
فرزنتدان و    اآوردنیت بته دن یبرا  یختا تتت   تیت جتامعته، اهم
و    هتاقیتشتتتو  سیت دل  نیهتا قتا تس استتتت. بته همپرورش آن

بتا وجود    کنتد یم  جتادیامر ا  نیا  میتنظ  یبرا  ییهتاهیت تنب
بته ستتتعه جتامعته ختم    تیت اهم  ن،یا تنهتا  زاد و ولتد 
داشتتتتن   زیخانواده ن  یعنیدر ستتتعه خرد   شتتتود ینم

  س یدارد. اگرچه تما  نیوالد یبرا  یاستاست   تیفرزندان، اهم
در نهاد انستتان گشاشتتته    یعیطور طببه داشتتتن فرزند به

 ی برا  نیدر قصتتتد والد  یادیعوامس ز  .(1) شتتتده استتتت
  ی عیفرزند، بخش طب داشتتن فرزند مثرر هستتند. داشتتن

و شتامس پرورش    شتودیدر نظر گرفته م  یبزرگستال  یزندگ
و   اهآنا  ب  یگشاشتتتن زندگفرزندان، به اشتتترا  تیو ترب

  هاو رفاه آن  یخوشتتبخت یبرا  تیگرفتن مستتلولبه عهده
داشتتن فرزند در ارتبا  با اهدا     یفرد یهازهیانگ. استت

که   یاگونهاستتت، به  یو اجتماع  یاحستتاستت   ،یخانوادگ
و عوامس    یستتاختار  طیشتترا  ،یفرهنگ–یعوامس اجتماع

.  کنند یداشتتن و نداشتتن فرزند فراهم م یرا برا  یانهیزم
  ی اجتمتاع  یهتاو ارزش  دیت عوامتس بتا ع تا  نیا  نیهمچن
  ی فرد  شریداشتتتتن فرزنتد و تعتداد فرزنتدان و پتش  ۀدربتار
  در ارتبا  هستتتتند   یفرهنگ  دیع ا و  هاهنجار و  هاارزش

فرزنتدان، مواهت    ،یطور ستتتنتبته  ران،یا  ۀدر جتامعت .  (2)
م  یاله آن  شتتتونتتدیقلمتتداد  حضتتتور  عتتادو  و    یهتتا 
داده شتود.    هیتوضت   دیها باد آناستت و نبو  یتنظارداشت انت

بدون    یهاچون زوج  ییهاالمثسضتر  ،یرانیدر فرهنگ ا
  دهنتد ینشتتتان م  انتد،وهیدرختتان بتدون م  هیت فرزنتد شتتتب

درون ستاختار    یفرزندان، مرکز خانواده و ستب  همبستتگ
دارشتتتدن  بچته  یبرا  نیزوج  تیت ختانواده هستتتتنتد. قتابل

داشتتن    ییشتده استت و توانا  تهرف یارزش پش  ک ی تورت به
  دیت زنتان بتا  یبرا  ژهیوزود بعتد از ازدواج، بته  یلیفرزنتد خ

  ۀ ارزش فرزنتدان، مجموعت   یطور کلبته  .(3)  اربتات شتتتود
با داشتتتتن فرزندان    نیهستتتتند که والد یخوب  یزهایچ
ابعتاد وستتت   کننتدیم  افتتیت در و    یروان  ،یاجتمتاع  عیو 

بر   نیوالتد  یگتشارارزش  ۀدر نحو  رییتغ.  دارد  یاقتصتتتاد
  .در ستعه خرد استت  یبارور  رییاز علس تغ  یکین،  فرزندا

  شیب  ،یتیجمع  یهاییایعلاقمند به فهم پو پژوهشتگران
  نیاز ستته دهه استتت که ارزش فرزندان را از منظر والد

  از فرزنتدان در   نیکته والتد  ی. ارزشتتت کننتدیمعتالعته م
استت.    یو بارور  ییزابچه یهازهینگا  ستازنهیزم  کنند،یم

اهتدا  و انتظتارات  شتتت تا   یارزش فرزنتدان برا کردن 
و    ینستتل نیب  یهاروابط و ت اوت  فرزندان،  ۀدربار  نیوالد

فرزنتد در    گتاهیجتا  ۀکننتدانیت از عوامتس نمتا  یا¬مجموعته
بر استتتالا ملاحظتات  . (4)  دارد تیت خانواده و جامعته اهم

  نیب  یهتات تاوت  یروشتتتنارزش فرزنتدان بته  ،یپژوهشتتت 
نشتتتان    یاروررفتار ب  یفرد  یهامیرا در تصتتتم  یفرهنگ

متتثررشتتتدن از    سیت دلرزنتدان بته. م هوم ارزش ف دهتدیم
زمت   راتییت تغت  و    ، ی فرهنتگ –یاجتتمتتاعت   یهتتانتتهیت جتتامعتته 

  رییاستتت که بر استتالا نوم جامعه در حا  تغ  یموضتتوع
به همراه دارد و    یامتنوم و گستتترده  یهاامدیاستتت و پ

داشتتتن تعداد   یبرا  نیوالد ۀزیانگ  میمستتت    ۀکنندنییتع
ر نظر دارشتدن دزمان بچه  میو تنظ  نییو تع  ندخاص فرز
  ن،یوالد  ۀانیملاحظات ستتتودگرا  ۀجی. نتشتتتودیگرفته م

  عیستتر شیافزا.  (5) ها استتتآن  یرفاه فرد  یستتازنهیبه
و کتاهش    یاو  ان لا  استتتلام  ۀدر دهت   یبتارور  زانیم

او  بعتد از ان لا     ۀبعتد از دهت   یبتارور  زانیم  یجیتتدر
  ۀ دربار ییهاینگران ریاخ  یهاباعث شتتده استتت در ستتا 

در حتا     ران،یا  تیت شتتتود. جمع  جتادیا  تیت جمع  یرونتدهتا
  یاز زنان و مردان در ستتن بارور  یادیحاضتتر با حجم ز

  ی ابیو ارز  ییاستتاکه شتتن  یمواجه استتت، پدران و مادران
  تیت اهم  ،یهتا بته فرزنتدآورآن  یمثبتت و من    یهتانگرش
  ایداشتتن   یبرا  نیوالد یهازهیانگ یدارد. بررست   یاستاست 

ستتتاختت جتامعته،    رینتداشتتتتن فرزنتد کته خود تحتت تتثر
و مستا س    نیزوج  یاجتماع  -  یروان  یهایژگیخانواده و و

 ی زیردر برنامه  .(6) تاست   ینگو فره  یاجتماع  ،یاقتصتاد
  نکه یاستت. ا  دیم    تیرشتد جمع  یهازانیم  یهدو جهت

مثس و ارزش    دینستتبت به تول  یچرا افراد، نگرش خا تت 
  شتتتود یبتاعتث م  ییهتازهیچته انگ  نتد،نکیم  دایت فرزنتدان پ

فرزند را معلو  بدانند، زنان، نگرش   یها تعداد خا تت آن
در    رگشاری تتتورت عامس تثرنستتتبت به ارزش فرزندان به

را چگونته    یفرزنتد خواه  یبرا  سیت و تمتا  یریگمیتصتتتم
و    یاقتصتتتاد  -یعوامتس اجتمتاع  نکتهیا  کننتد،یم  یابیت ارز
چگونه در نگرش زنان نستبت به ارزش فرزندان    یتیجمع
بتا    یفرزنتدخواه یزنتان برا ۀزیو چگونته انگ  گتشاردیم  ریتتثر
همواره محس پرستتش بوده   شتتود،یم  نییعوامس تب نیا

  ی   مثبت و من  یهاارزش  کوشتتدیپژوهش م نیاستتت. ا
شتناخت    رایکند  ز  یفرزندان را در ستعه خانواده بررست 

  ایخواستتتن   یبرا نیکه والد  یمختل    یهاو ارزش  سیدلا
فرزنتتد  واستتت نخ بعتتد  ایتت تن  امر    یفرزنتتدان  در  دارنتتد، 
.  (7)  شتودیو خانواده استت اده م  تیجمع  یگشاراستتیست 
غییراتی که متارر از پیامدهای مدرنیته  رجستتتته ترین تب

انواده بتتتته وجتتتتود آمتتتتده، کاهش اهمیت  در نهاد خ
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فرزنتد  رواج ختانواده هتای تتک فرزنتد یتا بتدون    فرزنتدآوری و
استت. بنابراین، کاهش باروری به زیر ستعه جانشتینی از  

واده در جوامع امروزی استتت.  مهمترین حوادث نهاد خان
میزان فرزندآوری در ستتتعه جهان به طور متوستتتط از  

ا  5حتدود   برای هر زن در  بته   1۹5۰وایتس دهته  فرزنتد 
کتاهش    2۰۰۰فرزنتد برای هر زن در اواخر دهته    2حتدود  

یافته استتت. بنابراین، علیر م میزان بالای فرزندآوری در  
، فرزنتدآوری زیر ستتتعه  برخی ن تا  دنیتا بته ویژه آفری تا
در    برای هر زن(  دفرزن  2/1جانشتینی )متوستط کمتر از 

در دهه  .  (8) بستیاری از کشتورهای جهان رد داده استت
در    یبته فرزنتداور  سیت م  یمتعتدد  سیت گتششتتتتته بته دلا  یهتا
  ش یبوده است  اما هرچه به جلوتر پ ادیخانواده ها ز انیم
تتک فرزنتد و بتدون فرزنتد    یتعتداد ختانواده هتا  میرویم

 تتورت گرفته عوامس     اتیتح  . (۹) استتت  افتهی  شیافزا
ذکرکرده    یو فرزنتدآور  یکتاهش بتارور  یرابرا    یمتعتدد

درباره داشتتن    یاجتماع  یو ارزش ها  دیاند  از جمله: ع ا
و نداشتتتن    یمشتتکلات اقتصتتاد  ،و تعداد فرزندان فرزند
زنان و ورود آنها به بازار    یاشتغا  برا  نهیزم جادی، اشغس 
مدرن و  ی  ، ستتبک زندگ لاتیستتعه تحصتت  شیافزا،  کار
در بتا  ختانواده و فرزنتد و    یاجتمتاع  یارزش هتا  سیت تحل
  جمعیتى   تحولات  گششتته دهۀ  چند  در  ایران. (1۰)  رهی 

سا  در   8/5۰زندگى از   است. امید  کرده  تجربه را  مهمى
افزایش یافت.   13۹8ستا  در ستا    5/76به   135۰ستا   

فرزنتد    ۹  بته    135۰کتس، کته در اواخر دهته    یبتارور  زانیم
کاهش    ینیگزیستعه جا ریدو دهه به ز  یبود، ط  دهیرست 
رشد   زانیم ،یکاهش بارور  نیا جهیدر نت.  (11) کرد دایپ

ستا     یسترشتمار  جیرو به کاهش گشاشتت. نتا زین  تیجمع
 ی را برا  13۹۰  -13۹5  یط  تیت نرد رشتتتد جمع  13۹5

نرد رشد   13۹6ن داد و سا   در د نشا 24/1  کس کشور
  نیا.  کرد  دایت پ  کتاهش  در تتتد  1بته کمتر از    تیت جمع

  زین رانیا  تیجمع  یتحولات ستتب  شتتده ستتاختار ستتن
 استتان جمعیتی مراکز میان در. (12)  شتود  رییتغدچار  

 و باروری های شتتاخ  نظر از شتتیراز شتتهر ،فارلا
 ای ویژه وضتعیت نگرشتی و ای ایده همچنین تغییرات

  ی که همواره ستتتاختار  ران،یا  تیجمع  یهرم ستتتن.  دارد
  ی خوردگستا    هیستا  و رو  انیم  یجوان بود، به ستاختار

او  قرن    یم  ینیب  شیو پ  افتتیت ر  ییتغ شتتتود در ربع 

ستتا  خورده    یختارستتا به  یدیخورشتت ی جرهپانزدهم  
 منتاطق همته در جمعیتی گتشار.  (13)  شتتتود  سیت تبتد

 استتانی های ت اوت و نداده رد انبه یکست  کشتور مختلف

 تانست ا از برخی در  .(14) استت بارز باروری تغییرات در

بستتیار   باروری تحولات ستترعت فارلا  استتتان مانند ها
 باروری مورد در که تح ی اتی استت. طبق بوده شتدیدتر

 کنار در همواره  فارلا ناستتا گرفته،  تورت استتان ها

 باروری میزان کمترین دارای کشتتور در تهران استتتان

 . است بوده
 ه شتتده در  ارا یباتوجه به م دمات و طرح موضتتوعلشا  

پت  در  متحت تق  و    التگتوی  طتراحتی  یفتو   هتتا  ارزش  متتد  
  در جامعه و خانواده ایرانی  کاهش فرزند آوری  یهانگرش

  استتت که نیحاضتتر ا  قیتح    یاستتت. لشا پرستتش ا تتل
هتای مورر و نگرش    ارزش هتا  جهتت تبیین  متد بهترین  

تحتت    عته و ختانواده ایرانیدر جتام  بر کتاهش فرزنتد آوری
قتت  عواملی  چتته  بود تتتاریر  خواهتتد  طراحی   ن ش  ابتتس 

 تعداد و خانوارها بعد کاهش گیری در شتکس را بیشتتری

در این راستتتا با توجه  .اند کرده ای ا ها خانواده فرزندان
ی باروری در سه   آیندهی  درباره ها  به تغییرات و نگرانی

  ینی دری گششتته و به علت باروری زیر ستعه جانشت   دهه
طراحی مد  ارزش ها    به این پژوهش قصتد دارد    کشتور

عته و  در جتام  و نگرش هتای مورر بر کتاهش فرزنتد آوری
 .بپردازد خانواده ایرانی

 
 کارروش 

هتای کی ی  در این پژوهش جهتت تجزیته و تحلیتس داده
های  ماتیک و برای تحلیس دادهمصتاحبه از روش تحلیس ت

شتود.  کمیّ از آمار تو تی ی و آمار استتنباطی استت اده می
ز دو دستتتتته داده هتا  نکته در این پژوهش ابتا توجته بته ای

ه خواهد شتتد، تجزیه و تحلیس داده ها هم در دو  استتت اد
در بخش    ستتتعه کی ی و کمی بهره گرفتته می شتتتود.

تک گروهی استت اده    tبرای طراحی مد  از آزمون ،  کمی
های جمع آوری شتده از  داده،  در بخش کی یو نیز   شتد

مصتاحبه نیمه ستاختارمند برای استتخراج م وله ها، داده  
حوری و کتد انتختابی  بتاز و کتد م  هتای کلامی را بته کتدهتای

رد استت اده  ی موهای آمارخلا ته روش  تبدیس می شتود.
نشتان داده شتده    2برای بخش کمی پژوهش، در جدو  
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استت. لازم به ذکر استت که برای بخش کی ی از رویکرد  
هتا استتتت تاده  برای تجزیته و تحلیتس داده  براون و کلار 

ه  شتتتود. مراحتس بخش کی ی پژوهش در ادامته آوردمی
 . شده است

 
 اقتصادی یمخاطره 

 متن در تکرار به که هایی  م وله ترین  ا تلی از یکی

 اقتصتتاد به مربو  م اهیم یافت، توان  می ها  مصتتاحبه

 مشتکلات بر شتده، معالعه زنان ی  همه .استت فرزندان

 شترایط در فرزندان  های هزینه خصتوص به و اقتصتادی

  زینهه شتتامس مخاطرات این .اند  داشتتته اذعان زینامرو
 .استت فرزندآوری های  فر تت-هزینه و مستت یم های
 زنان از بستتتیاری دوش روی فرزندپروری های هزینه

.  کند  می ستتنگینی آنها های خانواده و شتتده مصتتاحبه
 به مربو  اقتصتتادی های  د د ه تنها نه زنان بیشتتتر

 باره این در نیز انهنگر  آینده رویکردی بلکه  حا ، زمان

 بته میتس کتاهش خود دنبتا  بته ایتده این .  .دارنتد

 مختل ی ابزارهای نیاز، این پی داشتت. در را وریفرزندآ

 .کنند عملی را ایده این توانستند که آمد وجود به
 فرزندآوری ایپیامده به نگرش
 ارزیتابی فرزنتدآوری،  پیتامتدهتای بته نگرش از منظور

  داشتتتن آیا که استتت ردمو این در گیرندگان تصتتمیم
 زندگی روند روی بر من ی یا مثبت تثریر ،(دیگر) فرزند

 ع اید، را ارزیابی این استالا و پایه .داشتت خواهد ها آن

 پیتامتدهتای دربتاره فرد قبو   مورد هتای ارزش و بتاورهتا

 این فرد باور اگر .دهدمی تشتکیس فرزند نداشتتن/شتتندا

 به  دستتیابی در عتستری یا و تستهیس باعث فرزند هک باشتد
 نستبت فرد در مثبت نگرشتی شتود، می معلو  شترایط

 وی که  تتورتی در و شتتود  می ایجاد  فرزندآوری به

 به دستتیابی برابر در  مانعی فرزند که باشتد داشتته اعت اد

 بته  ستتتبتتن بود، خواهتد رنظ مورد معلو  وضتتتعیتت
 از منظور .داشتتتتت خواهتد من ی نگرش فرزنتدآوری

 شتخ  که استت موقعیتی به دستتیابی  معلو ، وضتعیت

 از .یتابنتد کتاهش یتا  مرت ع اش  شتتتده در  نیتازهتای

 از  بستیاری که برآمد چنین کنندگان مشتارکت  تحبت

 تحکیم برای حامی کستت  دنبا  به فرزندآوری با آنها

 در حتی و ستتتالمنتدی، در متایتتح ختانوادگی،  روابط

 طل  در پستتر، ندفرز داشتتتن  با خاص، شتترایط برخی

 نهایت در و خود زندگی مراحس از بستیاری برای حامی

 مشتارکت  پاست  از مورد چند .هستتند "امنیت کست "

  می ) خواهیتد  می شتتتمتا چرا" ستتتثا  بته کننتدگتان
 اهمیت از حاکی که را "باشتید  هداشتت  فرزند (خواستتید

 مرور بود، فرزندآوری برای تصتمیم در "تامنی کست "

 یکی ا تلا» :فرزند دو دارای ستاله، 37فاطمه   :کنیم می

  را شتتوهرشتتان که اینه آرند می بچه زنها که دلایلی از
  «.شتیم  می پیر وقتی کنارمون باشتند کستانی ...دارند نگه

 شترایط اگه نظرم به» :فرزند  یک  دارای ستاله، 3۰فرهاد  

 کمتر خانه در من حضتتور که بشتته طوری من شتتغلی

 و باشته، مادرش  کنار که باشته پستری یک  باید باشته،
  «.بتده انجتام را خریتدهتاش و هکنت  کمتک  را متادرش
 از که مدت یک » :فرزند  یک  دارای ستتاله، 24   ستتمانه

 تغییر کم یه باید شترایعمون دیدم  گششتت، زندگیمون

 هم از تنهایی....  آمد  می یکنواخت نظر به چون ...کنه

 زن و خودشته  کار دنبا  مرد بالاخره .گیرند  می لهفا ت 

  بچه برسته، دشخو ظاهر به بیشتتر و خونه راک دنبا  هم
   «.کنه می بیشتر را  میمیت

 هاافتهی
،  اجتمتاعی   -وضتتتعیتت اقتصتتتادی  متغیر  1  در جتدو 

شتتتود  کته م تدار  دیتده میر تتتد تجمیع گویته هتای  د
  - وضتتتعیت اقتصتتتادی   متغیر  شتتتاخ  های پراکندگی

 ۹۰25/2۰ عبتارت استتتت از: م تدار میتانگین:،  اجتمتاعی
متعتیتتار: انتحترا   واریتتانت :   3۰۰۰3/3  مت تتدار  مت تتدار  و 

تغییرات:  8۹۰/1۰ دامنتته  م تتدار  وضتتتعیتتت    .۰۰/1۹و 
آوری در  بر کتاهش فرزنتد  توانتدمی  تمتاعیاج  -اقتصتتتادی

برای آزمون این    تاریرگشار باشتتد.  یرانیجامعه و خانواده ا
شتود.  فرضتیه از ضتری  همبستتگی پیرستون استت اده می

با توجه به م دار  .  بیان شتتده استتت 2در جدو   ها  یافته
( محاستبه شتده بین دو دامنه که برابر با  sigمعناداری )

  ۰5/۰می بتاشتتتد و چون این عتدد کوچکتر از    ۰۰۰/۰
  و  اجتماعی  -وضتعیت اقتصتادیدو متغیر  استت، لشا بین 

رابعته معنتاداری وجود    کتاهش فرزنتد آوری در جتامعته
دارد. همچنین با توجه به شتدت همبستتگی بدستت آمده  

، با  ن یاستتتت، لشا همبستتتتگی م-۰/ 128ما که برابر با 
وضتعیت  بین دو متغیر   عکولاو با جهت م ضتعیفشتدت  
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  معتهکتاهش فرزنتد آوری در جتا  و  اجتمتاعی  -اقتصتتتادی
  - وضتعیت اقتصتادی چه   وجود دارد  بدین  تورت که هر

فرزنتد  کتاهش  بتاشتتتد  رو بته افو     افراد جتامعته  اجتمتاعی
این استتتالا    برمی یتابتد.    افزایش  نیزآوری در جتامعته  

 .د می گرددپژوهش تثیی  دومفرضیه  
 
 حثب

 های  ارزش برعک  ستتتنتی هنجارهای و ها  ارزش

 نزولی و  روندکاهشتی اشتته،د افزایشتی روند که فردگرایی

 این و استت شتده کمرنگ  جامعه در و نموده تجربه را

 و انت الی دوره یک  در  باروری استت شتده باعث موضتوم

 تولید رفتار نتیجه باروری، گرچه .گیرد قرار چالشتتی

 امروز جامعه اما استتتت، افراد نیتمند و هنجاری مثس

  وستطت رفتار این زیرا شتده، پارادوک  یک  دچار ایران
 از جامعه در فرزندآوری شتتایع هنجارهای و ها  ارزش

 دیگر طر  از و شتتود  می تشتتویق و تبلیغ طر  یک 

 گستترش امروزه .استت بیرونی اجتماعی نظام محصتور

 نوهمچ ستتتتاز  عرفی رویکردهتای  لبته و متدرنیتته
 تکامس و توستعه فرآیند طر  یک  زا لبه دو شتمشتیری

 طر  از و دآور  می ارمغتان  بته را اجتمتاعی نهتادهتای

 بته نگرش تغییر همچون نتاگواری پیتامتدهتای دیگر

 نهاد بعد دگرگونی به منجر که میزند  رقم را فرزندآوری

 اجتمئعی  -وضعی. اقتصئري متغیر  ج و  توزیع فراوانی  -1 جدول

 متغیر  فراونی  ر ص  فراوانی  عتبر م ر ص  تجمعی  ر ص 

0/1 0/1 0/1 4 11 

3/3 3/2 3/2 9 12 

5/7 3/4 3/4 17 13 

5/15 0/8 0/8 32 14 

0/22 5/6 5/6 226 15 

0/31 0/9 0/9 36 16 

5/42 5/11 5/11 46 17 

3/56 8/13 8/13 55 18 

8/66 5/10 5/10 42 19 

0/75 3/8 3/8 33 20 

5/84 5/9 5/9 38 21 

8/88 3/4 3/4 17 22 

8/94 0/6 0/6 24 23 

8/96 0/2 0/2 8 24 

8/97 0/1 0/1 4 25 

0/99 3/1 3/1 5 26 

3/99 3/0 3/0 1 27 

5/99 3/0 3/0 1 29 

8/99 3/0 3/0 1 30 

0/100 3/0 3/0 1 65 

 مجموع  400 0/100 0/100 

 

 جئمع هئهش فرزن  آو ي ر   و اجتمئعی -وضعی. اقتصئريضریب همبستگی  -2 جدول

 هئهش فرزن آو ي ر  جئمع   ر متغی

- صئريوضعی. اقت 
 اجتمئعی 

 - 128/0 ش ت  ابط  

 000/0 اطح مع ئ را ي 

 400 تع ار 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

jm
s.

iu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

7-
07

 ]
 

                               7 / 9

http://rjms.iums.ac.ir/
https://rjms.iums.ac.ir/article-1-8339-en.html


 
 
 

252 

 

 و همکئ ا  مجتبی طئهبی

  http://rjms.iums.ac.ir                           1402 تیر، 4شماره  ، 30دوره     علوم پزشکی رازی مجله

 

 در فرزندآوری به نگرش از منظور .استت شتده خانواده

 به نستبت ها شتونده مصتاحبه من ی نگاه تح یق، این

 منبع عنوان به نه را زیاد فرزند داشتتن که استت فرزند

 و پایه .کند  می تصتتور هزینه موجد بلکه ن ع، و لشت
 مورد های  ارزش و باورها ع اید، را  ارزیابی این استتالا

  می تشتکیس فرزند نداشتتن پیامدهای درباره فرد قبو 
 دهنت کن تعیین مجزا طور بته هتا  نگرش البتته.  دهتد

 شتترایط و ها  موقعیت بلکه نیستتتند، باروری رفتارهای

 کاهش دیگر رتعبا به .هستتتند گشار ارر نیز محیعی

 با مند نظام ستتتازگاری  و همگرایی نتیجه فرزندآوری

 در شتده حادث اقتصتادی و اجتماعی فرهنگی، شترایط

 .دارد فعلی امعهج
 مثرر باروری کاهش در توان می را متعددی عوامس 

 بالا اقتصتادی،  های  نابستامانی همچون عنا تری .دانستت

 اجازدو ستن افزایش خانواده، تشتکیس های هزینه بودن

 و اشتتتتغتا  بتاروری، در  تتثخیر نتیجته در و جوانتان
 خانوادگی، پیوندهای شتتدن ستتستتت زنان، تلاتحصتتی

 به توجه با ...و نوستازی عنا تر ورود  فرهنگی، تغییرات

 های  استتستی راستتای در و حاضتر پژوهش های  یافته

 گشاری  ستتیاستتت و مداخله که کشتتور جمعیتی  کلان

 را  جانشتتینی هستتع از بالاتر به باروری افزایش برای
 مجدد خعای و آزمون عدم منظور به و کند  می عنوان

 و موالیتد افزایش  راستتتتتای در  لاقب کته آنچته متاننتد بته
 به هایی  ستیاستت باروری نزولی روند ستاختن متوقف

 از قبس شتتتود می پیشتتتنهاد مبنا  این بر درآمد، اجرا

 شتاخ  مجموعه زمینه، این در گشاری ستیاستت هرگونه

 مورد بتاروری رفتتار کننتده تعیین هتای  مثل ته  و هتا

نتایج    .گیرد قرار ریزان برنامه دقیق ر تتد و موشتتکافی
نتتای بتا  همکتاران  و    (Kassim)کتاستتتیمج  این پژوهش 

  (2۰۰8)  و همکتاران  (Oizumi)  اویزومی  ،(3)  (2۰17)
(  2۰1۹)  همکتارانو    (Skakkebæk)  استتتکتاکبتک   ،(11)
 نیز گرایی  خانواده و دینداری. همراستتا بوده استت  (13)

 معتالعتات در نتدآوریفرز  کننتده  ت ویتت عمتس عنوان  بته

 های  عامس  از مشهبی گیری جهت. بود شتتده  بررستتی

  شتا س  زنان فرزندان موجود و معلو  تعداد بر تثریرگشار
 همچون مهمتری عوامتس وجود بتا کمتاکتان  ،(7)  استتتت

 و مشهبی اعت تادات فرهنگی، و اقتصتتتادی  مشتتتکلات

 زوجین گیری  تصتمیم در والایی  ارزش از گرایی خانواده

 تح ی ات نتایج  .(3) استتت برخوردار برفرزندآوری مبنی

 و دینداری متغیرهای میان معناداری رابعه دهدمی نشتتان
 آوریکاهش فرزند  با زوجین میان در خانوادگی های  ارزش

 و دینداری بین همکاران و عباستزاده معالعه در .دارد وجود
 مثبتی رابعه فرزندآوری به تمایس و نگرش اب گرایی خانواده

 شتد مشتخ  نیز همکاران و ن یبی العهمع در .داشتت وجود

 این و بود زنتان دینی بتاور از متتثرر فرزنتدآوری بته  گرایش

 بیشتتری  شن اجتماعی اقتصتادی متغیرهای رحضتو در تثریر

 از پیشتتگیری وستتایس کردن محدود  .(5)  کندمی ای ا را

 افزایش بته منجر  توانتد  نمی تنهتا  نته بتازار در بتارداری

  بتارداری  بتاعتث استتتت ممکن بلکته شتتتود فرزنتدآوری
با توجه به  .شتود ست ط انجام به زنان تمایس و ناخواستته

( محاستتبه شتتده بین دو دامنه که  sigم دار معناداری )
می بتاشتتتد و چون این عتدد کوچکتر از    ۰۰۰/۰برابر بتا  

  - وضتتتعیتت اقتصتتتادی استتتت، لشا بین دو متغیر   ۰5/۰
رابعه معناداری    کاهش فرزند آوری در جامعه  و اجتماعی

د دارد. همچنین با توجه به شدت همبستگی بدست  وجو
استت، لشا همبستتگی من ی،  -۰/ 128آمده ما که برابر با  

متغیر    بتا شتتتدت ضتتتعیف و بتا جهتت معکولا بین دو
کاهش فرزند آوری در   و  اجتماعی  -وضتتعیت اقتصتتادی

وضعیت  بدین  ورت که هر چه . (13) وجود دارد جامعه
کاهش  افراد جامعه رو به افو  باشتد   اجتماعی  -اقتصتادی

 .  می یابدنیز افزایش  فرزند آوری در جامعه  
 پژوهش یهاتیمحدود

بتا مشتتتکلات و  در همته تح اجتمتاعی مح ق   ی تات 
 موضتوم،  به توجه با  مستایس این  که روستت روبه   موانعی
  پژوهشی  منابع و  امکانات به  دسترسی  انجام،  محس  زمان،

  هک  آنجا از  اجتماعی پژوهش و  تح یق هر . است  مت اوت
کس مست یم و  یرمست یم بخشی از حوزه خصو ی  ش  به

بته را  افراد  بتا  گپرستتتش می  زنتدگی شتتتخصتتتی  یرد، 
های این  روستت  از جمله محدودیتهایی روبهمحدودیت
عتدم همکتاری    اشتتتاره کرد:موارد  این توان بته تح یق می

در جهت تکمیس پرستشتنامه، گستترده بودن    افراد برخی
(، پایین بودن ستعه  استتان فارلادامنه تح یق )مناطق  

و عدم در     فارلاق در تعدادی از مناط  افرادتحصتیلات  
ها، عدم دسترسی به برخی از منابع مورد  ا حیه از سث 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

jm
s.

iu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

7-
07

 ]
 

                               8 / 9

http://rjms.iums.ac.ir/
https://rjms.iums.ac.ir/article-1-8339-en.html


 
 
 

253 

 

                    http://rjms.iums.ac.ir                                                                1402 تیر، 4، شماره 30دوره   مجله علوم پزشکی رازی 

یرانیبر هئهش فرزن  آو ي ر  جئمع  و خئنوار  ا یاجتمئع-ياقتصئر .یاثرات وضع  یتبب                            

 .نیاز جهت تح یق و مشکلات مالی پژوهش

 پژوهش اتپیشنهاد

 ج در ستنین مناست  برای جوانان  موزش و تثکید بر ازدواآ
آموزش و     مناستت   آموزش و تثکید بر فرزندآوری در ستتنین

گی  ستتتتازی منتاستتتت  برای ایجتاد ت تاهم در زنتدفرهنتگ
ها و  ستتتازی به والدین، پدربزر آموزش و فرهنگشتتتتر  م

بته زوجین برای متادربزر  ا تتترار و تتثکیتد  برای عتدم  هتا 
تلویزیون و معبوعتات  از طریق رادیو و  ت ویتت   فرزنتدآوری 

ابعتاد  توانمنتدی اداره زنتدگی در  زنتان جهتت  هتای مختلف 
پروری مختلف، از قبیس: تحصتیس، اشتغا ، همسرداری و فرزند

هتای بیشتتتتر در خصتتتوص انجتام تح ی تات و پژوهش  و ...  
بررستتتی عوامس مثرر بر فا تتتله بین ازدواج و فرزندآوری در  

انجام   های پرجمعیت کشور استتان ستایر  و  فارلاستعه استتان 
آن تح ی ات در خصتوص تثریر افزایش ستن ازدواج و تثریرات 

 در تثخیر در فرزندآوری 
 
 یریگیجهنت
وضتتتعیتت  هر چته  کته  نشتتتان داد    هتایبررستتت   جینتتا

کاهش  افراد جامعه رو به افو  باشتد   اجتماعی-اقتصتادی
 .می یابدنیز افزایش  آوری در جامعه  فرزند
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