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      چكيده

 
قط    زمينه و هدف: ويي يكي از مهم جنين از مؤلفه  عمديسـ لامت زنان اسـت. كيفيت روابط زناشـ ترين  هاي بهداشـت باروري و سـ

دنبال بررسـي رابطه رضـايت زناشـويي و  آيد. مطالعه حاضـر بهشـمار ميجنين به  عمديمتغيرهاي تأثيرگذار بر احتمال وقوع سـقط 
  جنين در بين زنان ساكن محلات حاشيه بوده است. عمديوقوع سقط 

ال   :كار روش ر در سـ نجش    1401مطالعه حاضـ د. براي سـ تفاده از روش پيمايش انجام شـ ويي  با اسـ ايت زناشـ شرضـ نامه   از پرسـ
تاندا داسـ تفاده شـ امل زنانرد اسـ ردار  . جامعه آماري اين مطالعه شـ اكن   49تا    15 همسـ اله سـ هر بندرعباس بود سـ يه شـ .  محلات حاشـ

  انجام شد. SPSS20ها در نرم افزار پيمايش شدند. تجزيه و تحليل دادهالذكر  فوقزنان  از  نفر    379براساس فرمول كوكران تعداد  
ان داد كه  تحليل داده  :هايافته ويي اكثريت زنان (ها نشـ ايت زناشـ د 6/64رضـ ط  درصـ طح متوسـ همچنين  ها  . يافتهقرار دارد) در سـ

جنين    عمديسـقط وقوع    ،ميزان رضـايت زناشـويي زنانبا افزايش  .  اندجنين داشـته  عمديدرصـد زنان سـابقه سـقط    6/2نشـان داد كه 
  . كندپيش بيني  راجنين  عمديسقط وقوع درصد از  7/40تا مدل تحقيق حاضر توانست ). >05/0P(ه بود كمتر شدها در بين آن

ه تعارضـات  . شـناسـايي زوجيني كجنين بينجامد  عمديهاي  سـقط  به كاهش  تواندمي  افزايش ميزان رضـايت زناشـويي  گيري:يجهنت
كاهش احتمال وقوع    و متعاقباًتواند افزايش رضـايت زناشـويي  هاي مشـاوره براي رفع آن تعارضـات ميبرنامه  زناشـويي دارند و اجراي

قط د.را به  عمديهاي  سـ ته باشـ ياسـت  دنبال داشـ وع بايد در سـ حمايت از خانواده مورد توجه  قوانين  هاي جمعيتي و بنابراين اين موضـ
  گيرد.قرار 
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Abstract    
 
Background & Aims: Abortion is one of the components of reproductive health 
among women. This action can occur spontaneously or be induced intentionally. 
Induced or intentional abortion refers to the unnatural loss of a fetus, which can be 
done by the woman herself or another person, using various methods (1). Abortion 
can pose risks and complications for the mother, such as bleeding, damage to the 
reproductive system, and even death, especially in cases of unsafe abortions. It is 
important to note that the consequences of unsafe abortion not only affect the 
individual but also have broader implications for the entire healthcare system (2). 
Marital satisfaction is a crucial indicator of life satisfaction and plays a significant 
role in women's health (13). It encompasses the satisfaction and pleasure experienced 
in various aspects of marital relations, including personality issues, communication 
with each other, conflict resolution, financial matters, sexual relations, and parenting 
(14). Marital satisfaction includes various topics, such as satisfaction with different 
roles in married life, conflict resolution strategies, satisfaction with sexual and 
emotional relationships, the level of satisfaction with family financial management, 
agreement about having children, and a realistic understanding of the impact of 
children on marital relationships (15). Due to unfavorable economic and social 
conditions, low quality of life, and a lack of suitable welfare and health services, 
especially for women, areas with low income and education levels tend to have a 
lower level of reproductive health than other urban groups (24). Therefore, this study 
was conducted with the aim of investigating the relationship between marital 
satisfaction and induced abortion among women with husbands of reproductive age 
(15 to 49 years) living in the suburbs of Bandar Abbas city. 
Methods: The present study was conducted using a quantitative approach and a 
survey method. The statistical population of this study consisted of married women 
of reproductive age (15 to 49 years old) living in the suburbs of Bandar Abbas city. 
Based on Cochran's formula, 379 women from the statistical population were 
surveyed, and a multi-stage cluster method was employed for sampling. The data 
collection tool comprised a standard questionnaire, which included one part 
dedicated to capturing the demographic, social, and economic characteristics of the 
participants. Another section of the questionnaire addressed questions related to 
marital satisfaction. The measurement of marital satisfaction utilized the Kansas 
standard questionnaire (25). The validity of the questionnaire was assessed through 
content validity, with relevant experts evaluating and ultimately approving the 
questionnaire. Additionally, the reliability of the questionnaire was verified using 
Cronbach's alpha test, which yielded a value of 0.983 for the measure of marital 
satisfaction, indicating high reliability in the desired measure. 
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Results: The highest proportion of women (26.9%) were between 30 and 34 years 
old, with an average age of 32.8 years. The majority of women's husbands (50.9%) 
were between 30 and 39 years old, and the average age of the spouses was 37.1 years. 
Approximately 82% of housewives and over 92% of their husbands were employed. 
More than 48% of women considered themselves to belong to the middle class, while 
only 1.2% identified as belonging to the high socio-economic class. The study also 
found that more than 89% of the women belonged to the Fars ethnicity, and 94.5% 
were Shiites. The highest proportion of women (33.5%) and their spouses (35.4%) 
had a diploma. The majority of women (51.2%) had resided in the marginal areas for 
1 to 10 years, with an average duration of 13.6 years. The average length of marriage 
for women was 12 years. Regarding marital satisfaction, the majority of women 
(64.6%) reported an average level of satisfaction. The research findings also 
indicated that about 3% of the surveyed women had a history of at least one induced 
abortion. Marital satisfaction was the only variable that demonstrated a statistically 
significant effect on the probability of induced abortion in this research. As marital 
satisfaction increased among women, the probability of abortion decreased. The 
coefficient of determination showed that the model used in this research can predict 
between 8.8% and 40.7% of the probability of induced abortion. 
Conclusion: The findings of this research showed that none of the background 
variables and individual characteristics of women had a statistically significant effect 
on the probability of induced abortion. This result contradicted previous studies (5-
12, 16) that demonstrated a significant relationship between economic, social, and 
demographic characteristics and the likelihood of induced abortion. Multivariable 
linear regression analysis revealed that marital satisfaction had a statistically 
significant effect on the probability of induced abortion. As marital satisfaction 
increased among women, the occurrence of abortion decreased. This finding aligns 
with the results of previous studies (16, 17, 19), each of which also found a significant 
impact of relationship and marital satisfaction on abortion. However, this finding was 
not confirmed in some other studies (18). Overall, the regression model used in this 
research was able to predict up to 40.7% of the possibility of induced abortion. 
Reducing induced abortion can lead to improved maternal health in society. 
Additionally, decreasing abortion rates can influence the current level of fertility in 
the country. Even in conditions of fertility below the replacement level, the influence 
of this factor, however small, can be significant. Based on the findings of this 
research and the aforementioned literature, it can be suggested that efforts to improve 
the quality of life and marital relations among couples can deter women from 
choosing induced abortion. Therefore, it is recommended that population policies, 
family support programs, and health policies pay serious attention to this important 
issue. Developing and implementing practical and operational programs before 
marriage to train women in managing marital conflicts can enhance the level of 
marital satisfaction. Furthermore, identifying couples with marital conflicts and 
providing counseling sessions can be other effective solutions in this domain. 
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 رو همكا يانيمحمود نيالدسراج

  مقدمه
ــقط جنين يكي از مؤلفه ــت باروري در  س هاي بهداش

ــمار ميبين زنان به ــكل آيد. اين عمل ميش تواند به ش
. ســقط القايي يا صــورت گيرد  عمدي  ياخودي خودبه

اسـت كه توسـط   نيجن  يعبيرطياز دسـت دادن غعمدي  
ا روش  ي گريد  فرد  اي ـزن  خود   اي مختلف  و بـ ام  هـ انجـ

وديم قط جنين مي .)1( شـ ي سـ تواند خطرات و عوارضـ
همچون خونريزي، آســيب دســتگاه تناســلي و حتي 

ــقطهمرگ، ب ـ ــتـه  ويژه در سـ هـاي نـاامن، براي مـادر داشـ
باشـد، البته پيامدهاي سـقط ناامن فقط متوجه خود فرد  

ودنمي تي را متأثر    ،شـ تم مراقبت بهداشـ يسـ بلكه كل سـ
ــازدمي ــرف درمان   ؛سـ ــياري از منابع بايد صـ زيرا بسـ

   .)2( هاي غيرايمن شودسقطاز عوارض ناشي 
در شـيلي نشـان داده اسـت    اي مطالعهدر همين زمينه  

كه   اندهاعلام كرد  افراد مورد مطالعهاز  درصـد    15/5كه 
قط جن ته سـ ته  يندر گذشـ قط  وقوع . احتمال  اندداشـ سـ

ــع  افراددر   ينجن  عمدي  ــاد -ياجتماع يتبا وض   ي اقتص
ــع  برابر افراد  89/4بـالا   ــاد -ياجتمـاع يـتبـا وضـ   ي اقتصـ
ا ــتپـ ال نيز براي  .  يين بوده اسـ ه   اييه ـآناين احتمـ كـ

ع اد-ياجتماع  يتوضـ تند  ي اقتصـ   برابر  8/1  متوسـط داشـ
- ياجتماع  يتافراد با وضعدر بين    عمدي احتمال سقط  

ــاد ــت  يينپـا ي اقتصـ در    ديگر  اي مطـالعـه  .)3(  بوده اسـ
ــيـده كـه   ــقط   يزانماتيوپي بـه اين نتيجـه رسـ تكرار سـ

 ين. بر اســاس اه اســتدرصــد بود  6/33برابر با   عمدي 
ن  ي هاگروه  يبترتمطالعه به ال،   20-24 يسـ   25- 29سـ

با سـطح    يبترتپاسـخ دهندگان به  ،سـال  30-34 سـال و
  ييهاآن  ،و بالاتر  يپلممتوســطه و د  يي،ابتدا  يلاتتحص ــ

ال  2تا   1كه  تاز مدت ازدواج سـ ته اسـ ان گذشـ نيز  و  شـ
ــقط جن  ينخرآ  يبترتكه به  ييهاآن تا   1 ها بهين آنس
به   ،گرددبرميســال   3ســال و بالاتر از    3تا   2ســال،   2

ل توجه ابـ ــقط  يطور قـ ا سـ ابـ دي ي  هـ مرتبط  مكرر    عمـ
ــين در اين زمينـه  كلي  طوربـه  .)4(  بودنـد مطـالعـات پيشـ

ــان داده أثر از  نشـ ــقط جنين متـ ــعانـد كـه سـ   تي ـوضـ
اد-ياجتماع ن  ،و درآمد  لاتيتحص ـ  ي،اقتصـ تن  ،سـ   داشـ

 يقبل هاي سـقطسـابقه   وي قبل  مانيزا ايمشـكلات رابطه  
بنابراين سـقط جنين علاوه بر متغيرهاي    اسـت.  )12-5(

ــهزمينه از كيفيت رابطه زن و   هاي فردي اي و مشــخص
ويي  ايت زناشـ ت. رضـ ان دهندة  مرد نيز متأثر اسـ كه نشـ

ترين متغيرهاي  اسـت يكي از مهم  كيفيت رابطه زوجين

   تأثيرگذار بر سقط جنين خواهد بود.
هاي رضــايت  ترين شــاخصرضــايت زناشــويي از مهم

ــلامتي زنان   ــتزندگي و از عوامل مؤثر بر س .  ) 13(  اس
ايت ده، احسـاس    رضـ ايت و لذت تجربه شـ ويي، رضـ زناشـ

هاي  عيني از خشــنودي اســت كه زن و شــوهر ازجنبه
ويي مثل يتي، ارتباط   مختلف روابط زناشـ خصـ ائل شـ مسـ

ــائلبا يكديگر، حل ــي و  مالي، روابط  تعارض، مس جنس
ــامـل )14(  فرزنـدپروري دارنـد ــويي شـ ــايـت زنـاشـ . رضـ

ت از نقش ات مختلفي همچون رضـــايـ ــوعـ اي موضـ هـ
حـل نحوه  ــويي،  اشـ زنـ دگي  زنـ در  ارض و   مختلف  تعـ

ها، خشــنودي از روابط جنســي و عاطفي، كشــمكش
اره   انواده و توافق دربـ الي خـ ــايـت از اداره مـ ميزان رضـ

ــتن فرزنـد و درك واقع انـه ازداشـ تـأثير فرزنـدان بر   گرايـ
  .)15( روابط زناشويي است

كه   يزنانروماني نشـان داده اسـت كشـور اي در  مطالعه
ــقط جن ــاكن كردهرا انتخاب    ينس مناطق  اند عمدتاً س

 قبلاً نيز سـابقهو   يينايلات پسـطح تحص ـ با  يي،روسـتا
دار  يمعن  ي از نظر آمار يجنتا ينااند.  داشـته  ينسـقط جن

مطالعه فوق نشـان داده اسـت بيشـتر    همچنين .اندبوده
ــان ـ جـن ـ  يزن ــقـط  سـ انـتـخــاب    يـنكــه  ــدكـردهرا  در    ان

انواده اخـ دگ  ييهـ ديم  يزنـ ارض و   كننـ ا تعـ اً بـ ه عمومـ كـ
شـوند. بنابراين رضـايت زناشـويي يمشـخص م  ي ناكارآمد

ــقط   أثير مي  عمـدي بر سـ ذاردتـ ه  .)16(  گـ العـ اي در  مطـ
ت كه كشـور  ي  از زندگ   يينپا  يترضـاآلمان دريافته اسـ

ــقط جن  ي عامل خطر برا يك ــت  ينس در  ؛ اما )17( اس
ــور در   ديگر  مقابل يك مطالعه به اين نتيجه  همين كش
يده اسـت كه   ارسـ عامل   يكعنوان بهنه   از رابطه  يترضـ

دوش دهمخـ اردار  ،كننـ ال ختم بـ ه بر احتمـ و انحلال    ي كـ
أث  يونـدپ   يـانجيعـامـل م  يـكعنوان  و نـه بـه  گـذارد،يم  يرتـ
ــقط جن  ينب   .) 18(  كنـديعمـل م  يونـدو انحلال پ  ينسـ

ان چيني ــقط   يـك پژوهش در بين زنـ ال سـ ه دنبـ ه بـ كـ
ان داده كه جن ردگ   يزانمين بودند نشـ ترس و افسـ ي  اسـ

 ه اســتبالا بود  هايان آناز رابطه در مو عدم رضــايت  
لامتي كه براي   .)19( قط جنين علاوه بر تهديدات سـ سـ

عيت   رايط فعلي وضـ ت، در شـ مادر و كودك خواهد داشـ
. از آنجايي  مهم شــده اســتدو چندان  ان  باروري در اير

ــت ــيده اس ــطح جايگزيني رس از   ؛كه باروري به زير س
تواند مي در بين زنان  جنين  رو ميزان و نسبت سقطاين

   سطح فعلي باروري را متأثر سازد.
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نينشهيزنان حاش نيدر ب نيجن يو سقط عمد ييزناشو تيرابطه رضا  

ايي مختلف ايران دربـاب   مطـالعـاتي در منـاطق جغرافيـ
ــت. يك مطالعه ــده اس ــقط جنين انجام ش در    )20(  س

قط جنين  تهران   ت كه سـ ان داده اسـ ني   درنشـ گروه سـ
زنان شـاغل، زنان با تحصـيلات و درآمد   سـاله،  34-30

اير بالا و نيز زناني كه كمتر مذهبي بوده تر از سـ اند بيشـ
در شـهر مهاباد به   )21(  اي ديگراسـت. مطالعهبوده زنان 

ــيد ــد زنان بررســي    31كه حدود    هاين نتيجه رس درص
ها  درصـد آن  34شـده تجربه سـقط داشـته كه بيش از  

اغل  عمدي بوده اسـت. اين مطالعه نيز نشـان داده كه شـ
بودن و داشــتن تحصــيلات بالا با تجربه ســقط مرتبط  

از آن   )22(  در شـهر اردبيل  يك تحقيق  هاي يافتهاسـت. 
دارد   ــتر  حكــايــت  بيشـ بــه مراجعــهكــه  كننــدگــان 

  32تا   24هاي اين شــهر براي ســقط، زنان  بيمارســتان
دار و با تحصـيلات ابتدايي بوده و همسـران  سـاله، خانه

غل آزاد بودهها نآن يلات ابتدايي و شـ اند. يز داراي تحصـ
 )23(  اي در شـهر صدراي استان فارسهاي مطالعهيافته

ــت كه  ــده اس ــد زنان   7/8به اين نتيجه منتج ش درص
  اند.جنين را داشــته  عمدي ســابقة حداقل يكبار ســقط 

ــان داده كه در بين متغيرهاي  يافتـه ها مطـالعـه فوق نشـ
ذهـب اثر معني  جمعيتي ا متغير مـ ال    ي دارتنهـ بر احتمـ

در واقع احتمال   جنين داشته است.  عمدي تجربة سقط 
ــقط   ة سـ دي تجربـ ه   عمـ ان متعلق بـ جنين در بين زنـ

  هاي مذهبي بيشتر از زنان شيعي بوده است.اقليت
ــيـه ــين بـه دليـل عـدم برخورداري از  منـاطق حـاشـ نشـ

شـــرايط اقتصـــادي و اجتماعي مطلوب، كيفيت پايين  
ب براي  تي مناسـ زندگي و نبود خدمات رفاهي و بهداشـ

انواده هخـ ا بـ د و هـ ــطح درآمـ ايين بودن سـ ان، پـ ويژه زنـ
از  هاي شـهري نسـبت به ديگر گروه  هاتحصـيلات خانواده

طح تندبهداشـت باروري   سـ .  ) 24(  كمتري برخوردار هسـ
ه   ا توجـه بـ اروري ميبـ ــت بـ داشـ ايين بهـ ــطح پـ توان سـ

داد   ــيـهاحتمـال  حـاشـ ان  زنـ معرض  كـه  در  ــين  نشـ
هاي ناخواســته و متعاقباً ســقط عمدي جنين  بارداري 

ــيب ــند و به مثابه گروه آس ــته باش پذير تلقي قرار داش
ــونـد.   ــي رابطـة  شـ ا هـدف بررسـ العـه بـ ابراين اين مطـ بنـ

ــقط  ــويي و س ــايت زناش در بين زنان داراي    عمدي رض
نين باروري ( ر واقع در سـ اكن   49تا   15همسـ ال) سـ سـ

  نشين شهر بندرعباس انجام شده است.محلات حاشيه

  كار   روش
و روش پيمايش انجام   كميبا رويكرد  مطالعه حاضــر  

. جامعه آماري اين مطالعه زنان همســردار  اســتشــده  
ــنين توليدمثل ( ــالگي)  49تا   15واقع در س ــاكن    س س

محلات حاشـيه شـهر بندرعباس بوده اسـت. با اسـتفاده از  
داد   اري    379فرمول كوكران تعـ ه آمـ امعـ ان جـ نفر از زنـ

از آنجايي كه بيشـتر محلات    مورد پيمايش قرار گرفتند.
ــهر بندرعباس به 2منطقه   ــهرداري ش عنوان محلات  ش
رو جامعه آماري  از اين  ،آيندشــمار مينشــين بهحاشــيه

ر تمام زنان متأهل  اكن   49تا    15پژوهش حاضـ اله سـ سـ
ــت متري  [بنـدرعبـاس   2منطقـه   ــامـل محلات؛ بيسـ شـ

ير   ير اول، شـ بز، شـ اهد، درخت سـ ه راه برق،  شـ دوم، سـ
ها،  شـاه حسـيني، پشـت بند، سـرريگ، شـهناز، چاهسـتاني

ــا، مغ پيرمرد (نخل پيرمرد)، دوراهي   ــهرك امام رض ش
در نظر گرفته    ]ايسيني، سربالاي كمربندي، خواجه عطا

. براسـاس گزارش مركز بهداشـت و درمان آن شـده اسـت
هزار نفر تخمين زده    12منطقه تعداد زنان مورد اشـاره  

  . شده است
ــهبراي نمونـه اي  اي چنـد مرحلـهگيري از روش خوشـ

ــت از بين محلات   ــت. در گام نخس ــده اس ــتفاده ش اس
ــيه ــادفي انتخاب  دو محله به 2اي منطقه  حاش طور تص

هاي شـد. سـپس از بين محلات منتخب و براسـاس نقشـه
ه ايي بـ ــادفي بلوكجغرافيـ اب و در  طور تصـ ايي انتخـ هـ

ه بلوك ه بـ ا مراجعـ ايـت بـ ه  نهـ ه بـ اي منتخـب و مراجعـ هـ
. اقدام به گردآوري داده شــده اســتزنان واجد شــرايط  
اسـت كه اسـتاندارد  نامه  ها پرسـشابزار گردآوري داده

ــه ــخص هاي جمعيتي، اجتماعي و يك بخش آن به مش
اقتصادي زنان مورد مطالعه اختصاص يافته است. بخش  

ش والات مرتبط   ديگر پرسـ ي سـ ايت  با نامه به بررسـ رضـ
كه  مهماين با وجود تصـديق  .  ه اسـتتپرداخ زناشـويي

 ،اي اسـترضـايت زناشـويي داراي ابعاد متنوع و گسـترده
اين ــنجش  بـا  سـ براي  اجتمـاعي  مطـالعـات  در  حـال 
ــوييمفاهيم ــايت زناشـ ــتفاده از  بر   ي همچون رضـ اسـ
ــتاندارد تأكيد ميمقياس ــود كه از اعتبار و هاي اسـ شـ

ل ابـ ايي قـ ايـ د.  پـ ت براي  قبولي برخودارنـ اين منظور جهـ
نامه اســتاندارد    ســنجش رضــايت زناشــويي از پرســش

نامه   اعتبار پرسـش اسـتفاده شـده اسـت.  )25(  كانزاس
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يعني  ؛باشـــدمورد اســـتفاده از نوع اعتبار محتوايي مي
ان ذي   پرسـش صـ ابي و ربط مورد ارزينامه توسـط متخصـ

ت ايي قرار گرفـ د نهـ أييـ ــشتـ ايي پرسـ ايـ ا   . پـ ه نيز بـ امـ نـ
اســتفاده از آزمون آلفاي كرونباخ مورد بررســي و تأييد 

ــنجة ــايت    قرار گرفت. مقدار آلفاي كرونباخ براي س رض
دســت آمد كه بيانگر وجود ه ب  983/0زناشــويي برابر با 

ــخگويان   ــت. توزيع پاس ــنجة مورد نظر اس پايايي در س
گزارش    1ول  در جدرضايت زناشويي  هاي  برحسب گويه

  شده است.
  

  هايافته
ــان مي  2جدول   ــبت زنان  نش ــترين نس دهد كه بيش

و   ســال ســن داشــته  34تا    30بين   )درصــد  9/26(
ــال بوده اســـت.   8/32ها برابر با ميانگين ســـن آن سـ
بت   ترين نسـ د  9/50(بيشـ ران زنان درصـ بين نيز  ) همسـ

اله   39تا    30 ن همسـران برابر با بودهسـ اند. ميانگين سـ
ال ب  1/37 د زنان   82حدود  اسـت. دسـت آمده  ه سـ درصـ

ها  درصـد از همسـران آن  92دار و در مقابل بيش از خانه

درصـد زنان خود را متعلق به   48اند. بيش از شـاغل بوده
ط و فقط   د آن  1/2طبقه متوسـ ها خود را به طبقه درصـ

ــته ــادي اجتماعي بالا متعلق دانس   89اند. بيش از  اقتص
درصـد نيز    5/94فارس و  متعلق به قوميت درصـد زنان

درصـــد زنان با   57اند. درآمد ماهيانه  اهل تشـــيع بوده
انگين   ان    974ميليون و    7ميـ ن و ميلو  5بين  هزار تومـ

بيشــترين  ميليون تومان بوده اســت.   10هزار تا    700
ــبت زنان ( ــد  5/33نس ــران آن و  )درص   35/ 4(  هاهمس

مدت سـكونت در  .  اندداشـته ديپلمتحصـيلات    )درصـد
ــيه ــينمحلات حاش ــد) با   2/51اكثريت زنان (  نش درص

ســـال بوده اســـت.   10تا   1ســـال بين   6/13ميانگين  
ا   انگين مـدت ازدواج زنـان برابر بـ ــت.   12ميـ ــال اسـ سـ

در    )درصـد 6/64(رضـايت زناشـويي در بين اكثريت زنان  
ــط قرار دارد. ــطح متوسـ ــانيـافتـه سـ  هـا همچنين نشـ

درصـد زنان پيمايش شـده سـابقه   3دهد كه حدود  مي
  اند.جنين را داشته عمدي حداقل يكبار سقط 

ــيون خطي چنـد  هاي  يافتـه مربوط ه به تحليـل رگرسـ
ايت  خاطر نشـان مي  3جدول  متغيري در   ازد كه رضـ سـ

  ها هاي مرتبط با رضايت زناشويي و فراوني آنگويه  -1جدول 
  درصد   تعداد  ها گويه

      عنوان شريك زندگي راضي هستيد ه چقدر از همسر خود ب
 7/4  18  تا حدي ناراضي 

 2/13  50 نه راضي نه ناراضي 
 1/64  243 تا حدي راضي 

 9/16  64 خيلي راضي 
 1/1  4 خيلي خيلي راضي 

  چقدر از ازدواجتان راضي هستيد 
 2/4  16  تا حدي ناراضي 

 0/14  53 نه راضي نه ناراضي 
 1/64  243 تا حدي راضي 

 1/16  61 خيلي راضي 
 6/1  6 خيلي خيلي راضي 

  چقدر از ارتباط با همسرتان راضي هستيد 
 3/0  1  خيلي ناراضي 

 5/4  17 تا حدي ناراضي 
 0/14  53 نه راضي نه ناراضي 

 9/64  246 تا حدي راضي 
 3/15  58 خيلي راضي 

 1/1  4 خيلي خيلي راضي 
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نينشهيزنان حاش نيدر ب نيجن يو سقط عمد ييزناشو تيرابطه رضا  

زناشــويي تنها متغيري اســت كه در اين تحقيق تأثير  
جنين   عمدي ســقط وقوع داري بر احتمال  آماري معني

دارد. با افزايش رضــايت زناشــويي در بين زنان احتمال  

يابد. ها كاهش ميجنين در بين آن عمدي ســقط  وقوع 
مدل استفاده شده در  كه   استضريب تعيين گوياي آن 

درصـد از احتمال    7/40تا    8/8 بين توانداين تحقيق مي

  توزيع زنان مورد مطالعه برحسب متغيرهاي تحقيق   -2جدول 
  درصد   تعداد  طبقات متغير                                                   متغير
  4/17  66  شاغل   وضعيت اشتغال 

 8/81  310  خانه دار 
 8/0  3  در حال تحصيل 

 1/92  349  شاغل   وضعيت اشتغال همسر 
 0/5 19  بيكار جوياي كار 

 6/2  10  بازنشسته 
 3/0  1  در حال تحصيل 

 1/2  8  بالا  هويت طبقاتي 
 5/4  17  متوسط رو به بالا 

 5/48 184  متوسط 
 2/33  126  متوسط رو به پايين 

 6/11  44  پايين 
 2/89  338  فارس   قوميت 

 6/2  10  لر 
 1/1  4  عرب 
 4/2 9  ترك 
 7/4  18  ساير

 5/94  358  شيعه   مذهب
 5/5  21  سني 

 4/17  66  5تا  1  مدت ازدواج (سال) 
 8/28  109  10تا  6
 2/27 103  15تا   11

 6/26  101  15بالاتر از 
  0/29  110  000/600/5تا  000/500/1  درآمد ماهيانه (تومان) 

  0/57  216  000/000/10تا  000/601/5
  0/14  53  ميليون  10بالاتر از 

  8/1  7  15-19  سن (سال) 
24-20  38 0/10 
29-25  81 4/21 
34-30  102 9/26 
39-35  75 8/19 
44-40  54 2/14 
49-45  22 8/5 
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   بيني كند.جنين را پيش عمدي سقط  وقوع 
  

  بحث
ــقط   اي    جنين  عمـدي سـ اكتورهـ ــك فـ يكي از ريسـ

روند    ير،اخ  ي هادر ســالســلامت مادران و زنان اســت.  
ان م  يدارپد يقابل توجه ده اسـت كه نشـ رابطه    دهديشـ

زنان و كاهش    ياندر م  ييزناشو  يترضا  ينب  ي داريمعن
رابطه   ينوجود دارد. ا ييالقا  هاي يناحتمال ســقط جن
ا ينب  يچيدهجذاب بر تعامل پ در روابط    يشـخص ـ  يترضـ

ــو اشـ اب  ييزنـ او انتخـ دتول  ي هـ أك  يـ ل تـ دمثـ د.يم  يـ  كنـ
ميزان  مطالعه حاضـر تلاشـي در راسـتاي بررسـي تأثير  

  جنين عمدي سـقط  احتمال وقوع  ر ب  رضـايت زناشـويي
اكن   در بين زنان نين فرزندآوري و سـ متأهل واقع در سـ

يه هر بندرعباس بودمحلات حاشـ ين در شـ براي اين  .نشـ
ــتفـاده از   379منظور تعـداد  نفر از زنـان مورد نظر بـا اسـ
نامه   اي و ابزار پرسـشگيري احتمالي خوشـهروش نمونه

ها نشـان داد كه ميانگين سـن زنان يافتهپيمايش شـدند. 
ــران آن ــال و   8/32ترتيب برابر با ها بهو همس   37/ 1س

  ادامه  -2جدول 
  درصد   تعداد  طبقات متغير                                                   متغير
 7/13 52  19-29  سن همسر (سال) 

39-30  193 9/50 
49-40  106 0/28 
60-50  28 4/7 

 3/6 24  بيسواد   سطح تحصيلات 
 4/12 47  ابتدايي 

 1/20 76  راهنمايي 
 3/11  43  متوسطه 
 5/33  127  ديپلم 

 4/16  62  دانشگاهي 
 6/2  10  بيسواد   سطح تحصيلات همسر

 0/9  34  ابتدايي 
 1/20  76  راهنمايي 
 0/15 57  متوسطه 
 4/35  134  ديپلم 

 9/17  68  دانشگاهي 
 0/29  110  5تا  1  مدت سكونت (سال) 

 2/22  84  10تا  6
 7/13  52  15تا   11
 1/12  46  20تا   16

 0/23 87  20بالاتر از 
 4/97 369  خير   سابقه سقط عمدي جنين

  6/2  10  بله
  4/17  66  كم  

  6/64  245  متوسط  رضايت زناشويي 
  9/17  68  زياد 
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نينشهيزنان حاش نيدر ب نيجن يو سقط عمد ييزناشو تيرابطه رضا  

دار، داراي  سـال اسـت. بيشـتر زنان پيمايش شـده خانه
داراي   ،اهل تشـيع ،زبان  هويت طبقاتي متوسـط، فارس
ــيلي ديپلم بودنـد ــايـت  اكثريـت زنـان . مـدرك تحصـ رضـ

لازم به توضــيح اســت با   .متوســطي داشــتند زناشــويي
وجود پايين بودن نســـبت ســـقط عمدي در بين زنان 

قط جنين با مورد مطالعه، به يار قوي سـ دليل ارتباط بسـ
ســلامت مادران، نوزادان و نيز ســطح باروري، بررســي  
ــرايطي كه  ــت. در ش ــوعي حايز اهميت اس چنين موض
ســطح باروري به زير ســطح جانشــيني برســد مطالعه  

گردد. شـرايط سـقط جنين با هر نسـبتي با اهميت مي

 جنين   عمديسقط  احتمال وقوعبر  متغيرهاي مستقلتأثير   -3 جدول
 B Sig. 95% CI for EXP(B) طبقات متغير –متغير 

Upper Lower 
  453/0  987/0  042/0  -402/0 رضايت زناشويي

  885/0  712/1  217/0  208/0 سن 
  574/0  123/1  199/0  -220/0 سن همسر 

  000/1  000/1  571/0  000/0 انه خانواده يدرآمد ماه
  907/0  050/1  510/0  -025/0 مدت سكونت
  888/0  473/1  297/0  135/0 مدت ازدواج

         دانشگاهي)تحصيلات تحصيلات (مرجع: سطح 
  000/0    000/1  087/1 بي سواد
  000/0    997/0  402/16 ابتدايي 
  000/0    997/0  544/16 راهنمايي
  000/0    996/0  378/19 متوسطه
  000/0    997/0  451/18 ديپلم 

         دانشگاهي)تحصيلات تحصيلات همسر (مرجع: سطح 
  000/0    999/0  -260/12 بيسواد 
  032/0  655/493  574/0  383/1 ابتدايي 
  024/0  990/22  863/0  -303/0 راهنمايي
  000/0    997/0  -228/17 متوسطه
  200/0  279/21  543/0  724/0 ديپلم 

         وضعيت اشتغال (مرجع: شاغل) 
  134/0  507/24  655/0  594/0 دار خانه

  000/0    000/1  275/2 محصل 
         وضعيت اشتغال همسر (مرجع: شاغل) 

  000/0    998/0  -887/15 بيكار
  000/0    999/0  -645/17 بازنشسته
  000/0    000/1  -121/17 محصل 

         بالا) طبقه هويت طبقاتي (مرجع: 
  000/0    000/1  -131/3 طبقه متوسط رو به بالا

  000/0    999/0  760/13 طبقه متوسط 
  000/0    999/0  900/10 طبقه متوسط روبه پايين 

  000/0    999/0  394/12 طبقه پايين 
         قوميت (مرجع: فارس) 

  000/0    999/0  -981/15 لر
  000/0    999/0  -305/14 عرب
  000/0    /999  -782/15 ترك
  000/0    998/0  -192/15  ساير

         )شيعه مذهب (مرجع:
  360/0  178/195  186/0  -126/2 اهل سنت 

  Nagelkerke = 0.407  Cox & Snell = 0.088  ضريب تعيين
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 رو همكا يانيمحمود نيالدسراج

رو  از اين ؛فرماســـتفوق در جامعه ايران امروز نيز حكم
توانـد بـه ارائـه راهكـارهـايي در  انجـام چنين مطـالعـاتي مي

جهت كاهش ســـقط عمدي جنين و متعاقباً تغيير، هر  
   چند اندك، باروري بينجامد.

ه افتـ ه هيچيـ اي اين تحقيق نشـــان داد كـ دام از  هـ كـ
ــهمتغيرهاي زمينه ــخص تأثير  زنان هاي فردي  اي و مش

جنين   عمدي احتمال وقوع ســقط داري بر آماري معني
دار هنـ افتـ ذكور  د. يـ ــين  مـ ات پيشـ العـ ايج مطـ   برخلاف نتـ

ــه بود كـه رابطـة معني )16و   12-5( ــخصـ هـاي  دار مشـ
اقتصـادي، اجتماعي و جمعيتي را با احتمال وقوع سـقط 

شــايان ذكر اســت كه جنين نشــان داده بودند.   عمدي 
اي،  دار برخي از متغيرهـاي زمينـهعـدم وجود تـأثير معني

ه، كـه  العـ همچون مـذهـب و قوميـت و درآمـد در اين مطـ
أثير معني ــين از تـ ات پيشـ ال  در تحقيقـ داري بر احتمـ

ــقط عمدي برخوردار بوده ــايد بتوان با وقوع س اند را ش
ترهـا  طور كـه پيشنمونـه مورد مطـالعـه توجيـه كرد. همـان

ــيه ــد زنان حاش ــي از زنان با ذكر ش ــين گروه خاص نش
ــادي ويژگي اجتماعي خاص خود -هاي جمعيتي و اقتص

ها را از ديگر همتايان خود ها آنهسـتند كه اين ويژگي
دا مي اوتجـ د. وجود همين تفـ ــرورت  كنـ ه ضـ ا بود كـ هـ

  اي را توجيه كرده است.چنين مطالعه
تحليل رگرســيون خطي چند متغيري نشــان داد كه 

احتمال  داري بر  رضـــايت زناشـــويي تأثير آماري معني
ــقط   ــايـت    عمـدي وقوع سـ ا افزايش رضـ جنين دارد. بـ

ويي در بين زنان وقوع سـقط  جنين در بين   عمدي زناشـ
ه بود.آن افتـ اهش يـ ا كـ ه    هـ افتـ ات  فوق  يـ العـ ايج مطـ ا نتـ بـ

ين نوعي بيانگر تأثير  كه هر كدام به  )19و  17،  16(  پيشـ
دار رضــايت از رابطه و زناشــويي بر ســقط جنين  معني
ــت. با وجود اين، اين يافته در برخي  ،بوده هماهنگ اس

يده    )18(مطالعات ديگر   تبه تأييد نرسـ در مجموع . اسـ
ته  ده در اين تحقيق توانسـ تفاده شـ يوني اسـ مدل رگرسـ

ا   ــقط   7/40بود حـداكثر تـ ــد از احتمـال وقوع سـ درصـ
ارتباط مشــاهده شــده    .بيني كندجنين را پيش  عمدي 

ــا  يشافزا ينب ــو  يترض زنان و كاهش    ياندر م ييزناش
 ينب  يچيدهمتقابل پ  يرتأث يي،القا  يناحتمال ســقط جن

ــتيبهز ــتـه    ي بـارور  ي هـاو انتخـاب  يعـاطف  يسـ را برجسـ
د. ايم ازبر ن  ينشب  ينكنـ ه رو  يـ اي بـ امع برا  يكردهـ  ي جـ

ــلامت بارور در    طهراب ي هاياييكند كه پويم  يدتأك  ي س
دازدواج كند. يم  يدگيها رس ـ كرده و به آن  يقها را تصـ

در   ياسـاس ـ يتواند نقش ـ يپرورش روابط سـالم مبنابراين  
 يو كمك به رفاه كل  ي بارور  يماتشــكل دادن به تصــم

  يقتحق  ينا  يجه،در نت  افراد و خانواده ها داشــته باشــد.
اًقو ا  يناز ا  يـ ا حمـ ــا  يشكنـد كـه افزايم  يـتادعـ   يـترضـ

  ينزنان با كاهش احتمال ســقط جن  ياندر م ييزناشــو
ا ــت. درك ا  ييالقـ ــعـه   ي ارتبـاط برا  ينمرتبط اسـ توسـ

ــلامـت بـارور  ي ارتقـا ي جـامع و موثر برا  ي راهبردهـا   ي سـ
 ــ ــت. بـا پرداختن بـه جنبـه يـاربسـ  ي،عـاطف ي هـامهم اسـ
به كاهش   توانيدر ازدواج، م  گيري يمتصـــم  و  يارتباط

تر كمك  خانواده سـالم ياييپو يتو تقو  يننرخ سـقط جن
  .ردك

  
    گيرينتيجه

ــقط   تواند به معناي ارتقاء  جنين مي عمدي كاهش س
ــد ــلامت مادران جامعه باش ــطح س بر تواند نيز ميو   س

در شـرايط   سـطح فعلي باروري كشـور مؤثر واقع شـود.
مقدار اين زير سـطح جايگزيني تأثير هرچند كمباروري  

ل نيز مي امـ ــد.عـ اشـ ايز اهميـت بـ د حـ ه   توانـ ه بـ ا توجـ بـ
توان گفـت الـذكر ميهـاي اين تحقيق و مطـالـب فوقيـافتـه
ــويي  بهبودتلاش براي كه  كيفيت زندگي و روابط زناش

ارداري ب ـزوجين مي ه بـ اتمـ اب خـ ان را از انتخـ د زنـ ه توانـ
جنين دور نمايد. بنابراين پيشـنهاد    عمدي واسـطه سـقط 

ــياســـتمي ــود كه در سـ هاي  برنامه هاي جمعيتي،شـ
ذاري  ــتگـ اسـ ــيـ انواده و نيز سـ ايـت از خـ هـاي حوزة  حمـ

ســلامت اين مهم مورد توجه جدي قرار گيرد. تدوين و 
ه امـ اتي قبـل از ازدواج اجراي برنـ اربردي و عمليـ ايي كـ   ،هـ

هايي جهت حلبراي فراگيري راهبه منظور آموزش زنان  
 آن،در هنگام مواجهه با مديريت تعارضــات زناشــويي 

ــويي را افزايش دهـد.  مي ــايـت زنـاشـ ــطح رضـ توانـد سـ
ــو ــات زناش ــايي زوجين با تعارض ــناس يي و همچنين ش

ــاورهبرگزاري دوره از ديگر راهكارهاي  تواند مي  هاي مش
    مؤثر در اين زمينه باشد.

  
  تشكر و  تقدير

بدين وسيله نويسندگان از كليه شركت كنندگان اين 
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نينشهيزنان حاش نيدر ب نيجن يو سقط عمد ييزناشو تيرابطه رضا  

  آورند.مطالعه تشكر و قدرداني به عمل مي
  

  ملاحظات اخلاقي
ر برگرفته از   ينپايانپژوهش حاضـ ناسـ د  امه كارشـ ارشـ

ته   يجمعيترشـ ناسـ يرازدر دانشـگاه   شـ ت. كليه   شـ اسـ
  د:ملاحظات اخلاقي زير در اجراي پژوهش رعايت ش
ــگاه   ــي در كميته اخلاق دانش علوم  اين طرح پژوهش

ــراز شـــــي ــي  ــزشـــــك ــه   پ مصـــــوب ــد  ك ــا  ب
IR.SUMS.REC.1399.1090     ــيـده ــويـب رسـ بـه تصـ

  .است
ــركت ) 1 ــايت آگاهانه توســـط شـ كنندگان  فرم رضـ

 .تكميل و نزد پژوهشگر محفوظ ماند
كنندگان جهت رضــايت كتبي از تمامي شــركت ) 2

 .هاي مربوطه اخذ شدتوزيع پرسشنامه و اجراي آموزش
داري علمي در تمام مراحل  اصـل صـداقت و امانت ) 3

 .پژوهش رعايت گرديد
ــركــت ) 4 شـ حـقـوق  حـفـظ  مـنـظـور  كـنـنــدگــان، بــه 

ــنـاس مـانـدن اطلاعـات  مـانـدن هويـت افراد و محرمـانـهنـاشـ
 شد. آنان تضمين

 
  مشاركت نويسندگان

نگارش بحث    ها،الدين محمودياني: تحليل دادهســراج
   ، مرور و تأييد نسخه نهايي مقاله.گيري و نتيجه

داده گـردآوري  رحـمـتـي:  ــاطـمــه  ادبـيــات    ،هــاف مـرور 
  .مرور و تأييد نسخه نهايي مقاله، تحقيق
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