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      چكيده

 
 بر  ذرت  ابريشـم همچنين باتوجه به تاثير  شـود.پانكراس منجر به اختلال عملكرد آن مي در  اكسـيداتيو با افزايش اسـترس  نيكوتين زمينه و هدف:

ــيدانيآنتي تعادل  بهبود ــاره  محفاظتي اثر بررســي بدن تصــميم به مختلف هايبخش در  اكس   اختلالات بر ذرت  ابريشــم  متانولي و آبي  هايعص
  .شد گرفته نر آزمايشگاهي كوچك موش در نيكوتين توسط شده  القا  پانكراس

ــگاهي حاضــر تعداد    روش كار: ــگاهي نر نژاد 30در مطالعه آزمايش ــر موش كوچك آزمايش ــاهد،  5) به NMRI  )gr25-30س گروه كنترل، ش
ارهmg/kg5/2نيكوتين   فاقي)، نيكوتين+عصـ م ذرت (تزريق صـ دند.   mg/kg400هاي آبي و متانولي ابريشـ يم بندي شـ اعت24(خواركي) تقسـ   سـ

محلول رويي هموژن  . از سـنجش شـد انسـولين غلظت هورمونو جداسـازي سـرم از آن   واناتياز قلب ح  يريخونگها با  عصـاره  تجويز نيپس از آخر
نجش مقادبافت پانكراس  تفاده   GSHو   MDAريجهت سـ داسـ نجش .شـ اخص همچنين سـ ولين (  به  هاي مقاومتشـ و    )HOMA-IRانسـ
  مربوطه انجام پذيرفت.  هايفرمول) از HOMA-βهاي بتا (عملكرد سلول

)  HOMA-IR )05/0<Pداري نداشت. افزايش  هاي مختلف تفاوت معنيدر گروه  سرمو پانكراس، مقادير گلوكز و انسولين   وزن بدن  ها:يافته
در گروه    GSHو كاهش   MDA) در گروه نيكوتين در مقايسـه با گروه كنترل مشـاهده شـد.  بعلاوه افزايش  HOMA-β  )01/0<Pو كاهش 

هاي آبي و متانولي ابريشـم ذرت در مقايسـه با گروه نيكوتين اين فاكتورها را بهبود بخشـيدند عصـارهنيكوتين نسـبت به گروه كنترل مشـاهده شـد و 
)05/0<Pلول ان دهنده كاهش قطر جزايرلانگرهانس و افزايش نكروز سـ ي نيز نشـ ناسـ يني در گروه نيكوتين بود كه اين ). نتايج بافت شـ هاي آسـ

  هاي عصاره آبي و متانولي ابريشم ذرت بهبود پيدا كرد.تغييرات در گروه
د اما   گيري:نتيجه ولين در بدن نشـ تفاده از نيكوتين منجر به افزايش گلوكز و انسـ -HOMAافزايش و  HOMA-IRدر مجموع اگر چه اسـ

β گردد. از سـوي  2و1تواند از طريق القاي اسـترس اكسـيداتيو باعث پيشـبرد بدن به سـمت ديابت نوع كاهش يافت. بنابراين اسـتفاده از نيكوتين مي
 هاي آبي و متانولي ابريشم ذرت منجر به بهبود اختلالات القا شده توسط نيكوتين گرديد.ديگر استفاده از عصاره
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Abstract    
 
Background & Aims: Nicotine is a type of alkaloid belonging to the nightshade family. Nicotine 
consumed by tobacco is the second most consumed substance in the world after caffeine in coffee 
and tea. Tobacco/Nicotine is consumed regularly in all countries, cultures, and almost religions. In 
2012, it was found that in the European Union, 32% of men and 24% of women used this 
combination. The prevalence of daily smoking in Iran in men and women is 24.3% and 9.2%, 
respectively. This trend can increase significantly in the coming years due to the increase in the 
adult population. Nicotine can cause oxidative stress by increasing the production of reactive oxygen 
species (ROS), reducing the content of glutathione and antioxidant enzymes such as catalase (CAT) 
and superoxide dismutase (SOD) in different tissues. Nicotine exposure clearly supports the idea 
that nicotine can induce damage to the pancreas. The mechanism through which nicotine induces 
such effects may be through signal transduction pathways in pancreatic cells, leading to an increase 
in the level of intracellular calcium release, cytotoxicity, and ultimately cell death. Induction of 
pancreatic injury by nicotine may also involve the activation and expression of the proto-oncogene, 
H-ras, which can increase cytosolic calcium through secondary messenger pathways. Also, this 
substance can increase lipid peroxidation and oxidative stress in pancreatic tissue and participate in 
the pathogenesis of pancreatic inflammation. Corn silk is used as an important traditional medicine 
in China. Phenolic compounds may prevent various diseases related to oxidative stress, such as 
cancer, high blood pressure, and cognitive dysfunction, which cause this action through the 
elimination of reactive oxygen species (ROS). Corn silk contains steroids such as stigmasterol and 
sitosterol and tannins. The biological activities of corn silk have been widely discussed in various 
studies, which include antioxidant, anti-diabetic, anticoagulant, anti-inflammatory, anti-cancer, and 
anti-obesity activities. Also, the methanolic extract of corn silk has been able to reduce lipid 
peroxidation in the kidney due to its antioxidant effects. Therefore, considering the high 
consumption of nicotine and the disruption of the pancreas through increasing oxidative stress and 
reducing antioxidant activity, and the effect of corn silk on improving the antioxidant balance in 
different parts of the body, the present study was conducted to investigate the protective effect of 
aqueous and methanolic extracts of corn silk on pancreatic function disorders induced by nicotine 
in male mice. 
Methods: In the present laboratory study, 30 male laboratory mice of the NMRI breed, weighing 
between 25 and 30 grams, were obtained from the animal reproduction and care center of Dezful 
University of Medical Sciences and kept in a 12-hour light-dark cycle, also free access to standard 
food and water. Then the animals were divided into 6 groups (n=6): control, sham, nicotine (2.5 
mg/kg) (intraperitoneal injection), nicotine (2.5 mg/kg) + aqueous extract of corn silk 400 mg/kg, 
nicotine (2.5 mg/kg) + 400 mg/kg corn silk methanolic extract (orally), the duration of using nicotine 
and extracts was 1 month at the same time. 24 hours after the last gavage of aqueous and methanol 
extracts of corn silk, the animals were subjected to deep anesthesia with the ketamine-xylazine 
combination (70 mg/kg - 10 mg/kg), then with a drop of blood, glucose was measured from the 
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animal's tail, and by taking blood from the animal's heart and separating the serum from that, the 
insulin hormone concentration was investigated using the ELISA method. On the other hand, a part 
of the pancreas of mice was homogenized using phosphate buffer saline and after centrifugation at 
5000 rpm for 10 minutes, the supernatant sample was used to measure MDA and GSH levels. In 
order to measure the indices of insulin resistance (HOMA-IR) and beta cell function (HOMA-β), 
the following formulas were used. 
HOMA-IR = fasting insulin (µIU/dL) × fasting glucose (mg/dL)/405 
HOMA-β = 360 × fasting insulin (µIU/dL) / fasting glucose (mg/dL) - 63 
Also, at the end of the experiment, after deep anesthesia, the samples of pancreatic tissue were 
quickly removed and fixed in 10% formalin. After tissue processing, 5 to 7-micron paraffin sections 
were prepared. Sections were stained with hematoxylin and eosin and tissue changes were examined 
under a light microscope. From each animal, at least 6 slides were taken for each tissue and finally, 
the slides were examined by light microscope.  
Results: There was no significant difference in body and pancreas weight, serum glucose, and 
insulin levels in the different groups. HOMA-IR in mice receiving nicotine increased significantly 
compared to the control group (P<0.05). Also, the use of aqueous and methanol extracts of corn silk 
in the groups receiving nicotine led to a decrease in this variable compared to the nicotine group, 
and this change was significant in the methanol extract group (P<0.05). The percentage of HOMA-
β in the group injected with nicotine decreased significantly compared to the control group (P<0.01). 
Also, this index showed a significant increase in the groups receiving nicotine treated with aqueous 
and methanol extracts of corn silk compared to the group receiving nicotine alone (P<0.05). The 
results of the MDA assay as a factor indicating lipid peroxidation in the pancreatic tissue of the 
nicotine-receiving group showed a significant increase compared to the control group (P<0.01). This 
variable decreased significantly in the nicotine group plus aqueous and methanol extracts of corn 
silk compared to the nicotine group (P<0.01). GSH values as a factor indicating the changes of 
pancreatic tissue glutathione in the groups receiving nicotine and nicotine plus aqueous and 
methanolic extracts of corn silk decreased significantly compared to the control group (P<0.05). 
The results of histological examinations indicated a decrease in the diameter of the islets of 
Langerhans in the nicotine group compared to the control group. Also, this variable increased in the 
groups receiving aqueous and methanol extracts of corn silk compared to the nicotine group. Also, 
the necrosis of acinar cells was also evident in the group receiving nicotine compared to the control 
group, and this change was improved in the nicotine groups plus aqueous and methanol extracts of 
corn silk. 
Conclusion: In conclusion, the results of this study showed that however, the use of nicotine in 
small laboratory mice did not significantly increase glucose and insulin in the body, but after the 
calculations, the insulin resistance indices increased and the function of pancreatic beta cells 
decreased. Therefore, these results show that the use of nicotine causes the body to advance towards 
diabetes type 1 and 2, which may be achieved with longer use of nicotine in laboratory animals. On 
the other hand, the use of aqueous and methanolic extracts of corn silk led to the improvement of 
disorders induced by nicotine, and this effect was more evident in the use of the methanolic extract. 
Finally, one of the main mechanisms involved in inducing damage by nicotine was the increase of 
lipid peroxidation and the decrease of glutathione, which was shown by the enhancement of MDA 
and reduction of GSH. Also, the use of aqueous and methanolic extracts of corn silk after improving 
the hormonal and biochemical alterations induced by nicotine showed protective effects on the 
pancreas tissue of these animals. 
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 انرو همكا فاطمه گل شكوه

  مقدمه
ب بو   اهانيخانواده گاز   ديآلكالوئ  نوع  كي  نيكوتني شـ

  ني دوم ي قهوه و چا  نيبعد از كافئ  نيكوتين مي باشـــد.
به طور منظم   نيكوتيمصـرف در جهان اسـت. ن  پر  ماده

ورها، فرهنگ رف    انيهمه اد  باًيها و تقردر تمام كشـ مصـ
در  مشـخص شـده اسـت كه   2012در سـال   شـود. يم

اين تركيـب    زنـان  از  %24  و  مردان  از  %32  اروپـا  هي ـاتحـاد
روزانه در    گاريس ـمصـرف   وع يش ـ. )1(اند را مصـرف نموده

ب  رانيا ه ترتيـ ان بـ مي   %2/9و    %3/24  در مردان و زنـ
ه   ه بـ ا توجـ د بـ ه اين رونـ اشــــد. كـ   تي ـجمع  شيافزابـ

ــالان ــال  بزرگسـ قـابـل   شيافزا  هـاي آتيمي توانـد در سـ
  گاريدر حال حاضـر، مصـرف س ـ  .)2(توجهي داشـته باشـد  

ــطح جهان ونيليم 5باعث   ــال در سـ  يم يمرگ در سـ
 ونيليم  10به حدود    2025تا ســال    باًيتقر نيشــود و ا

 غلظت هاي در    نيكوتين. ابدي يم  شيمرگ در سـال افزا
انســداد ســيســتم  تواند با  يگرم م يليم  500  باًيتقر

  شـرفتيدر پ  اين تركيب  .)1( باعث مرگ شـود  تنفسـي
ان ري،  عروق-ياختلالات قلب ــرطـ  ــ  هي ـسـ از    ي اري ـو بسـ

نـقـش    ي مــاري ـب ـ هـمـچـن ـ  مـوثـري هــا    ن ي ـكـوت ـي ـن ـ  ني ـدارد. 
د از طريقمي د    توانـ اافزايش توليـ ه هـ  ــ  ي گونـ   ژنياكسـ

پــذ محتوا،  )ROS(  ريواكنش  و   ونيگلوتــات  ي كــاهش 
ــيـداني از جملـه   و )  CAT(كـاتـالاز  آنزيم هـاي آنتي اكسـ

  ي مختلفدر بافت ها)  SOD(  ســموتازيد  ديســوپراكس ــ
قرار گرفتن   .)4  ،3( شود  ويداتياسـترس اكس ـ  جاديباعث ا

ــوح ا  نيكوتيدر معرض ن ــت  دهيعق نيبه وض   يبان يرا پش
پانكراس را القا به   بيتواند آس ـ يم نيكوتيكند كه ن يم

ــمي. مكاننمايد ــيب سـ ــت  اين آسـ   قي از طر  ممكن اسـ
لول    گناليانتقال س ـ  ي رهايمس ـ  هاي پانكراس طيدر سـ
از  شيافزا طح آزاد سـ لول  ميكلس ـ ي سـ م ،داخل سـ   تي سـ

ــلول ــلول تيو در نها يسـ   ني . همچن رخ دهد يمرگ سـ
ــط ن  بيآسـ ـ ي القا ــت   نيكوتيپانكراس توس ممكن اس

باشــد،  H-rasنكوژن اوپروتو انيو ب ي شــامل فعال ســاز
لولي  ميتواند كلس ـ يكه م   اميپ  ي رهايمس ـ  قيرا از طر  سـ

در    افزايش سـرطان پانكراسدهد.    شيافزا ثانويهرسـان  
 ــ  ي كه از طريق كشــيدنافراد مصــرف نيكوتين   گاريس

فعال شدن و جهش ژن   جهيممكن است نت  بالايي دارند
H-ras   تواند  يماين ماده    نيهمچن .)6 ،5(ايجاد شــود
را در بافت   ويداتيو استرس اكس  دهايپيل  ونيداسيپراكس ـ

و   داده  افـزايـش  ــانـكـراس  تـهــاب در  پ الـ زايـي  يـمــاري  بـ

  . )7(نمايد شركت  پانكراس
ــنتي بـا توجـه بـه  ــتفـاده از گيـاهـان و داروهـاي سـ اسـ
ســازگاري بهتر با بدن انســان، اثرات جانبي كمتر و اثر  
بخشـي مطلوب، در حال حاضـر به واقعيت پذيرفته شـده  
اي تبديل شـده اسـت. بخش عمده اي از جمعيت جهان 
اره هاي گياهي   جهت درمان بسـياري از بيماري ها عصـ

ه عنوان خط اول دارو در د  را بـ اينـ اب مي نمـ اني انتخـ مـ
در كشور چين به صورت  )  Corn silkذرت (  شميابر.  )8(
 .)9(مورد استفاده قرار مي گيرد  مهم    يسنت  ي دارو  كي

اتيترك ــت از ب  يفنل  بـ اريممكن اسـ اي  مـ مختلف    ي هـ
مانند سـرطان، فشـار خون   ويداتيمربوط به اسـترس اكس ـ

كه اين كند    ي ريجلوگ يبالا و اختلال عملكرد شــناخت
  ري واكنش پذ  ژنياكس ـ ي گونه ها  عمل را از طريق حذف

)ROS  (ي ها روغن  ي ذرت حاو  شميابر  .ايجاد مي نمايند  
ــتروئ ــت  ييدهايفرار و ثابت، اس ــتروليمانند اس و   گماس

  يسـت يز  ي ها تيفعال .باشـدميو تانن ها    توسـتروليس ـ
ذرت به طور گسـترده در مطالعات مختلف مورد    شـميابر

ــتبحـث قرار گرفت ـ اله اسـ ل فعـ ــامـ ه شـ  يآنت  تي ـ، كـ
د ديدانياكس ـ د انعقادابتي، ضـ د التهابي ، ضـ د  ي، ضـ ، ضـ

 يعصـاره متانولهمچنين  . مي باشـد يسـرطان و ضـد چاق
ميابر ته اسـت ذرت    شـ تن  ليبه دلتوانسـ  ياثرات آنت  داشـ

ي در  ديپيل  ونيداس ـيپراكس ـ  ي منجر به كاهشدانياكس ـ
ــود   ــرف بـالاي )10(كليـه شـ . بنـابراين بـا توجـه بـه مصـ

انكراس از طريق افزايش   اد اختلال در پـ نيكوتين و ايجـ
يداني، و  يداتيو و كاهش فعاليت آنتي اكسـ ترس اكسـ اسـ
ــيداني در   ــم ذرت بر بهبود تعادل آنتي اكس تاثير ابريش

هاي مختلف بدن در مطالعه حاضـــر تصـــميم به بخش
  شـميابر يو متانول  يآب ي عصـاره ها  ياثر محفاظت  يبررس ـ

ده توسـط ن  پانكراسذرت بر اختلالات   در   نيكوتيالقا شـ
  گرفته شد. نر يشگاهيموش كوچك آزما

  
  روش كار 
ــم گيري:  عصـاره ــاره آبي ابريش به منظور تهيه عص

اه را در    100ذرت   ليتر    1گرم از پودر اين بخش از گيـ
 ــ  ســاعت  48آب مقطر ريخته و به مدت    كريتوســط ش

دقيقه   20مخلوط گرديد. پس از عبور از صافي به مدت  
ــد   3500با  ــانتريفوژ ش . در تهيه  )11(دور در دقيقه س

 1گرم پودر ابريشـــم ذرت را در    250عصـــاره متانولي 
ــد) آب مقطر و متانول به   80  –  20ليتر مخلوط ( درص
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ذرت بر عملكرد پانكراس شميابر ياثر محافظت  

ــابه روش تهيه    72مدت   ــاعت مخلوط نموده و مشـ سـ
  20عصـــاره آبي پس از عبور از صـــافي در مدت زمان 

ــانتريفوژ گرديـد    3500دقيقـه بـا دور   . در انتهـا )10(سـ
پس از خشــك نمودن محلول رويي هر دو عصــاره در  

درجه سانتيگراد، پودر حاصل شده تا زمان   37انكوباتور  
   درجه سانتيگراد نگهداري شد. 4مصرف در دماي 

ــازي حيوانـات ــگـاهي  : آمـاده س در مطـالعـه آزمـايشـ
ســر موش كوچك آزمايشــگاهي نر از    30حاضــر تعداد  

دوده وزني    NMRIنژاد   ا    25در محـ از مركز   گرم  30تـ
تكثير و نگهداري حيوانات دانشـگاه علوم پزشكي دزفول 

ــنـايي   ــيكـل روشـ ــاعتـه    12تاريكي   –تهيـه و در سـ سـ
نگهداري شـدند، همچنين دسـترسـي آزاد به آب و غذا  
رح  تند. سـپس گروه بندي حيوانات به شـ تاندارد داشـ اسـ

   سر): 6ذيل ايجاد گرديد (تعداد موش در گروه 
  . كنترل1
. شـاهد (دريافت كننده تزريق داخل صـفاقي و گاواژ  2

  نرمال سالين)
) به صــورت  mg/kg  5/2. دريافت كننده نيكوتين (3

  )12(تزريق داخل صفاقي 
ــاره  mg/kg  5/2. دريـافـت كننـده نيكوتين (4 ) + عصـ

  )11(به صورت خوراكي  mg/kg400 آبي ابريشم ذرت 
ــاره  mg/kg  5/2. دريـافـت كننـده نيكوتين (5 ) + عصـ

م ذرت   ورت خوراكي    mg/kg400 متانولي ابريشـ به صـ
اره ها    )10( تفاده از نيكوتين و عصـ ماه   1طول دوره اسـ

  . )13(به صورت همزمان بود 
ــيميـايي و آنتي   ــنجش هـاي هورموني، بيوش س

ــيـداني:   ــاعـت  24اكس ا  سـ   گـاواژ  نيآخر  اني ـپس از پـ
اره   تحت    واناتيحهاي آبي و متانولي ابريشـم ذرت،  عصـ

 ــي ـب ـ تـرك ـ  قي ـعـم ـ  يهـوشـ ــا   ــب   ني ـلازي ـزا  -  ني ـكـتــام ـ  بي
)mg/kg70  -  mg/kg10(    ــپس ه، سـ ا يـك  قرار گرفتـ بـ

  ي ر يخونگقطره خون از دم حيوان سـنجش گلوكز، و با 
 غلظت هورمونو جداسـازي سـرم از آن   واناتياز قلب ح
ــولين ــتفاده از روش الايزا  انس  ــ  با اس   ارقر  يمورد بررس

پس  ها  موش بخشـي از پانكراس    گريد ي . از سـوگرفت
هموژن    نيبا اسـتفاده از بافر فسـفات سـال  ي از جداسـاز

به  قهيدور در دق  5000در    فوژيشــده و پس از ســانتر
رو  قــه،ي ـدق ـ  10مــدت   مـونــه  ــنـجـش    يـينـ سـ جـهــت 

تفاده    GSHو   MDAريمقاد داسـ نجش  منظور به .شـ   سـ
ــاخص ــولين (  بـه هـاي مقـاومـت شـ ) و HOMA-IRانسـ

ــلول هـاي بتـا (   زير هـاي   ) فرمولHOMA-βعملكرد سـ
  .)15, 14(قرار گرفت  استفاده مورد

HOMA-IR = fasting insulin (µIU/dL) × 
fasting glucose (mg/dL)/405 

HOMA-β = 360 × fasting insulin (µIU/dL) / 
fasting glucose (mg/dL) – 63 

  
ناسـي پانكراسبررسـي  هاي نمونه  :هاي بافت شـ

انكراس   پـ ت  افـ اتيحبـ ايش پس از    وانـ آزمـ اي  در انتهـ
ته و در فرمالين    ق،يعم يهوش ـيب رعت برداشـ   %10به سـ

دفيكس   ارافيني  گرديـ اطع  پـ افتي مقـ . پس از پردازش بـ
ــدميكروني تهيه    7تا   5 ــيلين و ش . مقاطع با هماتوكس

ائوزين رنگ آميزي و زير ميكروســـكوپ نوري تغييرات  
اســـلايد  6. از هر حيوان حداقل  گرديدبررســـي   فتيبا

اسلايدها توسط   تيدرنها  ودر نظر گرفته  براي هر بافت 
  .)16( شدندبررسي  ي نور كروسكوپيم

ها با اسـتفاده از  داده  :هاروش تجزيه و تحليل داده
 ANOVAو با اسـتفاده از روش آماري  SPSSنرم افزار  

ــه قرار گرفتنـد. داده ــورت  يكطرفـه مورد مقـايسـ هـا بصـ
Mean±SEM  د و  ±(ميانگين ه شـ  pانحراف معيار) عرضـ

  دار تلقي شد.ها معنيدر تمام آزمايش05/0كمتر از 
  

  هايافته
هاي آبي و متانولي ابريشــم ذرت بر اثر عصــاره

نتايج مطالعه حاضـر نشـان داد كه وزن بدن : وزن بدن
موش گروهدر  داري  هــاي  معني  تفــاوت  مختلف  هــاي 

  ).1نداشت (نمودار
هاي آبي و متانولي ابريشــم ذرت بر اثر عصــاره
  پانكراسنتايج حاصــل از بررســي وزن    :وزن پانكراس

اوت معني دار بين گروه اد تفـ دم ايجـ اكي از عـ اي  حـ هـ
  ).2مورد مطالعه بود (نمودار

هاي آبي و متانولي ابريشــم ذرت بر اثر عصــاره
خون گلوكز  دار  خون  :  مقـ گلوكز  هـاي  مقـدار  موش 

ا گروه كنترل   ــه بـ ايسـ ده نيكوتين در مقـ افـت كننـ دريـ
تمايل به افزايش از خود نشــان داد اگر چه اين افزايش  
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  ).3نمودار معني دار نشد (
هاي آبي و متانولي ابريشــم ذرت بر اثر عصــاره

رم ولين سـ گيري  در نتايج اندازه:  مقدار هورمون انسـ
ــولين ــه   مقدار انس ــرم تفاوت معني داري در مقايس س

دگروه اهده نشـ ر مشـ ي در مطالعه حاضـ   هاي مورد بررسـ

 ).4(نمودار
هاي آبي و متانولي ابريشـم ذرت بر اثر عصـاره 

ولين ( اخص مقاومت به انسـ : )HOMA-IRمقدار شـ
ــولين در موش ــاخص مقـاومـت بـه انسـ هـاي دريـافـت  شـ

ــه با گروه   كننده نيكوتين به طور معني داري در مقايس

  
  سر موش در هر گروه مي باشد.  6انحراف معيار براي  ±اثر عصاره هاي آبي و متانولي ابريشم ذرت بر وزن بدن. نتايج به صورت ميانگين  -1نمودار 

  
  سر موش در هر گروه مي باشد.  6انحراف معيار براي  ±اثر عصاره هاي آبي و متانولي ابريشم ذرت بر وزن پانكراس. نتايج به صورت ميانگين  -2نمودار 

  
  سر موش در هر گروه مي باشد.  6انحراف معيار براي   ±اثر عصاره هاي آبي و متانولي ابريشم ذرت بر مقدار گلوكز خون. نتايج به صورت ميانگين  -3نمودار 
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ذرت بر عملكرد پانكراس شميابر ياثر محافظت  

). همچنين اســتفاده  P>05/0كنترل افزايش پيدا كرد (
از عصـاره هاي آبي و متانولي ابريشم ذرت در گروه هاي 
افـت كننـده نيكوتين منجر بـه كـاهش اين متغير در   دريـ
ــه با گروه نيكوتين گرديد كه اين تغيير در گروه   مقايس

  ). 5؛ نمودار P>05/0عصاره متانولي معني دار بود (
هاي آبي و متانولي ابريشــم ذرت بر اثر عصــاره

درصـد  :  )HOMA-βهاي بتا (شـاخص عملكرد سـلول
لول اخص عملكرد سـ در گروه تزريق  هاي بتا پانكراس  شـ

ه با گروه   ده با نيكوتين به طور معني داري در مقايسـ شـ
). همچنين اين شــاخص P>01/0كنترل كاهش يافت (

ا در گروه ار بـ ت تيمـ ده نيكوتين تحـ ت كننـ افـ اي دريـ هـ
هاي آبي و متانولي ابريشــم ذرت در مقايســه با عصــاره

  
ورت ميانگين    -4نمودار  رم. نتايج به صـ ولين سـ م ذرت بر مقدار هورمون انسـ اره هاي آبي و متانولي ابريشـ ر موش در هر گروه    6انحراف معيار براي   ±اثر عصـ سـ

  باشد.مي

  
سر موش در هر گروه مي   6انحراف معيار براي   ±اثر عصـاره هاي آبي و متانولي ابريشم ذرت بر شاخص مقاومت به انسولين. نتايج به صورت ميانگين    -5نمودار 

 *)P#  ،05/0<P>05/0بيانگر وجود اختلاف معني دار نسبت به گروه كنترل. * بيانگر وجود اختلاف معني دار نسبت به گروه نيكوتين. ( #باشد. 
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افزايش   تنهــايي  بــه  نيكوتين  كننــده  دريــافــت  گروه 
  ).6؛ نمودار P>05/0داري از خود نشان داد (معني

هاي آبي و متانولي ابريشــم ذرت بر اثر عصــاره
MDA نتايج سـنجش  :  بافت پانكراسMDA  به عنوان

فاكتور نشـان دهنده پراكسـيداسـيون ليپيدي در بافت 
ل  ابـ ده نيكوتين افزايش قـ ت كننـ افـ انكراس گروه دريـ پـ
ملاحظه اي در مقايسـه با گروه كنترل از خود نشـان داد  

)01/0<P  اين متغير در گروه نيكوتين به اضافه عصاره .(

هاي آبي و متانولي ابريشـــم ذرت در مقايســـه با گروه  
؛ نمودار  P>01/0نيكوتين كاهش معني داري پيدا كرد (

7.(  
هاي آبي و متانولي ابريشــم ذرت بر اثر عصــاره

GSH  ادير  :  بـافـت پـانكراس اكتور    GSHمقـ بـه عنوان فـ
ده تغييرات   ــان دهنـ اتيوننشـ انكراس در    گلوتـ افـت پـ بـ

هاي دريافت كننده نيكوتين و نيكوتين به اضـــافه  گروه
عصـــاره آبي و متانولي ابريشـــم ذرت نســـبت به گروه  

  
ورت ميانگين    -6نمودار  لول هاي بتا. نتايج به صـ اخص عملكرد سـ م ذرت بر شـ اره هاي آبي و متانولي ابريشـ ر موش در هر  6انحراف معيار براي   ±اثر عصـ سـ

  *)P##  ،05/0<P>01/0بيانگر وجود اختلاف معني دار نسبت به گروه كنترل. * بيانگر وجود اختلاف معني دار نسبت به گروه نيكوتين.  ( #گروه مي باشد. 
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ذرت بر عملكرد پانكراس شميابر ياثر محافظت  

ت ( افـ اهش يـ طور معني داري كـ ه  ؛  P> 05/0كنترل بـ
  ).8نمودار 

هاي آبي و متانولي ابريشــم ذرت بر اثر عصــاره
انكراس افـت :  تغييرات بـافـت پـ ــي هـاي بـ ايج بررسـ نتـ

شناسي حاكي از كاهش قطر جزاير لانگرهانس در گروه  
ــه با گروه كنترل بود. همچنين اين  نيكوتين در مقايسـ
ــاره هاي آبي و  متغير در گروه هاي دريافت كننده عصـ

ا گروه نيكوتين  ــه بـ ايسـ ــم ذرت در مقـ انولي ابريشـ متـ
هاي آسـيني نيز  افزايش پيدا كرد. همچنين نكروز سـلول

در گروه دريافت كننده نيكوتين نسـبت به گروه كنترل  
ه  اي نيكوتين بـ ه اين تغيير در گروه هـ ــهود بود كـ مشـ
اضــافه عصــاره هاي آبي و متانولي ابريشــم ذرت بهبود 

  ).1يافت (شكل 
  

  
ر موش در هر گروه   6انحراف معيار براي   ±بافت پانكراس. نتايج به صـورت ميانگين    GSHاثر عصـاره هاي آبي و متانولي ابريشـم ذرت بر مقدار    -8نمودار  سـ

  )#P>05/0بيانگر وجود اختلاف معني دار نسبت به گروه كنترل. ( #مي باشد. 
 

اره هاي آبي و متانولي ابريشـم ذرت بر تغييرات بافت پانكراس.  -1شـكل   اره    اثر عصـ اهد؛ ج: گروه نيكوتين؛ د: گروه نيكوتين + عصـ الف: گروه كنترل؛ ب: گروه شـ
  : گروه نيكوتين + عصاره متانولي ابريشم ذرت. هآبي ابريشم ذرت؛ 

0

0.05

0.1

0.15

0.2

0.25

0.3

0.35

G
SH

 (µ
m

ol
/g

 ti
ss

ue
) # #

#

 [
 D

O
I:

 1
0.

47
17

6/
rj

m
s.

32
.2

9 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

jm
s.

iu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

5-
06

 ]
 

                             9 / 13

http://dx.doi.org/10.47176/rjms.32.29
https://rjms.iums.ac.ir/article-1-8043-fa.html


 ر 
 
 

١٠  

  

    http://rjms.iums.ac.ir                           1404خرداد   5، 92، شماره پيوسته 32دوره    علوم پزشكي رازي مجله

 انرو همكا فاطمه گل شكوه

  بحث
ه   اكي از اين مطلـب بود كـ ــر حـ اضـ ه حـ العـ ايج مطـ نتـ
ال افزايش   دنبـ ه  اه بـ ك مـ دت يـ مـ ه  تزريق نيكوتين بـ
ــيون ليپيدي و كاهش گلوتاتيون در بافت  ــيداس پراكس
پانكراس منجر به افزايش شـاخص مقاومت به انسـولين  

هاي بتا پانكراس  و كاهش شـاخص درصـد عملكرد سـلول
اره گرديده اسـت. تفاده از عصـ هاي آبي از سـوي ديگر اسـ

و متانولي ابريشــم ذرت باعث بهبود شــاخص هاي ذكر  
ــده و مقـدار   در بافت پانكراس گرديد كه اين   MDAشـ

تغييرات مطلوب در گروه دريافت كننده عصـاره متانولي 
ــي گلوتاتيون  ــهودتر بود. در بررسـ ــم ذرت مشـ ابريشـ
تند   اره هاي آبي و متانولي نتوانسـ د كه عصـ خص شـ مشـ
اين متغير را به حالت نرمال بازگرداند بنـابراين مي توان 

ها احتمالاً از ســـاير  چنين پيشـــنهاد نمود كه عصـــاره
مسـيرهاي سـيسـتم دفاع آنتي اكسـيداني منجر به بهبود 
ليپيدپراكسـيداسـيون در بافت پانكراس شـده كه نيازمند  

ــد. نيكوتين ــتر در اين حوزه مي بـاشـ  بـا مطـالعـات بيشـ
  اكسـيداتيو  القاي اسـترس به  منجر ROS  توليد  يشافزا
  افزايش  و شـروع  به  قادر  خود  نوبه نيز به  ROS. شـودمي

  ليپيدي،  پراكســيداســيون  قالب  در  اكســيداتيو  آســيب
يون يداسـ يب و  پروتئين اكسـ د   DNA آسـ   ،17(مي باشـ

  كردن  غيرفعال  دليل به  ليپيدي   پراكســيداســيون.  )18
ــايي و  هاي گيرنده  و  هاآنزيم ــال  غش  تكه  و متقاطع  اتص
مي گردد   ســلولي  آســيب باعث  پروتئين،  شــدن تكه

ــان  قبلي  هـاي گزارش.  )19( دداده  نشــ   تجويز  كـه  انـ
ن يـ وتـ كـ يـ جـر  نـ نـ ــه  مـ عــادل  عــدم  ب يــت  تـ  وضــــعـ

داني ــيـ دانيآنتي/پرواكسـ ــيـ افـت  در  اكسـ   مختلف  هـاي بـ
ــحرايي هاي موش ــود  مي  ص ــلول  .)20(ش جزاير    هاي س

ــدت  بـه  پـانكراس لانگرهـانس ــمي اثرات  برابر  در  شـ  سـ
ROS   ند به طوريكه نتيجه افزايش اين حسـاس مي باشـ

اي  ات القـ دين  مرگ  تركيبـ ــلول،  نوع   چنـ ه  از  سـ   از  جملـ
ت لول هاي بتا  دادن دسـ ت سـ   نظر به اين، بر  علاوه. اسـ

ــدمي ــبـت جزاير لانگرهـانس  رسـ ــيـب  بـه  نسـ   هـاي آسـ
  پذيرترحسـاس تر و آسـيب  هابافت از سـاير  اكسـيداتيو

ند، طوح  زيرا باشـ يداني  آنتي  هاي آنزيم  پاييني از سـ اكسـ
)  CAT(  كاتالاز ،)SOD( ديسـموتاز  همچون سـوپراكسـيد

ــيداز  گلوتاتيون و ــلولي  پراكسـ در اين بافت ) GPx( سـ

در پژهشـي ديگر مشـخص شـده . )21(شـوند مي بيان
 كل  اكســيداني  آنتي  ظرفيت ســطح نيكوتين  اســت كه

  داده كه نتيجه آن آسـيب به اسـيدهاي   كاهش  را  سـرم
ــباع   چرب ــاي   در  غيراش ــلول غش پانكراس مي   هاي  س

و همكاران نشــان   Faheem . نتايج مطالعه  )22(باشــد 
 به شـاخص مقاومت  نيكوتين  معرض  در  گرفتن  داد قرار
  روشي به  محيطي  هاي بافت  در  را  HOMA-IR  انسولين
دهد.  مي  افزايش  صـحرايي  هاي موش  در  دوز به  وابسـته
ــاهده اين،  بر  علاوه ــد  مش   معرض  در  گرفتن  قرار  كه ش

ايي  نيكوتين ــلول  توانـ ا جزاير  هـاي سـ انكراس  بتـ   در  را  پـ
  اگزوژن  گلوكز به پاســـخ طي كافي  انســـولين  ترشـــح
-HOMA مقادير شــاخص  كاهش با كه  دهدمي  كاهش

β علاوه بر اين،  .بود صــورت وابســته به دوز مشــهود به
مشـــخص شـــد كه تغييرات حاصـــل به دنبال افزايش  

. بنابراين  )23(سـرم ايجاد گرديده اسـت    MDAمقادير  
مطابق با نتايج مطالعه حاضـر مي توان چنين بيان نمود 
ــيون و  ــيداس كه نيكوتين از طريق افزايش ليپيدپراكس
ــيـب بـه بـافـت  كـاهش مقـادير گلوتـاتيون بـاعـث القـاي آسـ
ــلول هـاي بتـا و  ــاخص عملكرد سـ پـانكراس، كـاهش شـ
متعاقب آن افزايش شـاخص مقاومت به انسـولين شـده 

  است.
  آنتوسيانين،  مانند  فنلي  تركيبات  از  ابريشم ذرت غني

p-،هسـپريدين، مشـتقات وانيليك اسـيد، كوماريك اسـيد  
ــتين ــد  كورسـ اشـ ا مي بـ دهـ  فنلي  تركيبـات.  و فلاونوئيـ

 و  اكسـيداني  آنتي  ظرفيت در مهمي  نقش آن  در موجود
 آنتي  اثرات.  كننـد  مي  ايفـا  آزاد  هـاي   راديكـال  مهـار

ــيداني ــيون  برابر  در  اكس ــيداس ــاره  ليپيدي   پراكس   عص
همچنين  . نيز مشـخص شـده اسـت  ابريشـم ذرت متانولي

ته اسـت  تحقيقات  در م ذرت توانسـ   طريق  از قبلي ابريشـ
 كليوي  سـميت بر  مفيدي   اثرات  اكسـيداتيو  آسـيب بهبود

ريپرفيوژن  -القا شــده توســط جنتامايســين و ايســكمي
ــحرايي اعمـال نمـايـد     . در)25  ،24(كبـد موش هـاي صـ

كــه   Wangپـژوهـش   گـرديــد  ــخـص  مشـ هـمـكــاران  و 
ــن ــتات و انفركش ــم ذرت  -هاي اتيل اس بوتانول ابريش
الاترين ت  بـ داني  آنتي  ظرفيـ ــيـ د  را  اكسـ   دو  هر  و  دارنـ

  فلزات/هايون/هاراديكال  دوز به  وابسـته طور فركشـن به
ــده  توليـد و   را  شــ فنلي  تركيبـات  عملكرد  طريق  از 
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ذرت بر عملكرد پانكراس شميابر ياثر محافظت  

  بررســـي مورد  هاي ســـنجش  تمام  فلاونوئيدي خود در
ــيميايي مطالعات  تحليل و  تجزيه. )26(نمودند   مهار   ش
ــان قبلي ــين،  فلاونوئيدهاي  كه داده اســـت  نشـ   مايسـ

ــتـقــات  هـمـچـنـيـن  و  لـوتـئـولـيـن  ايـزواوريـنـتـيـن،  آن  مشـ
.  ) 27(مي باشـند    ذرت  ابريشـم  در  غالب فنلي  تركيبات

ــين ايسـ ه عنوان فراوان  مـ د موجود در  ترين  بـ   فلاونوئيـ
  شـده القا ROS تجمع  توجهي قابل طور به  ذرت  ابريشـم

 بيان را كاهش و ســـلولي  درون  پراكســـيد هيدروژن با
يداني  آنتي هاي   آنزيم لولي  درون  اكسـ افزايش مي   را سـ
بـا مقـادير بـالا   لوتئولين (فلاون  اين،  بر  علاوه.  )28(دهـد  

 فوق  اكســيدان آنتي  ذرت) داراي خاصــيت  ابريشــم  در
القا شــده توســط يون   ليپوزوم اكســيداســيون  در  العاده

ــد  ــگاهي    .)29(مس مي باش و   Guoدر تحقيق آزمايش
اره آبي د كه عصـ م  همكاران بيان شـ  طور به  ذرت  ابريشـ

  آلوكسـان  از القا شـده ناشـي  هايپرگلايسـمي توجهي قابل
ــگـاهي ديـابتي  هـاي   موش  در   را كـاهش  كوچـك آزمـايشـ

ه اين د كـ ار  و  گليكوژن  افزايش  طريق  از  اثر  مي دهـ  مهـ
  انسولين  سطح  افزايش  طريق  از  بلكه  نبوده،  گلوكونئوژنز

ابي  همچنين  و ازيـ ــلول  بـ سـ اي   و بهبود  ا جزاير    هـ بتـ
. صـورت پذيرفته اسـت  ديده آسـيب  لانگرهانس پانكراس

  ذرت  ابريشــم  عصــاره كه  دهد مي نشــان بنابراين نتايج
ــت  ممكن اده غـذايي  يـك  عنوان  بـه  اسـ ده  مـ اهنـ  قنـد  كـ
ا  خون ه  مبتلا  افراد  براي   دارويي  يـ ــمي  بـ ايپرگلايسـ   هـ

. در نتيجه بر اسـاس نتايج مطالعه  )30(پيشـنهاد گردد  
حاضــر و موارد مشــابه ذكر شــده فوق مي توان چنين  
بيان نمود كه اسـتفاده از عصـاره ابريشـم ذرت به دليل  
خاصـيت آنتي اكسـيداني خود توانسـته از طريق بهبود 
ــيون ليپيـدي در بـافـت پـانكراس منجر بـه   ــيـداسـ پراكسـ

ال آن بازيابي شــاخص عملكرد ســلول هاي بتا و به دنب
ــولين گردد. همچنين   ــاخص مقـاومت به انسـ بهبود شـ

نهاد مي شـود كه اين اثرات احتمالا از طريق حضـور  پيشـ
د  تركيبات فنلي و فلاونوئيدي در اين گياه رخ داده باشـ
ــتري در پژوهش   ــيه نيازمند مطالعات بيش كه اين فرض
هاي آينده محققين اسـت. مطابق با نتايج مطالعه حاضر  

Salahshoor ــتفاده از  و ه ــان دادند كه اسـ مكاران نشـ
گاهي منجر به كاهش   نيكوتين در موش كوچك آزمايشـ
ــيـب به بافت پانكراس مي گردد   قطر جزاير و ايجـاد آسـ

كه اين تاثير را از طريق افزايش پراكسيداسيون ليپيدي  
و كاهش ظرفيت آنتي اكســيداني در بافت پانكراس القا 
ــتين در اين  اده از جينسـ ــتفـ د. همچنين اسـ ايـ مي نمـ
حيوانات به دليل دارابودن فلاونوئيدها توانست به دنبال  
بهبود پراكســيداســيون ليپيدي و افزايش فعاليت آنزيم  

ي ده در  هاي آنتي اكسـ داني تغييرات پاتولوژيك ايجاد شـ
  بافت پانكراس را بهبود بخشد.

  
  گيرينتيجه

در مجموع نتايج حاصـل از اين مطالعه نشـان داد كه 
اي كوچـك   اده از نيكوتين در موش هـ ــتفـ ه اسـ اگر چـ
آزمايشگاهي به طور معني داري منجر به افزايش گلوكز 
و انســولين در بدن نشــد اما پس از محاســبات صــورت  
ــولين افزايش و  ــاخص هـاي مقـاومـت بـه انسـ گرفتـه شـ

ا ا جزاير لانگرهـ اي بتـ ــلول هـ انكراس  عملكرد سـ نس پـ
ــان مي دهـد كـه  ايج نشـ ابراين اين نتـ افـت. بنـ كـاهش يـ
برد بدن به سـمت ديابت  تفاده از نيكوتين باعث پيشـ اسـ

شــده كه ممكن اســت اين مهم با اســتفاده    2و   1نوع  
ــگاهي محقق   طولاني تر از نيكوتين در حيوانات آزمايش
گردد. از ســـوي ديگر اســـتفاده از عصـــاره هاي آبي و 

ذرت منجر به بهبود اختلالات القا شـده    متانولي ابريشـم
ــتفـاده از   ــط نيكوتين گرديـد كـه اين تـاثير در اسـ توسـ
عصـاره متانولي مشـهود تر بود. در انتها يكي از مكانيسـم 
هاي اصــلي درگير در آســيب هاي القا شــده افزايش  
ــط  ــيون و كـاهش گلوتـاتيون توسـ ــيـداسـ ليپيـدپراكسـ

ا ه بـ ات بود كـ ه حيوانـ ــده بـ افزايش    نيكوتين تزريق شـ
نمايان گشـــت. همچنين    GSHو كاهش   MDAمتغير  

اسـتفاده از عصـاره هاي آبي و متانولي ابريشـم ذرت به 
ــرف   ــل از مصـ اتولوژيـك حـاصـ دنبـال بهبود تغييرات پـ
نيكوتين، اثرات محـافظتي خود را بر بـافـت پـانكراس اين 
ــتفاده از ابريشــم ذرت   حيوانات نشــان داد. بنابراين اس

ــت منجر بـه   بهبود اختلالات مرتبط بـا القـاي ممكن اسـ
ــتعمال   ــرف نيكوتين بويژه در اس ــل از مص ديابت حاص
دخانيات گردد كه اين فرضــيه نيازمند انجام تحقيقات  

  بيشتر در حوزه بالين و مطالعات انساني است.
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 انرو همكا فاطمه گل شكوه

 ملاحظات اخلاقي
اين مقاله مستخرج از پايان نامه مقطع دكتراي حرفه 
اي رشــته پزشــكي بود كه مطابق با دســتورالعمل هاي 
كميته ملي اخلاق در پژوهش زيسـت پزشـكي جمهوري 
اخـلاق   كــد  ــا  ب و  ــد  شــ جــام  انـ ايـران  ــلامـي  اســ

IR.DUMS.REC.1400.013    در كميته اخلاق دانشگاه
علوم پزشـكي دزفول مورد تاييد قرار گرفت. نويسـندگان 

  مقاله هيچ گونه تعارض منافعي نداشتند.
  

 مشاركت نويسندگان
امـه مقطع  ايـان نـ الـه برگرفتـه از پـ ا توجـه بـه اينكـه مقـ بـ
دكتراي حرفه اي رشـته پزشـكي خانم فاطمه گل شـكوه 

باشـد ترتيب مشـاركت نويسـندگان مقاله به شـرح زير  مي
  ارائه مي گردد.

 خانم فاطمه گل شكوه دانشجو -1
  دكتر علي اكبر عروجن استاد راهنما اول -2
  دكتر مهدي هاشمي استاد راهنما دوم -3
  دكتر سيده مهسا پورموسوي استاد مشاور اول  -4
  دكتر مجتبي دولتشاهي استاد مشاور دوم  -5
 خانم آناهيتا محمدي دانشجو -6
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