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Abstract   
 
Background & Aims: The most common type of violence against women is violence 
committed by a life partner, which is referred to as domestic violence or violence by an 
intimate partner. Women victims of domestic violence often suffer from physical injuries 
and many chronic health problems. Domestic violence can lead to a 50-70% increase in 
central nervous system problems, mental and emotional health disorders, increase in 
suicide attempts, substance addiction and antisocial personality disorders in women (1). 
If violent behavior against women occurs within the framework of the family and between 
husband and wife, it is interpreted as domestic violence (2). Domestic violence is the most 
common form of violence, with the highest probability of repetition, the least report to 
the police and the most social, psychological and economic complications, which is often 
committed by the closest family member (such as the husband) (3). 
Since the family consists of a husband and wife and the relations of its members are within 
the framework of the system of choosing a spouse (marital relations) and the system of 
mutual relations so that people can meet each other's needs, so the family is a unit that 
has many social roles. and the mutual relationship of its members is formed based on the 
foundations and cultural needs of the society (4). 
Considering the above and the negative impact of domestic violence on individual and 
social life on the one hand and identifying the factors affecting domestic violence on the 
other hand, and since by reviewing the research done inside and outside the country, 
research on the topic in question has been carried out. It has not been done, so the 
researcher is trying to answer the question, what are the qualitative factors affecting 
domestic violence against women? 
Methods: This research is approved by the code of ethics IR.IAU.SRB.REC.1400.225 
from Islamic Azad University, Science and Research Unit. To conduct the current 
qualitative research, which was conducted with a focus on grounded theory tradition. 
Among the abused women between the ages of 25 and 50 who referred to comprehensive 
urban health centers, the sampling was continued until the discovery and analysis process 
reached the theoretical saturation point. In-depth personal interview was also the 
technique used in this study, which was carried out in the form of a telephone and face-
to-face interview according to the conditions and nature of the research. The method of 
data analysis in the qualitative part was using the theoretical coding method (derived from 
the grounded theory theorizing method). 
Results: According to the results of table (1), after coding the conducted interviews, it 
was determined that 144 primary concepts (open code) were extracted regarding the 
factors affecting violence against women. The obtained results also showed that the 
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mental imbalance of the spouse was chosen as the most important factor of violence 
against women with 12.33%. According to 22.8% of women in the sample, traditional 
and patriarchal attitude is one of the most important reasons for violence against women. 
Also, humiliation and insult of women and lack of behavioral control are also the most 
important factors related to violence against women with 7.53 and 6.53 percent. 
According to the obtained results, it can be seen that 6 selective codes and 22 core codes 
have been extracted. In the following, the diagram of selected and central codes is drawn. 
Based on the available evidence and research findings, it can be said that poverty, 
unemployment and unfavorable economic situation provide conditions for pressure on 
families and individuals (especially men). Therefore, inappropriate economic conditions 
lead to family violence. For this reason, the possibility of aggression in men who are 
unemployed or have little income, due to social pressures and tensions and feeling weak 
and unable to take care of the family, is more than others. 
Conclusion: The obtained results also showed that the mental imbalance of the spouse 
was chosen as the most important factor of violence against women with 12.33%. 
According to 22.8% of women in the sample, traditional and patriarchal attitude is one of 
the most important reasons for violence against women. Also, humiliation and insult of 
women and lack of behavioral control are the most important factors related to violence 
against women with 7.53 and 6.53 percent. According to the obtained results, it can be 
seen that 6 selective codes and 22 core codes have been extracted. The obtained results 
were similar to the results of the present study by Naeem and Rezaei Sharif (2018) (8). 
The more the level of literacy and knowledge of women increases; Their ability to deal 
with injuries increases. In the study by Kaskov and Parcell (2020), it was also found that 
unemployed men subject their wives to violence more than employed men. In a study in 
China, men's refusal to finance the family was the strongest factor affecting the 
occurrence of domestic violence. In this study, it was also suggested that men's 
managerial or high-ranking jobs are a protective factor in preventing domestic violence. 
The widespread prohibition of women from social activities with 17.24% is the most 
important factor, the loss of self-esteem in women and the lack of family support are also 
in the next ranks with 13.79%. 
In line with the study of Ahmed Hamed al-Dosari (2016), it was concluded that women's 
employment is effective in increasing household income and reducing the level of 
violence. In the current study, there was a significant relationship between women's 
employment and physical and psychological violence. Also, the findings of the research 
show that the history of parental misbehavior and witnessing violent behavior in 
childhood is one of the predictors of family violence. Women who had disordered 
families, and those who were victims of violence in their childhood, are likely to appear 
in the role of victims or perpetrators of violence as a result of the learning process in their 
family life. According to Bandura, children learn how to be violent from their parents. 
According to the theory of intergenerational transmission, which is based on the theory 
of social learning, people who experience or witness violence in the family when they are 
young are more likely to use it in adulthood (10). 
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 و همكاران يمحمد يعل هيمرض

  مقدمه
ـايع ـوع خشونت عليه زنان، خشونت اعمال ش ـرين ن ت

ـوان  ـا عن ـه از آن ب ـت ك شده توسط شريك زندگي اس
ـــاد  خشونت خانگي يا خشونت توسط شريك نزديك يـ

ـــي ـــودمـ ـــب از . شـ زنان قرباني خشونت خانگي اغلـ
ـــسياري از مشكلات مزمن  ـــي و بـ ـــات فيزيكـ جراحـ

ـي ـج م ـلامت رن ـد س ـ. برن ـشونت خ تواند انگي ميخ
ستم  70تا  50منجر به افزايش  سي شكلات  صدي م در

ـتلال در سلامت رواني و عاطفي،  ـزي، اخ ـصبي مرك ع
افزايش موارد اقدام به خودكشي، وابستگي بـــه مـــواد و 

  ).1( اخـتلالات شخصيت ضد اجتماعي در زنان شود
ـــونت آميز عليه زنان در چارچوب  چنانچه رفتار خش

شونت خانواده و ميان  شوهر روي دهد از آن به خ زن و 
ترين ). خشــونت خانگي شــايع2شــود (خانگي تعبير مي

شكل خشونت، همراه با بيشترين احتمال تكرار، كمترين 
گزارش به پليس و بيشــترين عوارض اجتماعي، رواني و 

توسط نزديك ترين فرد خانواده  اقتصادي است كه غالباً
  ).3((مانند شوهر) به وقوع مي پيوندد 

از آنجا كه خانواده متشــكل از زن و شــوهر اســت و 
(روابط  روابط اعضاي آن در چارچوب نظام همسر گزيني

ست شويي) و نظام روابط متقابل ا به طوري كه افراد  ،زنا
بنابراين خانواده  ؛بتوانند نيازهاي يكديگر را برآورده كنند

هاي اجتماعي متعددي را بر عهده واحدي است كه نقش
يادها و  دارد ـــاء آن بر مبناي  بن قابل اعض باط مت و ارت

  ). 4گيرد (نيازهاي فرهنگي جامعه شكل مي
ــونت عليه زنان  ــوص خش ــونت خانوادگي به خص خش

يدي نيســــت جد يده  به ع ،پد به آن  جه  ما تو نوان ا
سئله شونت اجتماعي به دوران جديد برمي ايم گردد. خ

سئلهزنان عليه  ست و در اغلب جوا جهانياي م قابل  معا
مشــاهده اســت. در ايران متاســفانه آمار دقيقي از پديده 

ــرآزاري وجود ندارد تواند دليل اما فقدان آمار نمي ،همس
صرفه نظر از چگونگي . موجهي بر ناديده گرفتن آن باشد

برداشت و پذيرش و يا رد خشونت خانگي از طرف افراد، 
ـــواهد ظاهري حاكي از وجود  ـــاهدات تجربي  و ش مش

ـــتر ـــت. اعمال ده انواع آن در خانوادهگس هاي ايراني س
ــات  ــوي زنان نش ــونت عليه زنان و پذيرش آن از س خش

هاي جنسيتي است پذيري نقشگرفته از الگوهاي جامعه
ـــونت  ـــته تا به امروز منجر به افزايش خش كه از گذش

ست شده ا سيتي  نظريات گوناگون  .خانگي و تبعيض جن

دهد كه عوامل مي و شــواهد تجربي در اين حوزه نشــان
خطرساز به لحاظ يادگيري و جامعه پذيري جنسيتي در 

گيري انواع و ميزان خشونت عليه زنان نقش مهمي شكل
  ). 5كنند (ايفا مي
شهروندان نيمي عنوان به زنان امروزه ساني و از   كه ك

ـــازي فرهنگ در  مورد دارند، اينقش عمده جامعه س
ـــت جهت لازم و اندگرفته قرار ويژه توجه  به نيل اس

 مبذول خاص توجه ها آن به توانمندسازي پايدار توسعة
سازي ست فرآيندي شود. توانمند  آن، زنان از طي كه ا

سته و نيازها  جرأت شوند،مي آگاه خود دروني هايخوا
 توانايي از و كنندمي خود تقويت در را هدف دستيابي به

 برخوردار خود هايخواســته ســاختن عملي براي لازم
 از بسياري ريشه زنان عليه خشونت پديدة). 3شوند (مي

 و داراي شــودمي تلقي اجتماعي و فردي هايآســيب
 تا بريدگي (از جراحات مثل غيركشنده جسماني عواقب

ستگي سيب و شك  رواني عواقب و هاي داخلي)ارگان آ
 اي، تغذيه مشــكلات اضــطراب، ترس، افســردگي، مثل

ـــواس اختلالات ـــي، وس  عملكرد در لالاخت و جنس
ست  اجتماعي شونت اندكرده اثبات محققان ).6(ا  كه خ

ـــعه براي مانعي زنان عليه  براي جدي خطري و توس
 بر آن منفي و تأثيرات شودمي محسوب عمومي سلامت

 پايان از بعد حتي طولاني زمان براي زنان سلامت روي
 در كفايت عدم احساس داشت. ادامه خواهد نيز خشونت
عدم  روحي، و جســمي افتادگي كار از نواده،خا مديريت
 و خانوادگي منزلت كاهش كاري، محيط در زن كارايي

 الكل، گردان، داروهاي روان به آوردن پناه زن، اجتماعي
 كاهش مزمن، افسردگي درماندگي، احساس مخدر، مواد

ــي انرژي ــاس ــطراب و عاطفي، احس ــديد، اض ــلب ش  س
 رضايت كاهش تني، روان هايبيماري به ابتلا توانمندي،
تارهاي منفي تأثيرات از از زندگي ـــونت رف  آميز خش

  ).7( است خانواده در زنان عليه مردان
شونت خانگي   با توجه به مطالب فوق و تاثير منفي خ

بر زندگي فردي و اجتماعي از يك طرف و شـــناســـايي 
ـــونت خانگي از طرف ديگر و از آنجا  عوامل موثر بر خش

خارج از كه با مرور تحقيقات  ـــده در داخل و  انجام ش
كشــور تحقيق در زمينه موضــوع مورد نظر انجام نشــده 

محقق در صدد پاسخگويي به اين سوال است  ،لذا .است
ملكه  نان كيفي عوا يه ز خانگي عل ـــونت   موثر بر خش
   مند؟كدا
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زنان هيعل يخانگ خشونت بر موثر عوامليفيك يبررس  

  كارروش 
ضر ك كيفي تحقيقبراي انجام  سنت  هحا با تمركز بر 

ـــدانجام گراندد تئوري  ـــونت ديده  ناز بي. ش زنان خش
ســـال مراجعه كننده به مراكز جامع  50تا  25ســـنين 

گيري هدفمند و براساس روش نمونهبه  سلامت شهرري
 كردي ادامه پيدا زمان تاي ريگنمونه، تكنيك گلوله برفي

ـــباع  ـــاف و تجزيه و تحليل به نقطه اش كه فرايند اكتش
ــيدنظري  ــاحبة عميق فردي نيز، تكنيكِ مورد رس . مص

س شرايط و ماهيتِ  بودتفادة اين مطالعه ا كه با توجه به 
صــورت مصــاحبة تلفني و چهره به چهره اجرا تحقيق به

ـــتفاده از روش تحليل داده. گرديد ها در بخش كيفي اس
يه ته از روش نظر گذاري نظري (برگرف كد پردازي روش 

  .)1(شكل  بودگراندد تئوري) 
  
  هافتهيا

پس از كــدگــذاري  ،1بــا توجــه بــه نتــايج جــدول 
صاحبه شد م شده مشخص   مفهوم اوليه 144هاي انجام 

(كد باز) در خصــوص عوامل موثر بر خشــونت عليه زنان 
دست آمده همچنين نشان داد ه استخراج گرديد. نتايج ب

ـــر ب ترين عامل عنوان مهمه كه عدم تعادل رواني همس
شونت عليه زنان با  ست.  33/12خ شده ا صد انتخاب  در

سالارانه با  سنتي و مرد  صد از نظر زنان  22/8نگرش  در
ــر در نمونه يكي از مهم ــونت عليه حاض ترين دلايل خش

ست. همچنين تحقير و توهين زنان و عدم كنترل  زنان ا
ـــد از مهم 53/6و  53/7رفتاري نيز با  ترين عوامل درص

ه به نتايج ببا توجه مربوط به خشــونت عليه زنان اســت. 
ـــت آمده مي كه دس كد  22كد انتخابي و  6توان ديد 

محوري نيز استخراج شده است. در ادامه نمودار كدهاي 
   انتخابي و محوري رسم شده است.

شواهد بر  توانمي 2جدول  هاييافته و موجود اساس 
ضعيت و بيكاري فقر، گفت شرايط نامطلوب و صادي   اقت

شار براي را  فراهم )مردان ويژه به( افراد و هاخانواده بر ف
 خشونت به نامناسب شرايط اقتصادي بنابراين .آوردمي

مدمي خانوادگي جا بب، اين به .ان ـــ مال س  بروز احت
ـــگري،  اندكي درآمد يا بيكارند كه مرداني در پرخاش

شارها دليل به دارند، ساس و اجتماعي هايتنش و ف  اح
 سايرين از بيشتر خانواده، به رسيدگي در ناتواني و ضعف

  .است
  

   بحث
سيب سائل و آ هاي مهم در حوزه خانواده در يكي از م

  
  ايمدل پارادايمي نظرية زمينه -1شكل 

 

  
 عوامل موثر بر خشونت عليه زنان -1 لجدو

درصد عوامل  فراواني مفاهيم اوليه
 33/12 18 عدم تعادل رواني

12 هنگرش سنتي و مردسالاران 22/8 
11 تحقير و توهين 53/7 
10 بدبيني همسر 85/6 

10 عدم وجود حامي 85/6 
8 اختلافات تربيتي 48/5 
8 خيانت همسر 48/5 

8 اعتياد 48/5 
8 مشكلات رفتاري 48/5 
7 مشكلات جنسي 79/4 

6 رفتار نامناسب اطرافيان 11/4 
5 مشكلات مالي 42/3 
5 سن ازدواج 42/3 

5 پايگاه اقتصاديعدم وجود  42/3 
5 وابستگي مالي به خانواده 74/2 

ازدواج سنتي و عدم علاقه 
 طرفين

4 74/2 

3 هاي مذهبيتفاوت 05/2 
3 عدم درك متقابل 05/2 

رفيق بازي و عدم تعهد به 
 همسر

3 05/2 

3 دخالت در امور زندگي 05/2 
1 عدم پذيرش مشكلات روحي 68/0 

1 اختازدواج سريع و بدون شن 68/0 
144 كل 100 
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 و همكاران يمحمد يعل هيمرض

هم دالّ بر مســـائل  ايران، خشـــونت خانگي اســـت كه
اجتماعي در ســـطح فردي و خانوادگي و هم در ســـطح 

 عنوان شــايع كلان و جامعه اســت. خشــونت خانگي، به
شونت شونت عليه زنان، هر نوع اقدام خ آميز ترين نوع خ

سيب ست كه منجر به آ سيتي ا سي، جن هاي بدني، جن
ـــود و  نان ش مال بروز آن در ز يا افزايش احت رواني و 

ك ماتي  قدا نان رنجا به محروميت ه براي ز يا  آور بوده و 
در  .هاي فردي يا اجتماعي منجر گردداجباري از آزادي

  مطالعه كيفي هايداده از مستخرج هايمقوله و مفاهيم -2 جدول
  ايه هستهمقول  توضيحات  هاي عمدهمقوله  مفاهيم

  بيكاري -
  فقر -

  وضعيت نامطلوب اقتصادي -

 كه فرافردي است وكلانسطحعواملمنظور  متعين هاي ساختاري
 مختلف ابعاد بوده و اجتماعي ساختار مشخصه

 قرار خود تأثير تحت فردي را و اجتماعي زندگي
  .دهند مي

  

 اجباري ازدواج -
 خانواده مخالفت -

 و مهماني ركپا و خيابان در آشنايي -
  ناچاري سر از ازدواج -

 توسط همسر انتخابوآشنايينحوه  شيوه همسرگزيني
  ازدواج سن در پسران و دختران

داشتن سوءظن و بودن شكاك -
 زن رفتار حد از بيش كنترل -
 گويي راست و صداقت عدم -

  خود قرار و قول به پايبندي عدم -

 به چهره روابط دركهشخصيبيناعتماد  كاهش اعتماد بين شخصي
 مرتفع ساختن با و دهدمي نشان را خود چهره

 گيريشكل موجب ارتباطي موانع
 از اعتماد حوزهاي نوع اين .شودمي موثر تعاملات
 ،كارمند و رئيس دوستان، همكاران، ميان تعاملات

 و شوهر و زن
  .گيردمي بر در را

نت
شو

خ
 

 عليه
نان

ز
 

اب
بازت

 
ختار

سا
 

گي،
رهن

ف
 

عي
جتما

ا
 

معه
جا

  

شوهر طرف از حمايت عدم -
 خانواده طرف از حمايت عدم -

 پدري
 خانواده طرف از حمايت عدم -

  اقوام و پدرشوهر

 از محبت، برخورداريميزاناجتماعيحمايت  كاهش حمايت اجتماعي
 خانواده، اعضاي توجه و همراهي

  .است شده تعريف افراد ساير و دوستان

در  دنبو مادر و پدر دعواي شاهد -
 كودكي دوران

 خوردن در كتك زياد و شدن تحقير -
 كودكي دوران

دوران  از تلخي خاطرات داشتن -
  كودكي

و مشاهدهتجربه
  در خانواده خاستگاه خشونت

 شوداجتماعي تلقي ميآموختةرفتاريكخشونت
-همانندسازي و اساس مشاهدات بر و كودكي از كه

 تأثير تحت و ها
 ياد اجتماعي تنبيه و پاداش سازوكارهاي

  .است شده گرفته

 تصميمگيري در زن دخالت عدم -
 مهم هاي

بايد  خانواده در آخر و اول و حرف -
 .بزند مرد

 هاگيريتصميم در تفاهم عدم -
  مرد. بودن خودرأي و زورگو

درتصميم گيرينظام
  خانواده

 مهم مورد مسائل دريريتصميمچگونگيمنظور
 چه كه اين و است خانوادگي

  .گيردمي را آخر تصميم خانواده در كسي

زن رفتار بر شديد كنترل و نظارت -
 اوامر مرد و دستورات مطيع بايد زن -

 .باشد
 به ظاهر نسبت دادن نشان حساسيت -

 زن
 زن نسبت به پرخاشگري بودن طبيعي -
 آبروداري و خاطر به خشونت تحمل -

  فرزندان آينده

بايد تعيين  مرد كه استمعنابدينشهاندياين  تفكر مردسالاري
 در و فرهنگي .باشد خانه در چيز همه كنندة
 و مدح را مردانه هايكه ويژگي است حاكم خانواده

 هايويژگي
  .دهدمي قرار نكوهش مورد را زنانه
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زنان هيعل يخانگ خشونت بر موثر عوامليفيك يبررس  

عوامل موثر بر خشونت خانگي عليه اين مقاله به بررسي 
ـــازي  زنان و طراحي الگو و انجام مداخله در توانمند س
، زنان مراجعه كننده به مراكز جامع ســـلامت شـــهرري

  .ده شختپردا 1399-1400تهران 
دست آمده همچنين نشان داد كه عدم تعادل ه نتايج ب

ترين عامل خشونت عليه زنان عنوان مهمه رواني همسر ب
درصد انتخاب شده است. نگرش سنتي و مرد  33/12با 

درصد از نظر زنان حاضر در نمونه يكي  22/8سالارانه با 
ــت. همچنين از مهم ــونت عليه زنان اس ترين دلايل خش

و  53/7توهين زنان و عدم كنترل رفتاري نيز با تحقير و
صد از مهم53/6 شونت عليه در ترين عوامل مربوط به خ

ست.  ست آمده ميه با توجه به نتايج بزنان ا توان ديد د
ــده  22كد انتخابي و  6كه  ــتخراج ش كد محوري نيز اس

ــژوهش دست آمده ه نتايج باست.  ــايج پـ ــا نتـ مشابه بـ
  .)8( وده استب شريف نعيم و رضاييحاضر، در 

توانايي  ،و دانش زنان افزايش يابد هرقـدر سـطح سواد
ـــا بيشترميآنان در برخورد با آسيب در مطالعه . شودهـ

سل سكوف و پار شد مرداني كه بيكارند  كا شخص  نيز م
بيش از مردان شاغل همسران خود را در معرض خشونت 

ان در اي در چين خودداري مرددهند. در مطالعهقرار مي
خانواده قوي مالي  مل مؤثر بر بروز  تأمين  عا ترين 

شد  خشونت خانگي بود. در اين مطالعه همچنين مطرح 
ـــغل يا ردهكه ش مديريتي  به هاي  عنوان  بالاي مردان 

 .باشدعامل حفاظتي در جلوگيري از خشونت خانگي مي
ـــترده زنان از فعاليت هاي اجتماعي با   24/17منع گس

ــد مهم از بين رفتن عزت نفس در  ،ل بودهترين عامدرص
با  خانواده نيز  عدم حمايت  ـــد در  79/13زنان و  درص

ـه  هاي بعدي قرار دارند. همسو بارتبه حامد احمد مطالع
گيري شـد كـه اشـتغال زنـان بـه كـار  نتيجه الدوساري

ـد خـانوار ـزايش درآم ـزان  در راسـتاي اف ـاهش مي و ك
حاضــر بــين شــغل خشونت موثراســت. در مطالعــه 

وجـود  دارزنـان و خشـونت فيزيكي و رواني رابطه معني
ـــت  كه دهدمي نشان تحقيق هاييافته همچنين .داشـ
ــاهد نيز و والدين بدرفتاري تاريخچه ــونت  ش رفتار خش

ــبيني كننده عوامل از يكي كودكي، در بودن آميز  پيش
ــونت ــماربه  خانوادگي خش  داراي كه زناني .)9( رود ش

ـــامان ادهخانو  خود كودكي در كه آناني و بودند نابس

ـــونت قرباني  روند اثر در زياد احتمال به ،بودند خش
 و قرباني نقش در نيز خود خانوادگي زندگي در يادگيري

 بندورا، اعتقاد به .شـــوند مي ظاهر عامل خشـــونت يا
خشـــونت  چگونه گيرندمي ياد خود والدين از فرزندان
ساس .بورزند سلي بين تقالان نظرية برا  پاية بر كه نيز ن
ــتوار اجتماعي يادگيري نظرية  در كه اســت، افرادي اس

ــالي ــونت خردس  يا كنند مي تجربه خانواده در را خش
ستن آنان شاهد سالي زياد در احتمال به ،ده  را آن بزرگ

 .)10( گرفت خواهند كار به
عين، مت( ساختاري هايمتعين پژوهش، هاييافته بنابر

قابل اندازه  و در چهارچوبي مشخص يوديتبه معني موج
ـــعيـت و بيكـاري فقر، جملـه از )گيري نـامطلوب  وض

 از و سو يك از خانواده عاطفي بافت تخريب با اقتصادي،
ـــو  نيازهاي تأمين حداقل در خانواده ناكامي ديگر س

 آنوميك وضعيت نوعي گيريشكل به منجر خود، اعضاي
 موجب يتوضــع اين شــده اســت. هاخانواده بين در
 شده مختل خانوادگي برون و درون كاركرد كه شودمي
 و همبســتگي كاهش با خود برون و در درون خانواده و

 بين زوجين اجتماعي اعتماد كاهش و اجتماعي حمايت
 اجتماعي، اعتماد و اجتماعي حمايت تقليل شود. مواجه
ــاختارخانواده زنان قدرت كاهش موجب  كاهش و در س

 براي را زمينه و شده زوجين بين در همكاري و همياري
  سازد.مي فراهم زنان عليه خشونت خانوادگي بروز

ـــاخت  يك برس نان  يه ز ـــونت عل يب، خش بدين ترت
اجتماعي اســت. در نتيجه، تبيين آن به ســطوح مختلف 

سطح تعاملات  .ارتباط دارد سطح كلان اجتماع،  ازجمله 
بين زوجين و سطح فردي خصوصيات فرد مرتكب شده 

شگيرانه كه به  رو، تلاش ين عمل. ازاينا ها و اقدامات پي
 .هر يك از اين ســطوح رســيدگي شــود، ضــروري اســت

سطوح خشونت خانگي  مداخلات پيشگيري از خشونت، 
كاهش مي هدف تغيير را  با  يد  با مداخلات  هد. اين  د

ــونت عليه نگرش ــد كه خش ها، هنجارها و اعتقاداتي باش
ــت مراكزي براي ارجاع و  كند. لازمزنان را توجيه مي اس

رســيدگي به زنان خشــونت ديده در نظر گرفته شــود و 
مداخله روش اي مؤثر با توجه به منابع و محتواي هاي 

  ريزي شوند. اجتماعي طرح
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 و همكاران يمحمد يعل هيمرض

  گيرينتيجه
لعــه،  بــه مطــا ين  يج ا نتــا ــــاس  بر اس لي،  ك طور

ستگذاري ستگذاريسيا سيا هاي مبتني هاي اجتماعي و 
همسرگزيني پيشنهاد بر آموزش و مشاوره زوجين در امر 

ستفاده از اين نتايج بتوان ديدگاه  .شودمي اميد است با ا
روشني در زمينه تاثير عوامل موثر بر خشونت خانگي در 

ــين و خانواده ــص ها قرار داد تا با اختيار محققين، متخص
هت  به بهترين نحو ممكن ج ند  فاده از آن بتوان ـــت اس

ــونت در زندگي فردي و ا جتماعي كاهش آثار منفي خش
ريزي كنند. با اين حال عدم دســـترســـي به تمام برنامه

ـــرايط روحي آن عدم كنترل ش جامعه،  ها هنگام  افراد 
انجام مصـــاحبه ها و عدم كنترل شـــرايط اقتصـــادي و 

ــر ها از محدوديت جايگاه اجتماعي آن هاي تحقيق حاض
باشــد كه ممكن اســت بر نتايج تحقيق تاثير داشــته مي

  باشد.
شود محققين و متخصصين نتايج توصيه ميبا توجه به 

ــته به عوامل موثر بر خشــونت خانگي توجه ويژه اي داش
  باشند.

 
  ملاحظات اخلاقي

عه اين ـــگاه اخلاق كميته تاييد مورد مطال  آزاد دانش
مي لوم واحــد اســــلا يقــات و ع ق ح خلاق ( ت كــد ا

IR.IAU.SRB.REC.1400.225. .باشــــد مامي) مي   ت
. اســت شــده گرفته نظر در مقاله اين در اخلاقي اصــول

كت ـــر گانش ند يان در كن حل و پژوهش هدف جر  مرا
 اطلاعــات بودن محرمــانــه از .گرفتنــد قرار آن اجراي

ــتند اطمينان ــتندمي و داش  بخواهند كه زمان هر توانس
 نامه رضــايت كنندگانشــركت از. كنند ترك را مطالعه
  .است شده گرفته كتبي
  

 نويسندگانمشاركت 
تمام  نگارش در درصـــد 25 نويســـندگان هر كدام از
حل اين له مرا قا كاري م ته هم ـــ ندداش خانم علي  ا )

درصـــد، دكتر  25درصـــد، دكتر جليلي  25محمدي
صد و دكتر عباس زاده  25شجاعي زاده  صد) 25در  در

  .اندنداشته منافعي تضاد هيچ كنندمي اعلام نويسندگان
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