
 پژوهشيمقاله    

 
  
 

 
 
 

٤١٦ 
 

        s.ac.irhttp://rjms.ium              1401 بهمن،11، شماره29دوره مجله علوم پزشكي رازي   

 

 
 
  ورزشكاران و رانيمد دگاهيد از يقهرمان ورزش يرفتار يشناس بيآس

 
  رانيا كازرون، ،ياسلام آزاد دانشگاه كازرون، واحد ،يآموزش تيريمد يدكتر يدانشجو: درپناهيح رضايعل

  abdolmohamadtaheri4520@iran.ir  )مسئول سندهينو(*  رانيا راز،يش ،ياسلام آزاد دانشگاه راز،يش واحد ،يآموزش تيريمد گروه اريدانش: يطاهر عبدالمحمد
  رانيا كازرون، ،ياسلام آزاد دانشگاه كازرون، واحد ،يآموزش تيريمد گروه ار،يدانش: زاد يقاسم رضايعل
  
      چكيده

 
ــغولزمينه و هدف:  ــت اندركاران را مش ــت و  خلاهاي موجود در ورزش قهرماني در ابعاد مختلف ذهنيت تمامي دس ــاخته اس س

ستاي حل مشكلارهايي از اين مشغوليت مستلزم تحقي شناسي ورزش قهرماني در را ت موجود در اين قات ميداني به جهت آسيب 
  انجام شد.  باشد. پژوهش حاضر با هدف مقايسه آسيب شناسي ورزش قهرماني از ديدگاه مديران و ورزشكارانبستر مي

دند. براي تعيين حجم اســتان فارس بوجامعه آماري اين تحقيق كليه ورزشــكاران و مديران اداره كل ورزش و جوانان  روش كار:
شكاران و م ساختاري حداقل حجم نمونه نفر از ورز ستناد مباني نظري معادلات  صورت نمونهنمونه مورد مطالعه به ا گيري ديران ب

صادفي طبقه شد. جهت جمع آوري دادهت سي ورزش قهراي انتخاب  شنا سيب  شنامه آ س وري و همكاران اني مديران نمها از پر
  استفاده شده است.) 1398) و پرسشنامه ورزش قهرماني ورزشكاران محقق ساخته (1397(

رزش قهرماني، مولفه ساختاري ها و متغير آسيب شناسي ونشان داد كه از ديدگاه مديران قويترين رابطه بين مولفه نتايج ها:يافته
  باشد.اي ميتغير زمينهآسيب شناسي ورزش قهرماني، مها و متغير باشد و از ديدگاه ورزشكاران قويترين رابطه بين مولفهمي

اي در وزارت مينهزاز ديدگاه ورزشــكاران بيشــترين آســيب مربوط به عوامل توان اذعان داشــت كه به طور كلي مي گيري:نتيجه
ست، لذا برنامه ستان فارس بوده ا ر دستور كار مسئولين عي دهاي فردي و اجتماهايي جهت تغيير باورها و نگرشورزش و جوانان ا

ساختاري در وزارت ورزش و جوان سيب مربوط به عوامل  شترين آ ستان فارس بوده، لذا قرار گيرد. همچنين از ديدگاه مديران بي ان ا
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Abstract   
 
Background & Aims: Sports is one of the important human activities that has existed in 
almost every human society. Mankind has been familiar with this phenomenon for different 
ages and each civilization has a special approach to it. The thinkers of educational issues in 
the past realized the valuable aspects of sports and their great power in human socialization 
and normalizing and building a balanced social personality. Sports achieve success in the light 
of its compromising factors with other systems within the social system; because sport is one 
of the typical aspects of the social system and a complementary part of the social context, and 
it is affected by all the factors and aspects that make up this system. Therefore, the weakness 
of the economy undoubtedly affects sports; as the confirmation and non-support of religion 
from sports, it leads to weakness. Also, education and advertising, which is the sports system, 
should be adapted to them if it wants stability and success. Championship sports are one of the 
important pillars of sports development in the country. The development of championship 
sports in every country is a prerequisite for success in world competitions and the Olympics. 
In the past few decades, the competition between countries to win medals in international 
competitions has intensified. This has led the governments and sports organizations of 
countries around the world to increase the number of dedicated funds for championship sports. 
To achieve international success, the championship sports systems of the countries have 
become highly homogeneous and homogenous, and all of them follow almost the same 
systems. A championship sport is a sport that is defined to gain a ranked position and it is a 
competitive and organized sport that is performed according to specific rules and regulations 
to improve sports records and earn a rank with a medal. The responsibility of its support is on 
the non-governmental and private sectors with the support of the government, and its executive 
responsibility is on the non-governmental sector (federations and boards). As a reflection of 
the social system, championship sports have always had a strange connection with sports. The 
meaning of cultural development in championship sports is the expansion of norms, values, 
beliefs, symbols, etc. in sports, away from immoral issues and current common anomalies; 
Therefore, unlike the development of sports culture, which emphasizes increasing the 
participation of people in sports programs and paying more attention to the physical aspect, 
cultural development in sports includes all social, political, economic, identity and cultural 
aspects of sports. On the other hand, sports culture is a part of cultural development in sports. 
It can be argued that the research on the factors and criteria of cultural development in sports, 
especially championship sports, has received less attention or interest from researchers, 
educational institutions, and policymakers. Therefore, the purpose of the current research is to 
the pathology of championship sports in the Ministry of Sports and Youth (a case study of the 
General Department of Sports and Youth in Fars Province). 
Methods: The current research is mixed research based on the theory of mixed theory. The 
types of data are collected and analyzed in a combined manner. Therefore, both the survey 
technique and the in-depth interview technique are used in this research. Also, this research is 
a field study in terms of the type of dealing with the investigated problem and entering into it. 
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Therefore, this research is carried out in two stages: the first stage with a quantitative approach 
and a survey tool on the managers of sports and youth organizations of Fars province and 
active athletes, and the second stage with a qualitative approach and an in-depth interview tool. 
Based on the type of data collected and its analysis, this research was quantitative and 
according to the objectives and the nature of the research problem in the direction of 
"behavioral pathology of championship sports in the Ministry of Sports and Youth", an 
inductive qualitative method was used. In this research, the statistical population studied was 
all active athletes and employees of the General Department of Sports and Youth of Fars 
province, numbering 500 people. To determine the size of the studied sample based on the 
theoretical foundations of structural equations, a minimum sample size of 200 is suggested. 
Despite this, a larger sample size than this number may lead to a higher chi-square and decrease 
the model fit. Therefore, in this research, a sample size of 200 people was selected as stratified 
random sampling. The tools used in this research were the championship sport pathology 
questionnaire by Nouri et al. managers (2017) and the researcher's sports championship 
questionnaire (2018). After that, with the help of the predetermined format, content validity 
and reliability were determined as 0.964 and 0.758, respectively. To explain, the data extracted 
from the studied tools were analyzed in Lisrel software. 
Results: The results showed that from the point of view of managers, the strongest relationship 
between the components and the pathology variable of championship sports is the structural 
component, and from the athletes' point of view, the strongest relationship between the 
components and the pathology variable of championship sports is the contextual variable. 
Conclusion: In general, it can be acknowledged that from the point of view of the athletes, the 
most damage was related to the background factors in the Ministry of Sports and Youth of 
Fars Province, therefore, programs to change individual and social beliefs and attitudes are on 
the agenda of the authorities. be placed Also, from the point of view of managers, the most 
damage is related to structural factors in the Ministry of Sports and Youth of Fars province, 
therefore, changes in the components of structural factors are necessary. Organizational 
damage has a very broad concept that includes all internal and external aspects of the 
organization, which is considered a serious threat to the survival of the organization, and its 
timely detection is considered necessary for the maintenance and growth of the organization. 
Correct and timely diagnosis allows managers to always be aware of the current issues and 
problems of their organization and prevent them from becoming acute. Problems such as lack 
of interest of employees to work, lack of motivation, and ultimately the reduction of employee 
productivity, which leads to the reduction of organizational productivity, can be caused by 
inadequacies and damages in the system. There is employee performance management. The 
damages of the environmental fields are the damages that disturb the proper and correct 
relationship and interaction, or in other words, the timely and correct reaction of the 
organization with its neighboring environmental systems, and create a crisis in these relations. 
The relationship between structural, behavioral, and contextual factors is such that no 
phenomenon can occur outside of the interaction of these three branches. The relationship 
between these triads is a close relationship that is practically inseparable. In other words, there 
is no trinity between the three branches, but the trinity is the rule. Distinguishing and 
distinguishing these three aspects is purely theoretical to analyze and understand the concepts 
of phenomena. 
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   و همكاران درپناهيحرضايعل                  

  مقدمه
هاي مهم انســاني اســت كه تقريبا در ورزش از فعاليت

شري به گونه شر در هر جامعه ب ست. ب اي موجود بوده ا
طي اعصـــار گوناگون با اين پديده آشـــنايي و هر تمدن 
سائل  شمندان م شته است. اندي رويكردي خاص به آن دا

شين به جنبه شي ورزش تربيتي در روزگاران پي هاي ارز
ــان و بهنجار و نيروي عظيم آ ــدن انس ن در اجتماعي ش

شخصيت متوازن اجتماعي پي برده  ساختن  سازي او و 
ـــازش دهنده آن با  .)1( بودند ورزش در پرتو عوامل س

ظام ـــب موفقيت ديگر ن ظام اجتماعي، كس هاي درون ن
هــاي نمونــه نظــام كنــد؛ زيرا ورزش يكي از جنبــهمي

ـــت و از كليه  اجتماعي و جزء مكمل بافت اجتماعي اس
به مل و جن تأثر عوا ظام م نده اين ن يل ده ـــك هاي تش

ورزش تأثير گمان در شود. بنابراين، ضعف اقتصاد، بيمي
باني نكردن دين از مي ـــتي يد و پش تأي كه  نان  هد؛ چ ن

كشــاند. همچنين آموزش و ورزش، آن را به ضــعف مي
ـــت، اگر خواهان پايداري و  تبليغات كه نظام ورزش اس

ورزش . )2( كاميابي اســـت، بايد با آنها ســـازگار شـــود
كشور است.  قهرماني يكي از اركان مهم توسعه ورزش در

سب  شور پيش زمينه ك سعه ورزش قهرماني در هر ك تو
هاي جهاني و المپيك اســـت. در چند موفقيت در رقابت

ها در دهه گذشــته رقابت بين كشــورها براي بردن مدال
ست. اين امر هرقابت شدت بالايي گرفته ا اي بين المللي 

ــت كه دولت ــده اس ــازمانمنجر ش ــي ها و س هاي ورزش
سر شورها در  صي به ك صا سر جهان ميزان بودجه اخت ا

ورزش قهرماني را افزايش دهند. به منظور موفقيت بين 
هاي ورزش قهرماني كشــورها شــديداً المللي، ســيســتم

مه آن ند و ه جانس و همگن شــــده ا باً از مت ها تقري
ـــتم ـــيس حدي پيروي ميس ندهاي وا ورزش . )3( كن

سب جايگاه رتبه ست كه براي ك شي ا مند قهرماني، ورز
هاي رقابتي و شــود و عبارت اســت از ورزشتعريف مي

ـــازمان يافته اي كه با توجه به قوانين و مقررات خاص س
براي ارتقاي ركوردهاي ورزشــي و كســب رتبه با مدال 

جام مي هده ان باني آن بر ع ـــتي يت پش ـــئول گيرد. مس
خصـــوصـــي با حمايت دولت و  هاي غير دولتي وبخش

ـــئوليــت اجرايي آن بر عهــده بخش غيردولتي  مس
سيون ها و هيأت شدها) مي(فدرا ورزش قهرماني  .)4( با

به عنوان بازتاب نظام اجتماعي هميشــه پيوند عجيبي با 
سعه فرهنگي در ورزش  ست. منظور از تو شته ا ورزش دا

ـــترش هنجارها، ارزش ها، باورها، نمادها و قهرماني، گس
ــــائــل غيراخلاقي و  غيره در ورزش، بــه دور از مس

هاي رايج فعلي است؛ بنابراين، برخلاف توسعه ناهنجاري
ـــاركت افراد در فرهن گ ورزش كه بر افزايش ميزان مش
هاي ورزشي و توجه بيشتر به بعد جسماني تأكيد برنامه

دارد، توســعه فرهنگي در ورزش، تمامي ابعاد اجتماعي، 
شامل  صادي، هويتي و فرهنگي ورزش را  سي، اقت سيا

سوي ديگر، فرهنگ ورزش بخشي از توسعه مي شود. از 
ـــد فرهنگي در ورزش مي به اهميت . )5(باش با توجه 

سعه فرهنگي د ر ورزش قهرماني، اقدامات و مطالعات، تو
ــعه ورزش يا فرهنگ  ــتر در رابطه با ديگر ابعاد توس بيش
ورزش انجام گرفته و توجه كمتري نســـبت به توســـعه 
فرهنگي در ورزش شده است؛ مثال، برخي از پژوهشگران 

هاي كلي توســعه خارجي، به طور عمده به بررســي مدل
ته عه پرداخ جام كه ورزش ورزش در  ند  ماني نيز ا قهر

 .)6( هاي توسعه را تشكيل داده استمدل بخشي از اين
ــان مي ــي تمامي عوامل مرور مطالعات نش دهد كه بررس

ماني كمتر مورد توجه  عه فرهنگي در ورزش قهر ـــ توس
بوده اســت. اقدامات انجام شــده در راســتاي توســعه 

ــتفرهنگي در ورز ــياس ــور نيز ش، در س هاي كلان كش
ــي نكرده و عوامل و ملاك ــعه فرهنگي را بررس هاي توس

ـــت ـــاخص را معرفي نموده اس در . )7( تنها تعدادي ش
شور نيز بر ارتقاي معنويت، اخلاق  سعه ك برنامه پنجم تو
و ارزشهاي اسلامي در جامعه از طريق توسعه و گسترش 

ــاخص ــت. در اين برنامه، ش ــده اس ها و ورزش تأكيد ش
ـــاليانه جمعيت ورزش قهرماني،  اهدافي مانند افزايش س

سب مدال در رقابت شي، تأمين منابع ك هاي مختلف ورز
شاركت بخش خصوصي و غيره، مالي از طريق ت سعه م و

ست شده ا  از راه هاي رسيدن به اين نوع توسعه معرفي 
عد . )8( ياي برتري ب مه، گو نا ـــتر اين بر ـــي بيش بررس

ساير ابعاد، به بياقتصادي آن و كم توجهي يا  توجهي به 
ـــدويژه بعد فرهنگي ورزش مي تلاش در جهت  .)9( باش

ــي فوق برنامه از طريق انتخاب  ــي فعاليت ورزش اثربخش
دانشــجويان،  مســئولين متخصــص، توجه به علايق همه

ســـاخت و تجهيز امكانات موجب كســـب موفقيت و در 
نتيجه افزايش ســـلامت، توســـعه و تعالي دانشـــجويان 

ـــترگــارد .)10( گرددمي و همكــاران ) Østergård( اس
عه خود 2022( طال خارجي ) در م مل داخلي و  ها عوا تن

سي كرده و با ارائه  سعه ورزش قهرماني را برر مؤثر بر تو
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ورزشكاران و رانيمد دگاهيد از يقهرمان ورزش يرفتار يشناس بيآس  

هاي جتماعي، سياسي و عمدتأ اقتصادي، راهبرد شاخص
ـــعــه را تــدوين كرده  براتلنــد .)11(انــد اين نوع توس

)Brattland () مطالعه خود گزارش ) در 2022و همكاران
كه عه  كردند  ـــ ماني از طريق توس عه ورزش قهر ـــ توس

ـــاها، امكانات و تجهيزات  اجتماعي، به دليل وجود فض
شهرها، دسترسي راحت تر به امكانات ورزشي بيشتر در 

سانه  ستفاده از علم، تكنولوژي و ر شي و ا ضاهاي ورز و ف
برخي از اين اقدامات عبارت از . )12( داردبيشتر توسعه 

بدني در  يت  هاي فرهنگي ورزش و ترب تعيين راهبرد
) و 1383عالي انقلاب فرهنگي (شـــوراي  565مصـــوبه 

هدف فرهنگي در  حدودي شـــاخص و  عداد م تعيين ت
ـــعه و نظام نامه جامع  ـــوم و چهارم توس برنامه هاي س
فرهنگ ورزش و تربيت بدني و منشـــور فرهنگي ورزش 

ستند. از اين رو، مي ستدلال كرد پژوهش درباره ه توان ا
ــعه فرهنگي در ورزش و به ويژهعوامل و ملاك  هاي توس

ورزش قهرماني، كمتر مورد توجه يا علايق پژوهشــگران، 
ست.  ست گذاري قرار گرفته ا سيا شي و  نهادهاي آموز
سي ورزش  شنا سيب  ضر، آ بنابراين، هدف از پژوهش حا
قهرماني در وزارت ورزش و جوانان (مطالعه موردي اداره 

  .كل ورزش وجوانان استان فارس) است
  

  كارروش 
يبي بر مبناي تئوري پژوهش حاضــر يك پژوهش ترك

ـــت. نوع داده ـــورت تركيبي ميكس تئوري اس به ص ها 
شوند. بنابراين در اين تحقيق هم آوري و تحليل ميجمع

به عميق  يك مصـــاح مايش و هم از تكن يك پي از تكن
شـــود. همچنين اين پژوهش از لحاظ نوع اســـتفاده مي

يك  به آن  ـــي و ورود  له مورد بررس با مســـا برخورد 
عه نابراين، اين پژوهش در دو اي ميدمطال ـــت. ب اني اس

گردد: مرحلة اول با رويكرد كمي و ابزار مرحله انجام مي
ستان  سازمان ورزش و جوانان ا پيمايش بر روي مديران 
يك  خاذ  با ات عال و مرحله دوم  ـــكاران ف فارس و ورزش
بة عميق. اين تحقيق بر  رويكرد كيفي و ابزار مصــــاح

ـــاس نوع داده هاي جمع ـــاس ده و تحليل آن، آوري ش
له  ـــئ ماهيت مس هداف و  به ا با توجه  تحقيقي كمي و 

ــتاي  ــناســي رفتاري ورزش «پژوهش در راس ــيب ش آس
از روش كيفي » قهرمــاني در وزارت ورزش و جوانــان

ــد. ــتفاده ش ــتقرايي اس در اين تحقيق جامعه آماري  اس
ــكاران فعال و كاركنان اداره كل  مورد مطالعه كليه ورزش

ـــ نان اس عداد ورزش و جوا به ت فارس  نفر بود.  500تان 
ـــتناد مباني  براي تعيين حجم نمونه مورد مطالعه به اس

ـــاختاري حداقل حجم نمونه  را  200نظري معادلات س
شــود. اين در حالي اســت كه بيشــتر بودن پيشــنهاد مي

حجم نمونه از اين عدد ممكن اســـت منجر به بالا رفتن 
ـــود.  مدل ش كاهش برازش  نابراينكاي دو و  در اين  ب

ـــورت نمونــه 200پژوهش حجم نمونــه  گيري نفر بص
صادفي طبقه شدت ستفاده در اين . اي انتخاب  ابزار مورد ا

پژوهش پرســشــنامه آســيب شــناســي ورزش قهرماني 
ــنامه ورزش 1397مديران نوري و همكاران ( ــش ) و پرس

ساخته ( شكاران محقق  ) بود. پس از 1398قهرماني ورز
ـــده روايي محتوايي آن به كمك فرمت از قبل تعي ين ش

تعيين شد.  758/0و  964/0احراز و پايايي آن به ترتيب 
ـــيحاً ـــتخرج از ابزارهاي مورد اينكه داده توض هاي مس

عه در نرم طال يل قرار م يه و تحل افزار ليزرل مورد تجز
  .گرفت

  
  هايافته

ـــيب  ـــنجش متغير آس يابي و س در مجموع براي ارز
سي اداره  س كلشنا سه ورزش و جوانان ا تان فارس از 

ي) اي، عوامل رفتارمولفه عوامل (ساختاري، عوامل زمينه
ــكل  اي (خيلي گزينه 5كه در قالب طيف ليكرت و به ش

) طراحي 1، خيلي كم 2، كم 3، تاحدي 4، زياد 5زياد 
شــده، اســتفاده گرديده اســت. بعد از گرفتن ميانگين 

 1سطري از مولفه هاي رتبه اي، نتايج حاصل در جدول 
  .آورده شده است
توان ميزان دهد، مينشان مي 2جدول در همانطور كه 

رابطه متغير آســيب شــناســي اداره كل ورزش جوانان با 
ــاختاري، هريك از مولفه ، ايعوامل زمينههاي (عوامل س

با هم  مديران  كاران و  ـــ يد ورزش تاري) از د مل رف عوا
سيب  سه كرد. طبق جدول كليه روابط بين متغير آ مقاي
سي اداره كل ورزش جوانان و عوامل در هر دو گروه  شنا

امل باشد؛ يعني تمام عوورزشكاران و مديران) برقرار مي(
بر روي متغير آســيب شــناســي اداره كل ورزش جوانان 

  .تاثيرگذار است
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  بحث
ـــان داد كه از ديدگاه مديران قويترين رابطه  نتايج نش

ها و متغير آســيب شــناســي ورزش قهرماني، بين مولفه
باشد و از ديدگاه ورزشكاران قويترين مولفه ساختاري مي

ـــي ورزش رابطه بين مولفه ـــناس ـــيب ش ها و متغير آس
هاي حاصــل در يافته. باشــدمي ايقهرماني، متغير زمينه

ـــه قايس ته م ياف و همكاران  )Gilliganگليگان (هاي با 
) 2022و همكــاران ( )Crossكروس (، )13( )2021(
نتايج  )15() 2016و همكاران ( )Bennettبننت ( و )14(

ست شته ا ساني دا سبت به ر .يك فتار، از همه رويكردها ن
ـــه ـــان، داراي ريش ـــناختي به رفتار انس هاي رويكرد ش

ــاده مي ــت اما در يك نگاه س توان گفت كه متعددي اس
رويكرد شناختي نسبت به ديگر رويكردها، اعتبار يشتري 

هاي ها قائل است. رويكرد شناختي بر جنبهرا براي انسان
بت و اراده يد دارد و از مث تاك تار انســــاني،  ي آزاد رف

ـــتفاده مفاهيم ـــود اس ي چون انتظار، نياز و نيت و مقص
شناختي مي سي چارچوب  سا شناخت را كه واحد ا كند. 

ست، مي شناختن يك آيتم اطلاعاتي تعريف ا توان عمل 
شناخت شكل كرد. طبق اين چارچوب،  ها پيش از رفتار 

ند و داده هاي ورودي را براي افراد جهت تفكر، مي گير
شكيل ميادراك، حل مسئله و پردازش ا  دهندطلاعات ت

ــه .)4( ــناختي را ميمفاهيمي چون نقش وان به تهاي ش
يا تا  عنوان تصـــاوير  فت  كار گر به  يداري  هاي د ابزار

صري خاص از افكار (و نه تفكر) يك  شناخت فرد از عنا
سازمان را درك نمود ستناد . )16( شخص، گروه يا  به ا

نگرش ورزشكاران توفيق ورزشكاران  هاي منبعث ازيافته
هاي اي و قهرماني و حتي ردههاي آماتور، حرفهدر ورزش

ــناختي نقش تعيين كننده-تر، عوامل رفتاريپايين اي ش
سبت به  ست گذاران ن سيا سفانه مجريان و  دارند كه متا

له مهم بي فاًاين مقو ـــر نا بوده و ص به  اعت پرداختن 
-خت عوامل رفتاريهاي حسي حركتي بدون شنامهارت

دهند كه اين هاي خود قرار ميشناختي سرلوحه فعاليت
امر بســـياري از معضـــلات ورزشـــي را در ابعاد مختلف 

آســيب ســازماني  .)17( توان بدان منتســب دانســتمي
ـــترده دارد كه همه ابعاد داخلي و  ـــيار گس مفهومي بس
خارجي ســازمان كه براي بقاي ســازمان، تهديدي جدي 

ساب مي شامل ميبه ح شخيص به موقع آيد را  شود و ت
آن براي حفظ و رشــد ســازمان امري لازم به حســاب 

آسيب شناسي صحيح و به موقع، اين امكان  .)5( آيدمي
را به مديران ميدهد كه همواره از مســـايل و مشـــكلات 

ـــدن آن ج حاد ش ـــازمان خود مطلع بوده و از  اري س
علاقگي كاركنان جلوگيري كنند. مشـــكلاتي از قبيل بي

  آمار توصيفي آسيب شناسي اداره كل ورزش و جوانان استان فارس-1جدول
  عوامل رفتاري  عوامل زمينه اي عوامل ساختاري آمار توصيفي
  3042/4  2787/4 3097/4 ميانگين
  1133/4  3333/4 3750/4 ميانه
  17/4 44/4 63/4 مد

  38389/0  42242/0 40579/0 انحراف معيار
  -487/0  -465/0 -512/0 چولگي
  075/0  -903/0 -878/0 كشيدگي

  33/3 56/3 50/3 كوچكترين نمره
  00/5 44/5 88/4 بزرگترين نمره

  200 200 200 كل
  

  اي و رفتاري) بر آسيب شناسي ورزش قهرمانيمقايسه نقش تعيين كنندگي عوامل (ساختاري، زمينه -2جدول 
 سياشن آسيب
  قهرماني ورزش

  تعيين ضريب  عاملي) ضريب استاندراد (بار عوامل
 ورزشكاران مديران ورزشكاران مديران

  1  23/0 1 48/0 ساختاري
  26/0  1 51/0 1 اي زمينه

  86/0  18/0 93/0 43/0 رفتاري
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ورزشكاران و رانيمد دگاهيد از يقهرمان ورزش يرفتار يشناس بيآس  

كار، بي كاهش بهرهبه  يت  ها وري انگيزه بودن و در ن
سازمان ميكاركنان كه منجر به كاهش بهره شود، وري 

ساييمي شي از نار سيبتواند نا شد كه در ها و آ هايي با
. )13(اركنــان وجود دارد نظــام مــديريــت عملكرد كــ

ــيب ــيبهاي هاي زمينهآس ــت كه محيطي آس هايي اس
سب و در ست و يا به عبارتي، واكنش رابطه و تعامل منا

هاي همجوار به موقع و درســت ســازمان را با ســيســتم
كند اش برهم زده، در اين روابط ايجاد بحران ميمحيطي

اي ارتباط بين عوامل ســـاختاري، رفتاري و زمينه. )14(
پديده كه هيچ  ـــت  خارج از اي نميبه نحوي اس ند  توا

ــاخه انجام گيرد. در واقع، رابطه ميان  ــه ش تعامل اين س
سه شاخگي يك رابطه تنگاتنگ است كه در عمل از اين 

ــاخه به هيچ  ــه ش هم جدايي ناپذيرند. به عبارتي بين س
ــ ــه گانگي حاكم نيس ــه گونگي حاكم وجه س ت، بلكه س

صرفا نظري و به  سه جنبه  شخيص اين  ست. تمايز و ت ا
شناخت مفاهيم پديده ستمنظور تجزيه و تحليل و   ها ا

شكيلا .)9( سازماني در ت ساختار  شك  شي بدون  ت ورز
ها، انتصاب و ارتقا اعم از گزينش و استخدام، بهبود شيوه

ـــت جز عوامل تعيين كننده در  و ارزيابي عملكرد درس
ــت. بنابراين نگاه  ــي ورزش قهرماني اس ــناس ــيب ش آس
سانه به اين عوامل مي تواند  شنا شكل كار صديان به  مت

ـــمين كننده ي توفيق ورزش قهرماني و جلوگيري از تض
سيب شدهاي آآ در ادامه نقش عوامل رفتاري  .)10( ن با

ندگي، انگيزه و  اعم بال ـــغلي، آموزش و  ـــايت ش از رض
ـــغلي و رهبري و  هدفمندي، تعامل و ارتباط، امنيت ش
مديريت از عوامل تاثيرگذار در آســيب شــناســي ورزش 

گردد و در نهايت نظر ورزشــكاران قهرماني محســوب مي
اي بوده است حيطه قهرماني بر تاثيرگذاري عوامل زمينه

ستا عوامل اجت ماعي، باورها و نگرش جامعه كه در اين را
اي در پرورش كننــدههــاي فردي نقش تعيينو نگرش

ـــيب ـــازماني ورزش قهرماني و جلوگيري از آس هاي س
ست شته ا شترين تاثير  .)15( دا شكاران بي همچنين ورز

ضريب يك در  سي ورزش قهرماني با  شنا سيب  را در آ
ــتا عوامل اجتماعي، اي ديدهعوامل زمينه اند. در اين راس

جامعه و نگرش هاي فردي نقش تعيين باورها و نگرش 
از  اي در پرورش ورزش قهرمــاني و جلوگيريكننــده
ــيب ــتآس ــته اس ــازماني داش ــرفت . )14( هاي س پيش

ــتردگي ارتباطات باعث تغيير و تحولات  تكنولوژي و گس
ـــود كه اين ها و هنجارهاي افراد جامعه ميدر ارزش ش

  .)6( باشدخود از موضوعات مهم آسيب شناسي مي
  

  گيرينتيجه
گاه  توانبه طور كلي مي يد كه از د عان داشـــت  اذ

اي در ورزشكاران بيشترين آسيب مربوط به عوامل زمينه
ـــت، لذا  ـــتان فارس بوده اس وزارت ورزش و جوانان اس

مه نا ها و نگرشبر باور هت تغيير  هاي فردي و هايي ج
اجتماعي در دستور كار مسئولين قرار گيرد. همچنين از 

به عوا يب مربوط  ـــ ـــترين آس مديران بيش گاه  يد مل د
ستان فارس بوده،  ساختاري در وزارت ورزش و جوانان ا

فه ـــروري لذا تغيير در مول ـــاختاري، ض مل س هاي عوا
  .باشدمي
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