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تاثير استفاده همزمان سير تازه يا قرص سير با تجويز استات سرب بر ميزان سرب در 
   سرم و برخي از بافتهاي بدن سگ

    
 
 
  
  I دكتر مهرداد پورجعفر*
   II ايرج كريميدكتر   

  III   دكتر ايمان سرائيان
  III نيايي   دكتر مصطفي شخص

   IV   دكتر خليل بديعي 
     
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  
  
  
  

  مقدمه
ــاخص     ــيوع     از شـ ــزان شـ ــومي، ميـ ــلامت عمـ ــاي سـ هـ

 مـسموميت   اي گوناگــون اســت كه در اين ميان،      ه  مسموميت
  مقاديـر بيـش از )2و 1(.ودــش ي ميـم تلقــرب بسيار مهــبا س

  
  

  
  
  
  
  
  

  
 در خون، باعث اثرات سـمي چنـد        )3(ليتر  گرم در ميلي     ميلي 3/0

همچنـين   .شـود    مـي  )6و  5،  3( و انسان  )4و  3(سيستمي در حيوانات  
  دن را تحت تاثير ــاي بــه ا و سيستمــه ه اندامــد همــتوان مي

  
  

  چكيده 
بـا  . گرفتـه اسـت   قرار مـي باشد كه از ديرباز در جوامع مورد استفاده دارويي  سير، گياهي دارويي مي   : زمينه و هدف      

توجه به صدمات مسموميت با سرب مخصوصاً به بافتهاي حياتي مانند كبد، كليه، مغز، استخوان و سيستم خونـساز و                    
روند، انجام تحقيقـاتي جديـد        همچنين به علت عوارض جانبي اكثر داروهايي كه براي درمان مسموميت با سرب بكار مي              

هدف از ايـن مطالعـه، بررسـي        . رسد  ت پيگيري و درمان مناسب آن، لازم به نظر مي         براي يافتن داروهاي كم خطرتر جه     
   . باشد اثر تجويز سير و قرص سير در جلوگيري از تجمع سرب در برخي بافتهاي مهم مي

 گـروه   6بـه طـور اتفـاقي بـه         )  مـاه  6-9:  كيلـوگرم و سـن     9-12: وزن( قلاده سگ نژاد مخلوط نـر      30: رسير    روش ب 
و ) B  و A(هـاي آزمايـشي     گروه. تقسيم شدند )  گروه آزمايشي، يك گروه شاهد مثبت و يك گروه شاهد منفي           4(تايي  پنج

گرم استات سرب به ازاي هر كيلـوگرم از وزن دريافـت كردنـد و                  ميلي 5، در مدت يك ماه، روزانه       )C(گروه شاهد مثبت  
گـرم    ميلـي 500 و 250 قـرص سـير،     4/1 و   8/1ب   به ازاي هر كيلوگرم وزن بدن به ترتي ـ        B2 و   A1  ،A2  ،B1هاي    گروه

نتايج . اي دريافت نكرد     به عنوان گروه شاهد منفي، در مدت يك ماه آزمايش، هيچ ماده            Dگروه  . يافت كردند رسير تازه د  
 Kruskal-wallis One Way Analysis of Variance on Ranks از روش آمـاري  Dunnetبدست آمـده، بـا تـست    

   .  رفتندمورد بررسي قرار گ
 A1، ولي در گروه     )>05/0P(دار بود   ، معني C نسبت به گروه     B2 و   B1هاي    كاهش بار سرب سرم در گروه     : ها  يافته    
 و در بافـت كبـد و اسـتخوان،    A1هـا بجـز گـروه     در بافت كليه، كاهش سرب همه گـروه  ). <05/0P(دار نبود    معني A2و  

  ).>05/0P(دار بود ، معنيCها نسبت به گروه  كاهش سرب همه گروه
به ازاي هر كيلوگرم از وزن بـدن     سير تازه   گرم     ميلي 250دهد كه تجويز حداقل       مطالعه حاضر نشان مي   : گيري      نتيجه

تواند ميزان سرب سرم، بافت كليه، كبد و استخوان را كاهش دهد ولي دوز مشابه از قرص سـير،            به صورت روزانه، مي   
گرم از قرص به ازاي هـر كيلـوگرم از وزن بـدن بـه                  ميلي 500هر حال، تجويز حداقل     به  . روي سرم و كليه موثر نيست     

   . صورت روزانه، بر بافت كليه نيز موثر است
             

   سگ –4قرص    –3      سير–2  سرب–1:   هاكليدواژه

  10/7/85: اريخ پذيرشت، 24/11/84  :تاريخ دريافت

I(جاده سامان، دانشگاه شهركرد، شهركرد، ايران2هاي داخلي دامپزشكي، دانشكده دامپزشكي، كيلومتر دانشيار و متخصص بيماري )*مؤلف مسؤول.(  
II (دانشگاه شهركرد، شهركرد، ايران جاده سامان، 2ومتر شناسي دامپزشكي، دانشكده دامپزشكي، كيل استاديار و متخصص آسيب.  

III(دامپزشك .   
IV (هاي داخلي دام بزرگ، دانشكده دامپزشكي، دانشگاه شيراز، شيراز، ايران دانشيار و متخصص بيماري.  
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 و  )9و  8(شـود   ن فلز در بافتهاي بدن انباشته مي      ــاي )7(.دهد قرار
تـوان بـه      ترين آنها مي    كند كه از مهم     در آنها ايجاد عارضه مي    

و ) 10و  9،  6،  5،  3(ه، مغـز، اسـتخوان، سيـستم خونـساز        ــ ـكبد، كلي 
ــوزم ــرد)10(كرومـ ــاره كـ ــراف  .  اشـ ــاري در اطـ ــيوع بيمـ شـ

هـاي    سازي، تاسيسات صنايع نفت، كارخانه      هاي رنگ   كارخانه
هـاي پـر    سازي و معادن سرب و نيـز در اطـراف جـاده           باتري

دار اسـتفاده     در كـشورهايي كـه از بنـزين سـرب         (رفت و آمـد   
   )2(.تر گزارش شده است ، بيش)كنند مي

د ـي دارن ـ ــ ـوع وسيع ــ ـدن تن ــارد كننده سرب به ب        منابع و 
كننـد، از     كه چون اكثراً سرب را در مقادير كم، وارد بـدن مـي            

ن ــ ـاز اثراتـي كـه در سني      . شـود   اثرات مخـرب آن غفلـت مـي       
ق ــــ و يــا از طري)6و 5(تــر ت بــيشــكــودكي بــه علــت حــساسي

مادران به علت عبور سرب از جفت و غـشاء مغـزي ـ خـوني     
تـوان بـه      گـردد، مـي     ، در نسلهاي بعدي ايجـاد مـي       )10و  6(جنين

هاي رفتاري كودكان و نوجوانان، افزايش تبهكـاري          ناهنجاري
 ــ   ــصيلي در مقاط ــت تح ــواني و اف ــنين نوج ــف ـدر س ع مختل

تحـصيلي اشـاره كـرد كــه ايـن مـساله در كـشورهايي ماننــد       
كــشور مــا كــه داراي اســتانداردهاي پــايين زيــست محيطــي  

 سرب در بافتهـاي بـدن   )1(.يار جدي تلقي گرددهستند، بايد بس  
شود و از اين رو در حيواناتي كه گوشـت آنهـا بـه                ذخيره مي 

رســد نيــز از اهميــت بهداشــتي خاصــي  مــصرف انــسان مــي
برخوردار بوده و خطر وارد شدن سـرب بـه زنجيـره غـذايي              

  )2و 1(.انسان وجود دارد
با سـرب       چندين چلات كننده فلزات براي درمان مسموميت        

مورد استفاده قرار گرفته است كه هيچ كدام در موارد مـزمن            
 زيرا در ضمن اينكه آنهـا بـه خـودي خـود             )11(مناسب نيستند 

، اغلب در دفع سرب از همه بافتهاي بـدن          )9(قابليت سمي دارند  
ــد ــز ناتوانن  در طــب باســتان، از برخــي گياهــان در  )13و 12(.ني

ست كـه از ايـن ميـان،        شده ا   هاي فلزي استفاده مي     مسموميت
  گياه سير از خـانواده ليلياسـه       )14(.توان به سير اشاره كرد      مي

)Liliacae (     بـا نـام علمـي آليـوم سـاتيووم)Allium sativum (
 )16و  15(.شـود   گفتـه مـي    Garlicباشد كه در انگليسي بـه آن          مي

 و در   )18و  17،  15(باشـد   منشاء اين گيـاه از آسـياي مركـزي مـي          
شـود و بـه صـورت         ران پـرورش داده مـي     ي اي ـ ـب نواح ـ ـغال

تـرين خـواص شـيميايي        مهـم . رف دارد ـي مص ـسبزي و ترش  
دن ـســير، بــوي آن و اثــرات ناشــي از ســولفور آن در بـ ـ    

آليسين كه به وسيله آنزيم آليناز سـير از آلـين آن            . دـباش  مي
 )19-22(ن ماده ضد ميكروبي سير اسـت      ـتري  شود، مهم   توليد مي 

هـا،    هـا، ويـروس     ه بـاكتري  ـد علي ـقدرتمني  ـكه يك ماده داروي   
 سـير   )24و  23(.باشـد   هاي ديگر مـي     ها، مخمرها و ارگانيسم     كپك

د و محـرك اسـتفاده      ـه عنـوان آنتـي روماتويي ـ     ــه ب ـدر گذشت 
ت و همچنـين در شـرايط فلجـي، فراموشـي و تـب              ــ ـشده اس 

سير داراي خواص ضـد باكتريـايي       . تــه اس ــمزمن بكار رفت  
ـــو قارچ ـــاهي و كــ ــستــ ــده كلـ ــز ــش دهنـ ــون نيـ رول خـ

  )24(.باشد مي
    هدف از اين مطالعه، بررسي اثر تجويز سير و قرص سـير            
در جلوگيري از تجمع و يا كـاهش سـرب در برخـي بافتهـاي               

  . باشد مهم بدن مي
  

  روش بررسي
گيـري بـه روش اتفـاقي             در مطالعه تجربي حاضر با نمونـه      

 قـلاده سـگ نـر بـا     Simple randomized method( ،30(ساده
ــوگرم و ســن 9-12وزن  ــوط  6-9 كيل ــاه، از نژادهــاي مخل  م

انتخاب شدند و به مدت يك هفته تحت نظر قرار گرفتنـد تـا از               
در ايـن مـدت و در مـدت      . اطمينان حاصـل شـود    سلامت آنها   

سـپس  . ها شامل گوشت خام بـوده اسـت         آزمايش، جيره سگ  
ميـزان تجـويز   . م شـدند تايي تقسي  گروه پنج  6به طو اتفاقي به     

 1هاي مورد آزمايش در جدول شـماره          سرب و سير به گروه    
به عنـوان منبـع سـرب و        % 1محلول استات سرب    . آمده است 
گرمـي پـودر شـده در          ميلـي  200 عـدد قـرص      25(قرص سير 

ليتر آب مقطر بـه كمـك          ميلي 100آسياب برقي و حل شده در       
) ليتـر    هر ميلي  گرم سير در     ميلي 500مخلوط كن برقي، معادل     

 گرم سير تازه له شـده در   50(و سير تازه به عنوان منبع سير      
ليتـر آب مقطـر بـه          ميلي 10اي و مخلوط شده در        هاون شيشه 

گـرم سـير در يـك          ميلـي  500كمك مخلوط كن برقـي، معـادل        
مورد استفاده قرار گرفتند كـه روزانـه تـا          ) ليتر آب مقطر    ميلي

اعت قبـل از غـذا بـه        يك ماه توسط سـرنگ اسـتريل، يـك س ـ         
  .  ها خورانده شدند سگ
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مدت آزمايش يك ماده (ها جزئيات پروتكل آزمايش -1جدول شماره 
  .)باشد مي

 A1 A2 B1 B2 C D  ها دوز مواد        گروه

  -  mg/kg 5  5  5  5  5استات سرب
  -  -  mg/kg -  -  250  500سير

  -  -  -  -  4/1  8/1  قرص سير
  

بد، كليه و استخوان طبق روشهاي      گيري از بافتهاي ك         نمونه
 در ظــروف هــا  نمونــهمعمــول كالبــد گــشايي انجــام گرفــت و

مخصوص و سرم خـون بعـد از جداسـازي بـا سـانتريفيوژ،              
 بـه آزمايـشگاه ارسـال       ،زان سـرب  ــ ـري مي ــ ـگي  ت اندازه ـجه

  . شدند
هاي سرم و بافت پس از        در آزمايشگاه، ميزان سرب نمونه        

 توسـط دسـتگاه     ،ك و اسيد پركلريـك    هضم توسط اسيد نيتري   
 ساخت كشور آلمان با سيستم شـعله و         939مدت  (جذب اتمي 

  . گيري شد اندازه) تيوپ كوارتزي
از روش  Dunnetت ــده بــا تــس ــــت آمــــج بدســــنتاي    
 Kruskal-Wallis One Way Analysis of Varianceاري ــآم

on Ranks 05/0 در سطحP<مورد بررسي قرار گرفتند  .  

  
  ها يافته

هاي مختلف و تجزيه و تحليل            مقادير سرب بافتها در گروه    
  .  نشان داده شده است2آماري مربوطه، در جدول شماره 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

نـسبت بـه     B2و   B1هـاي         تغييرات سـرب سـرم در گـروه       
و  Alودر گـروه    ) >05/0P(دار بـود    ، در سـطح معنـي     Cگروه  

A205/0(ودــدار نب يــ، معنP> .(در بافــت كليه، كاهش سرب  
و در بافت كبد و استخوان، كاهش        A1ها بجز گروه      همه گروه 

دار   ، در سـطح معنـي     Cهـا نـسبت بـه گـروه           سرب همه گـروه   
همچنـين اخـتلاف بـين محتـواي سـرب كبـد و             ). >05/0P(بود

، B2 و B1 و بـــين گـــروه A2و  A1اســـتخوان بـــين گـــروه 
سرب سـرم، بـين گـروه       دار بود و اختلاف بين محتواي         معني

B1   و B2          و اختلاف بين محتواي سرب كليه، بين گـروهA1  و
A205/0(دار بود  در سطح معنيP<.(  

  
  بحث

ت با سرب استفاده    ــه در درمان مسمومي   ــي ك ــ    از تركيبات 
توان به عوامل چلاته كننده اشاره كرد، كه شـامل            شود مي   مي

، دي  )استيك اسيد  آمين تترا   اتيلن دي (EDTAسديم    كلسيم دي 
، )پروپـانول -1-مركـاپتول   دي-3و  2( و بال  )25و  10(آمين  پنيسيل

ر بـودن عوارضـش     ــ ـت كمت ــ ـ بـه عل   EDTAه  ــد ك ــباش  مي
ايـن دارو،   . شـود   ح داده مـي   ـه سـاير داروهـا، ترجي ـ     ـنسبت ب 

 50كنـد و ايـن تركيـب،          ي مـي  ــ ـال و غيرسم  ــسرب را غيرفع  
ا ايــن دارو نيــز داراي ، امــ)10(شــود تــر دفــع مــي برابــر ســريع

ت و عـلاوه بـر ايـن، تنهـا          ــ ـادي اس ــ ـوب زي ــعوارض نامطل 
 كنـد و بـر سـرب        هـا را جـدا مـي        سرب موجـود در اسـتخوان     

 از تركيب تيامين هيدروكلرايد     )25و  10(.بافتهاي نرم موثر نيست   
  شود كه تنها بر  رب استفاده ميـس تــنيز در درمان مسمومي

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

   )10(.موثر استهاي نرم سرب بافت    
با توجه بـه ايـن كـه اثـر پيـشگيري كننـده آمينواسـيدهاي                    

  هاي مختلف  در گروهµg/mlو سرم ) µg/g of wet tissue(سرب بافتها) X±SD(مقادير-2جدول شماره
  استخوان  كبد  كليه  سرم  گروه
A1 927/0 ± 41/2  376/0 ± 106/9  *376/0 ± 306/7  *243/0 ± 692/6  
A2 0856/0 ± 266/1  *13773/0 ± 738/7  *2085/0 ± 834/3  *1175/0 ± 2480/5  
B1 *090/0 ± 640/0  *09757/0 ± 528/8  *1636/0 ± 1180/5  *1457/0 ± 290/4  
B2 *05941/0 ± 8740/0  *1839/0 ± 310/7  *10738/0 ± 236/2  *077602/0 ± 4740/3  
C 13349/0 ± 5220/2  1114/0 ± 304/9  1710/0 ± 3880/12  1059/0 ± 434/7  
D *01304/0 ± 720/0  *40/0  *40/0  *0024/0 ± 142/0  

  ).>05/0P(دار است  تغييرات معنيCنسبت به گروه : *
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حــاوي ســولفور هماننــد سيــستئين در مــسموميت بــا ســرب 
ــزارش شــده اســت  ــه واســطه   )26-29(گ ــر ســير، ب ــالاً اث ، احتم

ــد اس  ــولفور آن ماننـ ــاوي سـ ــيدهاي حـ ــل     آمينواسـ  ـ آليـ
-S(پتوسيـستئين آليل مركا، اس ـ  )S-allyl cysteine(سيستئين

allyl mercaptosysteine (و آلــين)Alliin()30( و همچنــين بــه 
هـاي    باشد كه در ساختمانشان گـروه       علت وجود تركيباتي مي   

ايـن   .دارنـد ) NH2(هاي آمينـي    و گروه ) C=0(كربوكسيل آزاد 
توانند سرب را چلاته كننـد و دفـع آن            تركيبات بيولوژيكي مي  

بـه كـاهش تجمـع سـرب در         را از بدن افزايش دهنـد و منجـر          
علاوه بر چلاته كردن، ديگر اجزاي سـير      . بافتها و خون شوند   

مثــل اس ـ آليــل سيــستئين، اس ـ آليــل مركاپتوسيــستئين و    
گـوارش   بعضي مواد ريز مغذي آن، از جذب سرب از دستگاه     

توان پيشنهاد كرد كه اثر سـير         بنابراين مي . كنند  جلوگيري مي 
وي جذب فلز و هم روي دفع آن از         شايد ناشي از اثر آن هم ر      

   )31(.بدن باشد
    Hanafy      نشان دادند كـه كـاهش      1994 و همكاران در سال 

غلظت بافتي سرب در پرندگاني كـه متعاقـب مـصرف سـرب،             
تر از آنهايي بوده است كه سـير و           اند، بيش   سير دريافت كرده  

انـد و همچنـين غلظـت         ن دريافت كرده  اسرب را به طور همزم    
هـايي     سرب آنها به طور قابـل تـوجهي كمتـر از جوجـه             بافتي

 )16(.انــد بـوده اسـت كــه تنهـا اسـتات ســرب را دريافـت كـرده      
Senapati      عـصاره   نشان دادند كـه      1997و همكاران در سال

سير، غلظت سرب را در ادرار و مـدفوع موشـهاي صـحرايي             
  )32(.دهد افزايش مي

 بـه طـور         در مطالعه حاضر نيز كـه سـير و اسـتات سـرب            
شدند، كاهش بار سرب بـافتي ديـده شـد            همزمان مصرف مي  

هـا نــسب بــه گـروه شــاهد، از لحــاظ آمــاري    كـه ايــن كــاهش 
و همكـاران    Senapati و   )33(1987در سال    Cha. دار بود   معني

 نشان دادند كـه اسـتفاده همزمـان عـصاره           )28(2001در سال   
ه سير با سرب در موشهاي صحرايي، باعث كاهش قابل توج ـ         

شود كـه     استخوان و خون مي   غلظت سرب در كبد، كليه، مغز،       
ج ايـن   نتـاي . نتايج آنها با نتايج مطالعه حاضـر همخـواني دارد         

مصرف عصاره سير همزمان با مـصرف   كه  تحقيق نشان داد    
ا ــ ـسرب در طول يك ماه، باعث كاهش قابل توجه سرب بافته   

ير ي، بـه ميـزان دوز عـصاره س ـ        ر درمـان  شده و شدت اين اث ـ    
 و همكـاران    Senapati تجويز شده، بستگي دارد، كه بـا نتـايج        

 و )34(1994 و همكــاران در ســال Hanafy، )32(1997در ســال 
Cha    دهـد    ها نشان مي    يافته. ، همخواني دارد  )33(1987 در سال

ر، توانايي كاهش بقايـاي     ـكه سير و به ميزان كمتر، قرص سي       
ي نـرم و هـم در       سرب در مسموميت سرب را با هم در بافتها        

 تجمـع سـرب در      ها توجـه ب ـ   ب ـهمچنـين   . بافتهاي سـخت دارد   
 >كليـــه>كبـــد( هـــاي مختلـــف گـــروه شـــاهد مثبـــت انـــدام

ــتخوان ــرم>اسـ ــي )سـ ــاهد منفـ ــروه شـ ــد( ، گـ ــه>كبـ  >كليـ
 >كبــد>كليــه( هــاي آزمــايش  و گــروه) اســتخوان>ســرم

تـري را بـه خـود     ، كـه محتـواي سـرب بـيش       )سرم>استخوان
گردد كه سـير توانـسته اسـت          مياند، مشاهده     اختصاص داده 

بنابراين . بار سرب كبد را به ميزان بسيار بالاتري كاهش دهد         
تواند در اصـلاح      سير تازه و به ميزان كمتري، قرص سير، مي        

  . مسموميت با سرب در سگ و احتمالاً در انسان بكار رود
ــاهش ســرب ســرم، دوز    ــراي ك ــي، ب ــور كل  250-500    بط

زاي هر كيلـوگرم وزن بـدن كارآمـد         به ا قرص سير   گرم    ميلي
كاملاً كارآمد  باشد، در حالي كه دوز مذكور از سير تازه،            نمي
گرم بـه      ميلي 500براي كاهش سرب بافت كليه، دوز       . باشد  مي

 250-500ازاي هر كيلوگرم وزن بـدن از قـرص سـير و دوز              
گرم به ازاي هر كيلوگرم وزن بـدن از سـير تـازه، مـوثر                 ميلي
 250-500اي كاهش سرب كبـد و اسـتخوان، دوز         بر. باشد  مي

گرم به ازاي هر كيلوگرم از وزن بدن از قـرص سـير بـه                 ميلي
نكه اثرات قرص سير نسبت     آبا  . اندازه سير تازه كارآمد است    

هـا بجـز در كـاهش         به سير تازه كمتر بوده است، ولي تفـاوت        
در گروه  (و كاهش سرب كليه   ) A2و   A1در گروه   (سرب سرم 

A1(   رسـد    چنـين بـه نظـر مـي       . دار نبـود    بقيه موارد معني  ، در
برداشــت ســرب از بافتهــاي كبــد و اســتخوان توســط ســير،  

باشد، زيـرا     تر از برداشت سرب از سرم و بافت كليه مي           سهل
همانطور كه مشاهده شـد بـا اينكـه قـرص سـير در برداشـت                

داري نسبت بـه گـروه        سرب از سرم و بافت كليه تفاوت معني       
يجاد نكرده است ولي در كـاهش سـرب از بافـت            شاهد مثبت ا  

هـاي    كبد و استخوان به اندازه سير تازه موثر بـوده و تفـاوت            
  . داري نسبت به گروه مثبت، ايجاد كرده است معني
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هاي مـشاهده شـده بـين سـير تـازه و قـرص                    بنا بر تفاوت  
ك ي ـسير، كاهش اثر قرص سير احتمالاً ناشـي از خطـا در تكن            

  . باشد  قرص سير توسط شركت سازنده ميتهيه عصاره از
  

  گيري نتيجه
 250دهــد كــه تجــويز حــداقل      مطالعــه حاضــر نــشان مــي

گرم از سير تازه به ازاي هر كيلوگرم از بدن به صـورت               ميلي
تواند ميزان سرب سرم، بافت كليه، كبد و استخوان           روزانه مي 

را كاهش دهد ولـي دوز مـشابه از قـرص سـير، روي كبـد و                 
گرم    ميلي 500در هر حال، تجويز حداقل      . تخوان موثر است  اس

از قرص سير به ازاي هر كيلـوگرم از وزن بـدن بـه صـورت                
  . روزانه بر بافت كليه نيز موثر است
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The effect of Concurrent use of Fresh Garlic or Garlic Tablet with Lead 
Acetate on Lead(Pb) Burden in Serum and Some Body Tissues of Dog 
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Abstract 
    Background & Aim: Garlic is a medicinal plant that has been considered and used as "medicine" in various cultures 
since along time. Considering injuries of lead toxicity especially in vital tissues like liver, kidney and brain and since most 
drugs used in the treatment of lead toxicity have many side effects it seems necessary to accomplish new studies to 
identify low risk drugs for prophylaxis and treatment of this important poisoning. The aim of this study was to investigate 
the effect of fresh garlic and garlic tablet on prevention of lead(Pb) accumulation in some vital tissues.  
    Materials and Methods: Thirty male crossbred-dogs(wt:-9-12 kg, 6-9 months old) were divided into six equal 
groups(4 experimental groups, 1 control positive and 1 control negative). Experimental groups(A, B) and control positive 
group(C) received 5 mg/kg lead acetate daily up to one month and A1, A2, B1 and B2 groups received 1/8 and 1/4 of 
garlic tab, 250 and 500 mg of fresh garlic per kg of body weight respectively. Group D was negative control and received 
no substance. Results were analyzed using the Dunnet test of Kruskal-Wallis One way analysis of variance on Ranks.    
    Results: Decreased serum lead burden in groups B1 and B2 in comparison with group C was significant(P<0.05) while 
in groups A1 and A2 it wasn't significant(P>0.05). In case of kidney tissue, decrease of lead contents(except for group A1), 
was significant in all groups(P<0.05). In case of liver and bone tissues decrease of lead contents of all groups in 
comparison with group C, was significant(P<0.05).  
     Conclusion: The results of the present study revealed that administration of at least 250mg/kg.bodywt./day of fresh 
garlic can decrease lead contents of serum, kidney, liver and bone tissues, but the same dose of garlic tablet is not 
effective on lead burden of serum and kidney. However, 500mg/kg.bodywt/day of garlic tablet is also effective on 
decreasing the lead burden of kidney tissue.  
 
 
 
 
Key Words:     1) Lead      2) Garlic     3) Tablet     4) Dog      
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