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  مقدمه
در جهان امروز، توسعه اقتصادي نياز به جمعيت مناسـب               

  اي ــورهـاري از كشــه در بسيـمتاسفان. اردي بالا دــبا كاراي
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  

  
هـاي توسـعه      سوم به علت رشد سريع جمعيت، برنامه      جهـان  
  ه عقب ـدم از كشورهاي پيشرفتـك قـو اقتصادي يي ــاجتماع

  
  
  

 چكيده
در گذشته به منظور كاهش قواي جنسي در مردان و سـقط جنـين   ) RG=Ruta graveolens(سدابگياه : زمينه و هدف    

افـت بيـضه و ميـزان       لذا در اين مطالعه به طـور تجربـي اثـر عـصاره آبـي ايـن گيـاه بـر ب                     . ها كاربرد داشته است     در خانم 
  .اسپرماتوژنز مورد بررسي قرار گرفت

گـروه  . بنـدي شـدند      گروه تقـسيم   3باشد، حيوانات مورد آزمايش به        در اين مطالعه كه از نوع تجربي مي       : رسير    روش ب 
ه عصاره   كه فقط سرم فيزيولوژيك دريافت نمودند و گروه تجربي ك          Vehicleاي دريافت نكردند، گروه       كنترل كه هيچ ماده   

گـرم بـه ازاي هـر كيلـوگرم از وزن       ميلـي 560 به ميزان ، عصاره)LD50)Lethal dose 50.  را دريافت نمودندRutaگياه 
گرم به ازاي هر كيلـوگرم از وزن بـدن بـه روش      ميلي280 عصاره آبي به ميزان sub LD50براين اساس، دوز . تعيين شد

 س از آخـرين تزريـق، حيوانـات بيهـوش    يك مـاه پ ـ . يك هفته تزريق شددرون صفاقي به صورت يك روز در ميان در طي           
بافـت بيـضه، اسـتخراج و وزن    . گيري هورمون، سانتريفوژ گرديد شدند و خون استخراج شده از بطن چپ قلب جهت اندازه 

 و ANOVAدر اين مطالعه، به منظور بررسي نتـايج آمـاري از تـست        .  شد سك سپس جهت مطالعات بافت شناسي، في      شد،
Tukeyاستفاده شده است  .   

از نظر آمـاري، كـاهش      . هاي آزمايشي نشان نداد     داري در بين گروه     ها، اختلاف معني    مقايسه وزن بدن و بيضه    : ها  يافته    
بـين گـروه تجربـي بـا كنتـرل و           ) >05/0P و اسپرماتوسيت اوليه با      >01/0P با   Aاسپرماتوگوني  (سلولهاي اسپرماتوژنيك 

Vehicle در تعـداد اسـپرماتوگوني   . ار بـود د  معنـيB    هـاي آزمايـشي اخــتلاف    ، اسـپرماتيد و اسـپرماتوزوييد، بـين گـروه
هش سلولهاي سرتولي در گروه تجربي نسبت بـه كنتـرل      اافزايش ضخامت غلاف سفيد بيضه و ك      . داري مشاهده نشد    معني

 ســلولهاي ليــديگ، ســطح هورمــون كــاهش تعــداد. دار بــود ، معنــي>05/0P بــا Vehicle و نــسبت بــه گــروه >01/0Pبــا 
  . دار نبود ها معني ه ساير گروهبسرم در گروه تجربي نسبت ) LH)Luteinizing hormoneتستوسترون و 

 اثر كاهشي داشته باشـد      ،تواند روي فعاليت سيستم توليد مثلي        مي RGدهد كه عصاره آبي       نتايج نشان مي  : گيري      نتيجه
   . اي جهت كنترل مواليد، مفيد واقع شود مادهتواند به عنوان  و احتمالاً مي

             
     Balb/C موش نابالغ – 4اسپرماتوژنز      – 3       سداب– 2    عصاره آبي – 1:    ها كليدواژه

  13/9/85:تاريخ پذيرش، 16/5/85:تاريخ دريافت

I(،دانشگاه آزاد اسلامي، تهران، ايرانپونك،دانشجوي كارشناسي ارشد علوم جانوري گرايش تكويني، واحد علوم و تحقيقات.  
II ( ه علـوم پزشـكي و خـدمات بهداشـتي ـ درمـاني ايـران، تهـران، ايـران         استاديار گروه فيزيولوژي، دانشكده پزشكي، تقاطع بزرگراه شهيد همت و چمران، دانـشگا)*  مؤلـف

  ).مسؤول
III (شناسي جانوري، واحد علوم و تحقيقات، پونك، دانشگاه آزاد اسلامي، تهران، ايران استاد گروه زيست.  
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مسأله كه پيشگيري از بارداري صرفاً مسؤوليت  است؛ لذا اين    
هـاي     در برنامـه   زـزنان است، تغييـر پيـدا كـرده و مـردان ني ـ           

با توجه بـه اطلاعـات فراوانـي        . مشاركت دارند  كاهش جمعيت 
باشـد،    دان در دسـترس مـي     ركه درباره دستگاه توليد مثـل م ـ      

اي بـراي كـشف و مطالعـه عوامـل          تحقيقات وسيع و گـسترده    
آل هـر كـس    بطـور ايـده   . گيـرد   ه انجام مي  ـضد باروري مردان  

كه غيرسمي بـوده و     ميل دارد دارويي در اختيار داشته باشد        
بدون عـوارض جـانبي باعـث مهـار توليـد اسـپرماتوزوئيدها             

   . گردد
    امروزه استفاده از گياهان دارويي بين مردم بسيار متداول         

 از جملـه  Ruta graveolensسداب با اسـم علمـي   . گشته است
ـــگياهــاني اس ــات   ـ ــل وجــود تركيب ــه دلي ت كــه در گذشــته ب

ار وسـيعي   ــي بـسي  ــ ـي درمان هـا   ون، جنبـه  ــشيميايي گوناگ 
اه ــــداشــته اســت؛ از جملــه مــوارد اســتفاده كلينيكــي ايــن گي

ب ــــف رشــد و تخريــــد توقــــواردي ماننــــتــوان بــه م مــي
ــلولهاي ســرطاني  ــاكتري )2و 1(س ــوگيري از رشــد ب ــا و  ، جل ه

، )5(هـا   هـاي پتاسـيمي در نـورون        ش جريـان  ــ، كاه )4و  3(اه قارچ
 )7(يــ ـد التهاب ــ ـد درد و ض   ـ و اثـر ض ـ    )6(كاهش فـشار خـون    

اره اين  ــر استفاده از عص   ــي ب ــي مبن ــگزارشات. اشاره نمود 
 و اثــر )8(ت درمــان روماتيــسم، آرتــروز و نقــرســــگيــاه جه

 استفاده از   )10و  9(.ي آن در موشهاي ماده وجود دارد      ـلقاحضد
ــ ــد،  ع ـــش زادوول ـــث كاهـ ــاه باعـ ــن گي ــي اي ــداد صاره آب  تع

دم بــاروري در ـم و عــــــ و وزن رحهــاي لانــه گزينــي محــل
ر مــصرف ــــ گزارشــات زيــادي از اث)11(.ودــــش  مــيموشــها

. عصاره اين گيـاه بـر دسـتگاه توليـد مثلـي نـر وجـود نـدارد                 
ــزارش   ــاس گ ــوراكي    Khouriبراس ــصرف خ ــاران م و همك

گـرم بـه ازاي هـر          ميلـي  500به ميزان    Rutaعصاره آبي گياه    
عـــث كاهــــش وزن  با روز،60بـــه مـــدت از وزن كيلـــوگرم 

هـا خواهـد      ت اسـپرم  ــش حرك ــي و كاه  ــلهاي توليدمث   ارگان
از نظر رفتار توليدمثلي نيز استفاده از عصاره ايـن گيـاه            . شد

ــاهش تع ــث ك ـــباع ــتـ ـــگي داد جف ـــري و كاهـ ـــش فعاليـ ت ـ
 در مقابــل ايــن )12(.شــود الغ مــيبــي در موشــهاي نــر ــجنــس

بيـضه و اپيديـديم     ي  ــافزايش وزن نسب  ،  Diawaraگزارشات،  
ــتفاده از    ــال اس ــه دنب ــسورال -8را ب ــسي پ ـــن كــمتوك ه از ـ

 ــ ــات موج ــوده   ـتركيب ــزارش نم ــاه ســداب اســت، گ ود در گي
  )13(.است

 در مطالعه حاضر سـعي شـد        ،    با توجه به مطالب ذكر شده     
تا با استفاده از روشهاي هيستولوژيك، اثرات تزريق عـصاره    

هـاي جنـسي      يزان هورمون آبي گياه سداب بر بافت بيضه و م       
  . بررسي گردد

  
  روش بررسي

باشــد، از   مــيexperimental    در ايــن مطالعــه كــه از نــوع 
 هفتـه كـه بـه     4-5 در محدوده سـني      Balb/Cموشهاي نابالغ   

حيوانـات در   . دــ ـطور تصادفي انتخاب شـدند، اسـتفاده گردي       
اتاق مخصوص نگهداري حيوانات در دانشگاه علـوم پزشـكي          

و در ) رادــــگ  درجــه ســانتي23±2(ر دمــاي معمــوليايــران د
غـذاي مـورد اسـتفاده       .پريود نوري طبيعـي نگهـداري شـدند       

حيوانات به صورت غذاي آماده موش از شركت دام و طيـور            
 بـه همـراه آب تـصفيه        Pelletپارس تهيه گرديد كه بـه شـكل         

هاي مخصوص در اختيار آنهـا قـرار    شده شهري در آبخوري   
   .گرفت

ر از باغچه پـرورش گيـاه دانـشگاه تهـران،           ــه مورد نظ  گيا    
. تهيه و پس از تأييد سيستماتيك، مورد اسـتفاده قـرار گرفـت            

 خـرد  ، گرم از بخـشهاي هـوايي گيـاه   100جهت تهيه عصاره،   
سـپس  . سي آب مقطر حـرارت داده شـد          سي 1000شده و در    

عــصاره ســبز رنــگ خــارج شــده، صــاف و توســط دســتگاه 
Vacuum evaporator  ــد ــيط ش ــتفاده در   تغل ــت اس و جه
  . يخچال نگهداري گرديد

گـرم    ميلـي LD50)Lethal dose 50()580س از تعيين ــپ    
به طور  ، حيوانات مورد آزمايش     ) از وزن  به ازاي هر كيلوگرم   

 و Vehicle تــــايي كنتــــرل، 10 گــــروه 3تــــصادفي بــــه 
Experimentalاس نـــصف دوز ـــــ و براس تقـــسيم شـــدند

LD50   از وزن  رمــ ـگـرم بـه ازاي هـر كيلوگ          ميلي 280 يعني  ،
 تزريق محلول عصاره در نرمال سـالين        ، گروه تجربي  رايــب
ورت يك روز در ميان انجام شد        ص هــه و ب  ــ هفت 1ه مدت   ــب

ق ــ ـق تزري ــ ـن طري ــ ـز بـه همي   ــ ـ ني Vehicle  گروه   و براي 
گـروه كنتـرل نيـز در    . نرمال سالين بدون عصاره انجـام شـد     
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ها نگهـداري     ابه از نظر زمان و مكان با ساير گروه        شرايط مش 
  .شدند و هيچ تزريقي در مورد آنها انجام نشد

گيـري        وزن موشها در ابتدا و انتهاي زمان آزمايش انـدازه         
شدو پس از طي زمان لازم، موشها با استفاده از تزريق داخل         

گــرم بــه ازاي هــر   ميلــي60صــفاقي مخلــوط كتــامين بــا دوز 
 بيهـوش   ،) كتـامين  8/1به ميزان   ( وزن بدن و زايلزين    كيلوگرم

شدند و خونگيري از بطن قلب انجام شد و سرم خون پـس از            
گـراد بـه       درجـه سـانتي    -20سانتريفوژ، در فريـزر در دمـاي        

هـا بـا      گيري هورمون   منظور ارسال به آزمايشگاه جهت اندازه     
هـا   همزمان بيـضه . نگهداري شد Radioimmuno assayروش 
زين و انجــام مراحــل تيمــار و    خــارج و پــس از تــو  نيــز،
 ) ميـــدان ديـد    20( در زير ميكروسـكوپ    ،يــسازي بافت  آماده

ورت تــصادفي در حيوانــات ــــبــه صهــا  نمونــه. قــرار گرفــت
ع بـافتي از نظـر      ــ ـمقاط. دــ ـشدنمختلف از هر گروه انتخـاب       

، اسپرماتوســـيت، B و Aتعـــداد ســـلولهاي اســـپرماتوگوني 
ــپرما ــاسـ ــر  تيد، اسـ ــديگ، قطـ ــلولهاي لايـ پرماتوزوييد و سـ

 و ضـخامت غـلاف سـفيد بيـضه مـورد            رــاي سمينيف ــه  لوله
  .بررسي قرار گرفتند

 مـوش نـر     8   جهت بررسي ميزان باروري، دو گروه شـامل         
نابالغ در هر گروه، به صورتي كه قبلاً توضـيح داده شـد، بـا               

  تيمار شدند سـپس    Vehicleو محلول    Rutaعصاره آبي گياه    
اي بـا    هر يك از موشها در قفـس جداگانـه         ،در انتهاي آزمايش  

موشهاي ماده بالغ مجـاور شـدند و پـس از مـدت يـك هفتـه،                 
موشهاي نر، جـدا شـده و موشـهاي مـاده جهـت طـي دوران                

هــاي مجــزا تــا انتهــاي حــاملگي    در قفــس،حــاملگي احتمــالي
  .نگهداري شدند

خــام بــه هــاي  ده بــه صــورت دادهــــت آمــــج بدســــ    نتاي
هـا بـا      كامپيوتر وارد شدند و سپس تحليل و مقايسه ميـانگين         

هاي   سنجش.  انجام گرديد  SEMدر نظر گرفتن انحراف معيار      
 و بــا اســتفاده از تــست SPSSافــزار  آمــاري بــه وســيله نــرم

ANOVAدار بودن بـا    معني و در صورتTukey Post Test 
د و بـا    دار در نظـر گرفتـه ش ـ         معني >05/0Pصورت گرفتند و    

هـاي مربوطـه رسـم        هيـستوگرام ،  Excelافزار    استفاده از نرم  
  . شد

  ها يافته
 د افـزايش وزن بـدن     ــ ـه درص ــه، مقايـس  ــن مطالع ــ    در اي 

 و )]وزن در انتهــاي آزمــايش-وزن در ابتــداي آزمــايش( ×100/وزن در انتهــاي آزمــايش[
 بــين گــروه )]وزن بيــضه/وزن بــدن( ×100[درصــد وزن نــسبي بيــضه

داري را     تفـاوت معنـي    Vehicleهـاي كنتـرل و        جربي با گروه  ت
  . )1جدول شماره (نشان نداد

 و اسپرماتوسـيت اوليـه      Aتعداد سلولهاي اسـپرماتوگوني         
ــه گــروه  ــرل و  در گــروه تجربــي نــسبت ب  Vehicleهــاي كنت

). >05/0Pو   >01/0Pبه ترتيـب    (دار را نشان داد     اختلاف معني 
بيضه و كاهش تعداد سـلولهاي      افزايش ضخامت غلاف سفيد     

هــاي كنتــرل و  ســرتولي در گــروه تجربــي نــسبت بــه گــروه 
Vehicle   01/0باP<  در بقيـه   . )1 شـماره    نمـودار (دار بـود    ، معنـي

نتـايج حاصـله در     . داري مـشاهده نـشد      موارد اخـتلاف معنـي    
  . آوري شده است  جمع1جدول شماره 

  
ها و بررسي نتايج حاصل از شمارش تعداد سلول -1جدول شماره 

هاي سرم  درصد افزايش وزن بدن و وزن نسبي بيضه و ميزان هورمون
  .خون

  كنترل  
SEM±ميانگين  

Vehicle  
SEM±ميانگين  

  تجربي
SEM±ميانگين  

 **A 43/0±8/2  42/0±75/2  2/0±85/0تعداد اسپرماتوگوني 

  B 94/1±05/18  93/1±18  67/1±1/16تعداد اسپرماتوگوني 
 *3/15±46/1  95/21±83/1  9/21±79/1  ليهتعداد اسپرماتوسيت او

  6/35±73/5  4/46±41/4  3/46±29/4  تعداد اسپرماتيد
  05/20±06/2  3/24±09/3  05/24±18/3  تعداد اسپرماتوزوييد

 **7/7±59/0  9/5±38/0  65/5±37/0  ضخامت غلاف سفيد بيضه

 **15/1±22/0  45/2±36/0  55/2±35/0  تعداد سلولهاي سرتولي

  65/29±59/3  55/39±27/3  7/39±2/3   ليديگتعداد سلولهاي
  45/90±96/3  6/85±56/3  85/85±57/3  هاي سمينيفر قطر لوله

درصد افزايش وزن بدن 
  حيوان

67/7±02/144  58/6±14/143  7/9±65/118  

  288/0±025/0  325/0±022/0  282/0±048/0  درصد نسبي وزن بيضه
  25/0±114/0  26/0±049/0  23/0±042/0   سرم خونFSHميزان 

  2/0±036/0  28/0±06/0  3/0±051/0   سرم خونLHميزان 
ميزان هورمون 

  تستوسترون سرم خون
173/0±23/1  156/0±25/1  244/0±18/1  

 بـين   >01/0P و   >05/0Pدار بـا       به ترتيـب بيـانگر اخـتلاف معنـي         ** و   *
  .دنباش  ميvehicleگروه تجربي با گروه كنترل و 
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 حاصل از تزريـق عـصاره آبـي بـر قابليـت بـاروري                   نتايج
 مورد حاملگي صورت گرفت و يك       7 مورد،   8نشان داد كه از     

اي كـه در   موشـهاي مـاده   . مورد موش ماده بارور نشده بـود      
تزريـق شـده     Vehicleمجاورت موشهايي كه به آنها محلـول        

  .بود، قرار گرفته بودند، همگي حامله شده بودند
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

    در بررسي نتايج هيـستولوژيك در مقـاطع عرضـي بيـضه            
ه  واقـع شـد    Rutaگروهي كه تحت تزريق عـصاره آبـي گيـاه           

، سلولهايي با هـسته پيكنـوز       بودند، سلولهاي در حال آپوپتوز    
شده، عدم نظم سلولي و اسپرماتيدهاي تمايز نيافته در مركـز           

  .)3و 2، 1شكلهاي شماره (لوله مشاهده شد
  
   

  
  

  
  
  
  
  
  
  

و ) C(سرتولي، سلول )B(، اسپرماتوسيت اوليه)A)A بر تعداد سلولهاي اسپرماتوگوني Rutaاثر تزريق عصاره آبي گياه  -1 شماره نمودار
 به ∆∆ و ∆. بين گروه تجربي با گروه كنترل >01/0P و >05/0Pدار با   به ترتيب نشان دهنده اختلاف معني** و * ).D(ضخامت غلاف سفيد بيضه

  .باشد  ميVehicle  بين گروه تجربي با>01/0P و >05/0Pدار  ترتيب بيانگر اختلاف معني

هسته در حال آپوپتوز سلولهاي ). A(در مقايسه با گروه كنترل) B(ت بيضه در گروه تجربيمقطع عرضي قسمتي از باف -1شكل شماره 
  )×1440بزرگنمايي .(اسپرماتوگوني مشخص است
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  بحث
و ) سـاز   هـاي منـي     لولـه (ها به دو بخش اسـپرماتوژنيك       بيضه

تركيباتي . شوند  تقسيم مي ) سلولهاي بينابيني (استروييدوژنيك
كه بر روي روند اسـپرماتوژنز تـاثير گذاشـته و باعـث مهـار               

 ماينـد، ن   به روشهاي مختلفي عمـل مـي       ،گردند  توليد اسپرم مي  
ــادوتروپين   ت ــا آزاد شــدن گن ــار ســنتز و ي ــدادي باعــث مه ع

وژنيك رگردند و برخـي داراي اثـرات ضـد آنـد            هيپوفيزي مي 
همچنـين ممكـن    . گردنـد   بوده و باعث مهار اسـپرماتوژنز مـي       

است يك تركيـب مـستقيماً بـر روي بافـت بيـضه و يـا سـاير                  
      رمـپهاي دستگاه تناسلي تاثير گذاشته و مانع توليد اس قسمت

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

تركيبات استروييدي و غير استروييدي كه مهـار كننـده           .گردد
باشـند، يـا مـستقيماً بـر روي           هاي هيپوفيزي مي    گنادوتروپين

ــي   ــاثير م ــوفيز ت ــار محـ ـ    هيپ ــق مه ــا از طري ــد و ي ور گذارن
  )14(.نمايند  را ايفا ميهيپوتالاموس ـ هيپوفيز نقش خود

باشـد، تزريـق عـصاره        ونه كه از نتايج مشخص مـي          همانگ
خشهاي هوايي گياه سداب باعث كاهش تعداد سـلولهاي         بآبي  

.  و اسپرماتوســيت اوليــه شــده اســتAاســپرماتوگوني نــوع 
ن آزمـايش كـاهش     يهمچنين تعداد سلولهاي سرتولي نيز در ا      

سلولهاي سرتولي، نقش اصلي در تمـايز و تكامـل         . يافته است 
ايــن ســلولها بــا توليــد . د اســپرماتوژنز دارنــدســلولهاي رونــ

به اسپرماتيدهاي تمايز نيافته در ). A(در مقايسه با گروه كنترل) B(ضي قسمتي از بافت بيضه در گروه تجربيمقطع عر -2شكل شماره 
  )×1440بزرگنمايي .(قسمت مركزي لوله توجه نماييد

افزايش ضخامت غلاف سفيد بيضه ). A(در مقايسه با گروه كنترل) B(مقطع عرضي قسمتي از بافت بيضه در گروه تجربي -3شكل شماره 
  )×1440بزرگنمايي .( قابل مشاهده است↨ت به گروه كنترل  نسب↨در گروه تجربي 
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فاكتورهاي رشد مثل اكتيوين و در حضور يون كلسيم، باعث          
انجام كاريوكينز، سيتوكينز و رونـد تمـايز اسـپرماتوزوييدها          

رسـد تزريـق عـصاره گيـاه          بنابراين به نظر مـي     )15(.شوند  مي
سـداب بـا اثــر مهـاري خـود بــر سـلولهاي اســپرماتوگوني و      

ــل  ــاهش س ــل   ك ــي تكام ــد طبيع ــانع از رون ولهاي ســرتولي، م
كــاهش تعــداد ســلولهاي . ســلولهاي جنــسي نــر شــده اســت 

يد  ســلولهاي اســپرماتيد و اســپرماتوزويســرتولي بــا كــاهش
. باشد  دار نمي   همراه است، البته اين كاهش از نظر آماري معني        

اين احتمال وجود دارد كه افزايش تعـداد دفعـات تزريـق و يـا          
تــر   دوز تزريقــي بتوانــد باعــث كــاهش بــيش افــزايش ميــزان

ــات       ــل از تحقيق ــايج حاص ــردد؛ نت ــر گ ــسي ن ــلولهاي جن س
Khouri)2005 (          تأييد كننده اين مطلب اسـت، او نـشان داد كـه

 روز بـه    60 به مـدت     Rutaمصرف خوراكي عصاره آبي گياه      
باعــث از وزن، گــرم بــه ازاي هــر كيلــوگرم   ميلــي500ميــزان 

لي در مقايــسه بــا هــاي توليــدمث ندار وزن ارگــا كــاهش معنــي
همچنين حركت اسپرم و تراكم آنهـا       . شود موشهاي كنترل مي  

در مجراي اپيديديم و بيضه در حيواناتي كه عصاره دريافـت           
ايـن حيوانـات بـه تعـداد كمتـري          . يابـد   انـد، كـاهش مـي       نموده
. دهد گيري نموده و باروري نيز به تعداد كمتري روي مي       جفت

ج مـصرف عـصاره در موشـهاي مـاده نيـز            براساس اين نتاي  
هــاي زنــده  باعــث كــاهش ميــزان لانــه گزينــي و تعــداد جنــين

  )12(.شود مي
    با توجه به اينكه تزريق عصاره گياه سـداب باعـث كـاهش             

رسـد كـه      سلولهاي اسپرماتوسيت اوليه شده است به نظر مي       
. عوامل موجود در عصاره بتوانند مانع تقسيم سـلولي شـوند          

ن، كوئرستين و فلاونوئيدها از تركيبـات موجـود در           متوكسال
براسـاس گزارشـات    . رونـد   عصاره گياه سداب به شـمار مـي       

تواننــد   ســلولي مــيDNAموجــود، ايــن تركيبــات بــا اثــر بــر 
لها و را مهــار كــرده و مــانع تكثيــر ســلو DNAهمانندســازي 

 بـه    لازم )17و  16(. سـلولي شـوند    همچنين تحريك روند آپوپتوز   
ر حال حاضـر از ايـن تركيبـات جهـت درمـان             ده  ذكر است ك  

ز متوكـسالن در     اسـتفاده ا   )18(.شود  استفاده مي سرطان روده   
باعـث كـاهش وزن غـدد        Wistar نـر نـژاد      موشهاي صحرايي 

سمينال وزيكول، پروستات و هيپوفيز و كاهش وزن مجـاري          

 در مطالعــه حاضــر بــه دنبــال تزريــق )13(.شــود اپيديــديم مــي
در .  بيضه مشاهده نـشد    ، كاهش وزن بافت   Rutaعصاره گياه   

هاي جنـسي در     رابطه با اثر عصاره بر سطح سرمي هورمون       
 LH ،FSHداري در ميـــزان  تحقيـــق حاضـــر، تغييـــر معنـــي

)Follicle-stimulating hormone (  و تستوسترون سرم خـون
دريافت نموده بودند، ديده     Rutaدر حيواناتي كه عصاره گياه      

و  LHنتـــايج ارايـــه شـــده، ميـــزان البتـــه براســـاس . نـــشد
و  Vehicleتستوسترون سرم خون نسبت به حيوانات گـروه         

دار نبوده    كنترل كمتر بود ولي اين كاهش از نظر آماري معني         
  . است

    Khouri)2005 (            با تحقيقي كـه بـر موشـهاي صـحرايي نـر
انجام داد، كاهش ميـزان تـستوسترون را بـه دنبـال مـصرف              

 همان گونه   )12(.دياه سداب گزارش نمو   خوراكي عصاره آبي گ   
كه قبلاً ذكر گرديد مدت زمان مصرف و همچنين دوز عصاره        

تـر از آزمـايش       ، بـسيار بـيش    Khouriمصرفي در آزمايشات    
حاضر است و اين احتمال وجود دارد كه افزايش دوز يا مدت            
زمــان تزريــق بتوانــد بــا مهــار فعاليــت پــروتئين كينــازي در  

باعـث ايجـاد اخـتلال آنزيمـي و در نتيجـه            سلولهاي لايـديگ،    
  . تر در تستوسترون ترشح شده گردد كاهش بيش

 به ذكـر اسـت كـه در مطالعـه حاضـر ميـزان كـاهش                     لازم
بـا  . دار نبوده است    سلولهاي لايديگ نيز در اين آزمايش معني      
تــرين منبــع ترشــح  توجــه بــه اينكــه ســلولهاي لايــديگ بــيش

 اين احتمال وجـود دارد      ،اشندب  تستوستون در بافت بيضه مي    
تر سلولهاي لايديگ،     تر عصاره با كاهش بيش      كه مصرف بيش  

  . دار در ميزان تستوسترون گردد باعث كاهش معني
  

  گيري نتيجه
ج بدسـت آمـده در مطالعـه حاضـر،          ــ ـه نتاي ــ ـه ب ــ    با توج 

تزريق عصاره بخشهاي هوايي گياه سـداب در زمـان قبـل از             
بلوغ منجر بـه ايجـاد تغييـرات سـاختماني در بافـت بيـضه و                

افـزايش دوز   . شـود   كاهش فعاليت سيستم توليـدمثلي نـر مـي        
تزريقي و يا دفعات تزريق ممكن است منجر به ايجاد تغييرات           

 و مهـار محـور هيپـوفيز ـ گنـاد      يتر در سيستم هورمون بيش
  .گردد
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Effect of Aqueous Extract of the Aerial Part of the Ruta Graveolens on 

the Spermatogenesis of Immature Balb/C Mice 
 
 

                                           I                                                II                                     III                        
A. Ahmadi, BSc         *F. Nasiri Nejad, PhD          K. Parivar, PhD  

                                                                           
         
                                                                                     
        
                                    
                                                        
                                                   

                                                                                 
 

Abstract 
    Background & Aim: Ruta graveolens(R.G) has been used for sexual impotence in men and abortion in women. In this 
study the effect of aqueous extract of this plant has been investigated on testis tissue and spermatogenesis. 
    Material and Methods: For this reason as an experimental research, animals were allocated to three groups as control 
which did not receive anything, vehicle which received only normal saline, and experimental which received ruta extract. 
Lethal dose 50(LD 50) of extract was considered as 560mg/kg. Based on this, sub LD 50 dose of aqeous extract i.e 
280mg/kg was injected intraperitoneally once every other day for one week. A month after the last injection the animals 
were deeply anesthetized and dissected. Blood was collected intracardically for hormonal assay. The testis were extruded, 
weighed and then fixed for histological studies. For statistical analysis ANOVA and Tukey as a post hoc test were used.    
    Results: Intraperitoneal injection of 280mg/kg R.G showed nonsignificant changes in body weight and testicular weight 
and induced a significant decrease in the number of type A spermatogonia(P<0.01) and primary spermatocyte(p<0.05) in 
experimental group as compared to control and vehicle. There were no significant differences in number of type B and 
spermatozoid between the groups. There was increase in thickness of tunica albugina and decrease in number of sertoli 
cells in experimental group as compared to control(P<0.01) and vehicle(P<0.05) which was significant. Also there was a 
decrease in number of Leydig cells, testosterone and LH levels in experimental group which was not significant.  
    Conclusion: The aqueous extract of R.G diminishes the reproductive system activity and might be useful a substances 
for birth control process. 
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