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 نا بر تفکر انتقادیمجازی در دوران پاندمی کرو آموزشثیر أت
 

 .گرگان، ایران  زاد اسلامی،آدانشجوی دکتری، گروه مدیریت آموزشی، واحد گرگان، دانشگاه   :ی دهکرد  یلیکوروش خل
 kesmaeilnia2022@gmail.com  (مسئول سندهینو)*   ،ران یگرگان، ا ،یواحد گرگان، دانشگاه آزاد اسلام ،یآموزش تیر یگروه مد  ار،یاستاد  :یروان یش این  لیاسماع زیکامب

 .اسلامی، بندرگز، ایران گروه علوم تربیتی، واحد بندرگز، دانشگاه آزاد  ،  استادیار :معصومه باقرپور

   چکیده

 

هایی استتت که آموزم مجازی بر آن تاریرگرار استتت از این دهت در این امروزه تفکر انتقادی از مهمترین مؤلفهزمینه و هدف:  

  .نا بر تفکر انتقادی پرداخته شدمجازی در دوران  پاندمی کرو بر تأریر آموزممطالعه  

ها  نفر از آن  10نفر بود که   18روم مطالعه آمیخته بود که در بخش کیفی، دامعه آماری شتام  استاتید خهره به تعداد    کار:   روش

نفر از دانشتجویان تصیتیلات تکمیلی و دستتیاران دانشتگاه علوم پزشتکی شتهید   1665به روم نمونه گیری هدفمند انتخاب شتدند و  
ها از پرستشتنامه  آوری دادهنفر با استتفاده از فرمول کوکران انتخاب شتدند. دهت دم   312بهشتتی در بخش کمی ررار داشتتند که  

های تصلی   ها از آزموناستتتفاده شتتد. دهت تجزیه و تصلی  داده(  2003مجازی و تفکر انتقادی ریتکس ) آموزمستتاخته  مصقق
 . عاملی اکتشافی استفاده شد

تفکر انتقادی برررار  به ترتیی بین آموزم مجازی و   644/0در برابر   708/0نتایج نشتتان داد، اتترایی مستتیر، بار عاملی    : هاافتهی

 .  دار شده استتفکر انتقادی معنینا بر مجازی در دوران  پاندمی کرو  تاریر آموزم  است، 

ستتو،   کیداشتتته استتت. از   یبر تفکر انتقاد یا دوگانه  راتیکرونا تأر یدر دوران پاندم یآموزم مجاز  ، یبه طور کل  : گیرینتیجه

مهارت منجر   نیا   فیمنفعلانه ممکن استت به تضتع یریادگی یهاو استتفاده از روم  یمودود در تعاملات حضتور یهاتیمصدود
فراهم   یتفکر انتقاد  تیتقو یبرا  یفرصتت  توانندیبه مناب  متنوع م  گستترده یو دستترست تالیجید  یابزارها  گر، ید  یشتده باشتد. از ستو

نوع    نیدارد. اگر ا  یآن بستگ  یو نصوه ادرا   تیفیبه ک یتفکر انتقاد  فیتضع ای تیدر تقو یآموزم مجاز  یارربخش ت، یکنند. در نها
 .انجامدیب زیآن ن  تیکند، بلکه به تقو  یریدلوگ ینه تنها از کاهش تفکر انتقاد  تواندیشود، م تیریو مد  یطراح  یآموزم به درست
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Abstract   

 

Background & Aims: In the last two years, with the outbreak of the Covid-19 disease, various 

parts of higher education were affected, especially the education of medical students. With the 

spread of this disease, the involved countries inevitably changed their current educational 

methods and took measures in this field. The process of teaching and learning should continue 

and this view led to the emergence, discovery, and application of a wide range of online 

teaching-learning methods. Attendance in class is especially important when teaching medical 

sciences because learners are trained to solve problems, critically analyze, and make 

therapeutic recommendations, and absenteeism is a concern. Following the formulation of the 

comprehensive program in the field of education, to plan for the realization of the policies and 

strategies contained in those operational packages, operational plans, and annual projects are 

implemented based on them. Following the aim of higher education in the health system and 

the educational transformation and innovation plan in Iran's universities of medical sciences, 

twelve educational packages were placed as the basis of educational transformation and 

development. One of the most important packages of the transformation plan was the virtual 

education package. For the development of virtual education, 8 steps of training manpower, 

regulation of laws, encouragement, and motivation, production of electronic content, provision 

of infrastructure, production and dissemination of knowledge, development of virtualization, 

and novelty, and innovation were determined as the main strategies. With the emergence of 

the phenomenon of Covid-19 and its stability with new strains in the context of other effective 

factors and the forced movement of the education system at different stages towards virtual 

education as the dominant method and most fields as the only educational method, this 

question In the minds of the beneficiaries of the education process, especially the executors, it 

raises the question whether the virtual education methods as previously considered as a goal 

and ideal; Are they responsive to teaching and learning needs? Many things have been said 

and written about the problems of classrooms before the contemporary period. Now and in the 

new conditions, it seems that some of the previous problems have been strengthened. By 

default, advantages are also considered for virtual education, but of course, the question must 

also be answered which of these "Educational benefits" can only be accessed through virtual 

training and cannot be obtained in face-to-face training? It seems that now, despite the new 

experiences in the field of virtual education, there is an opportunity to move away from the 

past positive and current negative emotions and perceptions towards this type of education; 

The real place of virtual education in the cultural context of the country's education system 

should be determined and operational planning should be done free of unrealistic idealism to 

improve the quality of education and increase students' participation in this process. Although 

the corona pandemic caused many problems on all the indicators of society, including the 

health of the people, it led to the flourishing of some capabilities in the country, among which 

we can mention the spread and prosperity of virtual education throughout the country. It seems 

that virtual education has entered a new phase in our country and more attention has been paid 

to virtual education. On the other hand, those responsible for the matter have become more 
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aware of the importance of distance education and e-learning-based education. Therefore, it is 

expected that with the development of the necessary infrastructure such as the development of 

the nationwide Internet network and increasing its speed, the production of interactive 

educational software, and the use of the experiences gained in this pandemic, we will witness 

the increasing prosperity of virtual education in the country, and even after the end of the 

Corona epidemic, this type of training should continue alongside face-to-face training. In the 

field of medical education, the development of online simulators in field of medicine, the 

promotion of virtual hospitals and remote medicine (telemedicine), the presentation of virtual 

cases, and the holding of online tests can help in promoting virtual education. Critical thinking 

is a general term that is often used to refer to two very different concepts, ability, and desire. 

Ability refers to a person's ability to think critically, while willingness refers to a person's 

desire to think critically. The virtual approach will be a suitable field for the emergence of 

talents, creativity, and innovations. Also, with the continuous and low-cost expansion of the 

virtual education system and the reduction of the need for space, space and place, educational 

facilities and welfare facilities for this need and the dominance of information technology and 

communication technology and its influence on different levels of people's lives, the traditional 

concept. The class has changed and ultimately increases the efficiency of the education 

process. Considering the importance of virtual education during the corona pandemic period 

and its role in the critical thinking of students of higher health education and the explanations 

provided, the question raised here is that the general perception of virtual education during the 

corona pandemic period and the critical thinking of students in How is the corona pandemic 

period and what are the requirements of this field? 

Methods: The study method was mixed, in the qualitative part, the statistical population 

included 18 expert professors, 10 of whom were selected by purposive sampling, and 1665 

graduate students and assistants of Shahid Beheshti University of Medical Sciences in the 

department. 312 people were selected using Cochran's formula. In order to collect data, the 

researcher-made questionnaire of virtual education and critical thinking Ritex (2003). 

Exploratory factor analysis tests were used to analyze the data. 

Results: The results showed that the coefficients of the path, the factor load of 0.708 against 

0.644 are established between virtual training and the critical thinking and the effect of virtual 

education on critical thinking during the Corona pandemic has become significant. 

Conclusion: In general, it can be concluded that in order to improve the level of critical 

thinking, virtual education can be used alongside real education. With the sudden and 

immediate closure of universities, the corona pandemic has changed the educational and 

research structure. This critical situation has created many concerns, including the decline in 

the quality of education and an uncertain future for students. In Iran, in most parts of the world, 

since the early days of the Corona outbreak, the use of various electronic and virtual education 

methods as an alternative to face-to-face education has been on the agenda.  
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 مقدمه
، 19  دیکوو  یملریب  یریگهمه بروز بل  ریدر دو سال  خ 

 آموزش   ژهیو  باه  یعال   آموزش  مختلف  یهالقساااما 
 وعیش بل.  گرف   قرخر ریتأث تح   یپزشک  گروه  لنیدخنشاوو

  یجلر  یهلروش  نلچلر به  ریدرگ  یکشاااورهل  یملریب نیخ
  ناه یزم  نیخ  در  یخقادخمالت  و  دخده  رییتغ  رخ   ود  یآموزشااا 

  خدخماه  دیا بال  آموزش  و  سیتادر  نادیفرآ  .(1)  خنوالمادخدناد
  کالربرد   و  کشاااف  ظهور،  باه  منور  دگالهیا د  نیخ  و  لفا یا یم
  ی ریلدگیاا   -سیتاادر  یهاالروش  خز  یخگساااترده  فیط

 آموزش   که  یزملن  ژهیحضور در کلاس به و.  (2) نشدیآنلا
  یترشیب   یخهم خسا ،  مطرح  یپزشاک علوم  یهلرشاته
    یا تحل  و  هیا توز  مساااأ اه،  حا   یبرخ  رخنیفرخگ  رخیز  دخرد،
  عادم   و  ننادیبیم  آموزش  یدرمالن  یهالهیا توصااا   و  یخنتقالد
 برنلمه نیتدو یپ در.  (3) خسا   کنندهنگرخن  فعل  حضاور

 تحقق یبرخ یزیربرنلمه منظور به آموزش، حوزه جلمع

  ی هلبساااته آن در مندرج یرخهبردهل و هللسااا یسااا 
 و یلتیعمل یهلبرنلمه آنهل خسالس بر تل نیتدو یلتیعمل

 شیآمال باه دنبال   .(4)  گردناد خجرخ سااال ناه  یهالپروژه
 ینوآور و تحو  طرح و سالام  نظلم در یعل  آموزش
 سال  در رخنیخ یعلوم پزشاک یهلدخنشاگله در یآموزشا 

 و تحو  یمبنل عنوخن به یآموزشا  بساته دوخزده ،1394
 یهلبساته  نیمهمتر خز یکی.  گرف  قرخر یآموزشا  توساعه
 توسااعه یبرخ .بود یمولز آموزش بسااته تحو ، طرح

 میتنظ ،یخنسااالن یروین میتعل گلم 8 یمولز آموزش
 ،یکیخ کترون یمحتوخ دیتو  زش،یخنگ و قیتشااو ن،یقوخن
 یمولز توساعه دخنش، نشار و دیتو  رسال  ،یز نیتلم

 یخصاال یرخهبردهل عنوخن به ینوآور و یتلزگ و یساالز
  آن  یدخریپل و 19  دیکوو  دهیظهور پد. (5)  شاادند  نییتع
  حرک  و مؤثر عوخم   ریسال بساتر  در  دیجد  یهلهیساو بل

  یسو  و سم  به مختلف مقلطع  در  آموزش نظلم  یخجبلر
هل  رشااته خکثر  در  و  غل ب  روش عنوخن  به  یمولز آموزش

  ذهن  در  رخ  ساااؤخ   نیخ  ،یباه عنوخن تنهال روش آموزشااا 
سلزد  یم  متبلدر  لن،یمور  ژهیو  به  آموزش،  ندیفرخ  نفعلنیذ

 به   شاااتریآن گونه که پ  یآموزش مولز یهلروش  لیکه آ
شااااد   یم  گرفتاه  نظر  در  آرمالن  و  هاد   ک یا   عنوخن

  مورد  در  هساااتند   یریلدگی و  یلددهی  لزین  یپلساااخگو
  مطل ب   معلصر، دوره  خز  شیپ ،یدرس یهلکلاس مشکلات

  در  و  خکنون  .(6) خساا  شااده نوشااته  و  گفته  یلریبساا 
خز مشااکلات    یرسااد که بخشاا یم نظر به  د،یجد طیشاارخ

  زین  ییلیا مزخ  فرض،  شیخناد باه طور پشاااده   یا تقو  یقبل
  دیشود که خ بته بلیم  گرفته نظر در  یمولز آموزش  یبرخ
  یلی»مزخ نیخ  خز  ک ی کدخم که گف   پلسخ  زین سؤخ   نیخ  به

  دساترس  قلب   یمولز آموزش قیطر خز  صارفلً  «یآموزشا 
.  (7)  بلشادینم حصاو   قلب   یحضاور آموزش  در و بوده

  عرصاه  در  دیجد لتیرساد خکنون بل وجود توربیبه نظر م
  ولنلت یه  خز  دور  به  تل  آمده  فرخهم  یفرصت  ،یمولز  آموزش

  نیخ به نسااب   یکنون  یمنف  و  گذشااته  مثب  تصااورخت و
  بساتر  در  یمولز آموزش  خنوخع  یوخقع گلهیجل  آموزش   نوع

  و  گردد  مشاااخ   کشاااور  یآموزشااا   نظاالم  یفرهنگ
 ی برخ  یروخقعیغ  ییآرمالنگرخ  خز  فالر   و  یلتیا عمل  یزیربرنالماه
  در  لنیدخنشاوو  مشالرک   شیخفزخ و آموزش   یف یک بهبود

کرونال،    یخگر چاه پالنادم.  (8)  ردیپاذ  صاااورت  نادیفرخ  نیخ
جلمعه خز جمله   یهلبر تملم شااال    یلدیمشاااکلات ز

  یبر   ییکرد، خمل منور به شاکوفل   یسالام  مردم تحم
  ر یفرخگ به  توخنیم آن  جمله  خز که  شد  کشور  در  هل یقلبل

  کشااور  ساارخساار  در  یمولز آموزش  لفتنی رونق  و  شاادن
  کشاور  در  یمولز آموزش  که  رسادیم نظر به.  کرد  خشالره
 باه   یترشیب  توجاه  و  شاااده  یدیا جاد  فالز  ک یا   وخرد  مال

  گر،ید طر   خز.  خساا   شااده معطو   یمولز یهلآموزش
  رخه خز  آموزش  یخهم بر  شیپ  خز شیب  زین خمر  نیمسااؤو 

  وخقف  یکیخ کترون  یریلدگیا   بر  یمبتن  یهالآموزش  و  دور
 .(9)  خندشده
  ی هلرسااال  یز توساااعه بل  که  رودیم  خنتظلر نینلبرخب
  شیخفزخ و  نترن یخ  یسارخسار  شابکه  توساعه   یقب  خز   زم

  و محور،  تعلم  یآموزشاا   یخفزخرهلنرم  دیتو   آن، ساارع 
 رونق   شلهد  یپلندم نیخ  در  شده  کسب  تولرب خز  خستفلده
  خز بعد  یحت و  میبلشا   کشاور  در  یمولز آموزش  روزخفزون

 آموزش  کنلر  در  آموزش  نوع  نیخ  کرونل،  وعیش لفتنی لنیپل
در حوزه آموزش  .(10)  بلشااد  دخشااته  تدخوم یحضااور
  نه یزم  در  نیآنلا  یساالزهلهیشااب توسااعه زین  یپزشااک
خز رخه    یو پزشاک  یمولز  یهلملرساتلنیب جیترو  ،یپزشاک

  یو برگزخر  یموالز  یهالسیک خرخئاه(،  نیسااا یدور )تلاه ماد
 آموزش  به  دنیبخشا  رونق  در  توخندیم  نیآنلا  یهلآزمون
 وخژه یک  خنتقلدی تفکر .(11)  بلشاد  کننده  کمک   یمولز

 بساایلر مفهوم دو خشاالره به برخی خغلب که خساا  کلی

گیرد.  قرخر می خسااتفلده مورد رغب  و توخنلیی متفلوت،
صاورت   به تفکر برخی شاخ  قلبلی  به خشالره توخنلیی،
 شاخ  می  به خشالره که رغب ، حل ی در دخرد، خنتقلدی
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تفکر  . (12)  دخرد خنتقلدی صاااورت به کردن تفکر برخی
  لی  یشاانل ت  یهلمهلرت خز  دسااته آن  یریبکلرگ  یخنتقلد

  شیخفزخ  رخ  مطلوب وهینت  خحتمل   که  خسااا  یخساااترختژ
مسااأ ه، خسااتنتلج،  خساا  که بل ح   یدهد. نوع تفکریم

  ی زملن  دخرد،  خرتبلط  یریگمیمحلساابه خحتمل ت و تصاام
فکورخنه و موثر   یهلمهلرت  خز  خساتفلده  حل   در  متفکر  که
  ی مولز  کردیرو .خساا   یمتن  لص و نوع کلر فکر یبرخ
   ، یهل،  لاق خسااتعدخد بروز و  ظهور یبرخ  یمنلسااب  نهیزم

وقفه و کم  یب  گساترش بل  نیهل  وخهد بود. همچنینوآور
به جل، فضال    لزیو کلهش ن  یمولز آموزش  ساتمیسا  نهیهز

  نیخ یبرخ  یرفله  لاتیو تسااه  یو مکلن، خمکلنلت آموزشاا 
خرتبالطالت و    یخطلاعالت و تکنو وژ  یو تسااالط فنالور  لزیا ن

  ی خفرخد، مفهوم ساانت  یمختلف زندگ  یهلهینفوذ آن در  
  یی کالرخ  شیخفزخ  ساااباب   یا نهال  در  و  کرده  رییکلاس تغ

موضاااوع     یا بال توجاه باه خهمگردد.  یم  آموزش  نادیفرخ
تفکر  کرونل و نقش آن در   یدر دوره پلندم یآموزش مولز

  حلت یسالام  و توضا   یآموزش عل   لنیدخنشاوو  یخنتقلد
  نیخ  گرددیجال مطرح م  نیکاه در خ  یخرخئاه شاااده، ساااؤخ 

  ی در دوره پلندم  یخز آموزش مولز  یعموم  یتلق خس  که  
کرونل،    یدر دوره پلندم  لنیدخنشااوو  یکرونل و تفکر خنتقلد

 آورد یرخ بوجود م  نهیزم نیخ  یچگونه خس  و چه خ زخملت
 

 کارروش 
حالضااار خز نظر هاد ، کالربردی خسااا  کاه بال    پژوهش

رویکرد آمیخته )کیفی و کمی( بل طرح خکتشااالفی خنولم  
شااد و در کمیساایون کد خ لان دخنشااگله آزخد خساالامی  

سااااااالری خ اااالان   وخحااااد  کااااد  باااال 
IR.IAU.SARI.REC.1401.171    .به تصاااویب رسااایاد

جلمعه آملری در بخش کیفی، شااالم  خسااالتید  بره به 
هال باه روش نموناه نفر خز آن  10نفر بود کاه    18تعادخد  

نفر خز دخنشاوویلن   1665گیری هدفمند خنتخلب شادند و 
تحصایلات تکمیلی و دساتیلرخن دخنشاگله علوم پزشاکی  

نفر   312شاهید بهشاتی در بخش کمی قرخر دخشاتند که 
. در بخش  بل خساااتفلده خز فرمو  کوکرخن خنتخلب شااادند

هل خز دو خبزخر فیش و مصاالحبه  کیفی برخی گردآوری دخده
هلی آموزش نیمه سال تلر یلفته جه  شانلسالیی شال  
 مولزی در دورخن پلندمی کرونل خستفلده شد. 

نلمه محقق ساال ته آموزش در بخش کمی خز پرسااش
موالزی در دورخن پالنادمی کرونال خساااتفالده شاااد کاه خین  

بعد »سااال تلری و   2ساااوخ  و   50نلمه دخرخی  پرساااش
مو فه )زیرساال   فنلوری، زیرساال     7آموزشاای« و  

فرهنگی و خجتملعی، سال تلر پشاتیبلنی، خرزیلبی و کنتر   
و    آموزش موالزی، محتوخی آموزشااای، محیط موالزی 

خی  گزینه  5بلشااد که در طیف ریزی آموزشاای( میبرنلمه
 یکرت ) یلی کم، کم، متوساااط، زیالد و  یلی زیالد(  

شااود  گذخری مینمره 5تل   1طرخحی شااده و به ترتیب خز  
    . که حلص  خز مصلحبه مرحله کیفی بود

خز پرساشنلمه تفکر خنتقلدی  تفکر خنتقلدی    برخی سانوش
نلمه دخرخی  خین پرساشخساتفلده شاد که   (2003ریتکس )

بلشاد  بعد » لاقی ، بل ندگی و تعهد« می 3ساوخ  و  33
خی  یکرت )کالملا مخال ف، مخال ف،  گزیناه  5کاه در طیف  

نظر، موخفق و کلملا موخفق( طرخحی شاااده و به ترتیب  بی
 شود.  گذخری مینمره 5تل   1خز  

هل در بخش آملر خسااتنبلطی  برخی توزیه و تحلی  دخده
هلی تحلی   هلی پژوهش خز آزمونبرخی بررسااای ساااوخ 

عالملی خکتشااالفی، تحلیا  عالملی تالییادی و معالد ت  
هل بل  سال تلری خساتفلده شاده خسا . توزیه و تحلی  دخده

 .خنولم گرف  PLS و   SPSS21خستفلده خز نرم خفزخرهلی  
 

 هایافته
در    گردد،ملاحظه می 1در جدو  شاملره  هملنطور که  

بعد خز خعمل     تل شاددر وخسا     برگلن، خز کیفی مرحله
هل رخ موددخً مرور نموده در صاورت نیلز  پلساخ  نظرخت آنهل،

هلی  ود تودید نظر کرده و د ی   در نظرخت و قضاالوت
 ود رخ در موخرد عادم خجمالع ذکر نمالیناد و بال در نظر 
گرفتن میالنگین و میالناه نمرخت هر عنوخن، خهمیا  آن رخ  

در خینول نیز رتبه بندی نظرخت خنولم  .  نملیند  بندی درجه
شااود و  لاصااه  هلی جدید خرخئه میشااده، پیش بینی

   بعد خز خعمل  نظر  برگلن   .دگردمی  تهیه  هلآملری پلساخ
  مودد به مو فه  خهمی بیشاااترین    و دریلف  نظرخت آنهل

موالزی» بال میالنگین  محیط  خز معیالر    1/4«  خنحرخ   و 
خهمیا ،    85/0 ساااال تالر  »  باه مو فاهبوده و کمترین 

  69/0و خنحرخ  خز معیالر    56/3« بال میالنگین  پشاااتیبالنی
در    یآموزش موالزمتغیر » اذخ در نهالیا     بوده خسااا .
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رخناد تکنیاک    ساااه، بعاد خز خنوالم  «کرونال  یدورخن پالنادم
،  یفنلور  رسل  یز.  1بشرح:  مو فه 7کیفی د فی، دخرخی  

،  ی بلنیپشات  سال تلر. 3،  یو خجتملع  یفرهنگ  رسال  یز. 2
  ط یمح.  6،  یآموزشااا   یمحتوخ.  5،  و کنتر   یلبیا خرز.  4

خز میلن پلساخ    بلشاد.می  یآموزشا   یزیر برنلمه.  7،  یمولز
هلی دخده شاده در زملن مصالحبه بل نخبگلن مشاخ  شاد  

بلر و    5شال   توساط مصالحبه شاوندگلن حدخق   که هر 
بالر مورد خشااالره و تالکیاد قرخر گرفتناد. در    9حادخکثر تال  

 50هل، تعدخد  موموع پس خز خجرخی فرخیند تلفیق شال  
مورد    مو فه 7و    سال تلری و آموزشایبعد   2شال   در  

نلمه  برگلن  شانلسالیی و تأیید قرخر گرف  که به پرساش
تبدی  و جه  تلیید نظر نهلیی آنلن مورد خسااتفلده قرخر  

 نلمه نهلیی حلص  شوند.گرفتند تل پرسش
مشاهود خسا  بل ترین میزخن   2هملنطور که در جدو   

پرساشانلمه    هلیمو فههلی  میلنگین در مقلیساه میلنگین
خرزیالبی  مربوط باه  کرونال  یدر دورخن پالنادم  یآموزش موالز

خسا  که مقدخر آن برخبر خسا  بل    و کنتر  آموزش مولزی
زیرسااال   فرهنگی و  ترین مقدخر هم به  ، و پلئین96/3

خسااا . در مقالیساااه    49/3بال مقادخر میالنگین    خجتمالعی
در رتبه    برنلمه ریزی آموزشاایمیلنگین هلی دخده شااده  

در رتبه    زیرسااال   فنلوریآموزشااای و   محتوخیدوم و 
بل    سااال تلر پشاااتیبلنیهلی ساااوم و چهلرم قرخر دخرند. 

رتباه شاااش    68/3میالنگین   قرخر دخرد.  رتباه پنوم  در 
رتباه هفتم    و  (58/3) محیط موالزیمربوط باه مو فاه  

 خس .زیرسل   فرهنگی و خجتملعی  مربوط به 
قلب  مشاالهده خساا   1ملنطور که خز نمودخر شااملره  ه

نشالن دهنده رخبطه بین دو متغیر هساتند که    2R مقلدیر  
بلشااد و مقدخر ضااریب مساایر  می 415/0مقدخر آن برخبر  

بالشاااد در میالن  می  644/0بین خین دو متغیر نیز برخبر  
هلی خین دو متغیر بل ترین ضاریب به مو فه  خبعلد و مو فه

بعد سال تلری متغیر آموزش   هلیمو فهمحیط مولزی خز  
شاود که میزخن  مربوط می 910/0مولزی بل ضاریب مسایر  

 2R   خساا  و بل ترین مقدخر در میلن   811/0آن نیز برخبر
هلی خین دو متغیر خساا . در میلن زیر  همه خبعلد و مو فه

هلی تفکر خنتقلدی بل ترین مقدخر ضاریب مسایر به مو فه
 برخبر بال    2R و میزخن    869/0بال مقادخر    "تعهاد"مو فاه  

شاااود. حال  بال توجاه باه خین مقالدیر  مربوط می  755/0

توخن گف  که آیل خین رخبطه بل  نمی 2R ضااریب مساایر و
 معنلس  یل  یر. 

هلی  بین مو فه  tبرخی خین خمر  زم خس  تل مقلدیر آملره  
به   3هل و بین دو متغیر بررسای شاود که در جدو   متغیر

  644/0بلر علملی    مسایر،  برخسالس ضارخیب.  آن خشالره شاد
  t-valueبرقرخر خسااا ، همچنین باه د یا  خینکاه مقادخر  

( قرخر دخرد،  اذخ  -58/2و    58/2)  ( در  الرج بالزه757/17)
نال بر کرو  یدر دورخن پالنادم  یموالز  آموزش  ریتالث  ریتالث

توخن نتیوه  دخر شاااده خسااا .  ذخ میی معنیخنتقلد  تفکر
نال بر کرو  یدر دورخن پالنادم  یموالز  آموزش  ریتالثگرفا   

 .بلشدی مثب  و معنلدخر میتفکر خنتقلد
 

 بحث
  در  میپاالرخدخ  رییتغ  ک یاا   عنوخن  بااه  همرخه  یریلدگیاا 

  ی مالریب  شاااروع  خز  بعاد  یکیخ کترون  یریلدگیا   چالرچوب
 به   یسانت خز  هلدخنشاگله آموزش نحوه  در  رختییتغ و  کرونل

  .(13) خساا   شااده بر وردخر یخژهیو   یخهم  خز  تل یوید
  هال،  دخنشاااگاله  یفور  و  ینالگهالن  یلیکرونال بال تعط  یپالنادم

.  خسا   کرده رییتغ  دچلر رخ  یپژوهشا  و  یآموزشا   سال تلر
  خفا   جملاه  خز  یلدیا ز  یهال  ینگرخن  یبحرخن   یا وضاااع  نیخ
  ولد یخ  لنیدخنشااوو یبرخ رخ  مبهم  ندهیآ و آموزش   یف یک

  خز  جهالن  نقالط  خکثر  در  زین  رخنیخ  در  .(14)  خسااا   کرده
  یهلوهیشا  خز  خساتفلده  کرونل وعیشا   ییخبتدخ  یروزهل  هملن

  نیگزیجال  عنوخن  باه  یموالز  و  یکیمختلف آموزش خ کترون
 .(15)  در دستور کلر قرخر گرف  یش حضورآموز یبرخ
 باه خمروزه یموالز آموزش و یکیخ کترون یریلدگیا 

 یلددهیا  یکالرهال و سااالز در دیا جاد  یمیپالرخدخ عنوخن
 یریلدگیا  ریخ  یهالدهاه در  .خسااا  مطرح یریلدگیا 

 خز یماواالز  یهاال آماوزش تاوساااعااه و یکا یا خ اکاتارونا 

بوده  یعل  آموزش توساعه در یخصال یهلیلساتگذخریسا 
 عدخ   توسااعه کردیرو بل هلیلسااتگذخریساا  نیخساا .خ

 یریلدگی و ییلیجغرخف  یهل یمحدود حذ   ،یآموزشاا 
 توجه ضاارورت خمر، نیخ و خندشااده  میتنظ خ عمرملدخم

 توساااعاه یهالنمودن برنالماه یلتیا عمل باه هالدخنشاااگاله

 .(16)  خس  دخده گسترش رخ یکیخ کترون یریلدگی
خز    یخدر دورخن کرونال، موموعاه  یتورباه آموزش موالز

 .(6)  گذخردیم  نفعلنیذ  یرو  شیرخ پ  ینکلت قلب  بررس
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 کرونا یدر دوران پاندم یآموزم مجاز ری متغهای استخراج شده از میاحهه شوندگان در سازی شاخص خلاصه  -1جدول 

 ترتیی اهمیت  انصراف از معیار  میانگین بیشترین کمترین تعداد پاسخ ها  بعد

 2 56/0 85/3 5 1 10 ی فناور رساختیز

 5 78/0 70/3 5 2 10 ی و ادتماع  یفرهنگ  رساختیز

 7 69/0 56/3 5 1 10 ی هانیپشت ساختار

 3 65/0 83/3 5 1 10 یو کنترل آموزم مجاز یابیارز

 6 74/0 68/3 5 2 10 ی آموزش یمصتوا 

 1 85/0 1/4 5 1 10 یمجاز طیمص

 4 63/0 80/3 5 2 10 ی آموزش یزیر برنامه

 

 کرونا  یدر دوران پاندم یآموزم مجازمقایسه میانگین ابعاد پرسشنامه  -2جدول 

 میانگین تعداد  مولفه  ابعاد 
انصراف  
 معیار 

خطای 
استاندارد  
 میانگین

 tآماره 
درده  
 آزادی 

سطح معنی  
 داری 

 ساختاری

69/3 312 ی فناور رساختیز  66/0  037/0  784/97  311 000/0  

49/3 312 ی و ادتماع  یفرهنگ  رساختیز  81/0  046/0  837/75  311 000/0  

68/3 312 ی هانیپشت ساختار  70/0  039/0  309/90  311 000/0  

96/3 312 آموزم مجازی و کنترل یابیارز  29/0  052/0  673/75  
 

311 000/0  

 آموزشی 

71/3 312 ی آموزش یمصتوا   75/0  042/0  680/86  311 000/0  

58/3 312 یمجاز طیمص  72/0  040/0  426/87  311 000/0  

81/3 312 ی آموزش یزیر برنامه  72/0  410/0  691/92  311 000/0  

 

 
 در دوران  یمجاز آموزم ریتارمدل ساختاری  -1 نمودار

 های تصلی  مسیر حاص  از یافتهنتایج  -3جدول 

 اریی استاندارد  tآماره  سطح معنی داری SD تغیرها م

 644/0 757/17 000/0 030/0 ینا بر تفکر انتقادکرو یدر دوران پاندم یمجاز آموزم ریتار
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  بساتر عنوخن به  نترن یخ رسال  یز   یف یک: خز آن جمله
  باه  یموالز  کال س  عنوخن  باه  وخقع  در  و  یموالز  آموزش

  لن یدخنشوو  خز  یبعض مشکلات  ن،یآنلا  یهلکلاس در  ژهیو
مورد    یخفزخرو نرم  یخفزخرساخ   خمکلنلت به  یدساترسا   در
  حضاااور  عادم آموزش،  خز  نوع  نیخ جها   منالساااب و  لزیا ن

  و  یموالز نیآنلا  یهالکلاس  در  لنیا دخنشاااوو  خز  یبعضااا 
 به   نیمدرسا    یتمل  دخنشاوو،  یکلربر نلم  بودن  فعل   صارفلً
    یا د   به  نیآنلا  جلساااه هر  در نظر  مد  مطال ب  تمالم خرخئه

 ف یتعر  جها   یهمالهنگ  باه  لزیا و ن  یزمالن  یهال یا محادود
  ن ی مدرس نل وخسته   یتمل  وهیو در نت  یجبرخن  یهلکلاس

  زمالن   در  مطال اب  لنیا پال  جها   ریفرخگ  مشااالرکا   عادم  باه
  خز  که  ن یپلورپو  خرخئه به  مدرس حد خز  شیب هیتک  لاس،ک

  یهلکلاس  در  یحت  سیتدر   یف یک  در  بحا   قلب  عوخم 
پررنگتر باه نظر   یموالز  یهالبوده و در کلاس  یحضاااور

  طر  خز  یدرسااا   فیتکل  خز  ینیرساااد، خرخئه حوم بل یم
  آن  ییکلرخ  که  کمبودهل جبرخن جه   نیمدرسا   خز یبعضا 

  نیب  یرکلامیغ تعلم  یبرقرخر  عدم خس ، یبررس  لزمندین
    یوضاع یبررسا   خمکلن  عدم  وهینت  در و  ریفرخگ و  مدرس

  بال  لنیا دخنشاااوو  تعالما   عادم  درس،  کلاس  در  دخنشاااوو
  قی طر  خز  یموالز  آموزش  موخرد،  نیخ  کنالر  در  گر یکادی

  تعالما   والدیخ  یبرخ  دیا خم  مختصااار  کاه  نیآفلا  یهالکلاس
 .(17)  بردیم نیب  خز زین رخ  یآموزش
  سااالبقاه،یب  یجهالن  دخدیا رو  ک یا کرونال باه عنوخن    یپالنادم

کرد.    ولدیخ  یآموزشاا   یهلدر نظلم  یخگسااترده  رختییتغ
باه   یموالز  یهالگساااترش آموزش  رخت،ییتغ  نیخز خ  یکی

در نحوه آموزش   رختییتغ  نیبود. خ یآموزش حضاور  یجل
دخناش  یماتاعاادد  رختیا تااأثا   ،یریا لدگا یاا و   و  بار  آماوزخن 

بر  ریآنهال تاأث  نیمهمتر  خز  یکیدخشاااتاه کاه    لنیا دخنشاااوو
به عنوخن    یخنتقلد  تفکر  .(18) خسا   یتفکر خنتقلد  ییتوخنل
  لزمند ین  کم،یو   ساا یقرن ب  یخساالساا   یهلخز مهلرت  یکی

خساااا . در مح خفکالر    ی هالطیتعالملات فعال  و تبالد  
  یهلبح  قیهل خغلب خز طرمهلرت نیخ  ،یساانت  یآموزشاا 
  د یبل خسالت  میمشالرک  در کلاس، و تعلم  مساتق   ،یگروه

کالر آمادن    ی. خمال بال روشاااودیم   یا تقو  هالیو همکلاسااا 
نوع تعلملات به شادت محدود شاد و   نیخ  ،یمولز موزشآ

  ی ریلدگی  یهلبه روش  شاتریب  لنیآموزخن و دخنشاوودخنش
فرد و    ی موالز  آموزش  .(19)  آوردناد  یرو  یمنفعلاناه 

تر به منلبع  گساااترده  یملنند دساااترسااا   ییلیخگرچه مزخ
رخ    ییهلدخرد، خمل چل ش  یزملن  یریپذو خنعطل   یآموزشاا 

هل، کلهش تعلملات  چل ش  نیبه همرخه دخرد. خز جمله خ  زین
منور باه کالهش    توخنادیخسااا  کاه م  میزناده و مساااتق 

خز    یلریشاود. در بسا   یخنتقلد  یبح  و بررسا   یهلفرصا 
کلم     ینیگزیخند جلنتوخنساااته  یموالز  یهلطیمح  د،موخر
  نیفرخهم کنند که خ یحضاااور  یآموزشااا   لتیتورب یبرخ

  ی تفکر خنتقلد  یهلمهلرت فیمسالله ممکن خسا  به تضاع
خبزخرهال و تکنو وژ  نیخ  بال .(20) نوالمادیب   ی هالیحال ، 
  ی تفکر خنتقالد   یا تقو  یبرخ  ییهال یا پتالنسااا   زین  تال یوید

  یآموزشا   یهلو فوروم  نیآنلا  یهلمثل ، بح   یدخرند. برخ
  ی خنتقلد  یهلو بح   ترقیتفکر عم یبرخ  ییفضال  توخنندیم

   یو هدخ   یریمد  یکه به درسات  یفرخهم کنند، به شارط
تر و  به منلبع گساترده  یساترسا خمکلن د  ن،یشاوند. همچن

آموزخن کماک کناد  باه دخنش  توخنادیم  نترنا یتر در خمتنوع
 ود    یآشنل شوند و تفکر خنتقلد  یمتفلوت  یهلدگلهیتل بل د
بر   یآموزش موالز  ریتاأث   ،یا نهال  در  .(8)  کنناد   یا رخ تقو

وخبسااته خساا ، خز جمله    یبه عوخم  متعدد  یتفکر خنتقلد
و    ،یتعلملات مولز  زخنیم  ،یآموزشااا   یهلپلتفرم   یف یک

دخنش  زهیخنگا   نیا هماچانا  خساااتقلا   فرآو  در    نااد یآموزخن 
   یریمد یعوخم  به  وب  نیکه خ یطی. در شااارخیریلدگی

  ی تفکر خنتقلد   یبه تقو توخندیم  یشاااوند، آموزش مولز
صاورت ممکن خسا  منور به  نیخ  ریکمک کند، خمل در غ

   .(10) شود  یلتیح  یهلمهلرت  نیخ فیتضع
ب مواالز  نیخرتباالط  خنتقاالد  یآموزش  تفکر    کیاا   یو 
عوخم    ریتأث تح خسا  که    یو چندبعد  دهیچیموضاوع پ

به عنوخن   یرخبطه، آموزش مولز  نیمختلف قرخر دخرد. در خ
باه طرن مختلف بر   توخنادیم  د،یا جاد  یریلدگیا   طیمح  ک یا 

  لن یدخنشاوو  یتفکر خنتقلد  یهلمهلرت  فیتضاع لیتوساعه  
 توخناد یم  یساااو، آموزش موالز  ک یا   خز  .(6)  بگاذخرد  ریتاأث

خنتقالد   یا تقو  یبرخ  ییهالفرصاااا  فرخهم کناد.    یتفکر 
بح  و گفتگو، منلبع    یهلملنند پلتفرم  تل یوید  یخبزخرهل
  توخنند یم  یتعلمل  یخفزخرهلگسترده، و نرم نیآنلا  یآموزشا 

  ی هل دگلهید  ساهیو مقل  یرخ به جساتوو، تحل  لنیدخنشاوو
 ن یآنلا  یهلمثل ، بح   خنکنند. به عنو قیمختلف تشاااو

 ی برخ  ییفضاال توخنندیم  یمولز  یهلکلاس  لیهل  در فوروم
کنناد کاه در    والدیمختلف خ  یهالدگالهیا نظرخت و د  لنیا ب

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

jm
s.

iu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-1

0-
06

 ]
 

                             8 / 11

http://rjms.iums.ac.ir/
http://rjms.iums.ac.ir/article-1-7653-fa.html


 
 
 

276 

 

 و همکاران خلیلی دهکردی

  http://rjms.iums.ac.ir                           1401، شهریور 10، شماره 29دوره     علوم پزشکی رازی مجله

 

منور    یبه توساعه تفکر خنتقلد  ح،یصاح  یریصاورت مد
 .(9)  شودیم

  یی هال یا بال محادود  زین  یموالز  طیمح  گر،ید  یساااو  خز
  ی تفکر خنتقالد   فیباه تضاااع  توخنادیموخجاه خسااا  کاه م

و زنده بل خسااتلدخن و   ی. کلهش تعلملات حضااورلنولمدیب
و    قیعم  یهلبح   یهلممکن خسا  فرصا   هلیهمکلاسا 

خ  یفور کااه  دهااد،  کاالهش  تقوبحاا   نیرخ  در     یاا هاال 
خناتاقاالد  یلا یا تاحالا   یهاالماهاالرت ماهاما   یو  دخرنااد.    یناقاش 
  یهلوهیگله به شاا   یمولز  یدر فضاال  یریلدگی  ن،یهمچن

ممکن خساا  به   لنیدخنشااوو  شااود یتر منور ممنفعلانه
باه    شاااتریب  ،یریلدگیا   نادیمشااالرکا  فعال  در فرآ  یجال
به   یریلدگی  وهیشاا   نیخطلاعلت خکتفل کنند، که خ  لف یدر
  یگرید  عوخم   .(13)  کندیکمک نم یتفکر خنتقلد   یتقو

  ،یزشیزملن،  ودخنگ   یریدر مد  لنیدخنشوو  ییملنند توخنل
 ر یخرتبلط تأث نیبر خ زیبه منلبع منلسااب ن  یو دسااترساا 

  تریقو  هالناهیزم  نیکاه در خ  یلنیا . دخنشاااووگاذخرنادیم
  ی هسااتند، ممکن خساا  بتوخنند خز خمکلنلت آموزش مولز

  هلآن  یخساتفلده کنند که به توساعه تفکر خنتقلد  یبه شاکل
هل  مهلرت نیکه در خ  یلنیکمک کند. در مقلب ، دخنشاااوو

موخجه   یشاتریب  یهلضاعف دخرند، ممکن خسا  بل چل ش
  در.  لنولمدیهل بآن  یتفکر خنتقلد فیشاااوند که به تضاااع
ب خرتبالط  موالز  نیموموع،  خنتقالد  یآموزش  تفکر    ی و 

  ، یآموزش  ندیفرآ یو خجرخ  یبه نحوه طرخح  یلدیز  یبساتگ
خز خبزخرهال   ی فرد  یهالو مهالرت  تال ،یوید  یخساااتفالده 

   یریمد  یبه درسات  یدخرد. خگر آموزش مولز  لنیدخنشاوو
کمک کند، خمل در    یتفکر خنتقلد   یبه تقو توخندیشاود، م

  فیهل رخ تضااعمهلرت نیصااورت، ممکن خساا  خ نیخ  ریغ
 .(14)  کند
 

 هامحدودیت
باه محادود  نیخ خشاااالره دخرد کاه    ییهال یا مطال عاه 

  ی در دورخن پلندم  یدر توربه آموزش مولز  لنیدخنشاااوو
  هال  یا محادود نیترخز مهم  یکیخند.  کرونل بل آن موخجه بوده

تعاالملات حضاااور معمو     یکاالهش  طور  بااه  کااه  بود 
  آورد یم  فرخهمبح  و تبلد  نظر رخ    ی زم برخ  یهلفرص 

  ی. عدم دساترسا کردیکمک م  یو به توساعه تفکر خنتقلد
  نیدر ب ژهیمنلسب، به و زختیو توه نترن یبه خ کنوخ  ی

  کنند، یم  یبر وردخر زندگکه در منلطق کم  یلنیدخنشاوو
شاااد. خساااتفالده    یریلدگیا    یا ف یدر ک  یمنور باه نالبرخبر

و کلهش    ی ساااتگ زین  شیخز صااافحه نمل  مدتیطو ن
 زه یخنگ توخنساا یخمر م  نیتمرکز رخ به دنبل  دخشاا  که خ

هل رخ کلهش  مشاالرک  فعل  در کلاس یبرخ  لنیدخنشااوو
  لزمند ین  یلیتحصا   یهلخز رشاته یبر   گر،ید یساو خز  .دهد
باه   یموالز  یهالطیهساااتناد کاه در مح  یعمل  یریلدگیا 

 ی برخ  یمسالله ملنع  نیو خ شاوند،ینم  یسالزهیشاب ی وب
  لنیدساته خز دخنشاوو  نیدر خ  یخنتقلد  یهلتوساعه مهلرت
هاماچانا  ماواالز   یاا ماوفاقا   ن،یا باود.  آماوزش  بااه   یدر 

خز    یلریا دخرد کاه بسااا   لزیا زمالن ن   یا ریو ماد  یمی ودتنظ
روبرو شااادند.    ییهلبل چل ش  نهیزم نیدر خ  لنیدخنشاااوو

  ی هال  یا خز محادود  گرید  یکی  زین  یکمبود بالز ورد فور
  ،یحضاااور  طیکاه در مح  یمطرح شاااده بود  در حال 

تعلم  بل خساتلد   قیبه سارع  خز طر  توخنندیم  لنیدخنشاوو
  ی مولز  طیکنند، در مح  لف یبلز ورد در  هلیو همکلاسا 

  شاودیو به صاورت محدود خرخئه م ریبل تأ   وردهلبلز  نیخ
  ی تفکر خنتقلد   یتقو  یهلبه کلهش فرصااا  توخندیکه م

 منور شود.
 

 پیشنهادها
مواالز  یبرخ آموزش  توربااه  تقو  یبهبود  تفکر     یاا و 
  یی هلروش  یریبه کلرگ توخنیم  لن،یدر دخنشااوو  یخنتقلد
دخد. خسااتفلده خز    شاانهلدیپ  یتعلملات مولز  شیخفزخ یبرخ

  توخندیم یآموزشاا   یهلو فوروم نیآنلا  یگروه یهلبح 
فرخهم    یخنتقلد   یتبلد  نظر و تحل یبرخ  یشاتریب  یفضال

رخ به   لنیکه دخنشااوو  یآموزشاا   یهل یفعل   یکند. طرخح
  لیا   یگروه  یهالمشااالرکا  فعال  وخدخر کناد، مالنناد پروژه

به توساااعه تفکر   توخندیم زین  ،یجلسااالت مبلحثه مولز
 .کمک کند  یخنتقلد
  رخت یدر مورد تالث  شاااتریمطال عاه ب  ،ینظر پژوهشااا   خز
  ی تفکر خنتقلد  یهلبر مهلرت  یآموزش موالز  مدتیطو ن
  نیب  یهلتفلوت  یکه به بررسا   یقلتیخسا . تحق   یضارور

  ی ریلدگیا هال بر  آن  ریو تاأث  یو موالز  یتعالملات حضاااور
  یهلروش  ییبه شااانلسااال توخنندیم  پردخزند،یم  یخنتقلد

مواالز  یبرخ  نااهیبه همچن  یآموزش  کننااد.    ن، یکمااک 
  تل  یوید یخبزخرهل  یخثربخشاا   یلبیکه به خرز  ییهلپژوهش
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باه   توخننادیم  پردخزناد،یم  یتفکر خنتقالد   یا مختلف در تقو
  یمؤثرتر منور شاوند. بررسا   یآموزشا   یتوساعه رخهبردهل

زمالن و     یا ریماد  یهالمالنناد مهالرت  یعوخما  فرد  ریتاأث
ماوفاقا   یما یا  اودتاناظا  ماواالز   یاا بار  آماوزش  تافا   یدر    کارو 
 ی برخ  یتیحمال  یرخهکالرهال  نیباه تادو  توخنادیم  زین  یخنتقالد

 .کمک کند  لنیدخنشوو
 

 گیریتیجهن
کرونال   یدر دورخن پالنادم  یآموزش موالز  ،یباه طور کل

  کیدخشااته خساا . خز   یبر تفکر خنتقلد  یخدوگلنه رختیتأث
و    یموجود در تعالملات حضاااور  یهال یا ساااو، محادود

منفعلانه ممکن خساا  به   یریلدگی  یهلخسااتفلده خز روش
  گر،ید یمهلرت منور شااده بلشااد. خز سااو نیخ فیتضااع
به منلبع متنوع    گساترده  یو دساترسا   تل یوید یخبزخرهل

فرخهم کنند.    یتفکر خنتقلد  یتقو یبرخ  یفرصات  توخنندیم
  فیتضع لی   یدر تقو یآموزش مولز یخثربخش  ،یدر نهل

دخرد.    یآن بسااتگ یو نحوه خجرخ   یف یبه ک  یتفکر خنتقلد
شاود،     یریو مد یطرخح  ینوع آموزش به درسات نیخگر خ

کناد،    یریجلوگ  یناه تنهال خز کالهش تفکر خنتقالد  توخنادیم
 .لنولمدیب زیآن ن  یبلکه به تقو

 
References 

1. Amini M, Rezaee M, Badiee R, Kojouri J, 

Lotfi F. Evaluating the clinical faculty members of 

Shahid Faghighi Hospital, Shiraz, based on the 

cognitive apprenticeship model in January 2011. 

Interdiscip J Virtua Learn Med Sci. 2012;2(4):1-

10.(Persian) 

2. Stegers-Jager KM, Cohen-Schotanus J, 

Themmen AP. Motivation, learning strategies, 

participation and medical school performance. Med 

Educ. 2012;46(7):678-88. 

3. Tao X, Hanif H, Ahmed HH, Ebrahim NA. 

Bibliometric Analysis and Visualization of Academic 

Procrastination. Front Psychol. 2021;12:722332. 

4. Grunschel C, Patrzek J, Fries S. Exploring 

reasons and consequences of academic 

procrastination: An interview study. Eur J Investig 

Health Psychol Educ. 2013;28(3):841-61. 

5. Svartdal F, Dahl TI, Gamst-Klaussen T, 

Koppenborg M, Klingsieck KB. How Study 

Environments Foster Academic Procrastination: 

Overview and Recommendations. Front Psychol. 

2020;11:540910. 

6. Kármen D, Kinga S, Edit M, Susana F, Kinga 

KJ, Réka J. Associations between academic 

performance, academic attitudes, and procrastination 

in a sample of undergraduate students attending 

different educational forms. Procedia Soc Behav Sci. 

2015;187:45-9. 

7. Klassen RM, Klassen JRL. Self-efficacy 

beliefs of medical students: a critical review. Perspect 

Med Educ. 2018;7(2):76-82. 

8. Unda-López A, Osejo-Taco G, Vinueza-

Cabezas A, Paz C, Hidalgo-Andrade P. 

Procrastination during the COVID-19 Pandemic: A 

Scoping Review. Behav Sci (Basel). 2022;12(2):38. 

9. Steinert C, Heim N, Leichsenring F. 

Procrastination, Perfectionism, and Other Work-

Related Mental Problems: Prevalence, Types, 

Assessment, and Treatment-A Scoping Review. Front 

Psychiatry. 2021;12:736776. 

10. Tucci M, Tong K, Chia K, DiVall M. 

Curricular and Co-curricular Coverage of Leadership 

Competencies and the Influence of Extracurricular 

Engagement on Leadership Development. Am J 

Pharm Educ. 2019;83(2):6535. 

11. Janke KK, Nelson MH, Bzowyckyj AS, 

Fuentes DG, Rosenberg E, DiCenzo R. Deliberate 

Integration of Student Leadership Development in 

Doctor of Pharmacy Programs. Am J Pharm Educ. 

2016;80(1):2. 

12. Afeli SA. Academic accommodation 

strategies for pharmacy students with learning 

disabilities: What else can be done? Curr Pharm Teach 

Learn. 2019;11(8):751-756. 

13. Hayat AA, Kojuri J, Amini M. Academic 

procrastination of medical students: The role of 

Internet addiction. J Adv Med Educ Prof. 

2020;8(2):83. 

14. Chehrzad M, Ghanbari A, Rahmatpour P, 

Barari F, Pourrajabi A, Alipour Z. Academic 

procrastination and related factors in students of 

Guilan University of Medical Sciences. J Med Educ 

Dev. 2017;11(4):352-62. (Persian) 

15. Guo J, Meng D, Ma X, Zhu L, Yang L, Mu 

L. The impact of bedtime procrastination on 

depression symptoms in Chinese medical students. 

Sleep Breath. 2020;24:1247-55. 

16. Heidarzadeh A, Mohammad Alizadeh S, 

Soltan Ahmadi J, azizzadeh Forouzi M, 

HashemiNasab FS, Abas Zadeh H. Prevalence of 

Academic Negligence and its Relationship with 

Students’ Mood DisordersatKerman University of 

Medical Sciences. Educ Dev Jundishapur. 2017. 7(4); 

325-333.(Persian) 

17. Stead R, Shanahan MJ, Neufeld RW. “I’ll go 

to therapy, eventually”: Procrastination, stress and 

mental health. Pers Individ Dif. 2010;49(3):175-80. 

18. Matteucci MC, Soncini A. Self-efficacy and 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

jm
s.

iu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-1

0-
06

 ]
 

                            10 / 11

http://rjms.iums.ac.ir/
http://rjms.iums.ac.ir/article-1-7653-fa.html


 
 
 

278 

 

 و همکاران خلیلی دهکردی

  http://rjms.iums.ac.ir                           1401، شهریور 10، شماره 29دوره     علوم پزشکی رازی مجله

 

psychological well-being in a sample of Italian 

university students with and without Specific Learning 

Disorder. Res Dev Disabil. 2021 Mar;110:103858. 

19. Commodari E, La Rosa VL, Sagone E, 

Indiana ML. Interpersonal Adaptation, Self-Efficacy, 

and Metacognitive Skills in Italian Adolescents with 

Specific Learning Disorders: A Cross-Sectional 

Study. Eur J Investig Health Psychol Educ. 

2022;12(8):1034-1049. 

20. Fatehi Y, Abdkhodaee MS, Porgholami F. 

Relationship between procrastination with 

perfectionism and self-efficacy in public hospitals' 

staff of Farashband City. Soci Psychol Res Qua. 

2012;2(2):39. (Persian) 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

jm
s.

iu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-1

0-
06

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            11 / 11

http://rjms.iums.ac.ir/
http://rjms.iums.ac.ir/article-1-7653-fa.html
http://www.tcpdf.org

