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 از. است تأمل و 
 بـر روي  ورزش

 و هويت هاي لفه

باشـد كـه    مين 
مي و با اسـتفاده  
رمـول كـوكران   
 فرمول كوكران 

 ايـن  در لاعـات 
 نظـر  از و ربردي 

ضـريب   شـامل   
 افزارهـاي  نـرم ز 

 ورزش، بـه  انـي 

مختلـف جامعـه،    
وامل بازدارنده از 
  ي ايفـا كنـد. بـه    

ييج اجتمـاعي و  
 تقويت فرهنـگ  

Ghadimi B. So

's 14th district

C صورت گرفته ا

4001 رديبهشت

مور( يهمگان
  ايران ن،
)مسئول سندهينو(*  ن

بررسي درخور ماعي
طريـق  از تـوان  مـي
مؤل شناختي جامعه ش

شهر تهران 14منطقه
كم صورت به 14طقه

جم نمونه با كمك فر
حجم نمونه با كمك

اطلا گردآوري ابزار .ت
كـار - اي توسعه دف

و اسـتنباطي صـيفي
SE از گيـري  بهـره ) با

ايرا فرهنـگ  تـرجيح
  .د

هـاي م علايق گـروه 
ز جنبه تفريحي و عو

سـازي  فراينـد ملـت    
 كرده و از طريق تهي
ابند كه خود موجب
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ورزش و مت
تهران جنوب، تهران حد
رانيا تهران، مركز، هران

رانيا تهران، ، حقيقات
 

اجتم پديده يك عنوان
مـ را موضوع اين. ست
پژوهش اين انجام از

مورزش و شهروندان
ات از شهروندان منط

باشند. تعيين حج  مي
ه) انجام شد. تعيين ح
يري انجام شده است

هد نظر از حاضر قيق
آمـار توصـژوهش از

EMلات ساختاري (

تـ ايرانـي،  فرهنگ ي
دارد معناداري تأثير ي

ور ملي و گره زدن ع
ود. اين پديده، فارغ از
ي در توسـعه و رشـد
ق هويت ملي تلاش

يا ميغرور ملي دست

omponents of 

d Sci. 2021;28

ي آزاد مطابق با

دوره كي رازي

سلا بر آن ثير
وا اسلامي آزاد دانشگاه

ته واحد ياسلام آزاد ه
تح و علوم واحد يسلام

ع به ورزشي هاي ليت
است جامعه سلامت اد

هدف. كرد مشاهده
  .باشد مي

در و ربط ذيمديران
كيفي و اطلاعا صورت

نفر 650ماري حدود
كمي (آميخته -يفي

گي  در دسترس نمونه
تحق. باشد مي ساخته
در اين پـ. است يشي

 از روش مدل معادلا

برتري به باور ملي، ور
همگاني هاي ورزش 

ت كند و با ايجاد غرو
 در عرصه جهاني شو

تواند نقش مهمي مي
ستاي تقويت و تعميق

تبع غ د اجتماعي و به

identity and i

8(3):93-103. 

دسترسي صورت

 پژوهشي 

 علوم پزشك

تأث و تيهو اي
د ورزشي، شناسي جامعه

دانشگا شناسي، جامعه 
اس آزاد دانشگاه شناسي، 

فعال در افراد مشاركت
ايج در آن مهم قش
روشني به دارند، كت
م تهران شهر 14 قه

پژوهش شامل كليه
ص بهروش مصاحبه و

مورت گرفت جامعه آ
باشد و به روش ك مي

وده است و به روش
محقق پرسشنامه ن

پيما -توصيفي يقات
ي ارايه الگو مناسب

غرو احساس كه داد 
توسعه بر ملي سنت 

بستگي ملي را تقويت
نمايي كشور و قدرت

مليحلي، ملي و فرا
هاي ورزشي در راس ت

ت، به افزايش اعتماد
  شود. سرزميني مي

  ت.
   نداشته است.

  
ts impact on h

بهشار اين مقاله

پمقاله    

مجله   

ها مؤلفه ياخت
جا دكتري دانشجوي: ي
گروه ار،ياستاد: يبيلب
ش جامعه گروه ار،يدانش: 

مش و ورزش امروزهف: 
نق پديده، اين كردهاي

مشارك زمينه اين در ه
منطق در همگاني ش

امعه آماري در اين پژ
لاعات از مديران به رو
مه محقق ساخته صو

نفر مي 280كه حدود 
نفر بو 650كه حدود 

همچنين و ميداني ت
تحقي نوع از ها داده ي

و در نهايت براي سون
  ستفاده شد.

نشان پژوهش اين ج
و فرهنگ به تعهد و
تواند همب ورزش مي 

ي و وفاق در داخل ك
سازي ميان هويت مح

ها با تدوين سياست ت
ر فضاي اوقات فراغت
مان يك مجموعه سر

: گزارش نشده استع
حامي مالي: كننده 

اد به اين مقاله:
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زمينه و هدف

كارك ترين مهم
كه افراد زندگي
ورز بر آن تأثير

جا روش كار:
آوري اطلا جمع

از ابزار پرسشنام
صورت گرفت ك
صورت گرفت ك
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قبيل تعارض س

كه دولت نحوي
شور و نشاط در
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حمايتمنبع 
شيوه استنا
blic sports 

 ID

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

jm
s.

iu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

1-
26

 ]
 

                             1 / 11

https://orcid.org/0000-0002-2888-7032
https://rjms.iums.ac.ir/article-1-6575-en.html


 
  
 
 
 
 

 

 

Sociolo
(Case s

Saeed Jad
Mohamm
Branch, T
Bahram G
Tehran, Ir
 
Abstrac

 
Backgrou
the develo
from diff
indicators 
lot of atte
such as gy
activity, m
school and
how to p
opportunit
knowledg
form the 
sports is 
participati
of concep
sports, the
public spo
way fill th
exercise a
understand
developm
Associatio
learning t
materials a
sports. To
should be 
is its impo
the lives o
identity an
Methods:
citizens o
interviews
researcher
determine
qualitative
Cochran's
method. T
questionna
and descri
and infere
equation m

 ID 

   Raz

ogical com
study of T

didi: PhD Stude
mad Mehdi La
Tehran, Iran (*C
Ghadimi: Asso
ran 

ct 

und & Aims: P
opment of spor
ferent countries
 of talented peo

ention to public
ymnastics and s
military service
d beyond can e

participate in s
ty for teachers
e to all childre
basis of almos
related to incr
ing in sports act
pts such as the 
e participation 
orts, profession
he gap created
and motor act
d public sports

ment of public s
on, each person
to play and lea
are needed to a

oday, sports and
studied and co

ortant role in c
of the people in
nd its impact on
: The statistical 
of District 14 
s qualitatively 
r-made question
ed using the C
e-quantitative 
 formula, whi

The data collect
aire. The presen
iptive-survey re
ential statistics 
modeling (SEM

  Original A

zi Journal of

mponents o
Tehran's 14

ent of Sports So
abibi: Assistan
Corresponding a
ociate Professor

Public sports ca
ts in a society. 
s. Many scient
ople in various 
c sports. Provid
swimming and 

e, and a better l
effectively help
sports competit
s who are norm
en in an organiz
st all physical 
reasing particip
tivities. Particip
participation o

of young peop
ns and champio
, and eventuall
tivities will be
s in order to i
sports. Accordi
n must go throu
arn before prac
achieve the varia
d people's parti
onsidered. One 
creating public 
nvolved. The pu
n public sports 
population in t
of Tehran. In

and informatio
nnaire. Statistic

Cochran's formu
(mixed) meth

ich was about 
tion tool in this
nt research is a
esearch in term
including Pear

M) method usin

Article 

f Medical Sc

of identity
4th distric

ociology, Islam
nt Professor, D
author) Labibi_
r, Department o

an be considere
Today, public 

tists are trying
sports. Before t
ing general mo
running will pr

life in general. 
p the developm
tions. In addit
mally qualified
zed and suppor
activities and 

pation and pro
pation in sports 
of children in g
le in legal spor

onships. Falling
ly the differenc
e clear. There
identify the ob
ng to the defin

ugh three stages
cticing the activ
ables affecting 
icipation in spo
of the most im
health. This ca

urpose of this so
in the 14th distr
this study includ
nformation wa

on from citizens
cally, there are a
ula, which is a
od. The samp
650 people a

s research is fie
pplied-descript

ms of data collec
rson correlation
ng SPSS22 sof

94 

ciences. 202

y and its i
ct) 

 
mic Azad Unive
Department of 
_mehdi@yahoo
of Sociology, I

ed as one of the
sports have re

g to identify a
the Sydney Oly

otor skills and t
repare them for
Public sports e

ment of public s
tion, a school-
d to teach life 
rtive environm
sports. Basical

omoting opport
 and physical a
games, the par
rts, and ultimat
g behind this ri
ces in productiv
efore, it is ver
bstacles that st
nition provided
s of starting act
vities to win. 
the developmen
orts activities a

mportant functio
an be clearly se
ociological stud
trict of Tehran.
udes all relevant
as collected fr
s of District 14
about 650 peop
about 280 peo
ple size was 
and was done 
eld studies and 
tive in terms of 
ction method. In
n coefficient an
ftware was use

21;28(2):93-1

impact on

rsity, South Teh
Sociology, Isl
.com 
slamic Azad U

e most common
ceived special 
and develop p
ympics, Austral
training in publ
r future sports, 
education in ele
sports in a city
-based sport is

skills and scie
ent. Public mo
lly, the develop
unities and be

activity has a wi
rticipation of w
tely the develop
ising wave, it c
vity from the e
ry important t
tand in the wa
d by the Irish C
tivities, movem
Extensive rese
nt and barriers 
as a social phen
ons of this phen
een through the
dy is the compo

t managers in sp
rom managers 
4 quantitatively

ple. The sample 
ople, and was 

determined u
by available s
also a research

f developmental
n this study, de
nd finally the s
ed to present a

103.  http://rjm

n health a

hran Branch, T
amic Azad Un

niversity, Scien

 

n parts in 
attention 
redictive 
lia paid a 
lic sports 
physical 

ementary 
y to learn 
s a good 
ence and 
tor skills 
pment of 
nefits of 
ide range 

women in 
pment of 
can in no 
effects of 
to better 

ay of the 
Coaching 

ments and 
arch and 
of public 
nomenon 
nomenon 
e sport in 
onents of 

ports and 
through 

y using a 
size was 
done by 
sing the 
sampling 
her-made 
l purpose 
escriptive 
structural 
a suitable 

ms.iums.ac.ir 

and public

Tehran, Iran   
niversity, Cent

nce and Resear

 
Keywords 

Identity, 

Health, 

Sports Activ

Public Sport 
 

Received:   0
Published:  0

       

 
 

c sports 

ral Tehran 

rch Branch, 

ities, 

  
  
  

02/01/2021 

03/05/2021 

  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

jm
s.

iu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

1-
26

 ]
 

                             2 / 11

https://orcid.org/0000-0002-2888-7032
https://rjms.iums.ac.ir/article-1-6575-en.html


 
 
 

 

 

      Jadidi S, 

4001 شت

model. 
Results: T
superiority
commitme
public spo
Conclusio
tying the i
the count
recreation
identities, 
process. I
formulatin
space, inc
coexistenc
developm
elite, publ
sport, stay
by Collin
individual
entertainm
developm
which to a
public spo
great help
sports acti
system of
recognitio
structure o
significan
tribe, and 
in a coun
religious, 
duties reg
approval a
National i
citizens, a
interest, p
ethnic and
coexistenc
reviving th
itself, reg
symbols a
of their hi
pride and 
within the
of the re
transnatio
nationaliz
identity by
leisure sp
strengthen
 
Conflicts
Funding
 
Cite this
Jadidi S, 

(Case stu

et al.  

ارديبهش، 2 شماره 

The results of 
y of Iranian cul
ent to national 
orts. 
on: Sports can 
interests of diff
try and show 
nal aspect and d

can play an im
In a way that g
ng sports polic
crease social tru
ce culture of th

ment is very gen
lic, and so on.
y in the sport of
ns as an effecti
ls at all levels o

ment and to perf
ment of public s

avoid wasting t
orts in cities. Id
p in overcoming
ivities and the 
f any country 
on of talents a
of the country 

nt. National ide
even religion. 

ntry with the g
racial and lingu

gulated by law 
and monitoring
identity in a c

and on the contr
patriotism and r
d cultural group
ce and collecti
he collective w
ardless of histo

and make nation
istorical status.
tying the inte

e country and s
creational aspe
nal identities, 

zation process. I
y formulating s
pace, increase 
ns the coexisten

s of interest: 
g: None 

s article as: 
Labibi MM, G

udy of Tehran

  

،28دوره  رازي

this study sho
lture, preferenc
culture and trad

strengthen nat
ferent groups o
power in the 

deterrents such 
mportant role in
governments tr
cies and throug
ust and consequ

he people of a te
neral and can in
 Sports develo
f their choice an
ive opportunity
or specific grou
form at any lev
sports requires 
time and mone

dentifying obsta
g them and pro
development o
can make a g

and help the g
in practice, th

entity transcend
National identi
government an
uistic ties, but o
and with the r

g of the implem
ountry creates 
rary, ambiguity
responsibility. N
ps in a multi-eth
ive interests of

will and historic
orical affiliatio
ns proud in inte
. Sport can stre
rests of differe
how power in t
ect and deterr
can play an im
In a way that g
sports policies 

social trust 
nce culture of th

None 

Ghadimi B. So

's 14th district

*This

 

علوم پزشكي ر

wed that the fe
ce of Iranian cu
dition have a si

tional solidarity
f society, it wil
world arena. 
as conflict bet

n the developm
y to strengthen
gh social stimu
uently national
erritorial comp

nclude the deve
opment is a com
nd succeed in i

y, systems and 
ups or regions 
el. They want t
planning in va

ey can be to ide
acles to the dev
viding effectiv
f championship
reat contributio

growth of publ
he efficiency an
ds traditional a
ity is citizenshi
nd rulers is est
on the basis of r
role of citizens

mentation of the
strong nationa

y and doubt in n
National identit
hnic country. S
f a historical s
cal ties between
on, can stimulat
ernational comp
engthen nationa
ent groups of s
the internationa
ents such as 

mportant role in
overnments try
and through so
and consequen
he people of a te

ociological co

t). Razi J Med

work is publis

٩٥ 
مجله ع             

feeling of natio
ulture to sports, 
ignificant effect

y And by crea
ll cause solidar
This phenome

tween local, na
ment and growt
n and deepen t
ulation and ent
l pride, which i
lex. It becomes

elopment of spo
mprehensive he
it. The developm

d structures and
to participate i

to make progres
arious fields, on
entify problems

velopment of gr
ve solutions to i
p sports. Undou
on to the deve
lic sports, but 
nd effectivenes
and indigenous 
ip identity. The
tablished not o
reciprocal right
s. Citizens part
e law by their 
al responsibiliti
national identit
ty is the link b

Sport, while ari
society, can al
n a nation. At t
ate ethnic and n
petitions and ha
al solidarity an
society, cause 
al arena. This p
conflict betwe
n the developm

y to strengthen 
ocial stimulation
ntly national 
erritorial comp

omponents of 

d Sci. 2021;28

hed under CC B

                           

onal pride, beli
sense of belon

t on the develop

ating national p
rity and harmon
enon, regardles
tional and tran

th of the nation
the national ide
thusiasm in th
in itself strengt
s. The concept 
orts at all levels
elp to people t
ment of sport is
d processes tha
n sports, recrea
ss. Therefore, to
ne of the most 
s in the develop
rassroots sports 
increase particip
ubtedly, the edu
elopment of sp

given the edu
ss of this syste

identities of e
e relationship of
on the basis o
s and duties; Ri
ticipate in the 
elected represe
ies and interest
ty reduces com

between all the 
sing from the c
lso be a socia
the same time, 
national spirit 

ave different per
nd, by creating 
solidarity and 
phenomenon, re
een local, natio
ment and growt
and deepen the
n and enthusias
pride, which 
lex. It becomes

identity and i

8(3):93-103. 

BY-NC-SA 3.0 li

                           

ef in the 
nging and 
pment of 

pride and 
ny within 
s of the 
snational 

nalization 
entity by 
e leisure 
thens the 
of sports 
s, public, 
to start a 
s defined 
at enable 
ation and 
oday, the 
basic of 

pment of 
can be a 
pation in 
ucational 
ports and 
ucational 
m is not 

ethnicity, 
f citizens 
f ethnic, 
ights and 
drafting, 

entatives. 
ts for its 
mitment, 
different 

culture of 
l matter, 
the sport 
by using 
rceptions 
national 

harmony 
egardless 
onal and 
th of the 
 national 

sm in the 
in itself 

s. 

ts impact on h

cence. 

http:/                

health and pub

//rjms.iums.ac.i

blic sports 

ir

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

jm
s.

iu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-1

1-
26

 ]
 

                             3 / 11

https://rjms.iums.ac.ir/article-1-6575-en.html


 
  

 

 

يهمگان ورزش و 

ـه شـروع    
يـادگيري      

بر توسعه  
و  هـا  هش

 يـافتگي  ه
تمـامي   ـاً 

رش خود 
ناسـند. از    

، بـا  كننـد 
ــاني  ت جه
سـت و بـا    
جامعـه از    
هم آوردن   
فـي ملـي   
 از ورزش  

ــا ــت و  ه
ك تحـول      
 همگـاني  
ت زنـدگي   
 فرهنـگ،      

فـردي   ي
در ورزش 

سـياري از    
ده اسـت.    
في انجـام  
ي بايــد از  
بـانوان در   

  م است.
 مختلـف  
ه اسـت و    

و  گـذاري 
 هـاي  يـت 

 كه بـراي  
ــاني در  گ
 همگـاني   
 پديـده را   
ي از ايــن  

  سلامت بر آن ريتاث

 از سـه مرحلـ
ـراي بـازي و ي

تأثيرگذارهاي 
پژوه به بررسي 

 )4(.  
توسعهر مفهوم 
تقريبـسـت و    

توسعه و گستر 
شـي بهتـر بشن

ك مـي وم تلاش 
ــي ــت ش از رقاب
همگـاني اس ي

ونـاگون يـك ج
 ايـن رو، فـراه

تكليف جانبه آن
ستقبال مـردم

ــه   ــ و توج دول
ن موضـوع يـك

ورزش هرچند
و كيفيـت متي 

م بـر اسـاس
ايه ويژگيه به 
خــود د ي يــزه

ي مشـاركت بس
را موجـب شـد
ه دلايل مختلف
ورزش همگــاني
 و مشـاركت بـ

مهمم هاي جنبه
 در كشورهاي
جامعـه وابسـته

گ سياسـت ـش     
اولوي وجه كرد،

همگاني است
ورزش همگ زي

دم بـه ورزش
مختلف ايـن  

ي نمــود. يكــي

ت و تيهو يها مولفه

ده شدن، بايد
و يـادگيري بـر

بي به متغيرها
ي همگاني نياز
 نيازمند است

ي، ورزش از نظر
ژرفـي يافتـه ا

هاي زمينهتا  د
ورزش هـاي  ـت 

هاي جهان سو
ــاي دان ورزش ه

اي پديده ورزش 
 و قشرهاي گو

. ازشـوند  مـي  
ي رشد همه ج

). همچنين اس5
ــه) ــراي هم  ب

بـه ايـن تفـاعي 
ه. رود ميشمار 

در تأمين سـلام
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كوشند ميورها
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ــاني (ور شزگ

غيرانتف هاي مان
ماعي مهم به ش

د اساس عامل 
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 خوبي براي مع

دارند و مهـ تا 
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بازي، مشا

هايي ورزش
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 اقشـــار، كارمن
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از مقيـها، ياس
تخصصـي لات

ـي زيـاد (وزن
)، خيل2وزن م (

چنين نوع ديگ
هـشامل درجـه

حـدودي مـوافق

مد - 2شكل 

ي

s

ور ملي

Feel na 

ت

شم،28دوره  ي

 

اي  هدف توسعه
ها از نوع تح اده

آمـاري در ايـن
ر ورزش و شهر

آوري اط  جمع
كيفـ صــورت ــه
كمـي صـورت  ه

سـاخته صـورت
باشند. تعيي مي

صورت گرفت ك
كمي (آمي -في

كمـك فرمـول
نفـر بـوده اسـ 

جام شده است
ش، نوع فرضيات
لت در سـاختن
سه با ساير مقي

سـؤاهريـك از
خيلـ اي گزينـه

)، كـم3وزن (  
همچ شده است.

ف ليكرت كه ش
تـا ح"، "لفمـا 

H

 باور به برتري فرهنگ ايراني
Believe in the 

superiority of Iranian 
culture 

احساس غرو
 

ational pride

م پزشكي رازي

 

  كار
 حاضر از نظر ه

آوري دا  جمع
آ جامعه  است.

در ربط ذيران 
باشد كه مين 

ــ مصــاحبه و  ب
به 14 ن منطقه

شنامه محقق س
نفر م 650دود 

مول كوكران ص
و به روش كيفي
جم نمونه بـا ك

650 حـدود  
گيري انج نمونه

ه هدف پژوهش
) و نيـز سـهولت
كرت در مقايس
سـتفاده شـد. ه
گز طيف پـنج  

متوسـط)، 4 
) ارزشيابي ش1 

طيف 5در  ندي
مخـ"، "خـالفم 

H

علوممجله

روش ك
تحقيق
نظر روش
پيمايشي
كليه مدير
شهر تهران
بــه روش
شهروندان
ابزار پرسش
آماري حد
كمك فرم

باشد و مي
حج نييتع

گرفت كه
دسترس ن
با توجه به

)اي درجه(
مقياس ليك
ليكرت اس
استفاده از

وزنزياد (
وزنكم (

بن درجهاز 
مخ كاملاً"
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4001 شت 

عتبـر  ن م 
ب تعيـين  

% 40 ريبـاً 
تقل قابـل   

 مشــاهده 
در فاصـله  
 بسـتگي   
ن استفاده 

داري آن  ي
ن معتبـر   
ب تعيــين 

% از 5/27
قل قابـل     

 فريـدمن    
ر توسـعه   

  ي

  ي

  ي

  ي

  ي

 

ارديبهش، 2 شماره 

عادله رگرسـيون
ت. مقدار ضريب

تقرن است كه 
ك متغير مسـتق

ــه در جــدول
د "واتسـون  -  

ض عدم وجـود
ن از رگرسيون

و معني Fمون 
عادله رگرسـيون
 اســت. ضــريب

5اسـت كـه    ن
ك متغيـر مسـتق

  پژوهش
نتـايج آزمـون

بـر مـؤثر ويـت  

سطح معني داري

000/0  

سطح معني داري
000/0  

داريسطح معني 
000/0  

سطح معني داري
000/0  

سطح معني داري
000/0  

،28دوره  رازي

% مع95 بالاي 
بل تحليل است

آن مؤيدكه اين 
وابسته به كمك

كــ طــور همــان
دوربـين"ـاره  

د، بنابراين فرض
توا شود و مي ي

قداره آماره آزم
% مع95 بالاي 

 قابــل تحليــل
آن مؤيـد ه اين 

سته به كمـك

ن متغيرهاي پژ
كه به بررسي ن

هو هاي مؤلفه ي

  ملي
  Fاماره  

933/170  

  گ ايراني
  Fاماره   ن

933/47  

  يراني
  Fاماره   ن

705/72  

  ق
  Fاماره   ن

469/95  

 سنت ملي
  Fاماره   ن

65/54  

علوم پزشكي ر

سطح اطمينان
 و نتايج آن قاب

باشد ك مي 3/0
غييرات متغير و

  ن است.
هدين ترتيــب 
شود، مقدار آمـ

ار داردقر 5/2-
 خطاها رد نمي
. با توجه به مق
سطح اطمينان
ه و نتــايج آن

كه باشد مي 2/0
رات متغير وابس

  ن است.

زمون فريدمن
ك 6ايج جدول 

بندي اولويتت

متغير احساس غرور م
 اره دوربين واتسون

662/1  

باور به برتري فرهنگ
آماره دوربين واتسون

863/1  

ترجيح فرهنگ ايغير
آماره دوربين واتسون

712/1  

احساس تعلقي متغير
آماره دوربين واتسون

676/1  

تعهد به فرهنگ و س
آماره دوربين واتسون

685/1  

٩٩ 
مجله ع             

ـين
% از
بـل

هده
صـله
تگي
فاده
 آن
تبـر
ـين
% از
بـل

هده
صـله
تگي
فاده
 آن

در س
بوده
399
از تغ

تبيين
بــد
ش مي
5/1-

بين
كرد.
در س
بــوده
275
تغيير
تبيين

  
آز
نتا
جهت

متي مدل رگرسيوني
عيين تعديل

  شده
آما

54/0 
  

بل رگرسيوني متغير
آ  تعديل شده

2/0 
  

 مدل رگرسيوني متغ
آ ن تعديل شده

33/0 
  

صيفي مدل رگرسيوني
آ  تعديل شده

3/0 
  

تل رگرسيوني متغير
آ ن تعديل شده

27/0 

                           

دار ضريب تعيـ
25سـت كـه

يـر مسـتقل قا

 جــدول مشــاه
در فاص "سـون

م وجـود بسـت
رگرسيون استف

F داري و معني
رگرسـيون معت
دار ضريب تعيـ

6/33ـت كـه
يـر مسـتقل قا

 جــدول مشــاه
در فاص "سـون

م وجـود بسـت
رگرسيون استف

F داري و معني

نتايج توصيفي -1ول
ضريب تع ن

ش
40

نتايج توصيفي مد -
ضريب تعيين
245

نتايج توصيفي -3ل
ضريب تعيين ن

31

نتايج توص -4دول
ضريب تعيين
394

نتايج توصيفي مد -
ضريب تعيين ن

70

                           

 

حليل است. مقد
اآن  مؤيـد ـن

به كمـك متغي

كــه در طــور ن
واتس -دوربـين   

راين فرض عد
توان از د و مي

F آماره آزمون
% معادله ر95ي 

حليل است. مقد
آن اسـ مؤيـد  

به كمـك متغي

كــه در طــور ن
واتس -دوربـين  

راين فرض عد
توان از د و مي

F آماره آزمون

جدو
ضريب تعيين

543/0 

2جدول 
ضريب تعيين

250/0 

جدول
ضريب تعيين

336/0 

جد
ضريب تعيين

399/0 

5جدول 
ضريب تعيين

275/0 

http:/                

همكاران

يج آن قابل تح
كـه ايـ باشد ي

متغير وابسته به
  ت.

همــانترتيــب 
د "مقدار آماره 

قرار دارد، بنابر 
شود ها رد نمي

جه به مقداره
اطمينان بالاي
يج آن قابل تح

كه اين باشد ي
متغير وابسته به

  ت.
همــانترتيــب 

د"مقدار آمـاره  
قرار دارد، بنابر 

شود ها رد نمي
جه به مقداره

  ريب همبستگي

737/0  

  ضريب همبستگي
500/0  

  ضريب همبستگي
579/0  

  ضريب همبستگي
631/0  

  ضريب همبستگي
525/0  

//rjms.iums.ac.i

سعيد جديدي و ه

بوده و نتاي
مي 250/0

تغييرات م
تبيين است
بــدين ت

شود، م مي
5/1-5/2

بين خطاه
. با توكرد

در سطح ا
بوده و نتاي

مي 336/0
تغييرات م

تبيين است
بــدين ت

شود، م مي
5/1-5/2

بين خطاه
كرد. با تو

ضر

ض

ض

ض

ض

ir
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http://rjm   

يهمگان ورزش و 

انـي و در     
. ورزش دد 

حاد ملي، 
گاه مهمي 
ه نخسـت    

هـاي   فتـه     

برگيرنـده   
خصصـي و     
ـور مـردم    
در ورزش 
عه ورزش 

هـاي   صـت  
ينـدهايي   
سطوح يـا  
در ورزش  
ت كننــد و 

باشد،  مي 
هــاي  زش

لـف دارد  
 از وقت و 
ت توسـعه     
ي مـوانعي   

د توان ميد 
موثري در 
ورزشــي و 
 آموزشـي  
 ورزش و     
 همگـاني  
كشـور در     

 ستينگير 

ي قــومي، 
ويت ملي 
روندان در   
 پيونـد و   
 برمبنـاي    
 حقــوق و 

      ms.iums.ac.ir

  سلامت بر آن ريتاث

شـناختي و روا
گـرد مـي  ندام

ننده، موجد اتح
ر جامعه، جايگ
 شـده فرضـيه
 نتيجـه بـا ياف

ي اسـت و درب
همگـاني و تخ
ينه سـاز حضـو
شــي، مانــدن د
ن اســت. توســع

يـك فرص ـوان 
ـاختارها و فراي
ه را در تمام س

سـازد د در مـي  
گرمي شــركت

ها  مد نظر آن
وزه توســعه ورز

هاي مختلحيطه
راي جلوگيري

ـايي مشـكلات
شد. شناسـايي
اني وجود دارد
ه راهكارهاي م

هــاي و عاليــت
ون شك نظام
ـي در توسـعه

زش رشـد ور   
تار آموزشـي ك
سيستم چشمگي

ســنتي و بــومي
 فراتر است. هو
ت. رابطـة شـهر
، نه بر مبنـاي
 زبـاني، بلكـه

شــود؛ رار مــي

                 

ت و تيهو يها مولفه

ه اجتمـاعي، ش
ا تناسب بهبود 

مهيج، برانگيزا
قاي سلامت در
 توجه به تائيد
 داد كـه ايـن

 .باشد ميسو 
رزش بسيار كلي
كليـه سـطوح ه
سعه ورزش زمي
ك فعاليــت ورزش
موفقيــت در آن

Collin ( عنـو بـه
ها و سـ سيستم

 كه افراد جامعه
اي قـاد  منطقه

تفــريح و ســرگ
هر سطحي كه
ز ايــن رو امــرو

ريزي در حنامه
ها (بر ترين آن

توانـد شناسـي  
ي در شهرها باش
عه ورزش همگا

و ارائه ها آنفع 
مشــاركت در فع
ماني گردد. بدو
ـد سـهم بزرگـ
ا داشـته و بـه
وجه بـه سـاخت
بخشي اين سس

هــاي س  هويــت
يني و مذهبي
شهروندي است

زمام داران،ت و 
هبي، نژادي و
 متقابــل برقــر

   

م يشناخت جامعه

ي سبب توسـعه
ح بالاتر سبب

اي پديده نوان
و ارتقل توسعه 

جامعه دارد. با
 پژوهش نشان

همس )12( سون
فهوم توسعه ور
عه ورزش در ك

اي است. توس ه
ي شــروع يــك
ــابي خــود و م

ns( ط كـالينز 
)، سمؤثر( رگذار

ف شده است
هاي خاص يا ه

ت عنــوان بــهي
كردشان را به ه
ود بخشــند. از
گاني نياز به برن

سييكي از اسا
نه بيهـوده) مـي

همگاني هاي ش
اه توسعبر سر ر

ك شاياني به رف
نــه بــالابردن م
عه ورزش قهرم

توانـ كشور مـي 
خت استعدادها
ك كند اما با تو
ل كارآيي و اثرب

.(  
ويــت ملــي از

اي و حتي دي ه
يبي از هويت ش
 كشور با دولت
ات تباري، مذه
وق و وظــايف

١٠٠  
  4001ت  

خــت
ـاي
ــكور
قـرار

 ندي
شان
تبـه
نـي
 بـه
گين
ي بـا
 پنج

د در
اعي
ـاي
ست.
دگي
 ـني
ي و

بدني
سطح

عنو به
عامل
در ج
اين
آليس
مف
توسع
حرفه
بــراي
انتخــ
توسط

ريتاث
تعريف
گروه

حتــي
عملك
بهبــو
همگ
كه ي
هزين

ورزش
كه بر
كمك
زمين
توسع
هر ك
شناخ
كمك
عمل

)13(
هو
قبيله
تركي
يك
تعلقا
حقــو

 موثر

رزش

 

 

ارديبهشت،2ماره

ر تهــران پرداخ
شـنامه متغيرهـ
ــاره كـاي اســ
مـورد تائيـد قـ

بن اولويترهاي
اني پرداخت نش

ن رتـا ميـانگي  
ي فرهنگ ايرا
رهنـگ ايرانـي
س تعلق با ميانگ
گ و سنت ملي
در رتبه اول تا

شـاركت افــراد
 پديـده اجتمـا

كاركردهـ ـرين
لامت جامعه اس

زنـد بـر روي ش
روشـ بـه دارنـد،

هاي فيزيكـي ت

هاي هويت ي مولفه

134 
33/137 

6 
**00/0 

مـوثر بـر توسـعه ور

ميانگين رتبه
2/52 

63/4 
45/4 
03/4 
73/3 

شم،28دوره  ي

 

شــهر 14طقــه
پرسش 134 داد
داراي آم 6دي

يرها پـژوهش

 بررسي فاكتور
عه ورزش همگا
س غرور ملي بـ
ل، بارو به برتر

، ترجيح فر6/4
، احساس45/4 

 تعهد به فرهنگ
صد به ترتيب د

  رفتند.

ضـر ورزش و مش
يـك عنـوان  ه 

تـ مهـم ست. از
ن در ايجاد سلا
ز طريق ورزش
ـه مشـاركت د

 افراد در فعاليت

ن جهت اولويت بندي

  
هـاي م  بندي مولفـه

 لي
 گ ايراني
 به ورزش

  
 نت ملي

م پزشكي رازي

 

مگــاني در منط
 كه از بين تعد
بــا درجـه آزاد
بودند كه متغير

كه به 7جدول 
بر توسعه مؤثر 

 ترتيب احساس
صد در رتبه اول

63انگين رتبه 
ميانگين رتبه 

و در نهايت ت 4
درص 73/3رتبه 

قرار گر بندي ت

 
 در عصـر حاض

بـهورزشـي   ي
اس و تأملرسي 

ه، نقش مهم آن
توان از ع را مي

 در ايـن زمينـ
كرد. مشاركت

نتايج آزمون فريدمن 
  زش همگاني

  تعداد
  ماره كاي اسكور
  درجه آزادي

  داريعدد معني

فاكتورهاي اولويت 

  متغيرها
احساس غرور مل
اور به برتري فرهنگ
جيح فرهنگ ايراني ب
احساس تعلق
عهد به فرهنگ و سن

علوممجله

ورزش هم
نشان داد
پـژوهش

33/137
  گرفتند.

نتايج ج
هاي مؤلفه

داد كه به
درص 2/52

ملي با ميا
ورزش با م

03/4رتبه 
ميانگين ر

اولويت اين
 

 بحث
امـروزه
هاي فعاليت

درخور برر
اين پديده
اين موضوع
افراد كـه
مشاهده ك

-6جدول
بر توسعه ور

آم

-7جدول 
  همگاني

با
ترج

تع
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4001 شت 

 افــراد در     
جتمـاعي    
كردهـاي  
معه است. 

زنـدگي   ي 
 روشـني  ه 

يزيكـي و  
انـي و در     

 . ورزشدد 
 ملي، حاد

 گاه مهمي

 ـ مـي  د توان
ــه،     ي، نخب
ك كمك 
مانـدن در   
ت. توســعه 

 رگذاريتاث 
ي تعريـف     
ــطوح يــا 
در ورزش،  
 را به هـر  

د. از دهن ـ 
-به برنامه

-سـي سـا 
-هوده مي

مگـاني در  
ه توسـعه     
ـاياني بـه    
 بـالابردن  
عه ورزش  

 كشـور  ـر 
 شــناخت 

 كنـد  مك
 و كارآيي 

 قبيلـه و  
ي، هويـت    

ارديبهش، 2 شماره 

ش و مشـاركت
يـك پديـده اج 

كارك تـرين  مهـم 
اد سلامت جام

بـر رويورزش 
بـهارنـد،  كت د    

هاي في  فعاليت
شـناختي و روا

گـرد مـي  ندام
اتح موجد ننده،

جايگ ر جامعه،

ملـي اسـت و    
ــاني طوح همگ

وسعه ورزش يك
يـك ورزش، م
ت در آن اســت

هاي ك فرصت
 و فراينـدهايي
 را در تمــام ســ

سـازد د ر مـي 
و عملكردشان

شد، پيشـرفت د
همگاني نياز ب 

د كه يكي از اس
ت و هزينه بيه

هم هاي ورزش
كـه بـر سـر راه

د كمـك شـوان
ري در زمينه

ــع ــي و توس زش
هـ آموزشـي  م 

و ورزش ســعه
كم همگاني ش

كعمل در كشور
  نيست. ر

ي و بومي قوم،
د. هويـت ملـي

،28دوره  رازي

ر حاضـر ورزش
عنـوان  بـه ـي  
ماست. از  أمل

مهم آن در ايجا
توان از طريق و
 زمينـه مشـارك
ركت افراد در

ه اجتمـاعي، ش
ا تناسب بهبود 

برانگيزا مهيج، 
در قاي سلامت

   دارد.
رزش بسـيار كل
ــط ــه س  در كلي

گيرد. تو  بر مي
م براي شروع ي
ــود و موفقيــت

يك عنوان بهنز 
ا و سـاختارها
فــراد جامعــه

اي قادر  منطقه
 شركت كنند و

باش مي ها آنر 
هاي ورزشعه 

ي مختلف دارد
جلوگيري از وقت

وشكلات توسعه 
سايي موانعي ك

تو ميجود دارد
راهكارهاي موثر

ــت ــاي ورز ي ه
نظـا شـك  ون

توس در بزرگــي
ورزش به رشد و

ك آموزشي ختار
يستم چشمگير

هاي سنتي ويت
كند ب عبور مي

علوم پزشكي ر

  گيريتيجه
ـروزه در عصـر

ورزشـ هاي يت
و تأخور بررسي 

 پديده، نقش م
ت  موضوع را مي
د كـه در ايـن

هده كرد. مشار
ي سبب توسـعه
ح بالاتر سبب

اي پديده نوان
ارتق و توسعه ل

عهده بر جامعه
فهوم توسعه ور
ــعه ورزش را
گاني و غيره در
 جانبه به مردم
ش انتخــابي خــ
نش توسط كالي

هـا )، سيستمر
ده اســت كــه ا

هاي خاص يا ه
ح و سرگرمي

حي كه مد نظر
 رو امروزه توسع

هايي در حيطه
ها براي ج ن آن

د شناسايي مش
رها باشد. شناس
جش همگاني و

و ارائه ر ها آن
ــاركت در فعالي
ماني گردد. بدو

ب ســهم توانــد ي
و داشته عدادها

ساخ به توجه ا
اين سسي خشي

ويت ملي از هو
ي دين و مذهب

١٠١ 
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نتي
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افراد
مشاه
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سطح
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مف
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مؤثر(
شــد
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تفريح
سطح
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ريزي
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شهر

ورزش
رفع
ــ مش
قهرم
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استع
با اما

اثربخ
هو
حتي

                           

شـهروندان تنظ
صــويب و نظــا
خـب خـود سـ

 بـه شـهروندانش
د مـي كنـد و
ز تعهـد، علاقـ
ذيري مـي كاه
ي مختلف قـومي

  ).14،15(ت
ســته از فرهنــ
ـه تـاريخي اسـ
اگر اراده جمعي
ــز باشــد ت ني
ــاريخ ســتگي ت
يك روحيه قـو

هـا ن دادن ملت
تـري بـه نسـ ت

تقويـت كنـد و
هـاي مختل روه

ر داخـل كشـو
ن پديـده، فـارغ
بيل تعارض سا
تواند نقش مهم

).18كنـد ( فا
هـاي ورزشـي ت

 تـلاش كـرده
ط در فضاي اوقـ

تبع غـرور مل  به
 تقويــت فرهنــ

شـود ميني مي
شود هر يـكمي

ه ورزش همگــ
 و موانع مشـار
ــر ــي گ ن بررس
ه افزايش پيشر

                           

 

ن و با نقـش ش
 در تــدوين، تص
نمايندگان منتخ
ر يـك كشـور
يد ملـي ايجـا
ر هويت ملي، ا
و مسئوليت پـذ

يها گروه تمام
استكثيرالاقوام

ه خــود برخاس
عي يك جامعـ
 اجتماعي، احيا

ــان يــك ملــت ي
ــارغ از وابس ود ف

تحريمادها، به
جب فاخر نشان
صورات متفاوت

 ).16،17شد (
ستگي ملي را ت
زدن علايق گـر

وفـاق در گي و
جهاني شود. اين
 بازدارنده از قب
ت ي و فراملي مي

سازي ايف د ملت
دوين سياسـت
ق هويت ملـي
 و شور و نشاط
اد اجتماعي و
 خــود موجــب
 مجموعه سرزم

هاد مپيشن مده
ــت بــر توســعه
سي قرار گيرد
ــهروندان ن و ش
وثري در زمينه

  ).19( ه شود

http:/                

همكاران

كه توسط قانون
د. شــهروندان

قانون بوسيلة نم
 هويت ملي در
 و علايق شـدي
هام و ترديد در
وطن دوستي و
ي، حلقة وصل
در يك كشور ك
 ضــمن آنكــه
ي و علايق جمع
همچون امري ا
ــاريخي ميـ ي ت
ل، ورزش خــو

كارگيري نم ا به
جر شده و موج

المللي و تص بين
ها باش ريخي آن

تواند همبس مي
ر ملي و گره ز
عـث همبسـتگ
ي در عرصه ج
يحي و عوامل
ت محلي، ملي
 و رشد فرايند

ها بـا تـد دولت
قويت و تعميق
ييج اجتماعي و
ه افزايش اعتما

يابنــد كــه خ ــي
ي مردمان يك

آم دست بهتايج 
هويــ مــؤثراي 

ويژه مورد بررس
ــان دگاه معلم

كارهاي مو  راه
ي همگاني ارائه

//rjms.iums.ac.i

سعيد جديدي و ه

وظايفي ك
گــرد مــي

براجراي ق
گيرند. يم

مسووليت
عكس، ابه
احساس و
هويت ملي
فرهنگي د
ورزش،
همزيستي

تواند ه مي
ــدهاي پيون

ــين حــا ع
تواند با مي

و ملي منج
مسابقات ب
جايگاه تار
ورزش م
ايجاد غرو
جامعه، باع

نمايي قدرت
جنبه تفري

ميان هويت
در توسعه

كه د نحوي
راستاي تق
طريق تهي
فراغت، به
دســت مــ
همزيستي
توجه به نت

هــامؤلفــه
و صورت به

ــد از دو دي
اقدامات و

هاي ورزش
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يك كشور با دو
بـارو تعلقـات ت     

 حقوق و وجاي
كه توسط قا ي

دد. شـهروندان
ــ ــانون بوس ي ق
ند. هويت ملـي
ت و علايـق شـد
 و ترديد در هو
وستي و مسئول
حلقــة وصــل تم
ي در يــك كش

ســته از فرهنــ
ـه تـاريخي اسـ
اگر اراده جمعي
ــز باشــد ت ني
ــاريخ ســتگي ت
يك روحيه قـو

هـا دادن ملت ن
تـري بـه نسـ ت

تقويـت كنـد و
هـاي مختل روه

ر داخـل كشـو
ين پديده، فـ ا

 از قبيـل تعـار
تواند نقـ لي مي

سازي ايفا كند.
هـاي ورزشـي ت

 تـلاش كـرده
ط در فضاي اوقـ

تبع غـرور مل  به
 تقويــت فرهنــ

.شود ميني مي
دم همكاري بر
 افـراد نسـبت

گذاري نسبت ش

شم،28دوره  ي

 

شهروندان در ي
بنـاي پيونـد و
 بلكه برمبناي
حقوق و وجايب

گـرد ظـيم مـي
ــراي ــارت براج

گيرن د سهم مي
ش، مسـووليت
ر عكس، ابهام

حساس وطندو
ويــت ملــي، ح

ومي و فرهنگــي

ه خــود برخاس
عي يك جامعـ
 اجتماعي، احيا

ــان يــك ملــت ي
ــارغ از وابس ود ف
مادها، به تحري
جب فاخر نشان
صورات متفاوت

  .شد
ستگي ملي را ت
زدن علايق گـر
گي و وفـاق در

الملل شود. ين
مـل بازدارنـده
ي، ملي و فرامل
س د فرايند ملت

دوين سياسـت
ق هويت ملـي
 و شور و نشاط
اد اجتماعي و
 خــود موجــب
 مجموعه سرزم

عد اجرايي ي بر
توجهي اين  بي

 آگاهي و ارزش

م پزشكي رازي

 

 است. رابطة ش
ران، نـه بـر مب
ژادي و زباني،

شود؛ ح قرار مي
 شهروندان تنظ
ــ تصــويب و نظ
ن منتخب خود
شر به شهروندان

د مي كند و بر
عهد، علاقه و اح
مــي كاهــد. هو
ي مختلــف قــو

  م است.
 ضــمن آنكــه
ي و علايق جمع
همچون امري ا
ــاريخي ميـ ي ت
ل، ورزش خــو

كارگيري نم ا به
جر شده و موج

المللي و تص بين
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ر ملي و گره ز
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يي در عرصه بي
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ن هويت محلي
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ها بـا تـد دولت
قويت و تعميق
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مبتني هاييت
و ب پژوهشاي 
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نمايندگان
يك كشور
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پــذيري م

يهــا گــروه
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ورزش،
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