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ــروت پ
با مــي

غشاي
مشــا
كن مي

اپيتلي
و انواع
ويژگي

ه يون
udin
در مح
udin

كاهش
اتصالا
نقــش
اتصالا
ســلول

باش مي
خاموش
يكپار
مرگ
گوياي

ها آن
هما
ازجمل
در بد
بتواند
محافظ
henol

رودر 
دارچي

آنتكه 
مهمي
د آزاد

محافظ
ناشي
آن ني
همكـ

                           

محـ هاي لاينده
ــان در كشــاور

و بهب و آفـات 
كـش آفـت ده از

انسـان غـذايي
آو به وجـود ن

ط بـه ستند كـه
لف از آن هسـ
( اشـاره كـرد

ط بـه كه  باشد ي
ر جهــان اســتف
 نشان داده اسـ

مختل هاي رگان
(وليـد و مثـل

ني دارد. همچن
ـم باعـث افـزاي
ـف ماننـد كبـ
 با عدم تعادل

ايج اكسـيداني  
ي قلبيها يماري

)6( شده است
ــي از دلاي ، يك

 ghtت محكـم (
ــتر )7 ــه اس ك

ختلال نقـش د
ر هـا  مولكـول و

تليال و انـدوتل
ك مانع اوليه بـر
ــل ســلولي عم
 پويايي هستند
ــر ــاس ش ر اس

0( باشــند مــي
وششـي در اولـ
جـود دارد. در ا
دود است، بنابر

ط بـه و  چسـبند
1(مانـد  نمـي ي

يكي از ا عنوان

                         

 

آلايار مهمي از
ترين كاربردشــ

هـا  بيمـاري ـر   
. اسـتفاد)1(ت   
بـه رژيـم غ هـا 

راي پژوهشگران
يبات سمي هس

مختل هاي لظت
بـه سـرطان ن 

ميگانوفسفرها
در كــش حشــره

ل از مطالعات
اراري بر روي

، دستگاه تو)3
شيميايي و خو
د كـه ايـن سـ

مختلـ هـاي  فت
س اكسيداتيو

آنتـي هـاي  تم
بيكسيداتيو در

 سرطان ثابت
ــه، ــورت گرفت
ل در اتصـالات

ــيي   ــد م ( باش
آمدن اين اخ ود

و هـا  يون عبور
ي اپيتها سلول 
يك عنوان هبع

ق فضــاي داخــ
م، ساختارهاي

ــان يري ــر ش ب
يكي متفــاوت

ي پوها سلولر 
سلول وج رأس

ن سلولي مسد
چ مـي ر به هم

ن سـلولي بـاقي
ع بهلات محكم

http://rj           

 همكاران

  
ها گروه بسي ش

ســتند و بيشــت
فظـت در برابـ
حصـولات اسـت

ه آنرد شـدن  
بسياري را بر ي

نوفسفرها تركيب
غلد در معرض 

تـوان ميت آن 
س نوعي از ارگ

ح عنــوان بــه ي
. نتايج حاصل)2

انباس اثرات زي
3(يستم ايمني 

رامترهاي بيوش
ت نشان دادند

بافسيداتيو در 
استرس .)5( ردد
سيستو  آزاد ي

قش استرس اك
زايمر، ديابت و

ــاي هش ــ ه ص
، اختلالي قلبي

ــي ــت قلب  باف
به وجو نيز در 

صالات محكم،
در ها سلولير 

و در واقع كنند 
ــق ــلاح از طري
تصالات محكم

ــذير ـدي نفوذپ
كي و پــاتولوژي
حكم بيشتر در
راي سلولي از 

گي، فضاي بين
و سلول مجاور
يچ فضاي بـين

اتصالا هاي ئين

ms.iums.ac.ir

و هالماسصبا   

مقدمه
كش حشره

زيســت هس
جهت محاف
كيفيت مح
احتمال وار

هاي نگراني
است. ارگانو
مداوم افراد
و از خطرات
كلرپيريفوس

اي گســترده
2( شود مي

فوسيكلرپير
سي ازجمله

پا )4(كبد 
اين مطالعا

استرس اكس
گر ميكليه 

هاي راديكال
. نقشود مي

عروقي، آلز
ــژوهدر  پ

يها بيماري
junction(
اكسيداتيو

. اتص)9, 8(
طريق مسي

ميتنظيم 
ــ انتشــار ام

. اتكنند مي
ــه ــ درج بن

فيزيولــوژيك
مح اتصالات

اتصال غشا
نوع پيوستگ
غشاهاي د

تقريبي هيچ
پروتئوجود 
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 قلب بافت

 دورينـي،    
 20مـدت  

شـامل   ،ط
ن شـامل   
ـا شـدت   

 ي جلسـه    
دقيقــه  1

 در طـول     
روز آخــر  

  .)15(يد
 8حـداقل   

 شـدند و      
ن خـارج   
ت سـالين      

درجـه   -8

o هـر  در 
 Real Ti

 سـپس  و
cD تبديل 

از  و شـده 
  .فت

ي بررسـي   
ت بررسـي       

تحليـل  و   
 و جهــت 

 تـوكي ي 
حاسـبات  

بيـان    در 
 شـده بـا   
ــر   در اثـ

occlu   بـه
به دسـت  
خص شـد،     
occludin 

http://rjms.ium 

 oو claudin ب در

مـه اصـلي تمر
 m/min9  مبه

 شدت متوسط
تمـرين ي جلسه

مرين هوازي بـ
ود. در اولـين
0ــدت زمــان 
مـدت تمـرين
ش يافــت و در

دقيقه رسيد 26
ن مداخله بـا ح
فـورم بيهـوش

بـد  سرعت از
ل بـافر فسـفات

80 در دمـاي  

 cl  وoccludin
 ime& PCRك  

و شـد  ر انجـام  
DNAبه  و ديد

 PCR  ش تكثيـر
گرف قرار بررسي

بـراي و ويلـك 
گرديـد. جهـت
تـي مسـتقل و

Two Way (
ز آزمون تعقيبي
ي براي تمام مح

ت معنـي داري
مسمومسالم و 

.(P=0.001) د 
udinيـان ژن  

 اساس نتايج ب
دوراهـه مشـخص

nبـر بيـان ژن     

             ms.ac.ir

 occludinژن ن

ل از شروع برنام
با سرعت يدن

با مرين هوازي
جو هر  در هفته

مدقيقه ت 20، ن
 سرد كردن بـو

ــ m/s 11ز  و م
ج سـرعت و مـ
مــرين افــزايش

6و مدت زمان  
 پس از آخرين
 محلـول كلروف
د. بافت قلب به
شو بـا محلـول
رار داده شده و

laudinژن ـان 
هـا از تكنيـك ت 

پرايمـر طراحـي 
گرد ها استخراج

 cDN روش بـه
ب مورد شده كر

شاپيرو آزمون 
هـا اسـتفاده گ

ت از آزمون ها وه
ANOVAه (

از ها گروه بين 
طح معني داري

  گرفته شد.

مستقل، تفاوت
 گروه كنترل س
ــان داد س نشـ
كلرپيريفوس، بي
اهش يافت. بر
يل واريـانس د
 معنـي داري ب

          

انيب بر اوژنولوسط

، قبلت متوسط
 به اجراي دوي
ه پرداختند. تم

جلسه د 5، فته
يقه گرم كردن

دقيقه 5و  سط
ســرعت از ،ين
شد، به تدريجع

ي پروتكــل تم
m/s 20به ت
ساعت 48 ها ت

ت ناشتايي بـا
س قرباني شدند
و پس از شستش

ازت قرل تانك 
  اري شد.

بيـ بررسـي  راي
بافـت بررسـي 

ط ابتدا .شد اده
Rه افتب از كل
 NAسـپس  .د

هاي ذك ژن يان

از: ش آماري
ع نرمـال داده ه

گروت ميانگين 
ســويه دوانس

ن محل تفاوت
اده گرديد. سط

0 < p گ در نظر

  ها فته
يج آزمون تي م

occludin بين
ــوس م كلرپيريفـ
وميت با سم ك
معني داري كا
 از آزمون تحلي

اثـرهوازي  ن
١٤٦  
  139  

متوسطشدتباياز

ـوده
ـدي
ي در
هبود
سـت

بـا  ه
بيان
جــام
ي در
 آيـا
 يري
 ـاي

 نـر
رم و
 3ي
و  ـد

دون
 3ت (

 طـور
ـرل

=n ،(
ن +
ه بـا
يتـه
ر بـا
ييـد
 كد

كت
شــد.

روز 

مان
 4ت

بـا   ي

شدت
هفته
دقيقه

هفت 4
دقي 5

متوس
تمــري
شروع
اجــرا

سرعت
رت
ساعت
سپس
شد و
داخل
نگهدا
بـر
گروه
استفا

RNA 
گرديد

بي نظر
  

روش
توزيع
تفاوت
ــا واري
تعيين
استفا

05/0
  
ياف
نتاي
nژن 

ــم سـ
مسمو
طور م
آمده

تمرين

99، اسفند12ماره

هوانيتمرتعاملر

بـ Eز ويتامين
داسـيون ليپيـ
ينـات ورزشـي
ي جسماني، به
اييـد شـده اس

در رابطـه اي ه
مل اوژنول بر ب
افــت قلــب انج
سموم كشاورزي

كـه آيد ميش
تـأثي اوژنـول و

هـ رتفت قلب

سـر رت 40،
گـر 220تـا   1

در دمـاي ها رت
درصـ %55 ±
سـاعت بـد 12

پلـي كربنـات
ط بـه  ها رتس
nگـروه كنتـ ،(

=8( پيريفـوس
، گــروه تمــرين

مطالعـهشـدند.
تأييـد كمي و ت

 مطالعه حاضـر
تأيمـورد   و ت
با انگچسارحد

  .ام شد
از شـر ه شـده

mg/ 3 القــاء ش
5هفتـه و   6

شركت مرك آلم
كمـل بـه مـدت

1(.  
مـرين هـوازي

شم،27دوره  ي

اثر                   

از تر قويبرابر  
 مهـار پراكسيد
سـتفاده از تمري
عروقي و آمادگي
عاليت عصبي تا

مطالعـهتاكنون
عامل آن با مكم

o  وclaudin با
ش استفاده از س

پيش سؤال اين
شدت متوسط

 claudin در با
 وس دارد؟

آزمايشگاهي -
80وزن نگين
ر ي همه شدند.
%10ت ، رطوب

12:و تـاريكي
هاي قفسدر  

ري شدند. سپس
=8رل سـالم (
كلر تمـرين +

)،n=8( يفــوس
8=n (تقسيم ش

فتار با حيوانـات
.مي انجام شد

فتار بـا حيوانـات
اسلامي واح زاد

IR.IAU.I نجاا
تهيـهيريفوس

kg/دوز  در و
فاقي، به مـدت

  
ژنول ساخت ش
هاي گـروه مك

19(خورانده شد
گـروه تم هاي ت

م پزشكي رازي

    

5اوژنول  داني
 از آن موجـب

وزه اسامر . )17
عر -ادگي قلبي

سيداتيو  و فعا
وجه به اينكه ت
ن ورزشي و تع

occludinهــاي 
مچنين افزايش
صولات غذايي،

با شهوازي  ين
nو  occludinن 

ده با كلرپيريفو

  كار
-مطالعه تجربي

ر بالغ بـا ميـانگ
ته خريداري ش
ه سانتي گراد،
خه روشـنايي و
، در آب و غذا

نگهدار)  قفس
گروه كنتـر 5 
8= nگـروه ،(

كلرپيري+  ــول
8( كلرپيريفوس

ائل اخلاقي رفت
اسلام آزادشگاه 

ائل اخلاقي رفت
آزلاق دانشگاه 

IAUG.REC.1
ت با سم كلرپي
ــدريچ آمريكــا
ورت درون صفا

.)15(جام شد
mg/k 250 اوژ
هبه رت ژش گاوا

روز در هفته خ
رتر سازگاري 

 

علوممجله

اكسيد آنتي
و استفاده

7( شود مي
افزايش آما

استرس اكس
با تو .)18(

تمرين تأثير
ژن متغيره
نشده و هم
توليد محص

تمري تعامل
بيان ژنبر 

مسموم شد
  

روش ك
در يك م
نژاد ويستار

هفت 8ن س
درجه ±23

تحت چرخ
محدوديت

در هر رت
تصادفي به
8(مسـموم  

ــگــروه  اوژن
ك+  اوژنول
مسارعايت 

اخلاق دانش
مسارعايت 

كميته اخلا
1399.006

مسموميت
ســيگما آلــ
تزريق بصو
در هفته انج

kgمقدار 
به روشنيز 

ر 5هفته و 
به منظور
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1399فند  

ــر   در اثـ
claud   بـه

به دسـت  
خص شـد،     

 claudin 
ر مكمـل   
 ل تمـرين 

معنـي دار  

 و انحـراف     

  
 و انحـراف        

، اسف12، شماره 27

.(P=0.001) د 
din بيـان ژن    

 اساس نتايج ب
دوراهـه مشـخص

ن ژني بــر بيــا
(F=13 اثـر اما؛
(F=0. و تعامل

م claudin ژن  

 
ـر اسـاس ميـانگين

ـر اسـاس ميـانگين

0
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7دوره  ي رازي

  

ــان داد س نشـ
كلرپيريفـوس،
اهش يافت. بر
يل واريـانس د
ر معنــي داري
3.69,P=0.001
769,P=0.391

بيـان  نول بـر 

بـمسموم. اطلاعـات  

سـموم. اطلاعـات بـ

*

0

5

1

5

2

5

3

5

4

اوژنول-ن

*

اوژنول-تمرین

ه علوم پزشكي

 

ــوس م كلرپيريفـ
وميت با سـم ك
معني داري كا
 از آزمون تحلي

اثــرهــوازي ين
(ƞ=0.406,1 ت
(ƞ=0.037,1ل
مكمل اوژن و ي

بت به گروه كنترل م

ت به گروه كنتـرل مس

تمرین

*

ین

١٤٧ 
مجله                  

مـل
 شـت
رين
  ژن
شكل

ن يـا
ه بـا

ــم سـ
مسمو
طور م
آمده
تمــري
داشت
اوژنول
هوازي

فزايش معني دار نسبت

يش معني دار نسبت

*

تمرین

*

تمری

                           

. دريافت مكم)
occludin داش

 تعامـــل تمـــر
بيـان داري بـر

(F=0.13,P )ش

بي ـي داري در
 مسـموم شـده

د مطالعه. * نشانه اف

مطالعه. * نشانه افزا

*

اوژنول

*

اوژنول

                         

 

(F=22.43,P=0
بيان ژن ي بر

(F=15.7 امـــا؛
ل اثـر معنـي د
P=0.720,ƞ=0.

ل، تفاوت معنـ
كنترل سالم و

o در گروه هاي مور

در گروه هاي مورد 

مسموم

سموم

http://rj           

 همكاران

0.001,ƞ=0.52
 اثر معني داري
79,P=0.001,ƞ
كمـل اوژنـول

(007. نداشت 

مون تي مستقل
cl بين گروه ك

occludinيان ژن 
  رش شده است.

claudinيان ژن 
  رش شده است.

م -کنترل

مس -کنترل

ms.iums.ac.ir

و هالماسصبا   

(29 داشت
اوژنول نيز
ƞ=0.441)

مك وهوازي 
occludin

1.( 
نتايج آزم

laudinژن 

بي -1شكل 
استاندارد گزار

بي -2شكل 
استاندارد گزار
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 قلب بافت

ي ماننـد     
يگنالينگ 
ش پـذيري    
وپراكسيد 
ـي كنـد.     

ــا   ALSـ
اتصـلات     

مـي كنـد    
ــت  در باف
ت محكم 

 شـود  مـي 
اســترس    
يداسـيون  
ژه كاهش 
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س باعـث  
ـه و كبـد      

ــار   ان همك
ب افزايش 
 در كبـد،    
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فعاليـت گلوتـا
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ـيون ليپيـدي

ــ)26 . در مطالع
وس به مدت د
يدي و اسـترس
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