
 
  
 
 
 
 

 

         

 يهـا  ت

 

 

 متوسـط،  شدت با
  و،يت

 

  10/08/99 

   19/12/99  

Almasi S

gene exp

Sci. 2021

http://rjms.iu

رت قلـب  ـت 

azarbayjani@ia 

    

ها كليدواژه
ب يهواز نيتمر

داتياكس استرس
 claudin،  
 occludin 

  
  
  
  
  
  
 

 تاريخ دريافت:
    :چاپتاريخ 

S, Azarbayjan

pression of cla

1;27(12):142-

 ست.

          ums.ac.ir

claud بافـ در

auctb.ac.ir) مسئول 

هدف از  كنند. مي
c   در بافت قلـب

n ( كنترل سـالم ،
ـوازي بـا شـدت    

 مكمل اوژنول، 2
رين هـوازي بـا   

ل  بر روي تردمي
و  m/s 20بـه   

هـاي تـي    مـون  

 )001/0= p(  و
 oc)001/0=p( 

و اوژنول باعـث   
  سموم شد.
 توانند ي خود مي

ni MA, Peeri M

audin and occ

151. 

C صورت گرفته ا

   1399 اسفند 

occludi و din

  ايران هران،
سندهينو(*  ايران ران،

ر بافت قلب تنظيم م
occlu  وclaudin

n= 8گروه ( 5في به
ريفوس و تمرين هـ

mg/kg 250 گاواژ
هفته تمر 4شامل  ي
دقيقه دويدن 10ان

سرعتآخر  ي جلسه
ه گيري شـدند. از آز

occludinان ژن
ccludin بيان ژن 

با شدت متوسط زي
سه با گروه كنترل مس

و ضد التهابي كسيداني

M. Interaction

cludin of card

CC BY-NC-SA 3.0

١٤٢ 

،12، شماره27

 

in ژن انيب بر

ته ،يمركز تهران واحد
تهر ،يمركز تهران احد

ايران تهران، ،يمركز
 

ها را در ها و مولكول
udinل بر بيان ژن

تصادف طور بههفته  8
س ، اوژنول + كلرپير

m3 و وسلرپيريفك
پروتكل تمرين هوازي

m/s 11 و مدت زما
ج  افزايش يافت و در

RT& PCR اندازه
  ها استفاده گرديد.

زايش معنـي دار بيـا
ث افزايش معني دار
). تعامل تمرين هواز

973/0= pدر مقايس .(
اك آنتيطريق ويژگي

n effect of mo

diac tissue of m

مطابق با آزادي

دوره كي رازي

اوژنول و سط

و ،ياسلام آزاد دانشگاه
وا ،ياسلام آزاد انشگاه

تهران واحد ،ياسلام 

ه هستند كه عبور يون
شدت متوسط و اوژنول

8ن گرم و س 220تا 
متوسط + كلرپيريفوس

ml/kgدرون صفاقي
. پندر هفته انجام شد

sسرعت از  ،تمرين ي
جراي پروتكل تمرين

occludi وسط تR
ه جهت تحليل دادهي

باعـث افـز  متوسـط
موم شد. اوژنول باعث

)p =391/0(د دار نبو
p ( وclaudin )3

از طاوژنول و   متوسط
  وثر باشند.

oderate intens

male rats pois

دسترسي صورت

 هشيپژو 

 علوم پزشك

متوس شدت با ي
  فوس

د ،يورزش يولوژيزيف وه
د ،يورزش يولوژيزيف ه
آزاد دانشگاه ،يورزش ي

پويايي ه ساختارهاي
هوازي با ش  تمرين
 س بود.

180نگين وزنميابا  
ين هوازي با شدت م

تزريق د قسيم شدند.
پنج بار دره و هر دو

ي جلسهدر اولين  بود.
ت تمرين در طول اج

 n وclaudin  ن
و آزمون تعقيبي توكي

بـا شـدت ن هـوازي
ه با گروه كنترل مسم

occludin معني د
occlud )720/0=

با شدت رين هوازي
مو  محكم بافت قلب

  ت.
  ي نداشته است.

  
sity aerobic tr

soned with ch

بهشار اين مقاله

پمقاله    

مجله   

يهواز نيتمر 
فويريكلرپ با ده

گرو ،يدكتر يدانشجو
گروه استاد،: يجانيربا
يولوژيزيف گروه استاد، 

اتصالات محكم، سف: 
تعامل تأثيريين عر، ت

م شده با كلرپيريفوس
سر رت نر ويستار 4

 (كلرپيريفوس)، تمري
تق ول + كلرپيريفوس

هفته 4هفته و  6دت 
جلسه در هفته بو 5 و

تدريج سرعت و مدت
بيان ژندقيقه رسيد.  

 واريانس دو سويه و
ج نشـان داد، تمـرين

00/0= p( در مقايسه
n اثرش بر بيان ژن 

dinني دار بيان ژن 
رسد، تمر به نظر مي 

اتصالات ي درگير در

: گزارش نشده استع
حامي مالي:  كننده

اد به اين مقاله:
raining and eu

hlorpyrifos. R

انتش*

 

  
تعامل اثر

شد مسموم
 

د: يالماس صبا
آذر يمحمدعل
:يريپ مقصود

 
 چكيده

 
زمينه و هدف

ي حاضر مطالعه
هاي مسموم رت

40 روش كار:
كنترل مسموم
متوسط + اوژنو
به ترتيب به مد
و شدت متوسط

شد، به تشروع 
26مدت زمان 

مستقل، تحليل
نتايج ها: يافته

claudin )01
هك حالي شد در

افزايش غير معن
گيري: نتيجه

هاي بيان ژنبر 
  
  

تعارض منافع
منبع حمايت

 
شيوه استنا
ugenol on 

azi J Med 

ID

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

jm
s.

iu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

9-
10

 ]
 

                             1 / 10

https://orcid.org/0000-0001-5333-9639
https://rjms.iums.ac.ir/article-1-6494-en.html


 
  
 
 
 
 

 

 

 
Interac
expres
chlorp

Saba Alm
Mohamm
Tehran, Ir
Maghsou
 
Abstrac

 
Backgro
pollutant
pests, an
potential 
Organoph
varying c
organoph
studies h
including
paramete
various 
cardiovas
been con
compone
heart. Cla
blood ba
other. Th
primarily
there and
both redu
such as 
necessary
the side 
molecule
cinnamon
structure 
Based on
protectiv
inflamma
cardiovas
tissue ha
interactio
expressio
chlorpyri
Methods

 ID 

   Raz
     

ction effec
ssion of cla
pyrifos 

masi: PhD candi
mad Ali Azarb
ran (* Correspo
d Peeri: Profes

ct 

ound & Aims
ts and their g
nd to improve

to enter the
hosphoruses a
concentration
hosphorus tha
have shown t
g the immune
ers. These stud
tissues such 
scular disease
nfirmed. Tig

ents, are essen
audin and occ

arrier and hav
he permeabilit
y caused by th
d determine th
uced by oxida
chlorpyrifos 

y to use a met
effects of thi

e found in the
n. Various st
play an imp

n the evidenc
ve effect aga
atory effect h
scular fitness 

as been appro
on of moder
on of occludi
ifos 
s: 40 male Wi

  Original A

zi Journal of

ct of mod
audin and

idate, Departme
ayjani: Profes

onding author) m
ssor, Departmen

s: Insecticides
greatest use is
e the quality 
e human die
are toxic com
s, and its dan

at is widely us
that chlorpyri
e system, repr
dies also show

as liver an
e, Alzheimer'
ht junction p
ntial for regul
cludin are the
ve similar top
ty of the junct
he claudins, a
he specific pr
ative stress. A
causes oxida

thod that can p
is toxin. Euge
 oils and esse
tudies have s

portant role in
ce presented, 
ainst free ra
as been confi
and physical 
ved. The aim
rate-intensity 
in and claudi

istar rats were

Article 

f Medical Sc

derate inte
d occludin

ent of Exercise 
sor, Departmen
m_azarbayjani@
nt of Exercise P

s are a very i
s in agricultur

of crops (1)
et has raised 

mpounds that p
ngers include 
sed as an insec
ifos has detri
roductive syst
wed that this 

nd kidneys. T
s, diabetes, a
proteins, as 
lating the pas
 first densely 
pography and
tion and the fu
and the types 
operties of th

As mentioned
ative stress i
protect agains
enol or 4-ally
ential oils of v
shown that n
n protecting b
eugenol has b

adical lipid p
irmed. Today
fitness, impro

m of this study
aerobic train

in of the card

randomly div

143 

ciences. 202

ensity aer
 of cardia

 
 Physiology, Is
nt of Exercise 
@iauctb.ac.ir 
Physiology, Isla

important gro
re to protect 
. The use of
many conce

people are con
cancer. Chlo

cticide in the 
imental effect
tem, liver, bi
toxin increas
The role of 
and damage t
one of the 

ssage of ions 
integral mem

d function int
unction of the
of claudin iso

he tissue. Occl
, the use of a
in the body. 
st the effects o
y-2-methoxyp
various plants
natural antiox
body tissues 
been shown t
peroxidation 

y, the use of e
oving oxidativ
y was to exp
ning and eu
diac tissue o

vided into 5 gr

21;27(12):14

robic train
ac tissue o

lamic Azad Un
Physiology, Isl

amic Azad Univ

oup of enviro
against disea

f pesticides an
erns for rese
nstantly expos
orpyrifos is a 
world. The re
ts on various
ochemical an
es oxidative s

oxidative st
to tight junct
important st

and molecule
mbrane protein
teractively wi
e epithelial ba
oforms are ex
ludin and clau
agricultural pe

Therefore, it
of oxidative str
phenol is an a
, including cl
idants with p
against free r
to have an im

(12) and i
exercise in inc
ve stress and v
lain the effec

ugenol on th
f rats poison

roups (n = 8):

2-151.    http

ning and e
of male ra

niversity, Centra
lamic Azad Un

versity, Central

 

nmental 
ases and 
nd their 

earchers. 
sed to in 

type of 
esults of 
s organs 
d blood 
stress in 
tress in 
tion has 
tructural 
es in the 
ns in the 
ith each 
rrier are 

xpressed 
udin are 
esticides 
t seems 
ress and 
aromatic 
ove and 
phenolic 
radicals. 
mportant 
ts anti-
creasing 
vascular 
ct of the 
he gene 
ed with 

healthy 

p://rjms.iums.a

eugenol o
ats poisone

al Branch, Tehr
niversity, Centr

l Branch, Tehra

 
Keywords 

Moderate int

aerobic traini

Stress oxidat

claudin,  

occludin  

Received: 31

Published: 09

ac.ir   

 
 

on gene 
ed with 

ran, Iran 
ral Branch, 

an, Iran 

tensity 

ing,  

tive,  

  
  
  
  

1/10/2020 

9/03/2021 

  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

jm
s.

iu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

9-
10

 ]
 

                             2 / 10

https://orcid.org/0000-0001-5333-9639
https://rjms.iums.ac.ir/article-1-6494-en.html


 
 

Almasi S,

  

control, 
chlorpyri
eugenol 
gavage o
weeks an
group ran
training p
intensity 
session c
aerobic tr
last sessi
were me
Tukey po
Results: 
eugenol 
claudin (
increase 
significan
intensity 
(p=0.973
control g
Conclusi
body and
significan
moderate
relying o
activity o
activating
beta-amy
The resu
aerobic tr
claudin a
poisoned
although 
general, 
tight junc
 
Conflicts
Funding
 
Cite this
Almasi S

gene exp

Sci. 2021

, et al. 

http://rjms.ium 

poisoned con
ifos, eugenol 
+ chlorpyrifo

of 250 ml / kg
nd 4 weeks, 
n for 20 minu
protocol. The 
aerobic traini

consisted of 5
raining (starti
ion) and 5 m
easured by R
ost hoc test we

The results 
caused signif

(p=0.001) com
in gene exp

nt on occludin
aerobic traini

3) and occludi
group. 
ion: Chlorpyr
d since oxidat
ntly reduces t
e-intensity aer
on their antio
of antioxidan
g and increasi
yloid induced 
ults of the pre
training and e
and occludin g
d control grou

the precise m
it seems that 
ctions. 

s of interest: 
g: None 

s article as: 
S, Azarbayjan

pression of cla

1;27(12):142-

             ms.ac.ir

ntrol (chlorpy
+ chlorpyrif

os. Intraperito
 eugenol supp
respectively. 

utes at 9m/min
aerobic train

ing, 5 sessions
5 minutes of 
ing at 11 m / s
inutes of coo

Real time-PCR
ere used to an

showed that
ficant increase
mpared to Pois
pression of oc
n gene expres
ing and eugen
in (p=0.720) 

rifos toxin inc
tive stress aff
the expression
robic training
oxidant and a
nts such as S
ing ERK1 / 2,
the increase 

esent study sh
ugenol did no
genes, but wh
up, and phys
mechanism of

moderate-int

None 

ni MA, Peeri M

audin and occ

151. 

*This

          

yrifos), mode
fos and mode
oneal injectio
plement were 
In order to a
n speed for tw
ing protocol c
s per week run
warm-up, 10-
s in the first se
oling. Gene ex
R. Independen
nalysis the data
t the modera
e in gene expr
soned control
ccludin (p=0.
ssion (p=0.39

nol caused the 
 gene express

creases oxidat
fects the expr
n of their gen
g and eugeno
anti-inflamma
OD and cata
, and MAPK, 
the expressio

howed that the
ot have a sign
hat is importa
siologically t
f insignificanc
tensity aerobi

M. Interaction

cludin of card

work is publis

١٤٤  
  139  

erate intensity
erate intensity

on of 3 ml / 
performed fiv

adapt, rats in
wo weeks bef
consisted of 4
nning on a tre
-26 minutes o
ession and rea
xpression of 
nt t-test, Tw
a.  
ate-intensity a
ression of occ
l group. eugen
.001) wherea

91). Interaction
non significa

sion in comp

tive stress in v
ression of cla
nes in the blo
l supplement

atory properti
alase, reducin
decreasing TN

on of claudin 
e interaction o
nificant effect 
ant is the incre
this change i
ce cannot be 
ic training an

n effect of mo

diac tissue of m

hed under CC B

 
 
 
 
 
 

99، اسفند12ماره

y aerobic tra
y aerobic tra
kg chlorpyri

ve times a we
n the aerobic 
fore starting th
4 weeks of mo
eadmill. Each 
of moderate-i
aching 20 m /
claudin and o
o-way ANOV

aerobic traini
cludin (p=0.0
nol caused sig
as its effect w
n effect of mo

ant increase in
arison with P

various tissue
udin and occ
od barrier. H
ation alone, p
es by increas
g lipid perox
NF-α, and dec
and occludin

of moderate-i
on the expre

ease compare
is considered 
clearly expla

nd eugenol ca

oderate intens

male rats pois

BY-NC-SA 3.0 li

شم،27دوره  ي

aining + 
aining + 
ifos and 
ek for 6 
training 
he main 
oderate-
training 

intensity 
s in the 

occludin 
VA and 

ing and 
001) and 
gnificant 
was not 
oderate-
claudin 

Poisoned 

es of the 
ludin, it 
owever, 
possibly 
sing the 
xidation, 
creasing 
n genes. 
intensity 
ssion of 
d to the 
a feat, 

ined. In 
n affect 

sity aerobic tr

soned with ch

cence. 

م پزشكي رازي

raining and eu

hlorpyrifos. R

 

علوممجله

ugenol on 

azi J Med 

 
 
 
 
 
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

jm
s.

iu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

9-
10

 ]
 

                             3 / 10

https://rjms.iums.ac.ir/article-1-6494-en.html


 
 
 

1399فند  

 ترين مهم 
occludin 

 هــاي ئين
ملكـردي  
گر عمــل  
 كـرد سـد   

 شـود  مي 
و  شـوند  ي 

سـبت بـه   
. )12( نـد 

كـه   باشد
 .)13(ـت    

كسـيداتيو    
 هـاي  ئين 

 سـرطان     
 ســلول و  
ي تليال به 
رك زيــاد 

 ،يا طالعـه 
خــتلال در 
 سـرانجام  

، هـا  زارش 
ن و نقش 

كشـاورزي    
 و التهاب 

شـي كـه      
يـن سـم    

-4ول يـا   
سـت كـه   
ميخـك و  

 انـد  دادهن  
ولي نقش 

 هـاي  كـال 
ر ژنــول اثــ

ن ليپيدي 
د التهـابي    
ناگابـابو و       
ه اثــرات  

، اسف12، شماره 27

.باشد ميوري 
nو  claudinم  
ــين   ــروتئاول پ

توپوگرافي و عم
ــا يكــديگ ــل ب
تصـال و عملك

clau ها ايجاد
مـيآنجا بيـان  
نس نفوذپـذيري 

كنن مـي عيـين  
ب مي پيوستهي 

ــ ــده اس ــع ش
ـر اسـترس اك

پـروتئتلال در 
وع و پيشـرفت
ن چســبندگي

ي اپيها سلول 
ي قــدرت تحــر

مطنتـايج  ـاس  
اخ باعــث ،هــا 
و اپيتليـالي  د   

گـزاين  ي همه
بدن هاي بافتر 

  . باشد
ده از سـموم كش
رس اكسيداتيو

كـار بـردن روش
عـوارض اهابي 

اوژنـو .رسـد  ـي 
ي آروماتيك اس

م ازجملـه تلف 
 مختلف نشـان
اي ساختار فنو

راديك بر عليه 
رائــه شــده اوژ
 پراكسيداسيون

و اثـر ضـد )16
مـين ارتبـاط ن

كــه انــد ــرده

7دوره  ي رازي

  

قلب ضروبافت 
ــم ــالات محك ص

c  وoccludin
هستند و ت سته

ــد و   در تعامـرن
ري محل اپذي

dinول توسط
در آ claudinي 

نبـراي  افت را 
تعي ديگـر  هـا 

 پروتئين غشايي
ــ ــم واق ت محك

cla هر دو بر اثـ
همچنين اخت .
 ـ  د بـا وقـوعتوان

ــد. در ســرطان
و روند ميبين 

ــيال كــه داراي
بر اسـ .شوند ي

clau  مــوشدر
ت محكـم سـد

ه .)14( شد دي
لات محكم در

با ميي مختلف
ن شد، اسـتفاد

موجب استر س
. بنـابراين بك)1

التهيداتيوي و 
مـبه نظر وري 

ally-2 كوليمول
س گياهان مخت

. مطالعاتشود
طبيعي دارا ي

بدن هاي بافت 
اس مــدارك ار
مهمي در برابر

6(دارد  آزاد ي
ه اسـت. در هم

كـگــزارش )، 

ه علوم پزشكي

 

بتاري مهم در 
ــاي تئين اتص ه
laudin. باشــد

متراكم پيوسي
ــا هــم دار ابه ب

. نفوذ)11(نند
يال در درجه او
ع ايزوفرم هاي

خاص با هاي ي
ه مولكـول و  هـا

occlu  يكنيز
ــالات ــل اتص ح

occlu  وaudin
)8(يابند ميش

ميلات محكم 
ش داشــته باشــ
لات سلولي از ب

ي مزانشــهــا ل
مي، تبديل شند

udinشــي ژن 
رچگي اتصـالات

هاي زاي  سلول
ي اهميت اتصا

يها بيماريدر 
كه بيان طور مان
كلرپيريفوس له
15(شود ميدن

د از اثرات اكسي
ظت كند، ضرو
2-methoxyph

و اسانس ها وغن
ش ميين يافت 

ها اكسيدان نتي
ي در حفاظت

دارنــد. بــر اســا
م كنندگي ظت
هاي راديكال از

يز تاييـد شـده
)2010( ــاران

١٤٥ 
مجله                  

ـيط
رزي
بـود
و  ش

، هـا 
ورده
 طـور
ـتند

)2( .
 طـور
فاده
ـت،
لـف

)2( ،
نين
يش
ـد و
 بين
جـاد
ي و

.  
ــل ي
Tig
رس
دارد
را از
ليال
راي
مــل
د كه
رايط
10( .

ـين
يـن
راين
 طـور
11( .

اجزا

ساخت
ــروت پ
با مــي

غشاي
مشــا
كن مي

اپيتلي
و انواع
ويژگي

ه يون
udin
در مح
udin

كاهش
اتصالا
نقــش
اتصالا
ســلول

باش مي
خاموش
يكپار
مرگ
گوياي

ها آن
هما
ازجمل
در بد
بتواند
محافظ
henol

رودر 
دارچي

آنتكه 
مهمي
د آزاد

محافظ
ناشي
آن ني
همكـ

                           

محـ هاي لاينده
ــان در كشــاور

و بهب و آفـات 
كـش آفـت ده از

انسـان غـذايي
آو به وجـود ن

ط بـه ستند كـه
لف از آن هسـ
( اشـاره كـرد

ط بـه كه  باشد ي
ر جهــان اســتف
 نشان داده اسـ

مختل هاي رگان
(وليـد و مثـل

ني دارد. همچن
ـم باعـث افـزاي
ـف ماننـد كبـ
 با عدم تعادل

ايج اكسـيداني  
ي قلبيها يماري

)6( شده است
ــي از دلاي ، يك

 ghtت محكـم (
ــتر )7 ــه اس ك

ختلال نقـش د
ر هـا  مولكـول و

تليال و انـدوتل
ك مانع اوليه بـر
ــل ســلولي عم
 پويايي هستند
ــر ــاس ش ر اس

0( باشــند مــي
وششـي در اولـ
جـود دارد. در ا
دود است، بنابر

ط بـه و  چسـبند
1(مانـد  نمـي ي

يكي از ا عنوان

                         

 

آلايار مهمي از
ترين كاربردشــ

هـا  بيمـاري ـر   
. اسـتفاد)1(ت   
بـه رژيـم غ هـا 

راي پژوهشگران
يبات سمي هس

مختل هاي لظت
بـه سـرطان ن 

ميگانوفسفرها
در كــش حشــره

ل از مطالعات
اراري بر روي

، دستگاه تو)3
شيميايي و خو
د كـه ايـن سـ

مختلـ هـاي  فت
س اكسيداتيو

آنتـي هـاي  تم
بيكسيداتيو در

 سرطان ثابت
ــه، ــورت گرفت
ل در اتصـالات

ــيي   ــد م ( باش
آمدن اين اخ ود

و هـا  يون عبور
ي اپيتها سلول 
يك عنوان هبع

ق فضــاي داخــ
م، ساختارهاي

ــان يري ــر ش ب
يكي متفــاوت

ي پوها سلولر 
سلول وج رأس

ن سلولي مسد
چ مـي ر به هم

ن سـلولي بـاقي
ع بهلات محكم

http://rj           

 همكاران

  
ها گروه بسي ش

ســتند و بيشــت
فظـت در برابـ
حصـولات اسـت

ه آنرد شـدن  
بسياري را بر ي

نوفسفرها تركيب
غلد در معرض 

تـوان ميت آن 
س نوعي از ارگ

ح عنــوان بــه ي
. نتايج حاصل)2

انباس اثرات زي
3(يستم ايمني 

رامترهاي بيوش
ت نشان دادند

بافسيداتيو در 
استرس .)5( ردد
سيستو  آزاد ي

قش استرس اك
زايمر، ديابت و

ــاي هش ــ ه ص
، اختلالي قلبي

ــي ــت قلب  باف
به وجو نيز در 

صالات محكم،
در ها سلولير 

و در واقع كنند 
ــق ــلاح از طري
تصالات محكم

ــذير ـدي نفوذپ
كي و پــاتولوژي
حكم بيشتر در
راي سلولي از 

گي، فضاي بين
و سلول مجاور
يچ فضاي بـين

اتصالا هاي ئين

ms.iums.ac.ir

و هالماسصبا   

مقدمه
كش حشره

زيســت هس
جهت محاف
كيفيت مح
احتمال وار

هاي نگراني
است. ارگانو
مداوم افراد
و از خطرات
كلرپيريفوس

اي گســترده
2( شود مي

فوسيكلرپير
سي ازجمله

پا )4(كبد 
اين مطالعا

استرس اكس
گر ميكليه 

هاي راديكال
. نقشود مي

عروقي، آلز
ــژوهدر  پ

يها بيماري
junction(
اكسيداتيو

. اتص)9, 8(
طريق مسي

ميتنظيم 
ــ انتشــار ام

. اتكنند مي
ــه ــ درج بن

فيزيولــوژيك
مح اتصالات

اتصال غشا
نوع پيوستگ
غشاهاي د

تقريبي هيچ
پروتئوجود 
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 قلب بافت

 دورينـي،    
 20مـدت  

شـامل   ،ط
ن شـامل   
ـا شـدت   

 ي جلسـه    
دقيقــه  1

 در طـول     
روز آخــر  

  .)15(يد
 8حـداقل   

 شـدند و      
ن خـارج   
ت سـالين      

درجـه   -8

o هـر  در 
 Real Ti

 سـپس  و
cD تبديل 

از  و شـده 
  .فت

ي بررسـي   
ت بررسـي       

تحليـل  و   
 و جهــت 

 تـوكي ي 
حاسـبات  

بيـان    در 
 شـده بـا   
ــر   در اثـ

occlu   بـه
به دسـت  
خص شـد،     
occludin 

http://rjms.ium 

 oو claudin ب در

مـه اصـلي تمر
 m/min9  مبه

 شدت متوسط
تمـرين ي جلسه

مرين هوازي بـ
ود. در اولـين
0ــدت زمــان 
مـدت تمـرين
ش يافــت و در

دقيقه رسيد 26
ن مداخله بـا ح
فـورم بيهـوش

بـد  سرعت از
ل بـافر فسـفات

80 در دمـاي  

 cl  وoccludin
 ime& PCRك  

و شـد  ر انجـام  
DNAبه  و ديد

 PCR  ش تكثيـر
گرف قرار بررسي

بـراي و ويلـك 
گرديـد. جهـت
تـي مسـتقل و

Two Way (
ز آزمون تعقيبي
ي براي تمام مح

ت معنـي داري
مسمومسالم و 

.(P=0.001) د 
udinيـان ژن  

 اساس نتايج ب
دوراهـه مشـخص

nبـر بيـان ژن     

             ms.ac.ir

 occludinژن ن

ل از شروع برنام
با سرعت يدن

با مرين هوازي
جو هر  در هفته

مدقيقه ت 20، ن
 سرد كردن بـو

ــ m/s 11ز  و م
ج سـرعت و مـ
مــرين افــزايش

6و مدت زمان  
 پس از آخرين
 محلـول كلروف
د. بافت قلب به
شو بـا محلـول
رار داده شده و

laudinژن ـان 
هـا از تكنيـك ت 

پرايمـر طراحـي 
گرد ها استخراج

 cDN روش بـه
ب مورد شده كر

شاپيرو آزمون 
هـا اسـتفاده گ

ت از آزمون ها وه
ANOVAه (

از ها گروه بين 
طح معني داري

  گرفته شد.

مستقل، تفاوت
 گروه كنترل س
ــان داد س نشـ
كلرپيريفوس، بي
اهش يافت. بر
يل واريـانس د
 معنـي داري ب

          

انيب بر اوژنولوسط

، قبلت متوسط
 به اجراي دوي
ه پرداختند. تم

جلسه د 5، فته
يقه گرم كردن

دقيقه 5و  سط
ســرعت از ،ين
شد، به تدريجع

ي پروتكــل تم
m/s 20به ت
ساعت 48 ها ت

ت ناشتايي بـا
س قرباني شدند
و پس از شستش

ازت قرل تانك 
  اري شد.

بيـ بررسـي  راي
بافـت بررسـي 

ط ابتدا .شد اده
Rه افتب از كل
 NAسـپس  .د

هاي ذك ژن يان

از: ش آماري
ع نرمـال داده ه

گروت ميانگين 
ســويه دوانس

ن محل تفاوت
اده گرديد. سط

0 < p گ در نظر

  ها فته
يج آزمون تي م

occludin بين
ــوس م كلرپيريفـ
وميت با سم ك
معني داري كا
 از آزمون تحلي

اثـرهوازي  ن
١٤٦  
  139  

متوسطشدتباياز

ـوده
ـدي
ي در
هبود
سـت

بـا  ه
بيان
جــام
ي در
 آيـا
 يري
 ـاي

 نـر
رم و
 3ي
و  ـد

دون
 3ت (

 طـور
ـرل

=n ،(
ن +
ه بـا
يتـه
ر بـا
ييـد
 كد

كت
شــد.

روز 

مان
 4ت

بـا   ي

شدت
هفته
دقيقه

هفت 4
دقي 5

متوس
تمــري
شروع
اجــرا

سرعت
رت
ساعت
سپس
شد و
داخل
نگهدا
بـر
گروه
استفا

RNA 
گرديد

بي نظر
  

روش
توزيع
تفاوت
ــا واري
تعيين
استفا

05/0
  
ياف
نتاي
nژن 

ــم سـ
مسمو
طور م
آمده

تمرين

99، اسفند12ماره

هوانيتمرتعاملر

بـ Eز ويتامين
داسـيون ليپيـ
ينـات ورزشـي
ي جسماني، به
اييـد شـده اس

در رابطـه اي ه
مل اوژنول بر ب
افــت قلــب انج
سموم كشاورزي

كـه آيد ميش
تـأثي اوژنـول و

هـ رتفت قلب

سـر رت 40،
گـر 220تـا   1

در دمـاي ها رت
درصـ %55 ±
سـاعت بـد 12

پلـي كربنـات
ط بـه  ها رتس
nگـروه كنتـ ،(

=8( پيريفـوس
، گــروه تمــرين

مطالعـهشـدند.
تأييـد كمي و ت

 مطالعه حاضـر
تأيمـورد   و ت
با انگچسارحد

  .ام شد
از شـر ه شـده

mg/ 3 القــاء ش
5هفتـه و   6

شركت مرك آلم
كمـل بـه مـدت

1(.  
مـرين هـوازي

شم،27دوره  ي

اثر                   

از تر قويبرابر  
 مهـار پراكسيد
سـتفاده از تمري
عروقي و آمادگي
عاليت عصبي تا

مطالعـهتاكنون
عامل آن با مكم

o  وclaudin با
ش استفاده از س

پيش سؤال اين
شدت متوسط

 claudin در با
 وس دارد؟

آزمايشگاهي -
80وزن نگين
ر ي همه شدند.
%10ت ، رطوب

12:و تـاريكي
هاي قفسدر  

ري شدند. سپس
=8رل سـالم (
كلر تمـرين +

)،n=8( يفــوس
8=n (تقسيم ش

فتار با حيوانـات
.مي انجام شد

فتار بـا حيوانـات
اسلامي واح زاد

IR.IAU.I نجاا
تهيـهيريفوس

kg/دوز  در و
فاقي، به مـدت

  
ژنول ساخت ش
هاي گـروه مك

19(خورانده شد
گـروه تم هاي ت

م پزشكي رازي

    

5اوژنول  داني
 از آن موجـب

وزه اسامر . )17
عر -ادگي قلبي

سيداتيو  و فعا
وجه به اينكه ت
ن ورزشي و تع

occludinهــاي 
مچنين افزايش
صولات غذايي،

با شهوازي  ين
nو  occludinن 

ده با كلرپيريفو

  كار
-مطالعه تجربي

ر بالغ بـا ميـانگ
ته خريداري ش
ه سانتي گراد،
خه روشـنايي و
، در آب و غذا

نگهدار)  قفس
گروه كنتـر 5 
8= nگـروه ،(

كلرپيري+  ــول
8( كلرپيريفوس

ائل اخلاقي رفت
اسلام آزادشگاه 

ائل اخلاقي رفت
آزلاق دانشگاه 

IAUG.REC.1
ت با سم كلرپي
ــدريچ آمريكــا
ورت درون صفا

.)15(جام شد
mg/k 250 اوژ
هبه رت ژش گاوا

روز در هفته خ
رتر سازگاري 

 

علوممجله

اكسيد آنتي
و استفاده

7( شود مي
افزايش آما

استرس اكس
با تو .)18(

تمرين تأثير
ژن متغيره
نشده و هم
توليد محص

تمري تعامل
بيان ژنبر 

مسموم شد
  

روش ك
در يك م
نژاد ويستار

هفت 8ن س
درجه ±23

تحت چرخ
محدوديت

در هر رت
تصادفي به
8(مسـموم  

ــگــروه  اوژن
ك+  اوژنول
مسارعايت 

اخلاق دانش
مسارعايت 

كميته اخلا
1399.006

مسموميت
ســيگما آلــ
تزريق بصو
در هفته انج

kgمقدار 
به روشنيز 

ر 5هفته و 
به منظور
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1399فند  

ــر   در اثـ
claud   بـه

به دسـت  
خص شـد،     

 claudin 
ر مكمـل   
 ل تمـرين 

معنـي دار  

 و انحـراف     

  
 و انحـراف        

، اسف12، شماره 27

.(P=0.001) د 
din بيـان ژن    

 اساس نتايج ب
دوراهـه مشـخص

ن ژني بــر بيــا
(F=13 اثـر اما؛
(F=0. و تعامل

م claudin ژن  

 
ـر اسـاس ميـانگين

ـر اسـاس ميـانگين

0
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7دوره  ي رازي

  

ــان داد س نشـ
كلرپيريفـوس،
اهش يافت. بر
يل واريـانس د
ر معنــي داري
3.69,P=0.001
769,P=0.391

بيـان  نول بـر 

بـمسموم. اطلاعـات  

سـموم. اطلاعـات بـ

*

0

5

1

5

2

5

3

5

4

اوژنول-ن

*

اوژنول-تمرین

ه علوم پزشكي

 

ــوس م كلرپيريفـ
وميت با سـم ك
معني داري كا
 از آزمون تحلي

اثــرهــوازي ين
(ƞ=0.406,1 ت
(ƞ=0.037,1ل
مكمل اوژن و ي

بت به گروه كنترل م

ت به گروه كنتـرل مس

تمرین

*

ین

١٤٧ 
مجله                  

مـل
 شـت
رين
  ژن
شكل

ن يـا
ه بـا

ــم سـ
مسمو
طور م
آمده
تمــري
داشت
اوژنول
هوازي

فزايش معني دار نسبت

يش معني دار نسبت

*

تمرین

*

تمری

                           

. دريافت مكم)
occludin داش

 تعامـــل تمـــر
بيـان داري بـر

(F=0.13,P )ش

بي ـي داري در
 مسـموم شـده

د مطالعه. * نشانه اف

مطالعه. * نشانه افزا

*

اوژنول

*

اوژنول

                         

 

(F=22.43,P=0
بيان ژن ي بر

(F=15.7 امـــا؛
ل اثـر معنـي د
P=0.720,ƞ=0.

ل، تفاوت معنـ
كنترل سالم و

o در گروه هاي مور

در گروه هاي مورد 

مسموم

سموم

http://rj           

 همكاران

0.001,ƞ=0.52
 اثر معني داري
79,P=0.001,ƞ
كمـل اوژنـول

(007. نداشت 

مون تي مستقل
cl بين گروه ك

occludinيان ژن 
  رش شده است.

claudinيان ژن 
  رش شده است.

م -کنترل

مس -کنترل

ms.iums.ac.ir

و هالماسصبا   

(29 داشت
اوژنول نيز
ƞ=0.441)

مك وهوازي 
occludin

1.( 
نتايج آزم

laudinژن 

بي -1شكل 
استاندارد گزار

بي -2شكل 
استاندارد گزار
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 قلب بافت

ي ماننـد     
يگنالينگ 
ش پـذيري    
وپراكسيد 
ـي كنـد.     

ــا   ALSـ
اتصـلات     

مـي كنـد    
ــت  در باف
ت محكم 

 شـود  مـي 
اســترس    
يداسـيون  
ژه كاهش 

 
ولتكين و 
س باعـث  
ـه و كبـد      

ــار   ان همك
ب افزايش 
 در كبـد،    
ــت    فعالي
ث كـاهش   
يلاسـيون  
ه بررسـي   
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ن كـاهش    
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 claudin 

ERK1/  و
كـه   انـد  ه

ERK1/  و
 كننده ي 
مطالعـات  
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 oو claudin ب در

س اكسـيداتيو
ــت را در ســـي
دارنـد. واكـنش
 اش توسط سو
ش جلـوگيري مـ

S ــرتبط بــ مــ
amاسـت كـه (

مختـل مرا ـز   
oc  وclaudin د

اتصلاتر نتيجه 
مو يـا تخريـب   
 دو بــر اثــر ا

كلي، پراكسي ر
به ويژ محكم و

 .)24, 23( د
) و گــو2003 (

سم كلرپيريفوس
 در ريـه، كليـ
ــد و ه ـه احم
دو هفته موجب
س اكسـيداتيو
ــزايش ــل اف ب

باعـث  كاتـالاز 
فزايش فسفوري

بـه اي مطالعهر 
اختنـد، نتـايج
فعاليـت گلوتـا

C و گلوتاتيون
. مطالعه)28(د 

 اسـترس اكسـ
هـا و همچنـين

9(ل نشان داد
اتيو بر كاهش

2/ر فعاليـــت 
دادهات نشـان   

2/ و افـزايش  
. عامل ايجاد)
N  مباشـد  مـي ،
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             ms.ac.ir
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يرهـاي اسـترس
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o  وclaudin د
ذف اثر بخشي
غلب از اثـرش

SODتلال در
myotrophic l
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ccludinن ژن  
ش مي يابد در
يش مي يابد و

 claudin هــر
طور به. يابند مي

اتصلات مص در 
occlud شو مي

ز و همكــاران
نشان داد كه س
ـيون ليپيـدي

ــ)26 . در مطالع
وس به مدت د
يدي و اسـترس

در مقا .)27(د  
و SODماننـد   

 و مهار آن و اف
oc درشود مي .
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 درد را پس از
 از عوامل اثر ا

occludكـــاهش ،
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استرس
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سطح
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و همك
افزايش
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ديگر
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تمرين
APK

استرس
نشان
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هوانيتمرتعاملر

  ).2شكل (

ل تمرين هـوازي
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رپيريفوس موج
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ي تمرين هوازي

يش معنـيـزا
ه كنتـرل مسـم
 اوژنول به ترتي
ش معنـي دار بي
ل مسموم شد.

laudinيان ژن
سـموم معنـي
ـر تعامـل تمـر

claud  وcludin
 كـه پژوهشـگ

در راسـتاي ي
ل تمرين هوازي

oc بـراي مقايس

اتصالاتحكم،
 مولكولي پيچي
ين آدابتور (مان
دهنـده ي غشـ

. محل اباشد ي
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 مطالعه ي حا
نـي دار بيـان
وه كنترل سـال

udin بيان ژن
  م شد.

س اكسـيداتيو
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سيداتيو مـوثر

اتصـالات محك 
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اثر                   

(F=0.001,P )

اثر تعاملعيين
cla  وccludin

 كلرپيريفـوس
داد مصرف كلر

audinـان ژن
سالم شد. اجراي
هايي موجب افـ
قايسه با گـروه
وازي و مصرف
و عدم افـزايش
 با گروه كنترل
وژنول نيز بر بي

گروه كنترل مس
بـه بررسـي اثـ

din بيـان ژن
ن ذكـر اسـت

اي مطالعـه ـتند
وسط و تعاملمت

clau  وcludin

مح د، اتصالات
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د پيونـد  هاي ن
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ر مقايسه با گرو

معني داريش
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اي استرس اكس
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گروه كنترل س
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ش معني دار و
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در مقايسه با گ 
ب اي مطالعهون 
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زي باعث افزاي

o در مقايسه با
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  بحث
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كاهش بيـا
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ور نكـروز دهن

cludinكلوين و
طالعـه ي حاض

هف 4نشان داد
 F-α بيان ژن

8(گـردد  مـي و
و اكسيداني ي

laudinــان ژن
 ي حاضـر، هـ
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دارد امــا آنچــه

http://rj           

 همكاران

ر هسـتند. فعـ
ــه   ــ آزادجرب ش

)eNOSشود (
o-Racگ مانند 

ــير، موج ن مس
محاتصالات  ي

ن كاهش بيان
در هنگامشده 

ي مانند ديابت
عات مختلف نش
ك مسير سيگنا

NOب افــزايش 
 occludin ندا

 باعث افـزايش
. افزايش)35(

ـترس اكسـيد
 طبق مطالعات

) نTNF-αلفا (
37 ،36( است 

تياري و همكار
زي موجب كاه

د هاي رتقلب 
ژنول نيز از طر
خـــود باعـــث

شده است. هم 
) گزارش2016

Bسـيگنالينگ  
راكسيداسيون

. همچنــين اف)
آميلوئيد مرتبط
تــا آميلوييــد بــ
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