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  مقدمه
تواننـد بـر سـير     عوامـل فيزيكـي و شـيميايي متعـددي مـي         

 طـوري كـه   هـا در انـسان مـوثر باشـند، ب           وفيـت پاتوژنز درمات 
ساس و افرادي، مقاوم هستند     افرادي نسبت به اين بيماري، ح     

ــت و  ــن اســت درماتوفي ــل    ممك ــن عوام ــر اي ــز در براب ــا ني ه
اي كه هـر      هاي متفاوتي از خود نشان دهند، به گونه         حساسيت

سوش درماتوفيت به ناحيه خاصي از بافـت كراتينيـزه تمايـل            
ن بـه  تـوا   از عوامل فيزيكي موثر بـر رشـد، مـي         . دهد  نشان مي 

 اشاره نمود كه اثرات مختلفي بـر روي  pHحرارت، رطوبت و   
 عوامـل شــيميايي  .دهنـد  هـاي متفـاوت نـشان مـي     درماتوفيـت 
  و اسيدهاي آمينه ها، اسيدهاي چرب د هورمونــمتعددي مانن

  

  
هـا مـوثر     توانند بر رشـد درماتوفيـت        مي ،تــموجود در پوس  

  . باشند
ــه     ــداي  مطالعــ ــه در هنــ ــر روي دو كــ ــت  بــ درماتوفيــ

وم ژيپـــسئوم و تريكوفيتـــون منتـــاگروفيتيس يميكروســـپور
ينــه دهــد كــه اســيدهاي آم  نــشان مــي،صــورت گرفتــه اســت

سـپارتيك بـر روي ايـن دو        سيستئين هيدروكلرايـد و اسـيد آ      
ـــدرماتوفي ــاري   ،تـ ــد و حــداقل غلظــت مه ــاري دارن ــر مه  اث

م، ووم ژيپـسئ  يورــ ـراي ميكروسپ ــد ب ــسيستئين هيدروكلراي 
ر و بـراي تريكوفيتـون منتـاگروفيتيس،        ــليت   گرم در دسي   5/0
  سپارتيك نيز در اسيد آ. دـر گزارش شـليت رم در دسيــ گ4/0
  

 چكيده
بعضي ممكن است سبب افزايش و . دارندها   اثرات متفاوتي بر رشد برخي از درماتوفيت      ،اسيدهاي آمينه : زمينه و هدف      

در . باشـد    اسيدهاي آمينه نيـز فـاكتور مهمـي در اثـرات آنهـا مـي               غلظت. دــا گردن ــد آنه ــار رش ــث مه ــر باع برخي ديگ 
هـا، دو سـوش ايرانـي درماتوفيـت شـامل             مطالعه حاضر به منظور بررسي اثرات اسـيدهاي آمينـه بـر رشـد درماتوفيـت               

  . يپسئوم بررسي گرديدريوم ژم و ميكروسپووزاپيدرموفيتون فلوكو
 23آگار كـه از  نوع قارچ در محيط كـشت سـابروگلوكز  اين دو . اين مطالعه از نوع مطالعات تجربي است    : روش بررسي     

ار تكـرار  ب ـها سـه   هر كدام از نمونه(ليتر تهيه شده بودند، كشت داده شدند  گرم در دسي1/0 و 1هاي  اسيد آمينه در غلظت   
گيري شد و ميـانگين آنهـا بـا ميـانگين حاصـل از گـروه كنتـرل كـه از كـشت                ها اندازه   نيو هفته، قطر كل   2و بعد از    ) رديدگ

  . آگار بدون افزودن اسيد آمينه تشكيل شده بود، مقايسه گرديدها در محيط سابروگلوكز درماتوفيت
، ال ـ سيستئين، ال ـ اسيد آسپارتيك، ال ـ اسيدگلوتاميك    نتايج حاصل نشان داد كه ال ـ سيستئين هيدروكلرايد : ها يافته    

هـا داشـته و بقيـه اسـيدهاي آمينـه، اثـرات مهـاري         تـرين اثـرات را در مهـار رشـد درماتوفيـت      ال ـ تريپتوفان بـيش   و دي
  . ها گرديدند  باعث افزايش رشد درماتوفيتيتري داشتند و حتي تعداد ضعيف

  . تر از اپيدرموفيتون فلوكوزوم، تحت تاثير اسيدهاي آمينه قرار گرفت پسئوم بيشميكروسپوريوم ژي: گيري نتيجه    
           

   اسيدهاي آمينه – 3    اپيدرموفيتون فلوكوزوم – 2     ميكروسپوريوم ژيپسئوم – 1:    ها كليدواژه

  28/8/84:تاريخ پذيرش، 15/1/84:تاريخ دريافت

I(درماني ايران، تهران، ايراناه علوم پزشكي و خدمات بهداشتيشناسي پزشكي، گروه بيوشيمي، دانشگ قارچارشناس ارشدك.  
II (درماني ايران، تهران، ايرانعلوم پزشكي و خدمات بهداشتي  دانشيار گروه بيوشيمي، مركز علوم پايه، تقاطع بزرگراه شهيد همت و چمران، دانشگاه)*مؤلف مسؤول.(  
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 ژيپـسئوم را    ميكروسپوريومليتر، رشد     دسي گرم در    1غلظت  
و رشــد تريكوفيتــون منتــاگروفيتيس را بــه % 100بــه ميــزان 

   )1(.كاهش داد% 48ميزان 
 گونــه 24ه از بــين كــد نــشان داده شــ    در مطالعــه ديگــري 

درماتوفيت مورد آزمـايش، تنهـا تريكوفيتـون منتـاگروفيتيس          
 مولار سيستئين   04/0واريته گوئين كاينيوم در حضور غلظت       

ــي   ــد م ــه رش ــادر ب ــد ق ــودن   )2(.باش ــافه نم ــا اض ــين ب  همچن
هـا، قطـر      هاي آندروژن به محـيط كـشت درماتوفيـت          هورمون
يون ها، آندروستند   از بين هورمون  ها كاهش پيدا كرد و        كلوني
هــا نــشان داد و   تــرين اثــر را در مهــار درماتوفيــت    بــيش

اپيدرموفيتون فلوكوزوم و تريكوفيتون روبروم نيـز بـالاترين         
   )3(.اند حساسيت را داشته

هاي آندروژن در  گيري هورمون   در مطالعه ديگري با اندازه        
 اپيـدرموفيتون   سرم بيماران مبتلا بـه درمـاتوفيتوز بـا عامـل          

 ــ ــروم، ك ــون روب ــوزوم و تريكوفيت ــيفلوك داري در  اهش معن
 ســرم بيمــاران بــا عامــل اپيــدرموفيتون ميــزان تــستوسترون

   )4(.فلوكوزوم در مقايسه با افراد سالم ملاحظه گرديد
در مطالعه ديگري نيز مـشاهده شـد كـه اسـيدهاي چـرب،                  

 چـرب   هـا گرديدنـد و اسـيدهاي        باعث كاهش رشد درماتوفيت   
   )5(.غيراشباع با تعداد كربن كمتر، موثرتر عمل نمودند

هــاي   اســيد آمينــه در غلظــت23ر ــــه اثــــن مطالعــــدر اي    
ــف ــر،مختل ــد ب ــي    رش ــران يعن ــايع در اي ــت ش  دو درماتوفي

دوسـت و     هـاي انـسان     اپيدرموفيتون فلوكوزوم از درماتوفيت   
بـر  هاي خاك دوسـت        ژيپسئوم از درماتوفيت   ميكروسپوريوم

ــرار  روي محــيط كــشت ســابروگلوكزآگار   مــورد بررســي ق
   . گرفت

  
  روش بررسي

  :     مواد مورد استفاده در اين مطالعه عبارت بودند از
م و ميكرسـپوريوم  و سوشـهاي اپيـدرموفيتون فلوكـوز   -1    

  ژيپسئوم 
 از كلكـسيون  5070PTccميكروسپوريوم ژيپسئوم سوش       

عفـوني وابـسته بـه سـازمان     هاي صنعتي و   ها و باكتري    قارچ
 اپيدرموفيتون فلوكوزوم هاي علمي و صنعتي ايران و         پژوهش

هاي بيمـاران مراجعـه كننـده بـه دانـشكده بهداشـت               از ايزوله 
  . دانشگاه علوم پزشكي تهران تهيه گرديدند

 محيط كـشت سـابرو گلـوكز آگـار محـصول كارخانـه              -2    
  .)گلوكز% 4داراي (مرك

ال ـ تريپتوفـان، ال ـ    رژين، ديه ال ـ آسپا اسيدهاي آمين-3    
هيـستيدين، ال ـ تيـروزين، ال ـ سيـستئين هيدروكلرايـد، ال ـ        

ال ـ آلانين، گليـسين،    سيستئين، ال ـ متيونين، ال ـ آرژنين، دي  
ال ـ آسپارژين منوهيدرات، ال ـ فنيل آلانين، ال ـ پرولين، ال ـ     

كلرايــد، ال ـ  هيدروكــسي پــرولين، ال ـ هيــستيدين منوهيدرو  
ــد، ال ـ لوســين، ال ـ          ــزين منوهيدروكلراي ــونين، ال ـ لي ترئ

ـ گلوتاميك اسـيد و  ل  ايزولوسين، ال ـ گلوتامين، ال ـ والين، ا  
  . ول مرك بودندـك اسيد كه همگي محصال ـ آسپارتي

داراي ( محيط كشت سابرو گلوكز برات محصول مـرك        -4    
  ). گلوكز% 2

  . 80 توئين -5    
ايل مورد استفاده در اين مطالعه شامل هيتر مجهـز بـه               وس

متري يكبار مصرف،      سانتي 8همزن مغناطيسي، اتوكلاو، پليت     
 10دار    اي در پـيچ     هاي شيشه   چراغ شعله متصل به گاز و لوله      

  . متري بود سانتي
 ابتدا محـيط كـشت      .طالعه از نوع مطالعات تجربي بود         اين م 

 گـرم از    30يد، به اين ترتيـب كـه        سابرو گلوكز برات تهيه گرد    
. پودر آماده، توزين شده و به يك ليتر آب مقطر اضافه گرديد           

ارلن حاوي محيط كشت و آب مقطر بر روي هيتـر مگنـت دار              
 در  ، محـيط  ده شـده و حـين جوشـاندن بهـم زده شـد؛            قرار دا 

متـري ريختـه شـده و اتـوكلاو            سانتي 10دار    هاي در پيچ    لوله
دار ديگـر      در يـك لولـه در پـيچ        80توئين  سي     سي 5/0. گرديد

 كلـوني داري از   ز مق دوپلاتين نوك تي  ط فيل توس. استريل گرديد 
.  حــل گرديــد 80درماتوفيــت برداشــته شــده و در تــوئين    

هاي محتوي سابرو گلوكز برات بـر         محتويات هر كدام از لوله    
 خـالي   80هـاي حـل شـده در تـوئين            روي يكي از درماتوفيت   

  . گرديد
 كـاملاً سـفت     پـيچ نبايـد   در  (ها بعد از بـستن در پـيچ         هنمون    

.  روز در دماي آزمايگـشاه نگهـداري گرديدنـد         21مدت  ) باشد
 دور  ،ها سانتريفوژ شده و قسمت بـالايي         روز، لوله  21بعد از   
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 جهـت كـشت در محـيط جامـد          ،ريخته شـد و از رسـوبات آن       
  . استفاده گرديد

 تـوزين شـده و       گـرم پـودر سـابروگلوكز آگـار،        65    مقدار  
 ليتـري، يـك ليتـر آب مقطـر بـه آن اضـافه               2داخل ارلن ماير    

 بـر  ،ارلن مـاير بعـد از قـرار دادن مگنـت در داخـل آن            . گرديد
 حين جوشـاندن كـاملاً      روي هيتر مغناطيسي قرار داده شد تا      

  ). تري تهيه گرديد اين محيط به مقدار بيش(ديكنواخت گرد
 گـرم اسـيد     5 ليتـري نيـز،       عدد ارلن ماير يـك     25    در داخل   

ليتر از محيط      ميلي 500آمينه خاصي توزين شد، سپس مقدار       
 گـرم اسـيد آمينـه مـورد نظـر           5كشت سابروگلوكز آگار بـه      

اين محيط بايـد در حالـت داغ و قبـل از منجمـد              (اضافه گرديد 
ارلن ماير بـر روي هيترمغناطيـسي قـرار         ). شدن اضافه گردد  

از اسـيد آمينـه     % 1غلظـت   (گـردد داده شد تا كـاملاً يكنواخـت        
ليتر از محتويات ارلن برداشته و بر روي           ميلي 50). آماده شد 

سابروگلوكز آگـار اضـافه     ليتر محيط كشت خالص        ميلي 450
گرديد و آن نيز روي هيتر مغناطيسي قـرار گرفـت و مخلـوط              

از اسـيد آمينـه نيـز       % 1/0شد و بعد از يكنواخت شدن، غلظت        
  .آماده شد

 درجـه   121 مايرهـا بعـد از اتـوكلاو شـدن در دمـاي              ارلن    
متري    سانتي 8هاي    خل پليت  اتمسفر، دا  15گراد و فشار      سانتي

 و بـر روي هـر پليـت نـام اسـيد آمينـه و غلظـت                  پخش شدند 
  . يادداشت گرديد%) 1/0يا % 1(آن
 پليت محتوي اسيد    50هر كدام از دو سوش درماتوفيت در            

ت ظ ـ اسيد آمينـه بـا غل      25و  % 1غلظت   اسيد آمينه با     25(آمينه
  . و نيز يك پليت بدون اسيد آمينه كشت گرديد%) 1/0

گـراد     درجـه سـانتي    20-25هاي كشت شده در دماي        پليت    
هاي رشد    كلوني روز، قطر    14آزمايشگاه قرار گرفته و بعد از       

هايي كه رشد مـشاهده       در مورد غلظت  . گيري شد    اندازه ،كرده
از اســيد % 25/0و % 50/0، %75/0هــاي  ظــتنگرديــده بــود، غل

تهيـه  %) 1 از   1/0ماننـد غلظـت     (آمينه نيز بـه صـورت سـريال       
هاي مورد نظر دوبـاره كـشت و بررسـي            گرديد و درماتوفيت  

هـاي قـارچي در كنـار شـعله گـاز و تحـت                تمام كـشت  . شدند
  . شرايط استريل انجام گرفتند

 اسـيد آمينـه،   تمام اين مراحل براي هر درماتوفيت و غلظت         

 بار تكرار گرديـد و ميـانگين رشـد هـر درماتوفيـت در هـر                 3
غلظت از هر اسيد آمينه تعيين گرديد و انحراف معيار آن نيـز             

افـزار آمـاري      گيري شده و كليه نتايج با استفاده از نـرم           اندازه
SPSSآناليز گرديدند  .  

 انحراف معيار نمـايش   ±ها به صورت ميانگين       كلوني    اندازه  
هــا در حــضور  هــاي قــارچ كلــونيمقايــسه انــدازه . داده شــد

 t-student با استفاده از آزمون      ،آمينواسيدهاي مورد مطالعه  
دار بــودن  ، معنــي05/0 كمتــر از P مقــادير انجــام گرديــد كــه

رسـم جـدول آنـاليز آمـاري و         . ها را نـشان داده اسـت        تفاوت
  . انجام شد، )SPSS)version 9افزار  نتايج با استفاده از نرم

  
  ها يافته

    اسيدهاي آمينه با عامل هيدروفوب، همـه بجـز آلانـين، در            
ــت  ــسئوم   % 1غلظ ــپوريوم ژيپ ــاهش رشــد ميكروس ــث ك باع
، اثـر معكـوس نـشان داد و         %1/0لوسـين در غلظـت      . گرديدند

مـل  از اسيدهاي آمينـه بـا عا      . باعث افزايش رشد اين قارچ شد     
ث كـاهش رشـد ايـن       باع ـ،  %1 در غلظـت     ، هر سه  گوگردي نيز 

تـرين اثـر را سيـستئين هيدروكلرايـد           قارچ گرديدند كـه بـيش     
از اسيدهاي آمينه با عامل هيدروكسيل، پـرولين در  . نشان داد 

طوري كه در غلظت ، اثرات متفاوتي داشت؛ ب   %1/0 و% 1غلظت  
باعث افـزايش رشـد ايـن        ،%1/0 باعث كاهش و در غلظت       ،1%

روماتيـك، تيـروزين در دو      از اسـيدهاي آمينـه آ     . قارچ گرديد 
در حــالي كــه . ات معكــوس نــشان داد اثــر،%1/0و % 1غلظــت 

ــد   يرت ــاهش رشــد گردي ــث ك ــت، باع ــر دو غلظ ــان در ه . پتوف
 اثـر مهـاري بـر رشـد ايـن           ،اسيدهاي آمينه اسيدي نيز هر دو     

درماتوفيت نشان دادند كه حساسيت قارچ به اسيد گلوتاميـك          
از . اهنـده نــشان داد اثـر ك % 25/0تـر بـوده و تــا غلظـت     بـيش 

اسيدهاي آمينه با عامل هيدروكـسيل نيـز، سـرين در هـر دو              
تمام اسـيدهاي آمينـه قليـايي       . غلظت باعث كاهش رشد گرديد    

باعث مهار رشد اين درماتوفيت گرديدند كـه در         % 1در غلظت   
نيـز  % 1/0 تـا غلظـت       اين كاهش  ،مورد آرژنين و ليزين كلرايد    

و % 1ها نيز آسـپارژين در غلظـت    از بين آميدان  . دار بود   معني
گلوتــامين در هــر دو غلظــت، باعــث كــاهش رشــد ايــن قــارچ  

 1/0هيدروكـسي پـرولين در غلظـت        . )1جـدول شـماره     (گرديدند
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ــرم در دســي ــزايش رشــد ميكروســپوريوم    گ ــث اف ــر باع ليت
  . )3جدول شماره (ژيپسئوم گرديد
وم بر هاي ميكروسپوريوم ژيپسئ كلونيمقايسه قطر  -1جدول شماره 

هاي مختلف اسيدهاي آمينه كه حداقل در غلظت  متر در غلظت حسب ميلي
  ليتر باعث مهار كامل رشد گرديدند  گرم در دسي1
غلظت در محيط   نام اسيد آمينه

  )gr/dl(كشت
  pمقدار   ميانگين

  1  0  000/0  
  045/0  67/46±06/3  75/0  سيستئين

  0  53/1±33/52    
  1  0  000/0  
  75/0  0  000/0  

  000/0  0  50/0  يستئينس
  000/0  0  25/0  هيدروكلرايد

  1/0  51/3±33/45  034/0  
  0  53/1±33/52    
  1  0  000/0  
  75/0  00/1±00/37  000/0  

50/0  15/1±33/43  001/0    
  تريپتوفان

25/0  58/0±33/49  033/0  
  1/0  15/1±67/48  029/0  
  0  53/1±33/52    
  1  0  000/0  

  000/0  0  75/0  اسيدآسپارتيك
  0  53/1±33/52    
  1  0  000/0  
  75/0  53/1±67/13  000/0  

50/0  15/1±67/42  001/0    
  اسيدگلوتاميك

25/0  00/2±00/47  021/0  
  1/0  53/1±33/52    
  0      

  .ها با ميانگين غلظت صفر مقايسه شده است  ميانگين،در تمامي موارد
  

ــت    ــين در غلظ ــه وال ــيد آمين ــد   % 1    اس ــاهش رش ــث ك باع
در حالي كه سـاير اسـيدهاي       . فيتون فلوكوزوم گرديد  اپيدرمو

 تـاثيري بـر رشـد ايـن         ،آمينه بـا زنجيـره جـانبي هيـدروفوب        
از ميـان اسـيدهاي آمينـه بـا عامـل           . درماتوفيت نشان ندادنـد   

 باعـث كـاهش رشـد ايـن         ،%1هيدروكسيل، سـرين در غلظـت       
از اسيدهاي آمينه گوگرددار نيز سيـستئين       . درماتوفيت گرديد 

باعث % 1د شد و در غلظت      ــباعث كاهش رش  % 25/0ت  تا غلظ 
  د ــرس ر ميــه نظــ ب.دــاين درماتوفيت گرديمهار كامل رشد 

درموفيتون فلوكوزوم هاي اپي كلونيمقايسه قطر  -3جدول شماره 
هاي مختلف اسيدهاي آمينه كه حداقل در  متر در غلظت برحسب ميلي

   رشد گرديدندليتر باعث مهار كامل  گرم در دسي1غلظت 
غلظت در محيط   نام اسيد آمينه

  )gr/dl(كشت
  pمقدار   ميانگين

  1  0  000/0  
  75/0  51/3±33/8  015/0  

  001/0  67/10±15/1  50/0  سيستئين
  25/0  58/0±33/14  008/0  
  0  58/0±67/16    
  1  0  000/0  

75/0  0  000/0  
50/0  0  000/0  

  
سيستئين 
  هيدروكلرايد

25/0  0  000/0  
  0  58/0±67/16    
  1  0  000/0  

75/0  53/1±33/6  000/0    
  تريپتوفان

50/0  15/1±67/10  001/0  
  0  58/0±67/16    
  1  0  000/0  

75/0  0  000/0    
  اسيد آسپارتيك

50/0  0  000/0  
  0  58/0±67/16    
  1  0  000/0  

75/0  0  000/0    
  اسيد گلوتاميك

50/0  53/0±33/10  003/0  
  0  58/0±67/16      

  .ها با ميانگين غلظت صفر مقايسه شده است يانگين، مامي موارددر تم
  

آمينـه در مهـار رشـد      موثرترين اسـيد ،سيستئين هيدروكلرايد 
هـيچ  )  مـولار  02/0%(25/0اين درماتوفيـت بـوده و تـا غلظـت           

متيـونين،  .  روز ديـده نـشد     14رشدي از ايـن درماتوفيـت تـا         
ز اسـيدهاي   ا. داري در رشد اين قـارچ نـشان داد          كاهش معني 

آمينه آروماتيك تنها تيروزين و تريپتوفان باعث كاهش رشـد          
تمـام اسـيدهاي آمينـه      . گرديـد % 5/0اين درماتوفيت تا غلظت     

باعث كاهش رشد آن شدند و      % 1ها در غلظت      قليايي و آميدان  
دار بود و   نيز معني % 1/0در مورد آرژنين اين كاهش تا غلظت        

 باعث  ،%1/0ش و در غلظت      باعث كاه  ،%1هيستيدين در غلظت    
اسـيدهاي آمينـه اسـيدي      . افزايش رشد اين درماتوفيت گرديد    

نيز نقش بـسيار مـوثري بـر رشـد اپيـدرموفيتون فلوكـوزوم              
ــت    ــا غلظ ــد و ت ــشان دادن ــن    ،%5/0ن ــد اي ــار رش ــث مه  باع
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هيستيدين نيز در غلظت . )2جدول شـماره  (ها گرديدند   درماتوفيت
ــرم در دســي 1 ــث    گ ــر باع ــزايشليت ــدرموفيتون رشــد اف  اپي

  . )5و 4جدول شماره (فلوكوزوم گرديد
  

هاي قارچ ميكروسپوريوم  كلونيمقايسه قطر  -2جدول شماره 
هاي مختلف اسيدهاي آمينه كه  متر در غلظت ژيپسئوم بر حسب ميلي

  .شوند باعث مهار نسبي رشد مي
غلظت در محيط   نام اسيد آمينه

  )gr/dl(كشت
  pمقدار   ميانگين

  001/0  67/32±21/3  1  گليسين
  0  53/1±33/52    
  009/0  00/43±00/3  1  ينوال

  0  53/3±33/52    
  001/0  67/43±58/0  1  لوسين

  0  53/1±33/52    
  000/0  33/39±15/1  1  ايزولوسين

  0  53/1±33/52    
  1  00/1±67/39    

  001/0  00/42±58/0  1/0  سرين
  0  58/0±33/52  004/0  

  023/0  00/46±65/2  1  هيدروكسي 
    33/52±53/1  0  پرولين
  007/0  00/45±00/2  1  تيروزين

  0  53/1±33/52    
  1  58/0±33/38  000/0  

  000/0  00/41±00/2  1/0  متيونين
  0  53/1±33/52    
  1  20/8±67/26    

  005/0  33/4±11/6  1/0  آرژنين
  0  53/1±33/52  039/0  
  1  00/3±00/36  001/0  

  040/0  67/46±89/2  1/0  ليزين منوكلرايد
  0  53/1±33/52    

  039/0  00/47±65/2  1  هيستيدين
  0  53/1±33/52    

  043/0  67/47±31/2  1  هيستيدين كرايد
  0  53/1±33/52    

  051/0  00/44±00/5  1  آسپارژين
  0  53/1±33/52    
  1  73/1±00/38    

  000/0  33/45±51/3  1/0  گلوتامين
  0  53/1±33/52  034/0  

  . با ميانگين غلظت صفر مقايسه شده استها   ميانگين،در تمامي موارد

هاي قارچ اپيدرموفيتون  كلونيمقايسه قطر  -4جدول شماره 
 كه  هاي مختلف اسيدهاي آمينه غلظتمتر در  فلوكوزوم بر حسب ميلي

  .گردند باعث كاهش نسبي رشد مي
غلظت در محيط   نام اسيد آمينه

  )gr/dl(كشت
  pمقدار   ميانگين

  1  15/1±3/14  035/0  
    67/16±58/0  0  والين
  1  08/2±00/10  001/0  

    67/16±53/1  0  سرين
  1  61/3±00/4  004/0  
  75/0  58/0±33/13  002/0  

  055/0  67/14±15/1  50/0  تيروزين
  0  58/0±67/16    
  1  00/0±00/7  000/0  

  018/0  00/12±00/2  1/0  آرژنين
  0  58/0±16/67    
  1  58/0±33/9  000/0  

    67/16±58/0  0  ليزين منوكلرايد
  1  52/2±67/13  033/0  

    67/16±58/0  0  هيستيدين
  1  73/1±00/13  025/0  

    67/16±58/0  0  هيستيدين كرايد
  . ها با ميانگين غلظت صفر مقايسه شده است  ميانگين،در تمامي موارد

هاي قارچ ميكروسپوريوم  كلونيمقايسه قطر  -5جدول شماره 
  هاي از اسيدهاي آمينه موثر در افزايش رشد ژيپسئوم در غلظت

غلظت در محيط   نام اسيد آمينه
  )gr/dl(كشت

  ميانگين
  )متر ميلي(

 pمقدار 

  007/0  67/58±53/1  1/0  لوسين
  0  53/1±33/52    

  016/0  33/57±53/1  1/0  هيدروكسي 
    33/52±53/1  0  پرولين
  003/0  00/59±00/1  1/0  تيروزين

  0  53/1±33/52    
  . ها با ميانگين غلظت صفر مقايسه شده است در تمامي موارد، ميانگين

  
  بحث

 ژيپسئوم ميكروسپوريومدو درماتوفيت هر     در اين مطالعه 
و اپيدرموفيتون فلوكوزوم نسبت به سيستئين هيدروكلرايد 

گرم  25/0ت ــد و در غلظــان دادنــ نشيدـحساسيت شدي
 اما در ادر به رشد نبودند؛ــچ كدام قــ هي،رــليت در دسي

تر از   حساساپيدرموفيتون فلوكوزومسيستئين، ال ـ مورد 
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در مقابل، . ميكروسپوريوم ژيپسئوم عمل كرد
ميكروسپوريوم ژيپسئوم به متيونين حساسيت نشان داد و 

 اين حساسيت اپيدرموفيتون فلوكوزوماين در حالي است كه 
  . نشان ندادرا 
 و همكاران نيز مشاهده شده بود كه Pandyدر مطالعات     

 ژيپسئوم و تريكوفيتون منتاگروفيتيس  ميكروسپوريوم
نسبت به سيستئين هيدروكلرايد حساس مي باشند كه با 

 و Nauyen در مطالعه )1(.ني داردمطالعه حاضر همخوا
ر از  مولا04/0همكاران نيز مشاهده شده بود كه در حضور 

 گانه به غير از 24هاي   هيچ كدام از درماتوفيت،سيستئينال ـ 
تريكوفيتون منتاگروفيتيس واريته كوئين كاينيوم قادر به 

هاي لازم براي مهار   كه در اين مطالعه غلظت)2(رشد نبودند
 1 ،اپيدرموفيتون فلوكوزومرشد ميكروسپوريوم ژيپسئوم و 

  . ليتر بوده است گرم در دسي
ده بود كه از بين ــص گرديــ مشخKunertه ــ مطالعدر    
راي ــرا بــ ماده كروموژن كه به عنوان سوبست38

لانين، ها بكار رفتند، فنيل آ  درماتوفيتاي پرتئولتيكــه آنزيم
 )6(ترين آنها بودند ن، آلانين، متيونين و آرژنين مناسبــلوسي

وفوب ه اول جزء اسيدهاي آمينه هيدرــكه سه اسيد آمين
ار  باعث مه،ر نيز هيچ كدامــه حاضــباشند؛ در مطالع مي

لوسين در مورد  ـ  ال بجز(ها نگرديدند رشد درماتوفيت
آرژنين نيز با آنكه بر روي هر دو ). ميكروسپوريوم ژيپسئوم

 اثر ،ليتر  گرم در دسي1/0 و 1درماتوفيت در هر دو غلظت 
 براي P=018/0 و >001/0Pبه ترتيب (مهار كنندگي داشت
 براي p=039/0 و p=005/0وزوم و ــاپيدرموفيتون فلوك

اما باعث مهار كامل رشد حتي در ) ميكروسپوريوم ژيپسئوم
. )2و 1جدول شماره (ليتر نيز نگرديد  گرم در دسي1غلظت 

 هيچ تأثيري نداشته و اپيدرموفيتون فلوكوزوممتيونين نيز بر 
  . يمي نشان دادبر ميكروسپوريوم ژيپسئوم اثر بسيار ملا

اسيدهاي آمينه اسيدي نيز هر دو، بر رشد هر دو     
درماتوفيت اثر مهاري نشان دادند كه اثر مهاري اسيد 
آسپارتيك بر رشد ميكروسپوريوم ژيپسئوم در مطالعه 

Pandyدر مطالعه حاضر اثر مهاري .  نيز مشخص شده بود
ده شد اسيد گلوتاميك نيز بر رشد هر دو درماتوفيت نشان دا

و اثر مهاري هر دو اسيد آمينه بر رشد هر دو درماتوفيت 
، بطوري كه اسيد )2و 1جدول شماره (چشمگير گزارش شد

ليتر و اسيد گلوتاميك   گرم در دسي75/0آسپارتيك در غلظت 
ليتر، رشد ميكروسپوريوم ژيپسئوم   گرم در دسي1در غلظت 

موفيتون اپيدرمهار نمودند و در مورد % 100را به ميزان 
 گرم در 5/0 ، اين ميزان در اسيد آسپارتيك،فلوكوزوم

ليتر   گرم در دسي75/0 ،ليتر و در اسيد گلوتاميك دسي
  . )2و 1جدول شماره (مشخص شد

تيروزين و تريپتوفان نيز كه از اسيدهاي آمينه با حلقه     
باشند، باعث كاهش رشد هر دو درماتوفيت  آروماتيك مي

ليتر، اثر   گرم در دسي1/0زين در غلظت گرديدند، اما تيرو
معكوس نشان داده و باعث افزايش رشد ميكروسپوريوم 

اسيدهاي ). P=003/0 و P=007/0به ترتيب (ژيپسئوم گرديد
ي آرژنين كه هر دو اسيد آمينه قليايآمينه ليزين منوكرايد و 

هاي  هستند باعث كاهش رشد هر دو درماتوفيت در غلظت
ليتر گرديدند، ليزين منوكلرايد در غلظت  رم در دسيــ گ1/0
اپيدرموفيتون ليتر با آنكه باعث كاهش رشد   گرم در دسي1/0

جدول شماره (دار نبود د اما اين كاهش معنيــ گرديفلوكوزوم
  . )2و 1

ليتر باعث كاهش رشد   گرم در دسي1سرين نيز در غلظت     
ليتر   گرم در دسي1هر دو درماتوفيت گرديد اما در غلظت 

. دار نشان داد تنها در ميكروسپوريوم ژيپسئوم كاهش معني
 باعث كاهش رشد Pandyترئونين كه در مطالعه 

ميكروسپوريوم ژيپسئوم گرديده بود، در اين مطالعه باعث 
ها نشد كه شايد به  كاهش رشد در هيچ كدام از درماتوفيت

هندي با سوش ايراني اين درماتوفيت علت تفاوت سوش 
جهشي )  تا كنون1985از (و يا در طول چند سال گذشتهباشد 

هيستيدين و هيستيدين كلرايد نيز در . در آن ايجاد شده باشد
ليتر باعث كاهش رشد هر دو   گرم در دسي1غلظت 

ليتر،   گرم در دسي1/0درماتوفيت گرديدند اما در غلظت 
  گرديداپيدرموفيتون فلوكوزومرشد هيستيدين باعث افزايش 

)025/0=p .(لوتامين نيز باعث كاهش رشد آسپارژين و گ
وريوم ژيپسئوم شدند، در حالي كه بر رشد ميكروسپ

هيدروكسي .  اثري نشان ندادنداپيدرموفيتون فلوكوزوم
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پرولين در هر دو غلظت، اثرات معكوس بر رشد 
 گرم در 1 نشان داد و در غلظت ژيپسئومميكروسپوريوم 

 افزايش رشد ،ليتر در دسي گرم 1/0 كاهش و در ،ليتر دسي
 اثر اپيدرموفيتون فلوكوزومنشان داد در حالي كه در 

  . داري نشان نداد معني
 اين است كه ،    آنچه كه در اين مطالعه قابل توجه است

ال ـ سيستئين، ال ـ اسيدهاي آمينه سيستئين هيدروكلرايد، 
گلوتاميك اسيد، تريپتوفان و تيروزين ال ـ آسپارتيك اسيد، 

اثرات ضد قارچي شديدي بر اين دو درماتوفيت نشان دادند 
آرژنين، ليزين منوكرايد، هيستيدين، ال ـ   ديو اسيدهاي آمينه 

تري بر  هيستيدين كلرايد و متيونين اثرات ضد قارچي ملايم
بسياري از اسيدهاي . رشد اين دو درماتوفيت نشان دادند

عث افزايش رشد ليتر با  گرم در دسي1/0آمينه نيز در غلظت 
ها گرديدند مانند تيروزين و هيدروكسي پرولين  درماتوفيت

. اپيدرموفيتون فلوكوزومدر ميكروسپوريوم و هيستيدين در 
دليل تفاوت اسيدهاي آمينه بر روي اين دو درماتوفيت، شايد 

هاي  اي و يا تفاوت در آنزيم تفاوت در نيازهاي تغذيه
توانند اسيدهاي  كه نميپروتئولتيك در اين دو قارچ باشد 

طور كافي مورد استفاده قرار دهند كه از اين ه آمينه را ب
ها  هاي كشت براي افتراق درماتوفيت توان در محيط تفاوت مي

، همچنين با مشخص نمودن ميزان اسيدهاي استفاده كرد
آمينه افراد مبتلا به درماتوفيتوز در نواحي مختلف بافتهاي 

ها را به اين نواحي و نيز  تمايل قارچكراتينيزه شايد بتوان 
هاي مختلف  حساسيت و مقاومت افراد را به درماتوفيت

 انجام شد، invitroمطالعه حاضر در شرايط . مشخص نمود
 علاوه بر اثر مستقيم اسيدهاي آمينه invivoاما در شرايط 

ها، امكان اثر آنها بر سيستم ايمني نيز  بر رشد درماتوفيت
هاي  طور اسيدهاي آمينه بر ميزان هورمون ينهم. وجود دارد

آندروژن و اسيدهاي چرب آزاد مؤثرند كه آنها نيز اثرات 
توانند بر سير  دهند و مي ضد درماتوفيتي از خود نشان مي

گيري اسيدهاي  لذا اندازه ها مؤثر باشند؛ پاتوژنز درماتوفيت
 افراد آمينه در عرق بيماران مبتلا به درماتوفيتوز و مقايسه با

تواند اطلاعات مفيدي در نقش اسيدهاي  نرمال جامعه نيز مي
  . ها ارايه دهد ژنز درماتوفيتتوآمينه در پا

    همچنين با تعيين ميزان اسيدهاي آمينه در گياهان دارويي 
توان دليل خاصيت ضد درماتوفيتي  ها مي موثر بر درماتوفيت

ي آمينه در بعضي از آنها را كه مربوط به وجود اسيدها
باشد مشخص نمود و با تغليظ قسمت موثر، داروهاي  مي

  .تر سنتز نمود موثرتر و با اثرات سوء پايين
  

  گيري نتيجه
هاي مختلف، اثرات متفاوتي بر      اسيدهاي آمينه در غلظت

ها دارند كه از ميان آنها اثرات ضدقارچي  رشد درماتوفيت
آسپارتيك اسيد،  ـ السيستئين، ال ـ ن هيدروكلرايد، ــسيستئي

تيروزين قابل ال ـ تريپتوفان و ال ـ گلوتاميك اسيد، ال ـ 
رشد ميكروسپوريوم همچنين . باشد تر از بقيه مي توجه

 تحت تاثير اپيدرموفيتون فلوكوزومتر از  ژيپسئوم بيش
  .اسيدهاي آمينه قرار دارد
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The Effect of Amino Acids on the Growth of Epidermophyton Floccosum 

and Microsporum Gypseum  
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Abstract 
    Background & Aim: Amino acids have different effects on the growth of some dermatophytes. Some may increase 
and the others may inhibit their growth. The concentration of some amino acids is also an important factor for their effect. 
Therefore, we decided to investigate the effects of amino acids on the growth of two Iranian species of dermatophytes 
including epidermophyton floccosum and microsporum gypseum.   
    Material & Method: In this experimental study, two concentrations(1gr/dl and 0.1gr/dl) of 23 amino acids were added 
to sabouraud glucose agar media of these dermatophytes. The experiment was carried out 3 times. After 2 weeks, the 
means of the colonies were compared with the mean of the control group which was made without adding any amino acids 
to sabouraud glucose agar media.   
    Results: The results showed that L-cysteine hydrocholoride, L-cysteine, L-aspartic acid, L-glutamic acid and DL-
tryptophan had more inhibitory effects on the studied dermatophytes and the rest of amino acids had less inhibitory and 
even stimulating effects on the growth of the dermatophytes.  
    Conclusion: Microsporum gypseum has more sensitivity to amino acids, in contrast to epidermophyton floccosum. 
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