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زنان از كمتر صد
ساز اگرچه ).5

ش اما دارد وجود
.  

كـه اخـتلال ـد 
بيمـادر  تواند 

ه آسيبمنجر ب
ني جديد است

را هـا  بافتشد
كه آنژيـو دهند

ط به .كند ميفا
امدهاي انكولو
دهانــه رحــم ه

هاي نمونهكه در
ه رحـم، بيـان

بـ VEGF طح

http://rjms       

و همكاران ده

  
و با اخير هاي ه

بيم از يشگيري
وا غير هاي ري
د بين، اين ، در
عرو -قلبي هاي
حا در و )1( ود
بهدا شـكلات م

ا يكي رحم هانه
تن دستگاه هاي

ا درصـد  12 باً
دومين و دهد ي

باشـد مـي  هان
پاپيلوماويروس ي

Papilloايجاد (
پروس يـك  طـي 
د سنگفرشي ي
.)3است ( نده
خ هب را بيمار اء
مواج شكست با

منظ ورزشي يت
). سبك4( شودي

كاهش را سرطان
درص 30 تا 20
شوند ( مي تلا
و كاهش اين ح

دارد وجود دام
انـد دادهت نشان 

ميك آنژيوژنز 
جمله سرطان م
ليد عروق خون
سيژن براي رش

د ميني نشان 
 دهانه رحم ايف

با پيا VEGFد
ــاي ســرطان د

ك اند دادهشان 
سـرطان دهانـه
ين افزايش سط

s.iums.ac.ir

جعفرزادقهيصد    

مقدمه
دهه طي

پي رل وكنت
بيمارشيوع 

يافته است
ه بيمارياز 

رو شمار مي
م ترين مهم

ده سرطان
كارسينوماه

تقريب رحم،
ميتشكيل 

در جه زنان
هاي عفونت

omavirus
ط توانـد  مي

كارسينوماي
كشن بسيار

بقا شديدي
ب را درماني
فعالي جمله

مي سرطان
پيشرفت س

فعال زنان
مبت سرطان

توضيح براي
هركد اثبات

تحقيقات
فيزيولوژيك
انسان از ج
آنژيوژنز تو
كافي و اكس
شواهد بالين
در سرطان
بيش از حد
در تومورهــ
مطالعات نش
مبتلا بـه س

و اي يابد مي
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 رحم گردن

بــه مركــز 
ه محـيط  
ديـد ، بـه     
، كنتــرل 
ـرطاني) و  
 ي يكسـان  

 شـده  شي
رم دسـته   

طـي دوره   
ان و هـم     

سـر   5ي  
15 × 15 

در دمـاي     
 روشنايي 

درصـد   5
ي توليـد     

شـوند.  مي
 خـوراك   

- بـه وزن  

وانـات بـا    
ت ناشتايي 
  تزريقـات   

ـا تزريـق      
 كيلوگرم) 
 وزن) بـا      
 شـكافتن   
 شستشـو  

شــد.  زيــر
 ژهي ـو يـا 

كليـه   ـت 
C ساخت (

  و ميــزان
ت شركت 
گرم/ميلي   

 60مقـدار  
مكمـل  ش   

http://rjms.ium 

گ سرطان به مبتلا ي

و بــ هيــته كــرج
 پس از ورود به
بـا محـيط جد

(ســالم) نتــرل
ــر ، عصــاره (س

. بـرايشـدند  
وزن كش ابتدا ،
گـر 20 ± 2 ي 

 پـژوهش در ط
ي بـا نـوارگردا

هـايلـب گـروه  
شفاف با ابعاد 
ت رازي راد و د

گراد و چرخهي
55±4 ـت هـوا  

ايي بـا غـذاهاي
تغذيه م ت پلت

 توليد شـركت
يزان با توجـه

  ده شد.
تمـام حيو ،ـق 

ساعت 12تا  1
ـه تمرينـي و

ن و مكمـل)، بـ
گرم بازاي هر ك
 هـر كيلـوگرم

پـس از .ـدند  
 جدا و پس از

فر -70 يدمــا
هـ تيو ك زايلا

بافـ VEGFزان
Cayman chem
رم/ميلي ليتــر

ستفاده از كيت
ر حسـب نـانوگ

   شد.
 سرخ دار به مق
زن بـدن مـوش

             ms.ac.ir

يها موش نيسپاند

كپاســتور  تويت
. حيواناتدند
ب اي فتـه دو ه
كنگــروه  5ــه 

ــرطاني)، ن (س
تقسيمرطاني) 

وزني، لحاظ به 
وزنـي تفـاوت  

مايش در اين
جديد و آشـنايي
 پروتكل در قال
 پلي كربنات ش
سـاخت شـركت

درجه سانتي 2
ساعت و رطوبـ

هاي صـحرش
ك دام به صورت
 اين پژوهش،
د كه همين مي
ر قفس قرار دا
يـز اجراي تحق
0 و به دنبال 

ز آخرين جلسـ
ت حـاد تمـرين

ميلي گ 60( ين
ي گـرم بـازاي

هوش و فـدا شـ
به دقت هي كل
وزن، در د نيوز

فاده از روش الا
هش حاضر ميز

micalشركت (
حســب پيكــوگر

كليه با ا بافت 
 كشور چين بر

اندازه گيري زا
ي برگ درخت
هر كيلوگرم وز

          

 VEGFترومبواس و

انســت يشــگاه
شدقات منتقل 

ش و آشنايي د
رت تصــادفي بــ
ــرين رطاني)، تم

سرعصاره ( -ن
آزمودني ها ي

بـا  قفس هاي
  شدند.ي

يوانات مورد آزم
با محيط جيي

ن دوره اجراي
هايش در قفس

متـر سسانتي 3
22±4/1طي با 
س 12:12ريكي

موش اري شدند.
ز توليد خوراك

هايي آزمودني
هپرور كرج بود
ي هفتگي در هر

هفته پس ا ش
ط كاملاً مشابه

ساعت پس از 4
ت حذف اثرات
ل صفاقي كتامي

ميلي 5لوزين (
بي ه 2به  5ت
بافت شكمي ه

ب مقطــر و تــو
با استف هيكل ح
در پژوه شد. ن

تفاده از كيت ش
ور آمريكــا برح

1-بواسپاندين
يوفارم ساخت
و به روش الايز
صاره خالص آبي
ه گرم به ازاي 

٢٦  
  1  

 Fبرتاكسولعصاره

د در
VE
سـت
هانـه
رس

بـر   
لامت
 ـات
 زان
 ـن

بـا  .
 ـخ
ازي
ست.
ــدن
طان
 مت
 ضد
 وي
 ت.
 ضد
 ـل
. لذا
رگير
 ياد
يـت

V  و
ـتلا

كـان
. يـد
 ةيتــ

ـلاق
هش
ه بـا
 ــات

شيآزما
تحقيق

پژوهش
صــور
(ســر
تمرين
سازي

در و
بندي
حيو
آشناي
چنين
موش

× 30
محيط
به تار
نگهدا
مراكز
غذاي
دام به
كشي

شش
شرايط

48و 
(جهت
داخل
و زايلو
نسبت
حفره
بــا آب
سطوح
تعيين
با است
كشــو
ترومب
استابي
ليتر و
عص
ميلي

1399آبان،8ماره

عونيتمرريتاث   

ـي خـود، بايـد
 GFر سـطوح

اسشاهده شده
به سـرطان ده
ـاتي در دسـتر

انـدتو مـي شـي
ي مرتبط با سلا

مطالعـا ).17،1
ميـز بـر  بـدني 
در ايـ و  باشـد
)19،20( سـت

 تحقيقـي پاسـ
ت ورزشـي هـو
ررسي نشده اس
ي مشــخص شــ
 و درمان سـرط

سم گرايش به
داروهاي ض نوان

رو بـر  سـتقيمي
اسـت افـزايش  ه

داروهاي از مي
مثـ طبيعـي  بع

هستند. سم ها
 بهتر عوامل در
 توجه به موارد
ـك دوره فعالي

ــر VEGFـول ب
مبـ C57ش هاي

كه در آن امك
ايجـاد گرديـق

ــتورالعمل كمي
ســـــه اخـــــلا

ژوهدر پ شد. را
مشابه يكي ژنت
ــتكث  ــيح ري وان

شم،27دوره  ي

                      

ل اثـرات رگزايـ
تغييـر يابـد.  ش

مشر افراد سالم
در افراد مبتلا ب
ورزشـي اطلاعـ

ه فعاليت ورزش
ديگر پيامدهاي

8( باشـد  مـي    
ـاثير فعاليـت

مـي محـدود  ر
اس دسـترس  در

كنون در هـيچ
به فعاليت1-ن

ن دهانه رحم بر
تا كمــي بــراي
زشي در بهبود
 طرفي امروزه

عن به آنها يبات
مس سـمي  ـت

بـه رو باشـند،  
نيم از بيش ضر،

منـاب از مشـتق
و ميكروارگانيس 

به تبيين واند
باكمك نمايد.

نبال بررسـي يـ
ــ ــاهي تاكس ي
 كليه در موش

 .باشد ي

عه تجربي بود
بر نتايج تحقيـ
ــر مبنــاي دســ
ــا شناس لاق بـــ

I  اجرو مصوب
C كه از لحاظ

ــژوهش و ز پ

م پزشكي رازي

     

VEلاعما براي
ئين نيز افزايش
ره تمرينات در
 با اين وجود د
قـب فعاليـت و

 شده است كه
يت زندگي و د
ـرطاني مفيـد

تـ زمينه در فته
بسيار 1-نيند

د انـدكي  لاعات
تـاكانـش مـا،   

نيترومبواسپاند
بتلا به سرطان
طالعــات نســبت
 مداخلات ورز

از . شده است
تركي و گياهان 

فعاليـ كـه  لقوه
داشته بدخيم 
حال حاض در ه

استفاده، م ورد
دريايي انوران

تو ميعه حاضر 
 دهانه رحم كم
ق حاضر به دنب
ــل گي ي و مكم

بافت 1-ندين
مي گردن رحم 

  كار
هش يك مطالع
مل تاثيرگذار ب
يــن مطالعــه بــ
ات و اخـــــلا
IR.ut.Rec.19

C57سر موش  
ــود ــز ،ب از مرك

 

علوممجله

EGF حال
سطح پروتئ
پس از دور

)14-16(.
رحم متعاق

  نيست.
پيشنهاد
بهبود كيفي
بيماران سـ

گرف صورت
ترومبواسپا

اطلا زمينه
به د توجه

VEGF و
در افراد مب
تــاكنون مط
سودمندي
رحم انجام

از ادهاستف
بال سرطاني
هاي سلول

ي كهطور به
مو سرطاني
جا گياهان،

نتايج مطالع
در سرطان

شده تحقيق
ــتقامتي اس
ترومبواسپا
به سرطان

  
روش ك
اين پژوه
كنترل عوام
پروتكــل اي
ــا تحقيقـــ
9.33.2016

35حاضر 
ــدي بـ گريك
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1399 آبان 

و ـام شـد   
  .ه است

 ه عصـاره     
 كليـه  ـت 
دارد  ثير

 تغييـرات   
بـه گـروه      

تغييـرات   
ل، تمرين 

 طور به ان
 تغييـرات   

ين ل، تمر
ي نداشـت    

آ، 8، شماره 27ه 

انجـا 23سـخه  
ظر گرفته شده

 نشـان داد كـه
بافـ VEGFـر  

تا رحم گردنه 
ي نشـان داد
رطان نسـبت ب

  )001/0=p(.
تاكسول  عصاره

 به گروه سرطا
p( .همچنـين

تاكسول  عصاره
ت معنـي داري

  

  

ف
ف

دوره  زيشكي را

   

نس SPSSفـزار   
05/0 p< در نظ

يـل واريـانس
بـ اسـتقامتي  ت 

سرطان به بتلا
 آزمون بونفروني

گـروه سـر در 
ـي داري دارد

در گروه هاي 
نسبت كسول

p=001/0(ـود  
در گروه هاي 

تفـاوتكسـول

  اي مختلف

  هاي مختلف ه

0
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V
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یھ 

 کل
فت

با
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g
(

30
7

0
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40

ن 
ندی

سپا
بوا

وم
تر

ت 
باف

لیھ
ک

 )
ng

/m
g

(

جله علوم پزش

 

تفاده از نـرم اف
5داري  ح معني

  ها فته
يج آزمون تحلي

تمرينـات و ول
مب C57 هاي ش
0/0=p( .نتايج

VE بافت كليه
ل افزايش معنـ

VE بافت كليه
تا عصاره -رين

ي داري كمتر بـ
VE بافت كليه
عصاره تاك -رين

ها در گروه C57 اي

در گروه C57 هاي ش

53
0.

4

89
9.

5

30
.7

15
.5

٢٧ 
مج                      

نـي
شد.
نـي
امـه
30 
پس
امـه
يقــه
65 %

هاي
شـد.
ـين
اوت
هش

با است
سطح

  
ياف
نتاي
تاكسو
موش

)001
EGF
كنترل
EGF
و تمر
معني
EGF
و تمر

V ها موش كليه بافت

موش كليه بافت نيد

61
4.

1
22

                           

د. برنامـه تمرين
ج جلسه اجرا

ن برنامـه تمرين
 بـر دقيقـه ادا

ريني بـهمه تم
يش يافت و سپ
م) با انجام برنا

متــر بــر دقي 1
5-50 معـادل

 
ه دن توزيع داده
وف اسـتفاده ش
ي تغييـرات بـ
ي بررسـي تفـا
ت آمـاري پـژوه

VEGFتغييرات  -

ترومبواسپاندتغييرات

59
4.

8

57
3

24
.2 26
.5

                         

 

شـد قي ـتزري 
 و هر هفته پنج
 هفته اول زمان

متـر 14رعت
 با افزايش برنام
ر بر دقيقه افزاي
ه پنجم و ششم

8ســرعت بــه
ظر گرفته شده
. موش ها بود

بود از طبيعي
اسـميرنو–روف
طرفه برا س يك

براي بونفروني ي
تمام عمليات .

1نمودار 

ت-2 نمودار

http://rjms       

و همكاران ده

ه صورت صفاقي
در شش هفته
رت كه در دو

 بود كه بـا سـر
 دو هفته دوم ب

متر 16عت به 
هفته( يينهاه 
دقيقــه، س30ر 

ت تمرين درنظ
سيژن مصرفي
كسب اطمينان
مون كولمـوگر
حليل واريانس

يبيتعقآزمون 
ها استفاده شد.

s.iums.ac.ir

جعفرزادقهيصد    

تاكسول به
استقامتي د
به اين صور

دقيقه 25
داشت، در
دقيقه سرع
در دو هفته
تمرينــي د
رسيد.شدت
حداكثر اكس
پس از ك
وزني از آزم

تحسپس از 
و آ گروهي

هبين گروه
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 رحم گردن

 و ژنيـك 
 طريـق  ز

 نقش ايي
بـيش از   

شــايند در  
مطالعات  

مبـتلا بـه   
و ايـن   بد

 متاسـتاز  
ق حاضـر   

سـرطان   
 تومـوري 

 و القـاء  ر
 ژن در ن 
 موجـب  
 ژن در ن

 پوندين و 
 فعـال  ي

 TGFβ,α 
 شـدن  ل 
شوند  مي 
مصـرف   ه   

ر مقايسه 
 يك وان

ــيت  اص
 سـتخراج  

 اي ت پايه
توليـدي   
 را مهـم   

يج مويـد    
 رحم بود. 
 داروهـاي 
 به  جديد

  واكـنش  

  م

http://rjms.ium 

گ سرطان به مبتلا ي

انكو تغييـرات  
از ممكن اسـت 
زا گسترش رگ

شـخص، بيـان  
لوژيــك ناخوش

.)5است (مراه 
مفتي بيمـاران  

 V ياب ميافزايش
ت خطر ابتلا به

در تحقيـق ).8(
VEG در گروه

ت هـاي  سلول ك
در آنژيوژنيـك  

موتاسـيون شد.
V-ra  وV-src
موتاسيون چنين

تروسـپ توليـد  
يزاي ـ رگ يجـه 

مانند زايي گ
فعـال به منجر و

آنژيوژنيك شد
اضـر در گـروه

د VEGFهش 
عنو به تاكسول 
داراي خا و ي
سـرخدار اس س

تحقيقات براي 
فرآينـدهاي  د 

خيلـي گيـاهي 
حاضر نيـز نتـا
سرطان دهان

از د متفـاوتي   
سرطان ضد ي

كودرمولايد از

ه سرطان گردن رحم
 نيد
-  

 

             ms.ac.ir

يها موش نيسپاند

ي ديگر اسـت. 
م توموري هاي ل

گ و القاء در ك
مش طـور  بـه ). 2

يامــدهاي انكول
دهانه رحم هم

باف هاي نمونهر 
 VEGF، بيان

 VEبا پيشرفت
( مرتبط است 

GFيش سطوح 
يرات انكوژنيك

فاكتور هاي ق
داشته با نقش 

K- ،H-ras ،af
همچ .گردد مي
به كاهش جر

V نتي در و شده
رگ ورهاي رشد

و يافته فزايش
رش هاي فاكتور 

 از تحقيـق حا
كاهان دهنده 

است، رحم دن
ــيميايي  بيوش
جنس گياهان از

تاكسول كاربرد
بهبـو سـرطان،

گ فـرآورده  ين
). در تحقيق ح

VEG  سدر گروه
مكانيسـم طان 

داروي سه دارد. 
Aو B ديسـك و

مبتلا به C57 ي ها
ترومبواسپاند

657/0-
000/0
35 

          

 VEGFترومبواس و

سه با گروه هاي
لسلو در كسي
آنژيوژنيك ورهاي

21باشـند (  ته
VEGFــا پي ب

رهاي سرطان د
كه در اند داده

ان دهانه رحم،
 EGFش سطح

شرفت بيماري
تايج مويد افزاي

تغيين رحم بود. 
يقطر از است ن

زايي رگ رش
rasانكوژنيك 

م VEGFبيان
منج TP53وبگر
VEGFبيان  ش
فاكتو ديگر .شود
ا rasموتانت  ط
پروموتورژن ي

. نتايج حاصل
ه تاكسول، نشا

گرد وه سرطان
ــده ــب پيچي

 عموماً سرطان،
ك افزايش گردد.
س درمـاني  مي
ا توليد براي ود

23كند (  مي
GFش سطوح 

ضدسـرط داروي
متداول سرطان

A اپوتيلـون  هاي

موش هيدر بافت كل

 گي
 ري

٢٨  
  1  

 Fبرتاكسولعصاره

د كـه
 نياند

 رحـم
ن داد
رطان
ي دارد

در ــه
0=p( 

گـروه
يـرات
سـول،
 داري
 بـين
C57 
ـتگي

داري 
V بــا 

لا بـه
تـايج

در  ن
 رحـم

 و ل
 هاي
 اري
مـل
ـه و
ن بـا
امـه
 ـروه

V  در

مقايس
هيپوك
فاكتو
داشـت
حــد
تومور
نشان
سرطا

افزايش
و پيش
نيز نت
دهان
ممكن
گستر
هاي
ب القاء

سركو
افزايش

شو مي
توسط
نواحي

)22(
كننده
با گرو
ــ تركي
ضدس
گ مي
شيم و

موجو
طلب

افزايش
د اين

ضدس
ها نام

V نيو ترومبواسپاند

ضريب همبستگ
سطح معني دار

 تعداد

1399آبان،8ماره

عونيتمرريتاث   

نس نشـان داد
ترومبواسـپاـر

ر گردنه سرطان
ـونفروني نشـان
در گـروه سـر
 معنــي داري

ــ ني ــت كلي باف
/008( تمرين

نسـبت بـه گ )
همچنـين تغيي

تاكس ي عصاره
فــاوت معنــي
رسـي ارتبـاط

يهـا  موش هي
تحليـل همبسـ
 سـطح معنـي

VEGFـذا بــين
مبـتلا C57 يا

 وجـود دارد. نت
نيترومبواسـپاند

رطان گـردن ر

تاكسـو صـرف
ه موش كليه ت
د معنـي  طور ه

هـا و عوامسـم
قسمت جداگانـ

تمـرين و حـم
ادا VEGF بر

ق حاضـر در گـ
VEGFـزايش

VEGFگي پيرسون
 

شم،27دوره  ي

                      

 تحليـل واريـا
بـ استقامتي ت

C57 س به مبتلا
نتايج آزمون بـ

بافـت كليـه ن
تــرل كــاهش
ــپاند يترومبواس

،)p=098/0(ل 
)p=001/0( ول 

. هي بالاتر بود
در گروه هاييه
تف تاكســول اره

چنين براي برر
يدر بافت كل ن

از روش ت رحم
از pون ارزش

متــر اســت لــ
موش ها هي كل

داريط معني
ت بـا  VEGFن 
C5 لا به سرمبت

  

شان داد كـه مص
بافت VEGF وح

به را رحم ردن
در مـورد مكاني

سه قضر را در
ر گـردن  رطان

مكمل تاكسول
صـل از تحقيـق

افــان دهنـده

ريب همبستگمون ض

VEGF 

م پزشكي رازي

     

p(.  
ن نتايج آزمون

تمرينات و سول
7 هاي موش 
 )001/0=p( .نت

نيرومبواسـپاند 
ـه گــروه كنتـ

p( . ــرات ترتغيي
تاكسول عصاره

تاكسـو عصاره 
معني داري طور
بافت كلي نيند

عصــا -تمــرين
00/1=p(. همچ

نيترومبواسپاند 
سرطان گردن ر
ستفاده شد. چو
رفتــه شــده كم

در بافت نيند
ارتباط ردن رحم

سي ارتباط بين
57 يموش ها 

 آمده است. 1

حقيق حاضر نش
ستقامتي سطو

گر سرطان به لا
بحـث د .دهد 

در تحقيق حاض
ه ارتبـاط سـر
همچنين اثر م

نتـايج حاصـد. 
رحم، نشـا ردن

نتايج آزم -1جدول 

 

علوممجله

)000/1=p
همچنين

تاكس عصاره
بافت كليه

داردتاثير 
تررات تغيي

نســبت بــ
)001/0=p

هاي ع گروه
-و تمرين
ط به سرطان

ترومبواسپا
تمــرين و ت

0(نداشت 
VEGF با

مبتلا به س
ن اسپيرسو

در نظــر گر
ترومبواسپا
سرطان گر
آماري بررس

هيبافت كل
در جدول 

  
  بحث

نتايج تح
اس تمرينات

C57 مبتلا
مي كاهش

تاثيرگذار د
با توجه بـه

VEGF و
خواهيم داد

گر سرطان

ج
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1399 آبان 

اســخ بــه  
  د.

دم تغييـر     
بـا نتـايج    

 اگرچـه  ).
ر ژنز كمت ـ

 دهنـد  ـي 
ه فعاليـت     
تمرينـات  
ي شـده و  
كتورهـاي   
 ت گزارش

شـدت،   ن، 
 اسـت  كن
 متفاوت ي
 ممكـن  د 

 و جـنس 
 اثرگـذار  

 ه مصـرف    
 نيسـپاند 

 رحم ردن
 فـاكتور  ر 

و  لوژيـك 
 كننـده  ر

 كننده هار
ين يكـي  

 اكسـول 
 اين باشد.

ند سـه و  
ــه دي   سـ

 Lutelinو 
ر محدوده 

يـد  ـي مف 
ـتند كـه   
ن احتمال 
 سـلول و      
ول هـاي     
رار دهنـد  

آ، 8، شماره 27ه 

ســتاتين در پا
باشد VEGFح 

ـزايش يـا عـد
كـه ب باشـد  ـي 

)31-27شـد ( 
ر فرايند آنژيوژ

مـ اخير نشـان  
 در پاسـخ بـه
دارد. در واقع ت
ارهاي عضلاني
 بيان ژنـي فاك

تحقيقات در ود
يـن تمر نوع ه
ممك .دانست ط

روشهاي از شي
مـوارد برخـي  
ج سـن،  نظـر  ز

حاصـله  مگون

 نشـان داد كـه
ترومبواس ـطوح  

گر سرطان به 
بـر علاوه .دهد

فيزيول سـرطان 
مهار هاي كتور

مه 40 از بيش 
و ترومبواسپاند

تا ).32( ي رود 
ب مي پيچيده ي

نوئيد هايي مانن
وون، يـــك و س

 ،Apigenin و
در in vitroط

ده هاي طبيعـ
ي پيچيده هسـ
شته باشند اين
 پيـام رسـاني

و برخـورد سـلو
ت تاثير خود قر

دوره  زيشكي را

   

ــزايش سوماتو
ش و عدم ترشح
يز حاكي از افـ

مـنبال ورزش 
باش مـي مخـوان ن   

نقش تمرين بر
 ولي مطالعات
ي آنژيوژنيـك
 شدت تمرين د
آسيب ديدن تا
نجر به افزايش

موجو تناقض. 
ازجمله عواملي 

مرتبط نيز مرين
ناش آمده دست 

در حتي .باشد
از آزمودنيهـا  ت

ناهم نتايج ي در

حقيق حاضـر
اسـتقامتي سـ 

مبتلا C57 ي
د مي افزايش ي

سزايـي در   رگ
فاك كنند مي ك

اند. شده سايي
وجود دارند و ي

ها به شمار مـي
ساختاري اب ني

نها هستند فلان
كســـي فـــلاو

Fisetinلاوون، 
يي تحت شرايط
 هستند. فراورد
د شيميايي آلي
ت سينرژيك داش
 بـا مسـيرهاي
كنش كـرده و
 ايمني را تحت

جله علوم پزش

 

ارد كــه افــود د
ت، عامل كاهش
خي مطالعات ني

به دVEGF ح
ـق حاضـر هم
يسم مولكولي ن
خته شده است

رشح فاكتورهاي
ه مستقيمي با
دت بالا باعث آ
ه نوبه خود من

شود ميژنيكي 
به توان مي را
تم دوره طول ،

به نتايج خواني
ب گرفته شده ر

متفاوت  شرايط
بدني آمادگي ن
.  

مچنين نتايج تح
تمرينات و ول

ها موش كليه
داري معني طور
ر كـه  دديمتع

تحريك را وژيك
شناس نيز فرآيند
زايي رگ ن زاي

ن مهار كننده ه
ترپن دي تركيب

غني ايزوفلاون
ــار دي هيدروك
روكســـي فـــلا
به مهار رگ زاي
ي ميكرومولار

ي طيفي از مواد
ن است فعاليت
د دارد كه آنها

ر آپوپتوز برهمك
اني با سيستم

٢٩ 
مج                      

هـا  
 ـزه
 ـي
 مي
 جب
 ين
شـود
 ـت

V و 
 نده
 شـود
ـات
هش
 كه
 ش
ر در

V  در
يـق
 ــات
اشد
 بـه

بـه  
شـي
د كه
ي از
ـاي
ادن
VE 
ملـه
شـد
هش
نـده
26 .(

 مي
ـات
sst2
ليال
شـح
 نيز

وجــو
فعاليت
برخ
سطوح
تحقيـ
مكانيس
شناخ
كه تر
رابطه
با شد
اين به
آنژيوژ
شده

مدت،
ناهمخ

كار به
است
ميزان
.باشد

همچ
تاكسو
بافت

ط به را
م هاي
پاتولو
اين فر
درون
از اين
تر يك
ماده
ــ چهـ
هيدر
قادر ب

غلظتي
حاوي
ممكن
وجود
مسير
سرطا

                           

ميكروتوبـول  ز
پليمريـ موجب
مـ متوقف آن را

متوقف سلول
موج غيرطبيعي،

بـد و ميتـوز  م
ش مـي  تكثير ل

غلظـ در كسول
VEGFتوليـد  

شـون القـاء  ـاي
ش مي زايي رگ

ـوان بـا تحقيقـ
VEGF را كـاه

رگ زايي ضد
آن بيش توموري

ز تحقيق حاضر
VEGFكاهش

ست. نتايج تحقي
 دنبــال تمرينــ

با ميهمخوان 
سخ بـه تمـرين

VEGFـاهش
 فعاليـت ورزش
 اما امكان دارد
ه ورزش، ناشـي

هـ روي سـلول
ي بـراي رخ د

GFن كــاهش
ئين هـا از جم

باشي انـدوتليال
 از دلايل كـاه
فـزايش بازدارن

 CNP 6( باشـد
V ه ورزش راب

يح داد. تحقيقـ
-2 به گيرنـده

ــدوتل ــاي ان  ه
ـت ميـزان ترش
پس اين امكان

                         

 

سنتز و بولينتو
تاكسول كه ي

آ شدن يمريزه
ميتوزي قسيم

غ تقسيم دوك 
تقسيمG2/M ه
حال در هاي ل
تاك كه داده شان
از ممانعـت  بـا 
آلفـ فاكتور ني

ر مهار ي، سبب
ضـر نيـز همخـ
Fكسول سطوح

ويژگيهاي به ه
ضد خواص ده،

نتايج حاصل از
كنشان دهنده  
اس رحم گردن 

بــه VEGFش
مطالعات قبلي

VEGF در پاس
شـده اسـت. كـ

كـهي نيسـت
،دهد ميهش

VE در پاسخ به
هاي موجود بر

تصـال، محركـي
همچنــين .شــد

به سـاير پـروتئ
 هاي بنيـادي
د دارد كه يكي
يت ناشـي از اف

 Pو ANPنـي
VEGFكاهش  

سـتاتين توضـي
سوماتوستاتين

VE ــلول در س
سـخ بـه فعاليـ

پ ).15( ابدي مي

http://rjms       

و همكاران ده

ت پروتئين شدن
حالي كند، در ي

دپلي و شده ين
تق تيجه چرخه

د با تشكيل سول
مرحله يسي در

مرگ سلول جب
نشا ج مطالعات

بـ ن پيكومـولار  
بيان پروتئين از

هايپوكسي يط
ضج تحقيق حا

ان داد كه تاكس
توجه نابراين، با

داد نشان خود 
. نشود مي ويت
استقامتي نات

گ  گروه سرطان
نــي بــر كــاهش

م با يافته هاي
Fيسم كاهش 

ح و روشن نشـ
ش به اين معني

را كا VEGFد
EGFش موقتي 

VE به گيرنده
اشد كه اين اتص

باش مــيژيــوژنز 
شي از اتصال ب

و سلول پارين
 احتمال وجود
ر پاسخ به فعالي

يعن VEGFـد   
دلايلز ديگر 

ـدگاه سوماتوس
اند كه اتصال س

ــد   EGFز تولي
 طرفـي در پاس

ميتين افزايش 

s.iums.ac.ir

جعفرزادقهيصد    

ش پليمريزه
مي ممانعت

شدن توبولي
نت در و كند

شود. تاكسو
رونوي توقف
موج ترتيب

). نتايج11(
پـايين هاي

جلوگيري
شرا توسط

). نتايج24(
پيشين نشا

. بندهد مي
از تاكسول

تقو پيش از
تمرين گروه

مقايسه با
حاضــر مبن
ب استقامتي

مكاني). 25(
خوبي واضح
دنبال ورزش
ميزان توليد
اين كاهش

GFاتصال 
اندوتليال با
فراينــد آنژ

اشن تواند مي
سولفات هپ

اين ).15(
VEGF در

هـاي توليـ
همچنين از
توان از ديـ
انشان داده

R ــانع از م
. ازشود مي

سوماتوستا
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 رحم گردن

براي  شود
 بررسـي  د 
 دلايـل  از 
 افـزايش  ز

A و CNP 
شـابه ايـن    

ـي رسـد   
ب افـزايش   
ي تمـرين    

احتمـالا    
ز عـوارض     

 ارشـد در      
. باشد مي 

 را از ايـن    
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يها موش نيسپاند

ترمبواسپاندين
عوام سطوح اين

 اين، از آنجـاي
فعال بـه  پاسـخ 
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