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ف بـه خـوبي

مسـتقيم ب ثير 
ه هـاي  يـانجي 
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6 شيافــزا بــه 
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سـلحساسـيت   

ي است، بنابراين
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گـر مـي وليني 
ص مقاومت انسـو
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ضــر حــاكي از

هشت هفت اثر 
ي دها موشدر 

يج پژوهش حا
پژوهش خود نش

موسولين را در 
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ـاداري بـر غلظ
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ر ها پژوهشن
آزمـود هـاي  گي

تمرين به كار ر
 است كـه تمـر

هـ چربـي اهش
ي ضـد التهـابي
 كنتــرل و تعــد

اشـاره گرد بلاً
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از طري ــتقامتي
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افـزايش مقـ د.
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 نتـايج نشـان
ـت هفتـه تمـر
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ژوهش حاضـر
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معناداري تأثير
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لعه حاضر با اين

ويژگاز جنبه  ا
شدت و مدت ت
ي اعتقاد بر آن
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حسـاس بـه هو

  TNF-α باشـد
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بيمار برخي از
 عـلاوه بـر آن
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