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TNF-α  افزادر
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شـ مـي ديـابتي  
زاده و همكـارا

مق بر ياستقامت نير

5دوره  ي رازي
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ن در انسان يا

 حضـور ديابـت
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گـر مـي وليني 
ص مقاومت انسـو
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سيني گـزارش
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تا ميـزان ترشـ

mRNA پرو انس
ين در كبـد اس
در كبد بـراي ح
سولين ضروري
وكوكيناز ممكن

به انسولين ها ل
از دلا ).36د (

بـه كـاهش مع
 زيرا نشان داد
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آزمـود هـاي  گي

تمرين به كار ر
 است كـه تمـر
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 كنتــرل و تعــد

اشـاره گرد بلاً
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 نتـايج نشـان
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نسبت داد ترول

ن دادنـد كـه
ــيش التهـ ي پ

بيمار برخي از
 عـلاوه بـر آن
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يهــا ــايتوكاين
التهابي نقش ي

باعـث افـزايش
يپــوليز در اثــر
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 معنـاداري ياف
ظمي و زاهدي
ن هوازي منجر

نر اي صحرايي
زرع كار نتايج 

د شش هفته ت
يهـا  مـوش ن 
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