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 شناساایی. باشاد جنای  ساق  و نابااروری ازجمله باروری، مشکلات علل از یکی تواندمی کروموزومی اختلالاتزمینه و هدف: 

 غرباالگری جااری، در. شودمی انجام کاریوتایپینگ استاندارد طریق از عمدتاً بالینی تشخیصی هایتکنیک با کروموزومی اختلالات
 .شده است بررسی ایران افرادی با مشکلات باروری از جمعیت غرب در اختلالات گونهای  شیوع

 و باروری مشکلات با( مرد (7/30±5) 76 و (1/28±5) زن 124) مورد 200 روی بر نگرندهیآ توژنتیکیسیسییک برر روش کار:

 .شد کاریوتایپ معمولی انجام از استفاده با کروموزومی هایناهنجاری برای 81/30±5 متوس  س 

نفار باا ناازایی(.  27نفر با سق  مکارر و  35ترتیب مشاهده شد )بهدرصد(  31) نفر 62در های کروموزومی آنومالیانواع  ها:یافته

 ،%74/17( 11، )%22/ 6(14) ،%432/40( 25ترتیب )ها باهها و اضاافه شادنمضاعف شدن ها،ها، واژگونیها، حذفشیوع جابجایی
 (.%32/40های کروموزومی بود )بیشتری  شیوع اختلال متعلق به جابجایی بود. 7/9% (6) ،7/9% (6)

بارای  ژنتیکای بایساتی مشااوره کاه داد نشاان مطالعه مورد جمعیت در( %31) کروموزومی ناهنجاری بالای شیوع گیری:نتیجه
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 .فراهم باشد اطلاعاتی،
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Abstract   

 
Background: Chromosomal aberrations can be one of the causes of fertility problems, 

including infertility or frequent abortions. Identification of chromosomal aberrations by 

clinical diagnostic techniques has been primarily performed through standard karyotyping. In 

this screening, the prevalence of these disorders were checking in individuals with fertility 

problems from west population of Iran. 

Methods: A prospective cytogenetic study was conducted on 200 cases (124 women 

(28.1±5) and 76(30.7±5) men with fertility problems and age average 30.81±5 for 

chromosomal abnormalities using routine karyotyping. 

Results: Types of chromosomal anomalies were observed in 62(31%) individuals (35 and 27 

patients with RPL and infertility, respectively). Among the chromosomal aberrations, the 

prevalence of translocations, deletions, inversions, duplications and insertions were 40.32% 

(25), 22.6% (14), 17.74% (11), 9.7% (6) and 9.7% (6), respectively. The most abnormal 

disorder was belonging to chromosomal displacement or translocation (40.32%).  

Conclusion: The high prevalence of chromosomal abnormality (31%) in population studied 

was shown genetic counseling should be providing to the family members to explain the 

recurrence risk as well as the need for prenatal diagnosis in subsequent pregnancies and 

management of patients by collected data bank. 
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 مقدمه
از نظررک ینیکی ررط بررپا اررخ د برر و یرر   اررخ یرر    

ا ر ار  یخ وزو روبر و  20ت   18ح منگط دیش از هفتخ 
مط لعر    (.1) شر  مطگکم ابت اطرق   500یمتک از 

ا رور، ا ر ار   ر  ه  زوجیخ  ر  یکدمطاسی ر دیشکه   
. مط لعر    هدمططبیعط رخ  ه  چکیخاز  %60حداقل 

قبل  ه ا رور از ابن  %50یخ  یکدمطهمچکین دیشکه   
. نرکخ د بر و بر  تن ب اردمطاز لانخ گزبکط  ر رحم د ب و 

قبررل از تشرر ی  )ار ر ار  یمررط اعرد از لانررخ گزبکرط 
، حترط اعرد از ا شردمط %30ینیکی ط ا ر ار ( حردو  
 ر  معم لاً ه  منگطحاز  %25تش ی  ینیکی ط ا ر ار  

. شررر ندمطهفترررخ او  ارررخ برررپا یرررتم  14طررر   
هفترخ اعرد از ریرکبن  8ت   6زم و   صنخ  تکبنیطکن ک

 هر  جکین %50، ایشرتک از ا شردمط وره ق عدگط م  ر 
بپا شده  ر ابرن زمر و  ارا  مشر ق  یکومر زومط 

  ر ه برپا رصرد  80ایش از  ر واقع  (.2و  5هستکد )
و ایرررتقلا    هکررردمط ر ار  رخ هفترررخ او  اررر 12

اعد از . ابت ه رو رصد  50 یکوم زومط حداقل مسئ  
او ، میررزاو بررپا و میررزاو اررکوز ایررتقلا   م هخبررخ

ایرتقلا  یکومر زومط  .(3) ش  مطیکوم زومط ی بتخ 
مم رررن ابرررت ارررخ عنرررت ایرررتقلا  بررر یت ر  و 

 هرر   ر یکوم زومقطعرر   یکومرر زومط  ه  ج بطج اررخ
جکین اتفر    ه  یکوم زوموالدبن و ب  ایتق   ر تعدا  

 رصد مر ار   3-8تکییب یکوم زومط والدبن  ر  .ای  تد
اشر  لا   ابرن معمر لاًابت یرخ  غیکطبیعطبپا م کر 

یکومرر زومط، اررکع ن شرردو  ه  ج بطج اررخ صرر ر اخ
هر   یکومر زومط شدو و ربزحرف  ا حنپخیکوم زوم، 

 انرد ا همط لع   انج م شده نش و . (8-4) ا تدمطاتف   
طبیعررط  ط راررخ رصررد از زوجررین  60یررخ  ر حررداقل 

 رصرد  50. همچکرین  ر حردو  ا تردمطا رور  اتف   
. شر ندمطقبل از لانخ گزبکط  ر رحرم برپا  ه ا ر ار 

اق  صررنخ اعررد از لانررخ گزبکررط )قبررل از ابک ررخ ارر ر ار  
 30ا لیکط تش ی   ا ه ش  (، میرزاو برپا  ص ر اخ

 صر ر اخ. حتط دن از تش ی  ا ر ار  ا شدمط رصد 
 شر ندمطبرپا  ه ا ر ار ا لیکط،  ر حدو  بک چه رم 

.  هردمطهفترخ او  رخ  14طرط  معمر لاًیخ ابن اتف   

از ریررکبن  8و  6 ه  هفتررخزمرر و اررین  تکبنیطکنرر ک
یرخ  ر ابرن زمر و  . نیمرط از نر زا انطا شدمطق عدگط 

، بک ن هکج ر  یکوم زومط  ارند. نپ ب  ش ندمطبپا 
 رصد از ن زا او زنده مت لد شده مش هده  3ادو ت لد  ر 

 20شده ابت یخ ا ش ق ارل تر جهط از ابرن نپر ب  )
 هر  جهشو بر   یکومر زومط هر  ن هکج ر  رصد( اخ 

هر  شر مل . اکیرط از رنی دن ییرد شر  مطژنط مکار   
 Yو  X، 21، 18، 13 هرررر  یکوم زوم ییررررد  رنی دن
-9شر ند )مکجک اخ ت لد ن زا  زنده و ن هکجر ر  ت انکدمط
ابن ایتقلا ، مش نط را اکا  ی   والردبن ابجر   (. 14
جکسرط  ه  برن  ام   ر روند تپسیم و ابج    یککدنمط

. ابرن یککردمطجکسط ابجر   مشر ل   ر غد نک و م  ه 
رزمر بش ی رب ت برق ق ارل تشر ی  ایتقلا  ا  انجر م 

 لفا ی رب ت بق غیکطبیعرط  ر هکیردام از زوجرین .ابت

ا شرد زمیکخ ابتعدا  ن ا رور  و ب  بپا م رکر  ت اندمط
شری   ایرتقلا   (.  ر تحپیق ج ر  اخ اکربط15-16)

زوجین  ر جمعیت غکب یشر ر  گ نخابنیکوم زومط  ر 
قبررل از اکربررط اهمیررت رزمرر بش ی رب ت بررق  مکظ راررخ

 .ش  مطرگ هط دک ایتخ  مکظ راخا ر ار  و حتط از واج 
 

 روش کار
. ا شردمطمپطعرط  -مط لعخ ح ضرک از نر   ت صریفط 

ایمرر ر ارر  برر اپخ بررپا م ررکر و  200شرر مل  ه نم نررخ
غکب  ه  ابت واز  81/30± 5 طبکن ا رور  ا  می نگین 

( اعرد 7/30±5مک  ) و (1/28±5زو ) 124یش ر ا  ند.
ژنتیرک،  ه  رزم بشرگ هاز شک ب بط و انت  ب از طکبرق 

مکایز مش وره ژنتیک، دزش ط ق ن نط و مکایز ن ا رور  و 
 گیک یر و هر رویتبرط از  ن مخم ا پتهمچکین یسب 

شدند و بپن ارخ رو  بریت ژنتیک ی رب ت برق ا رکا  
 تعیین شد.

 مکاحل تهیخ ی رب ت بق اکو  بیت ژنتیک
ار   لیترک مینط 10 ه  بکنگااتدا  ی و: ب ز رم  ه

ارخ  ه نم نرخبرپن  محن   هپ ربن شستش   ا ه شدند.
ت  زمر و  C4°ابتکبل مکتپل شده و  ر  م    ه  تی پ

بر عت( نگرخ  ار  شردند. قبرل از  7رزم بش )حدایثک 
حر و  یر و چکردبن ار ر  ه  تی پ ه نم نخابتف  ه از 
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 ت  و  ا ه شدند.
 ه  ل لرخیر و یرخ  ر   نم نرخ ااتدا :ه نم نخ یشت

 ،ا شردمط برطبط 5الرط  3م ص ص هپ ربکخ اخ مپدار 
ابن ی ر ا عث م نر   شردو دقبرم  ار   شدند،هم ژو 

عد  ل لرخ  ر ل  و  2 ایم راکا  هک  .ش  مطنم نخ ی و 
 برطبط 1 ه ل لرخب رط از  انت  ب شد. ارخ بطبط 15
و  hamf10 برطبط 4، (new borne cell serum) بکم

   ر ل لرخاض  خ شد. محکک یشت( )PHA بطبط 1/0
برک محریا گک بد یرخ اض  خ  pbmax بطبط 5 بگک 
  ربپن  .ا شدمطمغف  ش مل محکک یشت هم  ی مقً

ابتف  ه   لیلشد )رب تخ لاندا نم نخ ی و  500هک ل لخ 
ص ر  رشد ن ک و  ابن ابت یخ  رجداگ نخ   ل لخ 2 از

 بگک ابتف  ه ش  (. درن از انجر م   ل لخ ه ل لخب ط از 
 رجرخ ارخ  37ح و  نم نخ  ر ان  ار ت ر  ه  ل لخیشت 
 گک بدند.نگخ  ار   ب عت 72مد  

ب عت و ربیدو  72از گفشت  دن: ه نم نخ ه روبت
لانردا  120ه روبت ااتدا اخ هک ل لخ مپردار   مکحنخاخ 

 قیپخ  ر ان مر ر   12 اخ مد  اض  خ گک بد وینسمید 
 قیپرخ از  5درن از گفشرت  شدند. رجخ نگخ  ار   37
)چ و  ر ابن مکحنخ  شدند  س وبل لخ  قیپخ هک  و  12

 ر  ربریدهروبت ه آوزماخ هک ل لخ رشد ی   را یک ه و 
درن  .(شد ط بل لخ اکا   اشتن رب ب ی  ط  و نتیجخ 

( اندشدهط )یخ  ر ابن زم و ب  ه ل لخ قیپخ  12از اتم م 
 شدند.ب نتکبفی ژ   قیپخ 10و زم و  1500 ور ا   ر 

ور ه و ررا از بر نتکبفی ژ  ر  ه ل لرخ قیپخ  10دن از 
 کیرپ ت نبه محنر   حر    .شرد محن   روبرط رب ترخ

حررل  pbs لیتررک مینط 100 ر  kclدرر  ر  گررکم 75/0)
و گک برد اض  خ  ه ل لخاخ  بطبط 14اخ مپدار ( ش  مط

 قرکار گک تکرد. رجخ  37 قیپخ  ر ان م ر   25اخ مد  
  نی ررمحنرر    بررطبط 1 ، قیپررخ 25دررن از د برر و 

  مکحنخا   یک ه یخ  ر  ه  بن  جهت  ی ن شدو )
 قیپرخ  10اخ مرد   رب تخ شد و (ه بپ ت نیک رخ  ا ه

 10دن از د بر و  ب نتکبفی ژ قکار گک تکد. 1500 ور  ر 
 شرردند. دیپررت ه نم نررخ ا شیشررخ قیپررخ ارر  دیپررت 

 ه ل لرخ ارخرام ررام ر  ت رقطکه  ی س 10ااتدا  یخط ر اخ
 ه  بررن   اضرر  خ شررد. ارر  اضرر  خ یررک و  ی سرر ت ر

و مت   زهرر  از  تکیکرردمطرام ر رری ن شررده   ارر  یک ه
درن از د بر و دیپرت یرک و . شر ندمطیر رج  ه برن  
 بر نتکبفی ژ 1500 ور ار   قیپرخ  10اخ مرد   ه نم نخ

دن از ابن مکحنخ رب ب ح صل اخ ترخ م کوطرط  شدند
 5و شرد  رب تخ ور محن   روبط چسبید و ل لخ   ل  و 

 شرد  ت ر و ارخ ه ل لرخ ت ر اض  خ شد و  ی س بطبط
)ابرن مکحنرخ جهرت شستشر  نم نرخ انجر م  ا ه شدند 

قکمز از این اکو (. دن  ه  گنب  یخ ا قیم نده  ش  مط
 ا   قیپخ 10 ه نم نخ ت ر  ی س بطبط 5 اض  خ شدند از

گک بدنرررد. درررن از د بررر و بررر نتکبفی ژ  1500 ور 
 .ا  ندگیک   لام رم  ه ه نم نخ ب نتکبفی ژ

محیا مکط ب  کبمکحنخ ابن  :  رگیک  لام  مکحنخ
 اردبن مکظر ر .جهت ا ز شدو ی مل مت   ز ه  لازم ابت

 قیپرخ قبرل از  30 .شر  مطاز  بتگ ه ا ر ر ابرتف  ه 
محیا ارخ  ت  رط اتشد  ا  ر روشنشکو  ی ر  بتگ ه 
بپن  شدها  گ ز ابتکبل تمیز  ه لام حد مطن ب اکبد.
از  هر لامدن از مکط ب شدو  شدند. جن   ا  ر گک تخ
 رب تررخ شرردقطررکه رو  لام  3ترر   2نم نررخ مررکب  

رو   هرر قطکهیررخ بررط  لام را اپ شرر ند و  ا انرردازهاخ)
 2 هر رورو   هر قطکهدن از رب رتن  .(فتکدین همدبگک

و مت   زه   ه بن   ت ر رب تخ شد.  ی س ت ر قطکه  ی س
اعرد از یشرک شردو لام زبرک . یکدمطرو  لام ث ات را 

 شد.می کوب  پ  بده 
G گرکم از درر  ر  5/0ابرن مکحنرخ ااتردا   ر: اکردبکگ

یرخ ارخ   بردحرل گک pbs برطبط 50تکبپسین ت با 
 برطبط 10، بپن ش  مط ر نظک گک تخ  stock عک او

ارخ حجرم ربر نده و  pbs برطبط 90ت برا  stock از
 7تر   5 رجخ ارین  70 ر ان  ا ت ر  قبقًرا یخ  ابقبده 
 روو ابن محن   ارخ مرد   ا  ندشده  قکار  ا ه ب عت

ث نیرخ ابرقبده  برکبع  30دن از  گک ت.ث نیخ قکار  30
اثرک یر ر گط تکبپسرین از  تر شدند گفاشتخ  pbs  روو

 ی رج شدند. بپن pbs این اکو ، اعد از رو ابقبده  از
رقیرق شرده  pbs  قیپخ ا  رنگ گیمس  یخ ار  3مد   خا

 .گک بدند رنگ

مکظ ر اکربرط ی رب تیرق  ر زبرک  اخ رن لیز ی رب تیق:
شک بر بط  هر یکوم زوممی کوب  پ ااتدا برک برت از 

شک بر بط شردند،  هم ل گ ه  یکوم زومشدند. بپن 
 گفار شررم ره ه بشرر وجفتو  هرر یکوم زوم ر ا امررخ 
شک بر بط شردند.  ه یکوم زوم ه  ن هکج ر گک بدند و 

مت  ر ز مر ر  اکربرط  20معم   اکا  هک ایمر ر  ط راخ
 50قکار گک ت و  ر صر ر  مشر هده م زاییسرم تعردا  

 مت   ز اکربط شدند و نت بج ثبت گک بد.
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 هایافته
( %69)138 ک   یخ ی رب ت برق شردند،  200از یل  
 ر یکومر زومط  هر  رن م لطی رب تیق ب لم و ان ا  نفک 
نفرک ار   35 اخ تکتیربشد )مش هده  رصد(  31نفک ) 62

(.  ر می و ابرن 1نفک ا  ن زابط( )نم  ار  27بپا م کر و 
و تعدا  وارب نرت ه ج اج بطایتقلا  یکوم زومط شی   

 %6/22 وارب نررررت، 25ارررر   %32/40هرررر   ح صررررل 

 11وارونگرط ار   %74/17 وارب نرت، 14ار   شدگطحف 
اض  خ  %9/ 7 و وارب نت 6 مض عف شدو ا  %7/9 وارب نت،
ایشرتکبن شری   ایرتقلا   ا  . وارب نت ن   6 شدو ا 

. (%32/40ارر   )  یکومرر زومط هرر ج اج بطمتعنررق اررخ 
یکوم زومط شک بر بط شرده  ر  ه  وارب نتلیست ان ا  

 رمده ابت. 2جدو  
 رک  ار  ی رب ت برق  138مر ر   200از یل  همچکین

 
آنومالی های کروموزومی کاریوتیپ سالم و انواع ( نفر %69)138فردی که کاریوتایپ شدند،  200از کل ،  نسبت فراوانی تعداد بیماران سالم به غیر سالم -1نمودار 

 مشاهده شد.درصد (  31نفر ) 62در 

 فراوانی بیماران مونث و مذکر دارای کاریوتیپ سالم -1جدول 

 بیمار 200فراوانی درکل فراوانی بر اساس جنسیت تعداد مراجعه کنندگان سالمتعدادکاریوتیپ  جنسیت

 %5/40 %3/65 124 81 مونث
 %5/28 %75 76 57 مذکر

 
 کاریوتایپ های  انواعی از آنومالی های شناسایی شده در افرادی با سابقه ناباروری و یا سق  مکرر -1شکل 

 

138; 69%

62; 31%

سالم غیر سالم
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نفرک مرفیک  57و  مؤنرث هر رونفرک  81ب لم ا  ند یرخ 
نفک  41( نفک ا  ایتقلا  یکوم زومط %31) 62 ا  ند. از

( %31) 62 (. از1نفک مرفیک ا  نرد )جردو   21و  مؤنث
نفرک  21و  مؤنرثنفرک  41نفک ا  ایرتقلا  یکومر زومط 

 .مفیک ا  ند
 ارا   3از نت بج  بگک ابن ا   یرخ یکومر زوم شرم ره 

و  18، 17، 16 هررر  یکوم زومایشرررتکبن تغییرررکا  و 

  قد تغییک ا  ند، مر ار   از انر ا  کسط ج Y یکوم زوم
 2و جرردو   1شک برر بط شررده  ر شرر ل  هرر  رن م لط

 .ش  مطمش هده 
  

 گیریبحث و نتیجه
ط برک یر نگینم ک  ار   200 ر ابن مط لعخ ی رب تیق 

ا  ب اپخ برپا م رکر و ن ار رور  را ار   ب   5±83/30

 در افرادی با سابقه ناباروری و یا سق  مکرر اختلالات کروموزومی شناسایی شده لیست  -2جدول 

Cases of 

RPL 

Cases of Inf. Percentages  

Karyotype 

Types of 

chromosomal 

abnormalities 
 

3 

 

3 
 

9.7% 

46, xx, inv (3) (q21q26), 46, xx, inv (3) 

(q22q24) , 46, xx, inv (10) (p11.2q21.2), 

46,xx,inv (3;1)(p12p21), 46,xy, inv(9)(p11:q12) 

Inversions 

 

 

9 

 

 

5 

 

 

22.6% 

46, xy, ins (2) (p13q21q31), 46, xy, ins (13) 

(q14.2q21.1), 46, xy, ins (12) 

, 46, xy, ins (7) (q21.1), 46xx, ins (6) (q16.1), 

46, xy, ins (9) (q34.2), 

46, xx, ins (3) (4;10) (q13.1q21.3), 46, xx, ins 

(8) (q24.2), 
46, xx, ins (9;3) (p12p14.1), 46, xx, ins (7) 

(q21.1), 46, XY, ins(11q) 

Insertions 

 

6 

 

5 

 

17.74% 

46, xy, del(x)(p21p21), 46, xy, del (7) 

(q11.2p15.2), 45, xx.-22 

46, xy, del (3) (p25.2 ), 46, xy, del (5) (q13), 46, 

xx, del (2) (p21p21) 

, 46, xx, del (3) (p13p31), 46, xx, del (1) 

(q12q25), 46, xx, del (15) (p11.2) 

46, xx, del (19) (q13.2), 46,xx,del(9)(q12) 

Deletions 

 

 

 

15 

 

 

 

10 

 

 

 

40.32% 

 

46, xy, t (5,11), 46, xy, t (10,14), 46, xy, t 

(10,22), 46, xy, t (1,19), 

46, xy, t (11,4), 46, xy, t (2,5) (q21; q31), 46, xy, 

t (5;6) (q13q23; q15q23) 

, 46, xx, t (5;14;9) (q13q23; q24q21; p12p23), 

46, xy, t (8,12) 

, 46, xx, t (9,2),46, xx, t(6,4), 46, xy, t (3,4), 46, 

xy, t (9,13), 

46, xy, t (3,12), 46, xx, t (2;8;7), 46, xx, t (9,13), 

46, xx, t (12,14) 

, 46, xx, t (9;22) (q34; q11,2), 46, xx, t (6;9) 

(q22.1q31) 

, 46, xx, t (6,12), 46, xx, t (5,11), 46, xx, t (2,9), 

46, xx, t (5,12), 

46, xx,t(1;18)(q10;q10), 46, xx, t(1;20)(q10-

21;q11-13) 

 

Translocations 

 

 

4 

 

 

2 

 

 

9.7% 

46, xy, dup (5) 

46, xx, dup (1) (q22q25) 

46, xx, dup (5) (q21q6) 

46, xx, dup (15) (q12) 

46, xx, dup (8) (q11.22q21.1) 

46,xx,dup(2)(q14.1q21.2) 

Duplications 
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م ر  اکربط قکار گک رت.  کگباکد Gرو  بیت ژنتی ط 
 62ی رب تیق ب لم، (  ک   ارا  %69)138 ه روز می و ا
(  ک   ارا  ب ط از نپ ب  اکع ن شدگط، حف ، 31%)

بر  ج اجر بط  شدگط و ترکانن ل ییشرن  و اکااکاض  خ، 
(. تررکانن 1و جرردو   1)نمرر  ار  ا  نررد یکومرر زومط

 ار   کاوانرط ل ییشن ب  ج اجر بط ا زوهر   یکومر زومط
تغییک شک بر بط شرده  ر جمعیرت  تکبن کاواو 32/40%

(، %6/22) م ر  مط لعخ ار  . درن از رو اضر  خ شردگط
( و  و %7/9)ارکع ن شردگط (، %74/17) شدگطحف 

( اررخ تکتیررب از ایشررتکبن  کاوانررط %7/9)اکااررک شرردگط 
شک بر بط  غیکطبیعط ه  وارب نتا  ند. تعدا   اکی ر ار
عرد  ار   یرخ از  25یکومر زومط  ه  ج اج بطشده  ر 

مر ر  از  10م ر  مکا   اخ بپا م کر و  15ابن میزاو 
 غیکطبیعرطوارب نرت  14از ا کا  ن زا جدا شد. همچکرین 

م ر  مکا    5شک ب بط شده  ر ارتب   ا  اض  خ شدگط 
م ر  مکا   اخ بپا م کر ا  .  ر ارتبر    9اخ ن زابط و 

وارب نررت  5رب نررت وا 11یکومرر زومط از  ه  حررف ارر  
 هر  وارب نتم ر  بپا م کر ار  .  6مکا   اخ ن زابط و 

 6هک برک  شدو  و اکااکشک ب بط شده اکا  وارونگط و 
و م ر  مکا   اخ ن ا رور   4 طوارونگوارب نت ا   یخ  ر 

 3شردو   و اکاارکم ر  برپا م رکر و  ر ارتبر   ار   2
چکرین هم وارب نت  ر هک مش ل ن ا رور  شک ب بط شرد.

نفک متعنق ارخ ا رکا    35نفک ا  مش ق  ا رور   62از 
نفک از گکوه ن ا روراو ا  ند. همچکین  27ا  بپا م کر و 

واربر نتط  هری ه  اکاارک ار   و تعدا  وارب نت ه  ا  یین
 ر  و  ک  شک ب بط نشد. بپا م کر )تعدا   و  زم وهم

تحت   رصد از زوجین را 5ت   2( ن م  قب  چکد ا ر ار  
 رصرد از زوجیکرط  50(. ایش از 15)  هدمطقکار  تأثیک

یخ ب اپخ بپا م کر  ارنرد ارخ عکر او مر ار  ار  عنرت 
(. 9-8) شرر ندمطن مشرر   برر  ابرردب د تیک معک ررط 

 ت انردمطیخ رن لیز یکومر زومط   هکدمطمط لع   نش و 
  م ررکر ارر  عنررت ه بررپا رصررد از مرر ار   80عنررت 

بر   را مشر   نم برد  35ن مش    ر زنر و ار لا  
  زو  ی تمررخ هر ا ر ار  رصرد از  50عنرت . (17-18)

  ر طر   لیل بپا جکینِ غیکعمرد   تکبنش بعب  تخ، 
 (.19ابرت )او  ا ر ار ، ایتقلا  یکوم زومط  م هخبخ

او  ار ر ار  رخ  هفتخ 12 ر  ه بپارصد   80از  شیا
 50مسرئ   و ایرتقلا  یکومر زومط حرداقل   هکدمط

او ، میزاو برپا و  م هخبخاعد از . هستکد ه رو  رصد

(. 20) شر  مطمیزاو اکوز ایتقلا  یکوم زومط ی بتخ 
یرررخ ابرررمیت نشررر و  ا  وجررر    1962بررر   از 

  م کر  ر ه بپابیت ژنتی ط والدبن ا   ه  ن هکج ر 
ی ن ا ه همکاه ابت، مط لع   متعد    ر ابن زمیکخ  ر 

 ر  (.21ابرت )دفبک ترخ مک طق م تنف جهر و صر ر  
 ر یش ر عکاست و بع    انج م گک ت،  یخ بک مط لعخ

  ه بپازوج ا  ب اپخ  193این  الحسین و هم  راو  ر
یرخ مت برا برن  م کر نش و  ا ند یخ  ر این م  رانط

 ر ژنتی رط  ه  ن هکج ر ب   ا  ، وج    31/30 ه رو
ار  ( یرخ 22ابرت )محرکز ار  ه  ه رو( %85/2نفک ) 11

همچکین  ر تحپیپط یخ ت با  نت بج م  هم هکگ ابت.
 ارک رو متمر     چهر ر بر    ر ططه گ  و هم  راو 

 ر اب لت متحرده انجر م گک رت،  جکیکطبپامحص لا  
 17 م ر  محص   بپا، 273 نیانش و  ا ه شد یخ از 

یکومرر زومط مثررل  هرر  ن هکج ر (  ر اثررک %3/6) مر ر 
 ر  (.21ارر   )   شررده ابجرر برر  وارونگررطو  ج بطج اررخ
و  Rozana Oliveira Gonçalvesیرخ ت برا  ا مط لعخ

 رک  ار  بر اپخ برپا  ر اکزبرل  240  روهم  راو اک 
یکومر زومط  ر  هر  ن هکج ر ص ر  گک رت،  کاوانرط 

یسرم ییخ ایشتکبن ن هکج ر  مکا   ارخ م زا %7.3زن و 
 ر  یکومرر زومط هر  ن هکج ر و  کاوانررط  Xیکومر زوم 

(.  ر مط لعخ مشر اخ  بگرک 23شد )گزار   %1/2مک او 
زوج ت بررا  728اررک رو   ابررکاویررخ  ر شررم   شررک  

Saeedeh Ghazaey و هم رر راو انجرر م شررد. از میرر و 
ا  نررد. ایشررتکبن  غیکبرر لم ارا  ی رب تیررق  7/11%

تغییکا  شک ب بط شده مکا   اخ تکانسن ییشن متعر    
(.  ر 24ار   )بک تغییکا   ر می و ب  %85/37ا   کاوانط 

 رک  ار  بر اپخ برپا  1484 ر هکد اک رو   ا مط لعخ
و هم  راو انجر م شرد مشر   گک برد  Dubey ت با

 %2یکوم زومط  ر ابرن جمعیرت  ه  ن هکج ر  کاوانط 
شک برر بط شررده  ر ابررن  هرر  ن هکج ر ابررت. از اررین 

جمعیت ایشرتکبن تغییرک مکار   ارخ تکانسن ییشرن ار  
ابرن  ر حر لط ابرت یرخ  ر  (.25ار   ) %2/68 کاوانط 
 420ارک رو   هم  راو و Rajasekhar ت با ا مط لعخ

 هرر  ن هکج ر ایمرر ر هکررد  صرر ر  گک ررت،  کاوانررط 
 لبردو (. همچکین 26شد )گزار   %57/8یکوم زومط 

 مر ر  60 رو  مط لعرخ روبریخ ار  یش ر  ر هم  راو و

 مشر   ار ر ار  او  م هخبرخ  ر شرده برپا جکین

 ن هکجر ر   ارا  هر جکیناز  مر ر  32 یرخ نم  نرد

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

22
87

04
3.

13
98

.2
6.

3.
3.

7 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

jm
s.

iu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

7-
21

 ]
 

                               7 / 9

http://rjms.iums.ac.ir/
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.22287043.1398.26.3.3.7
https://rjms.iums.ac.ir/article-1-5267-fa.html


 
 
 

38 
 

 و همکاری کشاورز فاطمه

  http://rjms.iums.ac.ir                          8139خرداد ، 3، شماره 26دوره    علوم پزشکی رازی مجله

 

 شر مل نر  ر نسربت ً هر  ن هکج ر . اندا  ه یکوم زومط

 ح لررت  ر 22،21،15،7یررخ یکومرر زوم  م نرر زومط

 .  ر(19) شرد  ا ه نشر و گرکوه ابرن ت برا م زاییسم

  ا نرد، انجر م متحدهاب لا   ر هم  راو و تحپیپط ایک

 95 ه برپا  ر ابرن را یکومر زومط هر  رن م لط میزاو
 گزار  ب یتم نط ن   از  رصد 5 و تعدا   ن   از  رصد

 (.27) نم  ند
 محصر لا  رو  ارک ابپ نی  یش ر  ر و هم  راو  کرو

 چه رم تر  ه  هفتخ طط ا ر ار  ک  69  ر بپا از ن شط

  ارا  مر ر  37 بر   رصرد 3/67یخ  یک  مش    هم

رو، چر و  تکبنش بع یخ هستکد یکوم زومط ه  رن م لط
  مکجک اخ بپا هستکد یخ مر  ر از ه ا ر ار ا شط از 
(. 20) رو بپا ی   اطقعرط نردار  اخ  نب  ا ر ار  و 

م   ر ابن تحپیق ابن محدو بت ارزرگ را  اشرتیم یرخ 
مر ار   را اکربرط یکریم یرخ جهرت  ت انستیممط پا 

 ر  .نردنم  مطمکاجعرخ  مکایرزب  تن عنت و  رمر و ارخ 
 ارخ نسبت ابکاو متف و  ژنتی ط ب یت ر اخ ت جخ واقع ا 

 مر ر   ر یر  ط اطقعر تط نداشتن و  بگک ه  جمعیت

 ال صرر صعنط یکومرر زومط ایررتقلا   کاوانررط

 انجر م ابکانط جمعیت  ر متع     وطک خ ه  ج بطج اخ

ترق   یرخ چرکا ،ربردمط نظک اخ ضکور  تحپیپ   ابن
  ر  ییرل یکومر زومط ه  ج بطج ارخ شک بر بط اکا 

 طکبرق از ابرن ت  ابت اکی ر ار اسزابط اهمیت از بپا

  اشرتخ برپا رمردو ددبرد چگر نگط از صحیحط  رک

 ربز  ر اکن مرخ ت انردمط یر   مسرئنخ ابرن یخ ا شیم،

 .ا شد  اشتخ اسزابط نپش ا ر ار م  راو اهداشت
 ر جمعیرت یکومر زومط  هر  ن هکج ر شی   ا لا  
مط لع   انجر م شرده (  ر مپ بسخ ا  %31م ر  مط لعخ )

ضکور  انج م رزم بشر   ژنتیرک را ، ه جمعیت ر ب بک 
ا  مش ل بپا و ن ا رور  اخ مکظ ر ا زابش  ه زوجاکا  

تش ی  و همچکین  IVFش نن ا رور  و ارتپ  عمن ک  
 هر  ی ن ا هدیش از ت لد و دیش از لانرخ گزبکرط ارکا  

م ر  اکربط جهت جن گیک  از ت لرد ایمر راو مبرتق  
ابرن مسرئنخ یر    .بر ز مطروشن  ه ی ن ا ه  ر ایشتک

اهداشرت مر  راو ار ر ار نپرش  ربز  ر اکن مرخ ت اندمط
 .اسزابط  اشتخ ا شد

 

 تشکرتقدیر و 
 ی رشک برط ارشرد  ن مرخد ب واز  اکگک تخابن تحپیق 

ن بسرکدگ و از ینیرخ  .ا شدمطی نم لیدا یکبمط اهبه نط 
ا کا   یرخ  ر ابرن اکربرط شرکیت  اشرتکد قردر انط 

. همچکین از رزم بشگ ه تحپیپ تط  انشگ ه رزا  نم بکدمط
و  واحررد بررککدج، مکایررز ن ارر رور  و مت صصررین زنرر و

 ند.یم   تش ک را  ارمکایز دزش ط ق ن نط  هم  راو
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