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  رانيا تهران، ،ياسلام آزاد دانشگاه قات،يتحق و علوم واحد ،يولوژيپاتوب گروه ،يپاتولوژ متخصص و اريدانش: پژمان مرتضوي

  
     چكيده

 
 اسـترس بـر يبروكل يكلدرواليه عصاره تأثير يبررس مطالعه نيا از هدف ستم،ياكوس در سرب يفراوان به توجه بازمينه و هدف: 

  .بود يسور موش هيكل در سرب استات ييالقا ويداتياكس
 سـرب تاسـتا كنتـرل گـروه. شـد انجـام گـرم 30±5 نـر يسـور مـوش سر 40 يرو بر يامداخله يتجرب مطالعه :كار روش

PPM500 گروه ،يدنيآشام آب در T1، T2 و T3 يحاو يدنيآشام آب بر علاوه PPM500 100 بيـترت بـه سرب استات، 
 وانـاتيح از يريگخـون. شـد قيـتزر يصفاق داخل روز 28 مدت به يبروكل يدروالكليه عصاره لوگرميك بر گرميليم 300 و 200
 ديـآلدئيدمالون يريگاندازه يابر چپ هيكل و كيپاتولوژ مطالعات يبرا راست هيكل وانات،يح يانسان يسازمعدوم از بعد. شد انجام
  .قرار گرفت استفاده مورد

 ديـآلدئ يدمالون غلظت. داشت شيافزا هاگروه ريسا به نسبت كنترل گروه در هيكل وزن و هاموش وزن مطالعه انيپا در :هاافتهي
 06/12±765/6 و 86/16±654/4 ،98/27±056/3 ،67/34±56/2 شــامل بيــترت بــه T3 و T1، T2 كنتــرل هــايگروه در
 تيـظرف غلظـت نيترشـيب .شـد دهيد T3 و T2 گروه با كنترل گروه نيب يداريمعن يآمار اختلاف. شد تريليليم بر كروموليم
. شد تريليليم بر كروموليم 70/709±34/35 كنترل گروه در نيكمتر وT3  23/121±1034/34 گروه در سرم تام يدانياكسيآنت
 در هيـكل بافـت بيآسـ نيشـتريب كيپاتولوژ مطالعات در. شد داريمعن T3 و T1، T2 هايگروه با كنترل گروه نيب اختلاف نيا

  .شد دهيد T3 گروه در نيكمتر و 7 ازيامت با كنترل گروه
 در را سـرب اسـتات از يناشـ ويداتياكسـ استرس توانست لوگرميك بر گرميليم 300 در يبروكل يدروالكليه عصاره :يريگجهينت
  .دينما كنترل يمؤثر نحو به يسور موش هيكل
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The study of the effect of hydroalcholic extracts of broccoli on lead induced 
oxidative stress in kidney of mice 

 
Mahdieh Raeeszadeh, PhD, Assistant Professor of Pharmacology, Department of Basic Sciences, Faculty of Veterinary 
Medicine, Sanandaj Branch, Islamic Azad University, Sanandaj, Iran (*Corresponding author) vet_mr@yahoo.com 
Pejman Mortazavi, PhD, Associate Professor of Pathology, Department of Pathobiology, Sciences and Research Branch, 
Islamic Azad University, Tehran, Iran 
 
Abstract   

 
Background: Considering the abundance of lead in ecosystems, the aim of this study was to 
investigate the effect of hydro alcoholic extract of broccoli on lead acetate oxidative stress in 
kidney of mice. 
Methods: In this study, 40 albino mice with 30±5 g weight were divided in 4 groups. 
Control group received 500 ppm lead in running water while mice in T2, T3 and T4 groups, 
in addition to 500 ppm lead acetate in running water, received intraperitonealy 100, 200 and 
300 mg/kg of hydroalcoholic of broccoli extract, respectively. Blood samples were taken 
from the animals. After being euthanized the right kidney was fixed in 10% formalin buffer 
for pathological studies and Malondialdehyde (MDA) was measured in the left kidney. 
Results: A significant total weight and kidney weight increase was observed in control 
group. The concentration of MDA in control, T1, T2 and T3 groups were measured as 
34.67±2.56, 27.98±3.056, 16.86±4.654 and 12.06±6.765 µmol/ml, respectively. A significant 
difference was observed between control and T2 and T3 groups. The highest concentration 
of Total Antioxidant Capacity (TAC) was observed in T3 group with 1034±223.121 and the 
least concentration was in control group 709.70± 35.34 µmol/ml respectively, which showed 
a significant difference between the control group and T1, T2 and T3 groups. In the 
histopathologic studies, the highest damage rated 7 was seen in the control group and the 
lowest was observed in T3 group. 
Conclusion: According to the results, it can be concluded that broccoli hydroalcoholic 
extract at 300 mg/kg dose controls the effects of lead acetate oxidative stress in kidney of 
mice. 
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  مقدمه
توليـد  در سـرب از وسـيع صـنعتي اسـتفاده دليـل به
 هايافزاينـده و كـاريلحيم ،هـايباطر ،هـارنگ ،هالولـه

 شـغلي و زيستي خطرات از يكي عنوانبه سوخت، سرب
مسموميت با سرب در سيستم عصبي،  .آيدميحساب  به

 هايآسـيبو استخوان داراي علامـت و  توليدمثلكليه، 
ر دسرب در بالاترين سـطح  هابافتفراوان است. از بين 

وژيكي و باعث ايجاد تغييرات پاتوبيول كندميكليه تجمع 
  ).1( گرددميمشخص در ساختمان و عملكرد كليه 

استرس اكسـيداتيو موجـب عـدم تعـادل بـين توليـد 
بيولوژيــك در  هايسيســتمآزاد و توانــايي  هــايراديكال

ــراي  در عمــل  ســهولتجهــت واكــنش حــد واســط ب
وارد مـ. بيشـترين باشـدمييا ترميم صـدمات  زداييسم

مسموميت سرب آغاز روند استرس اكسيداتيو سرب بـه 
ــاوت  ــانهموســيله دو مســير متف ــد داد.  زم روي خواه

ــواع  ــد ان ــت تولي ــيژننخس ــذيرواكنش اكس -ROS( پ
Reactive oxygen species(  ــت و دوم ــه ظرفي تخلي

  ).2است ( اكسيدانيآنتي
بـر  هااكسـيدانآنتي تجويز كه دهدمي نشان مطالعات

اسـت.  مؤثررفع مسموميت ناشي از سرب در بافت كليه 
ــه ــواص  ازجمل ــه داراي خ ــل ك ــاره زنجبي ــويز عص تج

راتينين است باعث كاهش اسيد اوريك، ك اكسيدانيآنتي
). 3د (در معرض سرب شـ هايموشو پتاسيم خون در 

افـزايش  سـلنيوم باعـث اكسـيدانآنتيتجويز  چنينهم
ــز  ــاتيون پراكســيداز، سوپراكســيد ديســموتاز و ني گلوت
كــاهش ســطح پراكسيداســيون ليپيــد در بافــت كليــه 

). در مطالعه 4صحرايي در معرض سرب شد ( هايموش
ه گرم به ازاي كيلوگرم عصاره سير بـ 4/0ديگر درمان با 

لا توانست از آسيب كليوي سـرب دليل تركيبات فنلي با
  .)5جلوگيري كند (

ا بدر پژوهشي ديگر عصاره آبي مرزنجوش را  چنينهم
بر كيلـوگرم  گرمميلي 500در دوز  اكسيدانيآنتياثرات 

ادميوم در كـاز آسيب اكسيداتيو  اكسيدانيآنتيبا اثرات 
  ).6( كندميكليه موش صحرايي جلوگيري 

) Brassica oleracea L. cv Italica( يبروكلـكلـم 

مهم و بـا ارزش غـذايي بالاسـت كـه  هايسبزييكي از 
و تركيبـات ضـد  هااكسـيدانآنتي، هاويتامينسرشار از 

). خاصيت ضد سـرطاني كلـم 7( باشدميسرطاني ديگر 
(آلفـا توكـوفرول)،  E نيتـاميوبروكلي بـه علـت وجـود 

ــامين  ــدها(آســكوربيك)،  Cويت (كوئرســتين و  فلاونوئي
ـــوتئين ـــاروتن و ل ـــدها (ك ـــامپفرول)، كاروتنوئي و  )ك

هاي موجـود در كلـم ). پلي فنل8ها است (گلوكوسينات
 عنوانبـه تواننـدميبالا  اكسيدانيآنتيبروكلي با فعاليت 

بسيار قوي راديكال آزاد اكسيژن باشند  هايكنندهخنثي
ومـت خـود مقا اكسيدانيآنتي). پوترسين نيز با نقش 8(

كـه بـا افـزايش  كنـدمياكسيداتيو را زياد  هايتنشبه 
بـا خنثـي  تواندمي چنينهمتركيبات فنلي همراه است. 

 هايآسـيب) از ROSآزاد اكسـيژن ( هايراديكالكردن 
احتمالي آن بر سلول، جلوگيري كرده و باعـث افـزايش 

  ).9گياه شود ( اكسيدانيآنتيظرفيت 
بروكلـي در دوز  اكسـيدانيآنتيبه اثرات  ايمطالعهدر 
از  بر كيلوگرم بر آسيب اكسيداتيو ناشـي گرمميلي 300

ديازينون در بيضـه مـوش صـحرايي اشـاره شـده اسـت 
)10.(  

عصاره بروكلي بر آسـيب  تأثيربا توجه به عدم بررسي 
ــه  ــن مطالع ــدف از اي ــرب، ه ــوي س ــأثيركلي ــاره  ت عص

 هيدروالكلي بروكلي در كنترل استرس اكسيداتيو القايي
  سرب در كليه موش سوري بود.

  
  روش كار

سـر مـوش  40 يروبر  ايمداخلهاين مطالعه تجربي  
گـروه آزمايشـي  4گـرم در  30±3نر نژاد آلبينو با وزن 

ــد ( ــام ش ــات11انج ــه در ). حيوان ــكده  حيوانخان دانش
 اسـتاندارد ، در شرايط1395دامپزشكي سنندج در بهار 

 درجـه 22±2دمـاي  تاريكي، ساعت 12نور،  ساعت 12
داري شـدند. درصـد نگـه 45-50و رطوبـت  گرادسانتي

كميتـه اخـلاق  تأييـداصول اخلاقي پژوه مربوطه مـورد 
ـــماره  ـــه ش ـــتان ب ـــكي كردس ـــوم پزش ـــگاه عل دانش

IR.MUK.REC.1397/5001 .بود  
گــروه كنتــرل كنســانتره اســتاندارد و آب  هــايموش

اسـتات سـرب (سـيگما  PPm500آشاميدني كه حاوي 
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Lot N:3451 ــد. در ــوده را دريافــت كردن  هــايگروه) ب
آزمــايش اول و دوم و ســوم عــلاوه بــر دريافــت آب 

اسـتات سـرب بـه ترتيـب  PPm 500آشاميدني حاوي 
ـــوگرم عصـــاره  گـــرمميلي 300و  200، 100 ـــر كيل ب

روز  28ي بروكلـي داخـل صـفاقي بـه مـدت هيدروالكل
حيوانـات وزن گيـري شـدند. از  29تجويز شـد. در روز 

 بــرايانجــام شــده و ســرم  گيريخــونقلــب حيوانــات 
ظرفيت تام سرم مورد استفاده قـرار گرفـت.  گيرياندازه

سپس حيوانات به صورت انساني با كتـامين و زايلازيـن 
كليه راسـت معدوم شدند. كليه راست و چپ خارج شد. 

 10جهت مطالعات هيسـتوپاتولوژيك در فرمـالين بـافر 
 آميزيرنـگدرصد فيكس شده و سپس مقطع گيـري و 

  ).12ائوزين انجام شد ( –هماتوكسيلين 
براي مطالعات پاتولوژيك پارامترهـايي ماننـد نكـروز، 

ي ري ادراهالولـهالتهابي و دژنراسـيون  هايسلولوجود 
قرار گرفت. كليه چـپ بـراي مورد بررسي و امتيازبندي 

ـــدازه ـــا روش  گيريان ـــد ب ـــالون دي آلدئي ـــدار م مق
  ).13تيوباربيتوريك اسيد به صورت تازه استفاده شد (

به ميـزان را هموژن نموده و سپس  هاموشكليه چپ 
 ليتـريميل 1در هر لوله  قيق شد.ر ليترميليگرم بر  1/0

اسـيد كلرواسـتيك تري ليترميلي 2از هموژنه حاصل با 
)TCA-Trichloroacetic acid( )w/v10%(  ــوط و مخل

رسـوب كننـد. سـپس  كـاملاًها ورتكس شد تا پروتئين
اهد دقيقه سانتريفيوژ شدند. در لوله ش 5ها به مدت لوله

 TCA ليتــرميلي 2آب مقطــر بــا  ليتــرميلي 1نيــز 
w/v)10%( .مخلوط شد  

بــراي رســم منحنــي اســتاندارد از محلــول اســتوك  
 4/16 .ميكرومـول اسـتفاده شـد 1000 آلدئيدديمالون
ريختـه و  100در ارلن  ليتر از اين استوك برداشتهميلي

بـه حجمي/حجمـي)  %1( سـولفوريك به وسـيله اسـيد
، 6، 3، 56/1، 78/0، 39/0 هايغلظت. رسانده شدحجم 

ساخته شد. از هـر يـك از  125و  100 ،50، 25، 5/12
هـاي حـاوي نمونـه، بـه لولهشاهد و ، هاي استانداردلوله

ميكروليتر از محلول رويـي جهـت سـنجش  600ميزان 
مورد اسـتفاده قـرار گرفـت و در  آلدئيدديمالونغلظت 
 1200بــه هــر لولــه  هــاي جداگانــه ريختــه شــد.لولــه
وزنـي/  %67/0(معـرف تيوباربيتوريـك اسـيد يتر لميكرو
دقيقـه در  15هـا بـه مـدت اضافه گرديد. لوله )حجمي

 آلمـان) Memmertسـاخت كمپـاني  WB-22( اريمبن

مـاري در حال جوش قرار گرفتند و پس از خروج از بـن
. شـد افـزودهبوتانول -nليتر يليم 4 سپس .خنك شدند

ــه ــه وســيله دســتگاه جــذب نمون ــر شــاهد ب هــا در براب
ساخت كمپاني DR6000 مدل   UV/Visاسپكتوفوتومتر

HACH-LANGE  (نـانومتر  532در طول مـوج آمريكا
  ).14( شد خوانده

از روش ارائه  اكسيدانيآنتيبراي سنجش ظرفيت تام 
-Ferric همكــاران بــا نــام روش شــده توســط بنــزي و

reducing ability of plasma )FRAP(  اسـتفاده شـد
 يايـدر اح). اصول كار در اين روش، توانـايي سـرم 15(

اسـيدي، زمـاني  pHشود. در گيري مياندازهيون فريك 
-Tri(2-pyridyl)-s-2,4,6كمـــــــــپلكس ه كـــــــــ

triazine(TPTZ)-FeIII به FeII گـردد، توليـد احيـا مي
نـانومتر جـذب  593رنگ آبي نموده كه در طـول مـوج 

 Total تـام اكسـيدانيآنتي ظرفيت نوري را دارد. مقادير
)TAC( Antioxidant Capacity اسـتفاده از نمـودار  بـا

ــت  ــتاندارد غلظ ــر 100-1000اس ــول ب ــر  ميكروم ليت
  ).15شود (مي گيرياندازه سولفات آهن

آوري براي تهيه عصاره هيدروالكلي بروكلي، گياه جمع
ماه، بعـد  شده از اراضي كشاورزي همدان در ارديبهشت

)، No:30072(مركز هرباريوم دانشگاه كردستان  تأييداز 
گراد و در شــرايط ســايه درجــه ســانتي 25در حــرارت 

كردن، آن را در داخل ظـروف خشك شد. بعد از آسياب
درصد  80ليتر اتانول  گرم/ يك 300مخصوص ريخته و 

داشته شد. پس از صـاف كـردن ساعت نگه 48به مدت 
اتـانول از Germany-whatman) ( يصـافعصاره با كاغذ 

 IKA-R V( خلأمحلول به وسيله دستگاه روتاري تحت 
 نينرمـال سـالبرداشته شد. عصاره به دست آمده در  )8

گراد درجـه سـانتي 4حل و تا زمان استفاده در يخچال 
  ).8داري شد (نگه
  

  هايافته
در روز اول اخـتلاف  هـاموش، وزن 1جدول  بر اساس

ن وزن كمتري 29را نشان نداد. در روز  داريمعنيآماري 
گرم و بيشـترين در  2T 421/0±00/30مربوط به گروه 

گرم بود. اخـتلاف آمـاري  40/31±477/0گروه كنترل 
 هايوهگردر گروه كنترل با  هاموشبين وزن  داريمعني

  ديده شد. T3 و T2آزمايش 
تغييرات وزن كليه راست، طول و قطر آن در  2جدول 
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. كمترين ميـانگين وزن دهدميمختلف نشان  هايگروه
و بيشـترين  174/0با متوسـط  T3كليه راست در گروه 
گــرم  185/0كنتــرل بــا متوســط  وزن كليــه در گــروه

در وزن كليـه  داريمعنـيمحاسبه شد. اختلاف آمـاري 
مختلف آزمايش ديده نشـد. طـول كليـه  هايگروهبين 

 متـرميلي 06/10كنترل برابر با  راست كمترين در گروه
ت بين طول كليه راس داريمعنيبوده كه اختلاف آماري 

با گروه كنترل وجود داشـت. عـرض كليـه  T1در گروه 
و در  متـرميلي 93/5راست در گروه كنترل بـا متوسـط 

به ترتيب بيشترين و  مترميلي 24/5با متوسط  T1گروه 
كمترين وزن را به خود اختصـاص داده اسـت. اخـتلاف 

بين عرض كليه راست در گروه كنترل  داريمعنيآماري 
  ديده شد. T3و  T1 ،T2با گروه كنترل، 

بـا  T2، وزن كليـه چـپ در گـروه 3جدول  بر اساس
كنتـرل  گـرم و در گـروه 173/0كمترين متوسط برابـر 

گرم بيشترين ميزان را داشت. در ارتباط  190/0برابر با 

با طول كليه چپ كمتـرين ميـزان در گـروه كنتـرل بـا 
بـا متوسـط  T2 و بيشـترين در گـروه  06/10متوسـط 

بــود. در خصــوص عــرض كليــه چــپ  متــرميلي 16/10
و  متـرميلي 89/5بيشترين در گروه كنترل بـا متوسـط 

ــده شــد. در  متــرميلي T1 43/5كمتــرين در گــروه  دي
 هـايگروهارتباط با وزن، طول و عرض كليه چـپ بـين 

وجــود  داريمعنــيمختلــف آزمــايش اخــتلاف آمــاري 
  نداشت.

در ارتباط بـا ضـايعات پاتولوژيـك مـورد بررسـي كـه 
التهــابي، دژنراســيون و نكــروز  هايســلولشــامل نفــوذ 

ــه ــماره هالول ــدول ش ــاس ج ــر اس ــود ب  4ي ادراري ب
مختلــف صــورت پــذيرفت.  هــايگروهبــين  بنــديدرجه

ه جمع امتيازات به دست آمـد بر اساسبيشترين آسيب 
 T3و  T1 ،T2 هـايگروهبه گروه كنترل و به ترتيب در 

مورد ارزيابي قـرار  هاموشبافت كليه  2و  4، 5با امتياز 
گرفت. با توجه به نتايج آزمـون ناپارامتريـك كروسـكال 

  هاي مختلفبررسي وزن موش ها در روز اول و آخر مطالعه در گروه -1جدول
 آخر (گرم) روز در موش وزن اول (گرم)روزدرموشوزن  گروه ها

 40/31a±477/0  83/28±600/0  كنترل گروه
 T1  654/0±16/29  494/0±33/31a گروه
 T2  666/0±33/29  421/0±00/30b گروه
 T3  927/0±60/28  707/0±33/30b گروه

  .حروف نامتشابه لاتين به صورت ستوني نشان بر اختلاف آماري معني دار بين گروه ها است
  استات سرب PPM500گروه كنترل: دريافت آب حاوي 

  ميلي گرم بر كيلوگرم 100استات سرب عصاره هيدروالكلي بروكلي  PPM500: علاوه بر آب حاوي T1گروه 
  ميلي گرم بر كيلوگرم 200استات سرب عصاره هيدروالكلي بروكلي  PPM500: علاوه بر آب حاوي T2گروه 
  ميلي گرم بر كيلوگرم 300استات سرب عصاره هيدروالكلي بروكلي  PPM500: علاوه بر آب حاوي T3گروه 

  
  عه در گروه هاي مختلفميانگين و انحراف استاندارد وزن، طول و قطر كليه راست در موش هاي مورد مطال -2جدول 

  عرض كليه راست (ميلي متر)  طول كليه راست (ميلي متر) وزن كليه راست (گرم)  گروه ها
  a 004/0±185/0  a054/0±066/10  a047/0±93/5  گروه كنترل

  T1 a003/0±183/0  a060/0±21/10  b096/0±24/5گروه 
  T2 a004/0±178/0  a088/0±21/10  b133/0±66/5گروه 
  T3 a012/0±174/0  a086/0±12/10   b526/0±48/5گروه

  .حروف نامتشابه لاتين به صورت ستوني نشان بر اختلاف آماري معني دار بين گروه ها است

  ميانگين و انحراف استاندارد وزن، طول و قطر كليه چپ در موش هاي مورد مطالعه در گروه هاي مختلف -3جدول 
  عرض كليه چپ (ميلي متر)  (ميلي متر)طول كليه چپ وزن كليه چپ (گرم)  گروه ها

  89/5±079/0  06/10±061/0  190/0±006/0 گروه كنترل
  T1  007/0±185/0  051/0±10/10  236/0±43/5گروه 
  T2 007/0±173/0  042/0±16/10  199/0±71/5گروه 
  T3 012/0±186/0  040/0±10/10  199/0±70/5گروه

  اختلاف آماري معني دار بين گروه ها استحروف نامتشابه لاتين به صورت ستوني نشان بر 
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التهابي،  هايسلولواليس در ارتباط با سه شاخص نفوذ 
 Pي ادراري و نكروز به ترتيـب ميـزان هالولهدژنراسيون 

بين گـروه كنتـرل بـا  004/0و  017/0، 007/0برابر با 
 P valueبه دست آمـد. بـا توجـه بـه مقـادير  T3گروه 

ايجاد شده در  هايآسيببين  داريمعنياختلاف آماري 
  با گروه كنترل ديده شد. T3گروه 

، غلظــت مــالون دي آلدئيــد در 1نمــودار  بــر اســاس 
ــايگروه ــرل، ه ــامل  T3و  T1 ،T2كنت ــب ش ــه ترتي ب
و  654/4±86/16، 056/3±98/27، 56/2±67/34

بــوده اســت.  ليتــرميليميكرومــول بــر  765/6±06/12
 T2بين گروه كنترل با گـروه  داريمعنياختلاف آماري 

  ديده شد. T3و 
در نمودار  تام سرم اكسيدانيآنتيدر خصوص ظرفيت 

و  T3 121/23±34/1034، بيشترين غلظت در گروه 2
 70/709±34/35كمترين در گـروه كنتـرل بـا ميـزان 

شـد. ايـن اخـتلاف بـين گـروه  ليتـرميليميكرومول بر 
  شد. دارمعني T1،T2 ، T3 هايگروهكنترل با 

  
  گيريبحث و نتيجه

 قـادر ، سربهااكوسيستمبا توجه به فراواني سرب در 
 وارد پوسـت تنفسي و گوارشي، گوناگون هايراه از است
 را مختلـف بـدن هايسامانه و شود زنده موجودات بدن

  بررسي تغييرات پاتولوژيك و امتيازبندي ضايعات در گروه هاي مورد آزمايش -4جدول
ملاك ارزيابي امتياز گروه هاي آزمايش شاخص

T3  T2  T1  C       
0 1 1 عدم التهاب 0 2 نفوذ سلول هاي التهابي

بافت%25نفوذ سلول هاي التهابي در 1
درصد50تا25نفوذ سلول هاي التهابي بين 2
 درصد بافت75تا50نفوذ سلول هاي التهابي بين 3
 درصد بافت75در بيش ازنفوذ سلول هاي التهابي 4

2 2 2  دژنراسيون عدم كست  0 3
 لوله ها%25وجود كست در كمتر از  1  لوله هاي ادراري

  لوله ها%50و كمتر از%25وجود كست در  بيش از  2
  لوله ها%75و كمتر از%50وجود كست در  بيش از  3
 لوله ها%75وجود كست در  بيش از  4

0 1 2  نكروز لوله هاي ادراري عدم نكروز  0 2
 لوله ها%25وجود نكروز  كمتر از  1
  لوله ها%50و كمتر از%25وجود نكروز در  بيش از  2
  لوله ها%75و كمتر از%50وجود نكروز در  بيش از  3
 لوله ها%75وجود نكروز در  بيش از  4

2 4 5 امتياز 12-0 7

  
  بررسي تغييرات غلظت مالون دي آلدئيد در بافت كليه در گروه هاي مختلف -1نمودار 

  )P<0.05) با ساير گروه هاي ازمايش ديده شد (##(T1) و گروه #اختلاف آماري معني داري بين گروه كنترل(
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بـراي  اصـلي هـدف اندام يك كليه دهد. قرار تأثير تحت
 هـاموش در رگيدرون روش به سرب است. تزريق سرب

 خميـده لولـه هايياخته در ميتوز تقسيم باعث تحريك
 سـنتز افزايش به مسئله اين كه شودمي در كليه نزديك

 باشـدمي مـرتبط جانوران اين كليه در RNAو  پروتئين
 بـه آزمايشـگاهي حيوانات در سرب ). مسموميت با16(

 نفروپـاتي و گلومرولي نسبت فيلتراسيون كاهش وسيله
و  17( شـودمينزديـك، مشـخص  خميـده يهالوله در
18.(  

 نتايج به دست آمده در اين تحقيـق افـزايش ازجمله
 در تجمـع سـرب دليـل بـه توانـدمي كليـه و بدن وزن
ن در ايـن مطالعـات محققـا باشد. بدن مختلف هاياندام

 هايسـلولدليل افـزايش وزن كليـه را آمـاس و تكثيـر 
اتولوژيـك پدر مطالعـات  كهنحويبهبافت كليه دانستند. 

اين تحقيق نيز اين مسئله به قوت خود در گروه كنتـرل 
نتـايج بـه دسـت بنـابراين ؛ )19نشان داده شده اسـت (

و  ويسكوسـيل ازجملـهبا مطالعات قبلـي  راستاهمآمده 
  .باشدميهمكاران 

 عامل پراكسيداسـيون يك سرب استات از طرف ديگر
 سلولي غشاي به ليپيدهاي پراكسيداسيون آسيب و است
 نهايت و در غشاء نفوذپذيري و آسيب پذيرشدن به منجر
 كـهنحويبه شـود.مي كليه توبولي بافت تخريب به منجر

 بافـت آتروفي سلولي و غشاي ليپيدهاي پراكسيداسيون
نتيجـه  در و شـده كليـه صـحيح كـاركرد از مـانع كليه،
 افـزايش خـون سرم در كليه از دفعي فاكتورهاي غلظت

). محققان در مطالعات متعدد گذشته وجود 19يابد (مي
را دليلـي بـر كنتـرل عـوارض و  اكسيدانآنتيتركيبات 

  ).3-5ناشي از سرب در بدن اعلام نمودند ( هايآسيب
غلظـت مـالون دي  دارمعنـيدر اين مطالعه افـزايش 

 اينشـانه توانـدميآلدئيد در بافت كليه در گروه كنترل 
بر آسيب اكسيداتيو استات سرب در بافـت كليـه باشـد. 

 T3در گـروه  دارمعنـي اكسـيدانيآنتيافزايش ظرفيـت 
اهميــت پتانســيل  نســبت بــه گــروه كنتــرل نشــان بــر

ــيدانيآنتي ــرم در دوز  اكس ــام س ــرمميلي 300ت ــر  گ ب
كيلوگرم عصاره بروكلـي در كنتـرل آسـيب اكسـيداتيو 

  سرب در بافت كليه است.
، تركيبات ديگـري 2017رامورتي در سال  در مطالعه

ــه ــدي در  ازجمل ــدي و آلكالوئي ــدي، گليكوزي فلاوونوئي
و  اكسـيدانيآنتيعصاره اتانولي بروكلـي را داراي اثـرات 

. از طـرف )20عروقي دانسـتند ( –كنترل عوارض قلبي 
بوده كه سبب كاهش  سولوروفان %1بروكلي داراي ديگر 

داكسي گوانـوزين شـده كـه ايـن امـر  2هيدروكسي  8
 هــاچربيو  DNAاكســيداتيو  هايآســيبســبب مهــار 

  ).21( شودمي
پاتولوژيـك در گـروه  هايآسـيببا توجه بـه كـاهش 

 تيمار با عصاره بروكلي نسبت به گروه كنترل و افـزايش
تيمـار  هـايگروهتـام سـرم در  اكسـيدانيآنتيظرفيت 

عصـاره  تـوانميسبت به كنتـرل و تحقيقـات گذشـته ن
در  اكسيدانيآنتيبروكلي را داراي پتانسيل بسيار خوب 

كليـه  مخصوصاًمواجه با اثرات اكسيدان سرب در بدن و 
  دانست.

انجام  2016و همكاران در سال  كه شاه ايمطالعهدر 
بــر  گـرمميلي 4000و  2000، 300دادنـد در دوزهــاي 
ــاره ــوگرم عص ــي در  كيل ــدازه 28بروكل ــا ان گيري روز ب

  
  بررسي تغييرات ظرفيت آنتي اكسيداني سرم در گروه هاي مختلف -2نمودار 

  )P<0.05آزمايش ديده شد () با ساير گروه هاي #اختلاف آماري معني داري بين غلظت كنترل(
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 گونههيچپارامترهاي هماتولوژي و بيوشيميايي و كبدي، 
با توجه  توانمي كهنحويبهعلائم مسموميت ديده نشد، 

ي بروكلي را يكـي لبه نتايج اين مطالعه عصاره هيدروالك
قوي در برابـر  اكسيدانيآنتياز تركيبات گياهي با اثرات 

داراي  كــهنحويبهســرب دانســته  ازجملــهها اكســيدان
  ).22( باشدميايمني و سلامتي بالايي نيز 

ويژه عصاره  هايپتانسيلدر اين مطالعه نيز با توجه به 
 وصـاًمخصبه اهميت اين عصاره  توانمياتانولي بروكلي، 

بـر كيلـوگرم كنتـرل در كنتـرل  گرمميلي 300در دوز 
رل ضايعات عوارض اكسيداتيو سرب در بافت كليه و كنت

  اشاره نمود. كيپاتولوژ
باشا و همكـاران در مطالعـات خـود كلسـيم را سـبب 

بنابراين بـا ؛ تغيير معكوس اثرات سرب در بدن دانستند
 توانميتوجه به كلسيم بالاي موجود در عصاره بروكلي 

بر تغييرات مثبت ايجـاد شـده در كليـه توسـط عصـاره 
سـرب نيـز هيدروالكلي كلم بروكلي در حضـور اسـتات 

ــرات  ــر اث ــلاوه ب ــيدانيآنتيع ــود ( اكس ــاره نم ). 23اش
بافت كليه از  هايآسيبدر اين راستا، امتياز  كهنحويبه

در گـروه  2در گـروه كنتـرل بـه امتيـاز  7شدت بالاي 
بر كيلوگرم كاهش يافـت. وجـود  گرمميلي 300عصاره 

 چنـينهمدر عصـاره بروكلـي و  اكسيدانآنتيتركيبات 
وارده بـه كليـه  هايآسـيب توانـدميم بـالا وجود كلسي

توسط سرب را كنتـرل نمـوده و سـبب بهبـود عملكـرد 
  كليه شود.

 ازجملـهبا توجه به اهميت و فراواني فلـزات سـنگين 
زنـده  هايسيستمو آسيب آن به  هااكوسيستمسرب در 

 اكسـيدانيآنتي نظيربي هايپتانسيلبا توجه به  توانمي
بروكلي در كنترل اين عوارض در بافت كليه توجه ويـژه 

بـر كيلـوگرم  گـرمميلي 300در دوز  كـهنحويبهنمود، 
 بهترين پتانسيل نفروپروتكتيو را از خود در موش سوري

كليـه و  پارامترهاي بيوشيمايي گيرياندازهنشان داد. با 
بـه نتـايج  تـوانميساير فاكتورهاي استرس اكسـيداتيو 

  در اين خصوص دست يافت. يتركامل
  

  تقدير و تشكر
اين مقاله مستخرج از طرح تحقيقاتي مصوب معاونـت 

بـه  محترم پژوهشي دانشگاه آزاد اسلامي واحد سـنندج
كه با حمايت مالي اين سـازمان بـه  بوده 939/1شماره 

  انجام رسيد.
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