
 
 
  مقاله پژوهشي    1391، بهمن104شماره،19دوره پزشكي رازي علوم مجله   

  مقدمه
). 1( دارنـد  توجهي قابل جهاني بار شغلي حوادث

ــر ــاي اســاس ب ــازمان آماره ــين س ــي ب ــار الملل  ك
)ILO=International Labor Organization (در 

 در كـار  بـا  مرتبط مرگ هاي سوم يك 1999 سال
ــر ــوادث اث ــاق ح ــاده اســت اتف ــين). 2( افت  همچن

 سـالانه  كـه  دهـد  مـي  نشـان  سازمان اين آمارهاي
 اتفـاق  جهـان  در شـغلي  حادثه ميليون 250 حدود
 14 شـغلي،  حوادث از ناشي مرگ ميزان و افتد مي
  ).4و3( است بوده نفر هزار يكصد در

بـه   توسـعه  حـال  در كشورهاي در شغلي حوادث

 يافتـه  توسـعه  كشورهاي از بالاتر توجهي قابل طور
 از درصـد  60 توسـعه  حال در كشورهاي). 5( است

 وضـعيت ). 6( باشـند  مـي  دارا را يجهان كار نيروي
 از بهتـر  يافتـه  توسـعه  كشـورهاي  در شغلي ايمني

 اطلاعـات  اساس بر. است توسعه حال در كشورهاي
 منتشـر  كـار  المللـي  بين سازمان توسط كه آماري
  يافتـه  توسعه كشورهاي در مرگ تعداد است، شده

 كشـورهاي  در و نفر هزار صد در 4 متوسط به طور
 اسـت  نفـر  هـزار  صـد  در 10 الايب توسعه حال در
)7 .(  

 سـالانه  چـين  مانند كشوري در تخمين اساس بر

. ايــران ،تهــران ،تهــران پزشــكي علــوم دانشــگاه ،تهــران پزشــكي علــوم دانشــگاه كــار طــب تحقيقــات مركــز كــار، متخصــص طــب دانشــيار و :نــژاد عقيلــي ماشــااله تــردك
dr.maghilinejad@yahoo.com  

. ايـران  ،تهـران  ،تهـران  پزشـكي  علـوم  تهـران، دانشـگاه   پزشـكي  علـوم  دانشـگاه  كـار  طـب  تحقيقـات  مركـز  اعي،اجتم ـ پزشـكي  متخصـص  و دانشيار: زاده كوهپايه جليل دكتر
jkuhpayeh@yahoo.com   

. ايـران  ،تهـران  ،تهـران  پزشـكي  علـوم  تهـران، دانشـگاه   پزشـكي  علـوم  دانشـگاه  كـار  طـب  تحقيقـات  مركـز  ،اي و ايمنـي  بهداشـت حرفـه    متخصص: نوري كاظم محمد دكتر
mknoori@yahoo.com  

 )مسـئول  نويسـنده *(. ايـران  ،تهـران  ،تهـران  پزشـكي  علـوم  تهـران، دانشـگاه   پزشـكي  علـوم  دانشـگاه  كـار  طـب  تحقيقـات  مركز كار، متخصص طب :آبادي گل مجيد دكتر* 
golabadi_m@yahoo.com  

 صنايع و معادن درشغلي حوادثازيناشهايآسيبباكارسابقه و سن ارتباط
  1390-82 هاي سال طي ايران معدني

  چكيده
 آنهـا  عمـده  قسمت كه دهد مي رخ جهان در آنها از ناشي دائمي يا موقت هاي ناتواني زيادي تعداد و شغلي حادثه ميليون 250 حدود سالانه: زمينه و هدف

 سني هاي ويژگي ، بروز ميزان بررسي مطالعه اين در ما هدف. آيند مي به حساب دنيا صنايع ترين پرحادثه جزو فلزي و معدني صنايع. هستند پيشگيري قابل
  .بود ايران معدني صنايع و معادن در شغلي حوادث در كار سابقه و

 صنايع و معادن نوسازي و توسعه سازمان كاركنان در كار از ناشي هاي مرگ و شديد حوادث به مربوط اطلاعات نگر گذشته مطالعه يك در: كار روش
 شامل حادثه ويژگيهاي. گرديد استخراج سازمان آن شغلي حوادث هاي داده پايگاه از 1390 شهريور پايان تا 1382 سال فروردين از) ايميدرو( ايران معدني
 حوادث هاي ويژگي و بروز ميزان سپس. شدند بندي دسته هايي گروه زير در دگاندي حادثه كار سابقه و سن نيز و حادثه نتيجه ، ديده آسيب عضو آن،  نوع
  . گرديد بررسي كار سابقه و سن هاي گروه براساس افراد  در

 و سال 4/8±9/33 ديده حادثه افراد سن ميانگين. بود مورد 197 مرگ تعداد و مورد 10032 مطالعه دوره در شده گزارش شديد حوادث تعداد: هايافته
 در حادثه شايع تريننوع . داشتند سال 5 از كمتر كار سابقه آنها از% 9/49. بود سال 40 زير ديدگان حادثه% 76 سن. بود سال6/6±7/7 آنها كار سابقه ميانگين

%) 33( فوقاني اندام و%) 3/33( تحتاني اندام بدن ديده آسيب عضوهاي شايع ترين . بود%) 1/24( افتادن آن به دنبال و%) 27( ضربه يا برخورد حوادث، كل
 وجود هايي از نظر ويژگي هاي حوادث تفاوت كار سابقه و سني هاي بين گروه در. بود%) 4/42( خوردگي پيچ و كوفتگي حادثه، بودندو غالبا شايع تريننتيجه

  .داشت
 بايـد  شـغلي  حوادث خطر هاي گروه. دارد بالاتري فراواني سابقه كم در افراد پايين تر و سنين در ايران معدني صنايع و معادن در شغلي حوادث: گيرينتيجه
  .شود انجام آنها براي مناسب ريزي برنامه و گرفته قرار ويژه توجه مورد

  
 .فلزي صنايع كاري، معدن بروز، كار، سابقه سن، شغلي، هاي آسيب: ها كليدواژه

 

  9/5/91: تاريخ پذيرش   30/2/91: تاريخ دريافت
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ــدود در ــد 2 حـ ــد درصـ ــالص توليـ ــي ناخـ  ملـ
)GDP=Gross Domestic Production (طريق از 

 حـوادث ). 7( رود مـي  بـين  از كـار  محيط حوادث
 و دائمـي  هـاي  نـاتواني  بـه  منجر توانند مي شغلي
 قابـل  مناسب اماتاقد با حال عين در گردند، مرگ

 و شـغلي  حـوادث  شـناخت ). 8( هستند پيشگيري
 راهكارهاي به دستيابي براي شروعي نقطه آنها علل

 از كـار  سـابقه  و سن. پيشگيري است براي مناسب
 حـوادث  بـروز  در تواننـد  مـي  كـه  هسـتند  عواملي
 صـنعت  در اي مطالعـه  در. باشـند  تاثيرگذار شغلي

 پايين كاري بقهسا ساله، 14 بررسي در فولادسازي،
 داشـت  شـغلي  حـوادث  بـروز  با را ارتباط بيشترين

)9(.  
 از درصـد  73 كـه  كـرده اسـت   گزارش جكسون 

 سـال  44-20 جمعيـت  در كـار  بـا  مـرتبط  حوادث
بـه   سـن  افـزايش  با آنها مطالعه در. افتد مي اتفاق
 كـاهش  حـوادث  ميـزان  سـال  45 سن از بعد ويژه

  ). 10( داشت
 بـالاتر  سـنين  در وادثح بروز ميزان كه حالي در
 25. گـردد  مـي  تر جدي نتايج باعث ولي است كمتر
 درصـد  54 و دائمـي  فيزيكـي  نـاتواني  موارد درصد
). 11( اسـت  شـده  ديـده  تر مسن افراد در ها مرگ
 مشـكلات  بـا  مسـن  افـراد  فردي، تغييرات بر علاوه

 مقابــل در مقاومــت كــاهش مثــل ســلامتي خــاص
 عضـلاني  رتقد كاهش استخواني، شكستگي سرما،

 مواجــه ذهنــي و مفصــلي توانائيهــاي در نقصــان و
  ). 12( هستند

 سـلامت  و ايمنـي  بررسي جهت كه اي مطالعه در
 گـروه  شـد،  انجام تركيه روزميني معادن در شغلي
 كــل درصــد 55 ســال، 30-24و 24-18 ســني
 كـارگران . بودنـد  داده اختصـاص  خود به را حوادث

 ـ سنين كارگران به نسبت سال 40 زير  خطـر  الاترب
 و سـر  تنـه، . داشـتند  حـوادث  بـروز  براي بيشتري
. بودنــد آســيب هــاي محــل شــايع تــرين  دســت

 را خطر ميزان بيشترين سال 30-18 سن كاركنان
 گرفتـه  نظر در حوادثي مطالعه اين در. دادند نشان
 كاري روز 3 از بيش رفتن دست از به منجر كه شد
  ).13( بودند شده

 صـنايع  ترين پرحادثه جزو فلزي و معدني صنايع
 بـودن  دارا بـه  توجـه  بـا  مـا  كشور. هستند دنيا در

 وسـيعي  طيف آن با مرتبط صنايع و سرشار معادن
. باشـد  مي دارا را صنايع اين در شاغل كار نيروي از

 نظـر  از زيـادي  اهميت شغلي، حوادث از پيشگيري
 ايـن  شـناخت . دارد مـا  بـراي  اجتماعي و اقتصادي
 ريـزي  برنامـه  در را ما آنها با مرتبط علل و حوادث

  .نمايد مي ياري آنها كاهش يا پيشگيري براي
 ميزان بررسي ضمن كه آنيم بر ما مطالعه اين در
 فلــزات صــنايع و معــادن در شــغلي حــوادث بــروز

 نوسـازي  و توسـعه  سـازمان  پوشـش  تحـت  اساسي
 و سـن  هـاي  ويژگـي  كشور، معدني صنايع و معادن
 بررســي ديــده ادثــهح كاركنــان در را كــار ســابقه
  .نماييم

  
  بررسي روش
ــك در ــه ي ــر گذشــته مطالع ــات نگ ــام اطلاع  تم

 منجـر  هاي آسيب و كار از ناشي شديد هاي آسيب
 شـغلي  حـوادث  اطلاعـات  پايگـاه  در كـه  مـرگ  به
)Data Registry (معادن نوسازي و توسعه سازمان 
 1382 سـال  مـاه  فروردين از ايران معدني صنايع و
 بررسـي  بـود،  شـده  ثبـت  1390 شـهريور  پايان تا

 نظـر  در شـديد  هايي آسيب تحقيق اين در. گرديد
 كار از غيبت يك روز حداقل باعث كه شدند گرفته
 در كـه  شـدند  مطالعـه  وارد مـواردي . باشـند  شـده 
 اطلاعـات  و افتـاده  اتفاق شده ذكر صنايع يا معادن

 ميـزان  كـار،  سابقه سن، اطلاعات. بودند كامل آنها
 نتيجـه  و ديـده  آسيب عضو حادثه، نوع تحصيلات،

  . شدند آوري جمع حادثه
 از اپيـدميولوژيك  هـاي  شاخص دادن نشان براي
 بـروز  از ميـزان  حـوادث،  نسـبي  فراوانـي  و فراواني

)(IR=Incidence Rate ــزان و ــرگ ميـــ  مـــ
)FR=Fatality Rate (بروز ميزان. نموديم استفاده 

 زا ناشـي  شديد حوادث سالانه تعداد از است عبارت
 و خطـر  معـرض  در پرسـنل  نفـر  1000 هر در كار

 سالانه هاي مرگ تعداد از عبارت است مرگ ميزان
 معرض در پرسنل نفر 100000 هر در كار از ناشي
  .خطر
 سـال،  20 زيـر  گروه، 5 در ديده حادثه افراد سن

ــال، 20-29 ــال، 39-30 س ــال 49-40 س  50و س
 هـاي  گـروه  بـه  كار سابقه. شد تقسيم بالاتر و سال
 20-16 سال، 15-11 سال، 10-5 سال، 5 از كمتر

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

jm
s.

iu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

7-
15

 ]
 

                               2 / 9

http://rjms.iums.ac.ir/article-1-2385-fa.html


 
 
 

 

 اراندكتر ماشااله عقيلي نژاد و همك

 1391، بهمن104شماره،19دوره    پزشكي رازيعلوم مجله

22

  ضعيت كلي اشتغال و حوادث شغلي در جمعيت مورد مطالعهو-1جدول
كل ساعات كاركرد

)به ميليون(
ميانگين سالانه تعداد

 شاغلين
ميزان بروز سالانه حوادثتعداد تجمعي حوادث

)در هزار نفر(
تعداد تجمعي 

 مرگ
 ميزان بروز سالانه مرگ

)هزار نفر در صد(  
6/1965100550 100328/11197 1/23  

  جمعيت مورد مطالعه فرديهاي ويژگي - 2جدول 
فراواني نام متغير

 حوادث
 درصد

 
  گروه هاي سني 

 1 92سال 20زير
9/34 3238سال  20-29  
7/41 3871سال  30-39  
5/18 1719سال 40-49  
9/3 362سال و بالاتر50  

  سطح تحصيلات
5/53 4970زير ديپلم  

1/39 3629ديپلم  
4/7 683بالاتر از ديپلم  

  گروه هاي سابقه كار
9/49 4628سال 5كمتر  از   

 21 1951سال 5-10
6/13 1265سال  11-15  
3/9 862سال 16-20  
 4 372ال   س 21-25

2/2 204سال 25بالاتر از   
 

 بندي دسته سال 25 از بالاتر و سال 25-21 سال،
ــد ــر از. ش ــزان نظ ــه تحصــيلات مي ــه ب ــته س  دس

ــالاتر و ديــپلم ديــپلم، زيــر تحصــيلات  ديــپلم از ب
 حادثـه،  نـوع  شامل حادثه ويژگيهاي. شدند تقسيم
ــو ــيب عض ــده آس ــه و دي ــه نتيج ــاس حادث  براس

 بـه  توجـه  بـا . شـدند  بنـدي  دسته ILO معيارهاي
 مطالعـه  از ديـده،  حادثـه  زنـان  تعداد بودن معدود
  .گرديدند خارج

 13نسـخه   SPSS افـزار  نـرم  كمـك  بـا  اطلاعات
 توصـيفي  آمـار  از استفاده با. شدند تحليل و تجزيه
 همچـون  پراكنـدگي  هاي شاخص و فراواني جداول

 جهـت  و آمـده  به دسـت   معيار انحراف و ميانگين
 سطح. گرديد استفاده دو-كاي آزمون از ها يسهمقا

 05/0 مطالعه اين در ها آزمون كليه براي معناداري
  .شد گرفته نظر در درصد 95 اطمينان فاصله و
  
  ها افتهي

 معـادن  كاركنان در شغلي حوادث مطالعه اين در
 ســازمان پوشــش تحــت اساســي فلــزات صــنايع و

 در انايـر  معـدني  صنايع و معادن نوسازي و توسعه
. گرفت قرار بررسي مورد ساله 5/8 زماني دوره يك
 تعـداد  ، شـده  انجام كار ساعت نفر گرفتن نظر در با

 به دسـت   سال در نفر 100550 كارگران تخميني
 شده گزارش شديد خيلي و شديد حوادث كل. آمد
 197 هـا  مرگ تعداد و مورد 10032 ،مدت اين در
 جمعيـت  كل رد حوادث سالانه بروز ميزان. بود نفر
 از ناشـي  سـالانه  مـرگ  ميزان و نفر هزار در 8/11

 بـود  نفر هزار صد در 1/23 جمعيت كل در حوادث
  ).1 جدول(

 اطلاعات كه حادثه 9282 هاي ويژگي نهايت در
 خلاصـه  2 جـدول . گرديـد  بررسـي  بود، كامل آنها

 نشــان را ديــده حادثــه افــراد فــردي ويژگـي هــاي 
 9/33 ديـده  ادثـه ح افـراد  سـن  ميـانگين . دهد مي
 39-30 سـني  گـروه  بزرگ تـرين . بود سال ±4/8

 گـروه  ايـن  در ديـدگان  حادثه% 7/41 كه بود سال
 سني گروه در افراد% 9/34 آن از پس. داشتند قرار
 افراد كار سابقه ميانگين. داشتند قرار سال 20-29

 حادثــه% 9/49. بــود ســال6/6 ±7/7 ديــده حادثــه
% 5/53. داشتند سال 5 از كمتر كار سابقه ديدگان
  .داشتند ديپلم از كمتر تحصيلات ديدگان حادثه

شايع ترين نوع حادثه در كل حوادث، برخورد يـا  
تر يا دنبال آن افتادن از سطح بالاه و ب%) 27(ضربه 

عضـوهاي   بيشـترين  .بود%) 1/24(در همان سطح 
و انـدام  %) 3/33(آسيب ديده بـدن انـدام تحتـاني    

%) 9/14(آنها سر و گـردن   پس ازو %) 33(فوقاني 
شايع ترين نتيجـه حادثـه، كـوفتگي و پـيچ      .بودند

ــوردگي  ــ%) 4/42(خ ــتگي و ه و ب ــال آن شكس دنب
درصـد حادثـه ديـدگان     2. بود%) 1/21(دررفتگي 

درصد از آنهـا دچـار قطـع     3/1فوت كرده بودند و 
  .عضو شده بودند
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  فراواني و فراواني نسبي هريك از انواع ويژگي هاي حادثه در گروه هاي سني-3جدول
20زيركل افراد  نام متغير

 سال
29-20

 سال
39-30

 سال
سال 49-40  pسال و بالاتر 50 

>001/0    نوع حادثه  
2502%)27( برخورد، ضربه يا تصادف    )7/21(%20)9/26(%871)2/26(%1014)1/29(%500  )8/26(%97   

2236%)1/24(  افتادن برروي زمين   )7/20(%19)8/22(%737)5/24(%948)8/24(%427  )29(%105   
1704%)4/18(  برخورد جسم رها شده   )13(%12)1/19(%618)8/18(%726)9/16(%291  )7/15(%57   

گير افتادن بين دو جسم 
  ختس

)1/13(%1212  )2/27(%25)4/12(%400)13(%505)1/13(%226  )5/15(%56   

727%)8/7(  مواجهه با حرارت زياد  )4/5(%5)1/9(%295)8/7(%302)1/6(%104  )8/5(%21   
901%)7/9(  ساير حوادث  )12(%11)8/9(%317)7/9(%376)9/9(%171  )2/7(%26   

001/0    عضو آسيب ديده  
1386%)9/14(  سر و گردن  )7/20(%19)6/15(%504)2/14(%549)1/15(%259  )2/15(%55   
521%)6/5(  سينه و شكم  )4/5(%5)3/5(%170)6/5(%216)5/6(%111  )2/5(%19   
3061%)33(  اندام فوقاني  )1/39(%36)8/32(%1063)4/33(%1293)9/31(%548  )4/33(%121   
3092%)3/33(  اندام تحتاني  )3/28(%26)4/33(%1080)2/34(%1325)8/31(%546  )8/31(%115   

76%)4/4(216%)6/5(152%)7/4(2%)2/2(460%)5(  كمر و ستون فقرات  )9/3(%14   
707%)6/7(  هاي متعدد ارگان  )3/4(%4)4/7(%239)6/6(%256)9/9(%171  )2/10(%37   

8%)5/0(16%)4/0(30%)9/0(0%)0(55%)6/0(  ساير موارد  )3/0(%1   
>001/0    تيجه حادثهن  

42%)4/2(55%)4/1(68%)1/2(7%)6/7(190%)2(  مرگ  )5(%18   
117%)3/1(  قطع عضو  )3/4(%4)2/1(%38)1(%37)6/1(%27  )3(%11   

1213%)1/13(  بريدگي و جراحت  )13(%12)7/13(%442)7/11(%453)3/13(%228  )5/21(%78   
1955%)1/21(  شكستگي و دررفتگي   )8/34(%32)21(%679)3/20(%784)1/22(%380  )1/22(%80   

1163%)5/12(  سوختگي   )9/10(%10)3/13(%432)3/13(%515)6/10(%182  )6/6(%24   
3937%)4/42(  كوفتگي و پيچ خوردگي    )8/22(%21)1/41(%1332)6/44(%1728)7/42(%734  )7/33(%122   

ورود جسم خارجي به 
  چشم

)1/2(%194  )1/1(%1)1/2(%68)1/2(%83)2(%34  )2/2(%8   

513%)5/5(  ساير موارد  )4/5(%5)5/5(%179)6/5(%216)4/5(%92  )8/5(%21   
 

گيـر   ,مشاهده مي شود 3همانطور كه در جدول 
و جسم سخت شايع ترين نوع حادثـه  افتادن بين د
در افـراد  . بوده است%) 2/27(سال  20در گروه زير 

ــالاتر، 50 ــين   ســال و ب ــرروي زم ــادن ب  %)29(افت
آسـيب بـه انـدام فوقـاني     . نوع حادثه بـود  بالاترين

 20در گروه زيـر   ،%)7/20(و سر و گردن %) 1/39(
. شـود  هـاي ديگـر ديـده مـي     تر از گروه سال شايع
ــالاترين ــر   ب ــراد زي ــه در اف ســال  20نتيجــه حادث

هـا   و در ساير گـروه %) 8/34(شكستگي و دررفتگي 
مرگ و قطع عضو در . كوفتگي و پيچ خوردگي  بود

تـر از   سـال و بـالاتر شـايع    50سال و  20افراد زير 
  .ساير گروه ها بود

حـوادث در   هـاي  به بررسـي ويژگـي   4در جدول 
در افراد با . گروه هاي سابقه كار پرداخته شده است

سال افتـادن بـرروي زمـين     25سابقه كار بالاتر از 
بيشـترين  . شايع ترين نـوع حادثـه بـود   %)  8/32(

شيوع آسيب اندام تحتاني در افـراد بـا سـابقه كـار     
آسيب انـدام  . مشاهده شد%) 8/35(سال  25بالاي 

%) 36(سـال   25-16فوقاني در گروه با سابقه كـار  
بيشـترين شـيوع آسـيب    . بالاترين شيوع را داشـت 

 25در سابقه كار بالاي %) 7/12(ارگان هاي متعدد 
 ،مـرگ، قطـع عضـو، بريـدگي    . سال مشـاهده شـد  

شكستگي و دررفتگي بيشـترين شـيوع را    ،جراحت
جـدول  (سال داشـت   25در گروه سابقه كار بالاي 

  ).4شماره 
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  راواني و فراواني نسبي هريك از انواع ويژگي هاي حادثه در گروه هاي سابقه كاريف-4جدول
سال 16-25سال5-15سال5كمتر ازكل افراد نام متغير  pسال 25بالاتر از  

>001/0    نوع حادثه  
355%)8/28(901%)28(1197%)9/25(2502%)27(  برخورد، ضربه يا تصادف    )24(%49   

336%)2/27(748%)3/23(1085%)4/23(2236%)1/24(  افتادن برروي زمين   )8/32(%67   
209%)9/16(568%)7/17(889%)2/19(1704%)4/18(  برخورد جسم رها شده   )6/18(%38   

159%)9/12(410%)7/12(616%)3/13(1212%)1/13(  گير افتادن بين دو جسم سخت  )2/13(%27   
73%)9/5(280%)7/8(364%)9/7(727%)8/7(  مواجهه با حرارت زياد  )9/4(%10   

102%)3/8(309%)6/9(477%)3/10(901%)7/9(  حوادثساير  )4/6(%13   
>001/0    ديده آسيبعضو  
141%)4/11(522%)2/16(697%)1/15(1386%)9/14(  گردنوسر  )7/12(%26   

68%)5/5(188%)8/5(254%)5/5(521%)6/5(  شكموسينه  )4/5(%11   
444%)36(1041%)4/32(1513%)7/32(3061%)33(  فوقانياندام  )9/30(%63   
413%)5/33(1051%)7/32(1555%)6/33(3092%)3/33(  تحتانياندام  )8/35(%73   
60%)9/4(187%)8/5(208%)5/4(460%)5(  فقرات ستونوكمر  )5/2(%5   

102%)3/8(215%)7/6(364%)9/7(707%)6/7(  متعددارگانهاي  )7/12(%26   
6%)5/0(12%)4/0(37%)8/0(55%)6/0(  مواردساير  )0(%0   
>001/0    حادثهنتيجه  
21%)7/1(49%)5/1(110%)4/2(190%)2( مرگ  )9/4%(10   
14%)1/1(39%)2/1(58%)3/1(117%)3/1(  عضوقطع  )9/2(%6   

157%)7/12(412%)8/12(614%)3/13(1213%)1/13(  جراحتوبريدگي  )7/14(%30   
264%)4/21(629%)6/19(1009%)8/21(1955%)1/21(   دررفتگي وشكستگي  )26(%53   
114%)2/9(459%)3/14(572%)4/12(1163%)5/12(  سوختگي  )8/8(%18   
571%)3/46(1376%)8/42(1913%)3/41(3937%)4/42(    خوردگي پيچوكوفتگي  )7/37(%77   

24%)9/1(74%)3/2(96%)1/2(194%)1/2(  چشم به خارجي جسمورود  )0(%0   
69%)6/5(178%)5/5(256%)5/5(513%)5/5(  مواردساير  )9/4(%10   

 

  يريگ جهيونت بحث
 از كمـي  درصـد  تنهـا  كـه  اسـت  ايـن  بـر  اعتقاد
 بسـياري  در). 14( گـردد  مي گزارش شغلي حوادث

 نظـر  صـرف  گـزارش  از ديـده  حادثـه  فرد موارد از
 بـا . ندارد كافي توجه حادثه به كارفرما يا و كند مي
 حوادث بروز ميزان گذشته هاي سال طي حال اين

 بوده همراه تغييراتي با مختلف كشورهاي در شغلي
 ادثحو سالانه بروز ميزان ما مطالعه در). 15( است
 بـا  مـا  نتايج. بود نفر هزار در 8/11 جمعيت كل در

. است متفاوت كشورها از ديگر بعضي ملي اطلاعات
ميـزان   2000اساس آمار ملـي تركيـه در سـال     بر

در هزار نفر گـزارش   3/14بروز كلي حوادث شغلي 
ميزان بروز حوادث شـغلي   2004در سال ). 6(شد 

 ـ ترتيـب  ه در معادن و صنايع فلزات اساسي تركيه ب
در آمار ). 13(در هزار نفر بوده است  3/78و  2/85

آمريكا، ميزان بروز حـوادث شـغلي در    2008سال 

 14و  12ترتيـب  ه معادن و صنايع فلزات اساسي ب
همچنـين طبـق آمـار    ). 16(در هزار نفر بوده است 

، ميـزان كلـي بـروز    2010اداره كار آمريكا در سال 
) دوري از كـار روز  بـا حـداقل يـك   (حوادث شغلي 

در مطالعه مهـر  ). 17(در هزار نفر اعلام شد  8/11
پرور در مورد حوادث شغلي ثبت شده در اداره كـار  

شاغل  بـه دسـت    1000در  6/15يزد، ميزان بروز 
در يكي از مجتمع هـاي   تحقيق ديگري). 18(آمد 

 كه در آن  1384-1383هاي  مس ايران طي سال
سـال پيگيـري    2نفر از كاركنـان بـه مـدت     5616
ه حادثه بـه وقـوع پيوسـت    183نشان داد كه ,شدند
سـال بـه ترتيـب     2ميزان بروز حوادث طـي  است و

  ). 19(در هزار نفر بود  4/14و  5/21
در مطالعه ما ميزان مرگ سالانه ناشي از حوادث 

در . در صـد هـزار نفـر بـود     1/23در كل جمعيـت  
در مــورد تخمــين حــوادث  همــالينكــه  پژوهشــي
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كشور دنيا انجـام داد، ميـزان بـروز     170ر شغلي د
در صد  8/16مرگ ناشي از حوادث شغلي در ايران 

بر اسـاس آمـار   ). 5(هزار نفر تخمين زده شده بود 
ميزان بروز مرگ ناشـي   ،2000ملي تركيه در سال 

صـد هـزار نفـر بـود      در يك 3/22از حوادث شغلي 
ميــزان بــروز مــرگ ناشــي از  2004در ســال ). 6(

شغلي در معـادن و صـنايع فلـزات اساسـي     حوادث 
در صـد هـزار نفـر     2/22و  9/92ترتيـب  ه تركيه ب

  ).13(بوده است 
درصد حادثه ديدگان سن زيـر   76در مطالعه ما، 

 5درصد آنها سابقه كـار كمتـر از    9/49سال و  40
در ايــن مطالعــه تفــاوت هــايي در . ســال داشــتند

كـار  هاي سـني و سـابقه    ويژگيهاي حادثه در گروه
ويژه در دو انتهـاي طيـف سـني و    ه مشاهده شد، ب

شايع ترين نـوع  . سابقه كار اين تفاوت ها بارزتر بود
سال، گيـر افتـادن بـين دو     20حادثه در گروه زير 

سـال و بـالاتر، افتـادن     50جسم سخت و در افراد 
هـاي   در حالي كه در بقيـه گـروه  . برروي زمين بود

آسيب به . بود ربيشتسني برخورد، ضربه يا تصادف 
سـال   20اندام فوقاني و سر و گردن در گـروه زيـر   

آسـيب   وقـوع . هاي ديگر ديده شد تر از گروه شايع
ش سـن در گـروه هـا    هاي متعدد بـا افـزاي   به ارگان

شايع ترين نتيجه حادثه در افراد  .افزايش مي يافت
ســال شكســتگي و دررفتگــي و در ســاير  20زيــر 
مرگ و قطـع  . گي  بودها كوفتگي و پيچ خورد گروه

عضو كه حاكي از حوادث شـديدتر اسـت، در افـراد    
از سـاير   بيشـتر سـال و بـالاتر    50سـال و   20زير 
  .ها بود گروه

سال افتادن بـر   25در افراد با سابقه كار بالاتر از 
بيشـترين  . روي زمين  شايع ترين نوع حادثـه بـود  

هـاي   شيوع آسيب انـدام تحتـاني و آسـيب ارگـان    
سال مشاهده  25ر افراد با سابقه كار بالاي متعدد د

  . شد
مطالعات مختلفي وجود دارد كه نتايج نزديك به  

در  اي در مطالعـه  . ما را گزارش كـرده انـد  تحقيق 
 كـه مورد وقوع حوادث در يك كارخانـه ذوب فولاد 

-30درصد كـارگران در محـدوده سـني     64حدود 
ميـانگين سـن كـارگران     و سال قـرار داشـتند   49
درصد از  46،سال بود 7/5سابقه كار  با سال  7/35

در آنـاليز  . سال يا كمتر سابقه كـار داشـتند   5آنها 

سـال  بـه طـور     5تـر از   رگرسيون سابقه كار پائين
اي  اما رابطه ;داري با افزايش حوادث همراه بود معنا

ــا وقــوع حــوادث   بــين ســطح تحصــيلات و ســن ب
  ). 20(مشاهده نشد 

مطالعه اي كـه در معـادن   و همكارانش در  اورال
تركيه انجام شد، نتيجه گرفتند كـه كـارگران زيـر    

سال نسبت به كارگران سنين بالاتر خطـر   40سن 
تنه، سر و دسـت   . بيشتري براي بروز حوادث دارند

در مطالعه ). 13(هاي آسيب بودند  شايع ترين محل
كه در اورژانس هـاي تهـران انجـام     رودسريدكتر 
سيب ديدگان شغلي، سـن زيـر   درصد از آ 74شد، 

  ).21(سال داشتند  40
ســن يــك فــاكتور فــردي اســت كــه مــي توانــد 

هاي جسماني و شناختي كـارگران را تغييـر    مهارت
هـا را در اجـراي وظـايف شـغلي      دهد و توانـايي آن 

كـه در   تحقيقي در ). 22(تحت تاثير قرار مي دهد 
ارتباط سن را با وقـوع   ,معدن سنگ آهن انجام شد

در اين مطالعه ميزان . ث شغلي بررسي نمودندحواد
اما  ،بروز حوادث شغلي در گروه هاي مسن تر كمتر

پـژوهش  از ايـن  . ها بيشتر بـود  شدت آسيب در آن
نتيجه گيري شد كه كمتر بودن ميزان حـوادث در  

 ـ علـت عـدم   ه گروه هاي سني بالاتر، ممكن است ب
برابري در ميزان مواجهه با خطر در بين گروه هاي 

همچنـين در افـراد مسـن تـر اصـول      . سني باشـد 
 ـ كارهـاي  (كـار گرفتـه مـي شـود     ه تعديل شغلي ب

  ). 23) (تر محول مي گردد سبك
هـاي حسـي و شـناختي     نـاتواني  ,با افزايش سن

افزايش مي يابد و اختلالات شناختي با افسردگي و 
و بــا افــزايش  مــرتبط اســت )Dementia( دمــانس
در مقابل ). 25و24( همراه است)  Falling(افتادن 

دليـل كـم   ه ب) سال 30سن زير (بزرگسالان جوان 
بودن دانش و تجربه كاري بيشتر در معـرض خطـر   

  ). 26(حوادث هستند 
) Physical Job Demand(افزايش نياز فيزيكـي  

تر، باعث ايجـاد حـوادث مـي گـردد      در افراد مسن
 قدرت فيزيكي كمتر و ناتواني كارگران مسن). 27(

ين معني است كه خطر آسيب در آنها بـراي  تر به ا
كارهايي كه به قدرت بيشتر يا مهارت بيشتري نياز 

از سوي ديگر، سـن بـالاتر   ). 28(دارد، بيشتر است 
اغلب با تجربه بالاتر همراه است، جايي كـه تجربـه   
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بالاتر و ناتواني ناشي از سن نقش متقابلي در ايجاد 
  ).29(حادثه بازي مي كنند 

مطالعات بـه نظـر مـي رسـد افتـادن و      در بعضي 
امـا   ،تر باشد آسيب به تنه و پا در افراد مسن شايع

). 22(آسيب كمر به سـن ارتبـاطي نداشـته باشـد     
افتادن جزء حوادث شغلي شايع است كـه عامـل از   
دست رفتن مقدار زيادي از زمان كار و مرگ و مير 

هـاي افتـادن    عـواملي كـه در مكـانيزم   . بالا اسـت 
توانند منشا خـارجي يـا فـردي داشـته      ميدخيلند 

هـاي فـردي خـاص مثـل      بعضـي از ويژگـي  . باشند
ســيگار كشــيدن، مصــرف الكــل، كمبــود تحــرك،  
اختلالات خواب، نارضايتي از شغل با وقـوع حادثـه   

  ).30(سقوط ارتباط داشتند 
كـه بـا هـدف بررسـي ارتبـاط سـن،        تحقيقي در

 سابقه كار و شغل با بـروز حـوادث شـغلي در يـك    
ساله در راه آهن فرانسه انجـام شـد،    3دوره زماني 

در  1/34ميزان بروز كلي حـوادث در دوره مطالعـه   
در اين مطالعـه ميـزان بـروز    . هزار نفر در سال بود

حوادث با افزايش سن و افزايش سابقه كار كـاهش  
گـر   كردن عوامل مخدوش ميتنظپس از . مي يافت

قه كار مجـددا  و آناليز رگرسيون، نتايج در مورد ساب
اين مطالعه نتيجه مي گيرد كه افـراد بـا   . تكرار شد

تـر در   تر و پيرتر و سـابقه كـار پـائين    سنين جوان
  ).29(خطر انواع مختلف حوادث شغلي قرار دارند 
در ايـن  . مطالعه ما داراي محـدوديت هـايي بـود   

بـه   ,مطالعه ما بجز اطلاعات كاركنان آسـيب ديـده  
سترسـي نداشـتيم و در   اطلاعات سـاير كاركنـان د  

نتيجــه امكــان آناليزهــا و بررســي هــاي بيشــتر در 
پيشـنهاد مـي   . زمينه عوامل مرتبط با حوادث نبود

گردد مطالعات بعدي در شرايط كنتـرل شـده و بـا    
  .در نظر گرفتن فاكتورهاي بيشتري انجام شود

  
  تشكر و ريتقد

 دي ـمج دكتـر  آقاي نامه پايان از بخشي مقاله اين
 دكتراي تخصصي طب كار بـه  مقطع دري آباد گل

ــايي ــاي  راهنم ــژاد آق ــي ن ــااله عقيل ــر ماش  در دكت
حمايـت  با كـه  باشـد  مـي  1381 كـد  و 1391سال

مركز تحقيقات طـب كـار دانشـگاه علـوم پزشـكي      
  .است شده  اجراتهران 

نويسندگان مقاله از مديريت و كاركنـان محتـرم   
واحد بهداشت و ايمني  سازمان توسـعه و نوسـازي   

بـه خـاطر   ) ايميـدرو (ادن و صنايع معدني ايران مع
  .همكاري در اجراي اين مطالعه تشكر مي نمايند
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Abstract 
Background: Based on estimations, each year about 250 million work-related injuries and many 
temporary or permanent disabilities occur which most are preventable. Mining and metal industries 
are among industries with high incidence of injuries in the world. The aim of this study was 
assessment of incidence of and age and work experience characteristics in work-related injuries in 
mining and mineral industries in Iran. 
Methods: In a retrospective study data about severe non fatal and fatal work related injuries gathered 
from accident registry system of the governmental Iranian mining and mineral industries development 
& renovation organization (IMIDRO) between 2003 and 2011. Injury characteristics including injury 
types, injured body parts, injury outcome and also age and work experience categorized. Incidence rates 
and Injury characteristics assessed based on age and work experience groups in injured workers.  
Results: 10032 work-related injuries and 197 deaths were reported in the mentioned period. Mean age 
of injured workers was 33.9 (SD=8.4) years and mean work experience was 7.7 (SD=6.6) years. Age 
in 76 percent of cases was less than 40 years. 49.9% of them had work experience less than 5 years. 
Most common accident type was trauma and impact (27%) followed by falls (24.1%). Most common 
injured parts were lower limbs (33.3%) and upper limbs (33%). Most common accident outcome was 
strain and sprain (42.4%). There were some differences between age and work experience groups. 
Conclusion: Occupational injuries are more common in younger and less experienced workers. High 
risk workers should be recognized and suitable programs should be considered for them. 
 
Keywords: Occupational injuries, Age, Work experience, Incidence, Metal industries, Mining.  
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