
 
 
  مقاله پژوهشي     1391، شهريور99شماره،19دوره پزشكي رازي علوم مجله  

  مقدمه
 علمـي  نـام  بـا  و Umbelliferae خـانواده  از گلپر

Heracleum persicum سـاله  چند گياه اين .است 
 نقـاط  در بيشـتر  كـه  باشـد  مـي  جعفـري  تيره از و

 آذربايجـان،  خصوص به ايران هاي كوهستان مرتفع
 ، كندوان همدان،  ،)رامسر( مازندران فارس، طالقان،
 گيـاه  ايـن . رويـد  مـي  ديگـر  نقاط و تهران دماوند،
 كـه  دارد بريده كاملاً هاي برگ و ضخيم هاي ريشه

 از انـد؛  شـمرده  بسياري خواص آن براي پيشينيان
 ولـي  شـود  مـي  بـدن  نيـروي  موجـب  اينكه جمله

ــاد متاســفانه ــرار توجــه مــورد زي           اســت نگرفتــه ق
   .)2و1(

 را آن اى عـده  ولـى  اسـت  »انگدان« گلپر فارسى
 خوشبو يكى است، نوع دو گلپر.اند ناميده »انجدان«
 انجـدان  دوم نوع.گويند مي كولاپر و گلپر آن به كه

 گيـاه  انگـژد،  گياه انغوزه، گياه آن به كه است بو بد
 حلتيـت  گيـاه  و منـتن  حلتيت گياه گنده، انگشت
 .)3(گويند مي سياه
 ايـران  هـاى  كوهسـتان  همه در آن خوشبوى نوع

 شـميران،  شمالى هاى قسمت و البرز دامنه خصوصاً
 ايران مغرب و شمشك جاده قصران، رودبار گچسر،

 شـرقى  جنـوب  در آن بوى بد نوع و آيد مي عمل به
 طـور  بـه  خراسـان   هـاى  كوه و فارس استان ايران،
 و انغـوزه  كـه  آن صـمغ  از كه آمده عمل به خودرو
 اسـتفاده  صـادرات  جهـت  شـود،  مـي  خوانـده  انگژد
 آن تركيبـات  در و بـوده  مـس  داراي گلپر.كنند مي

 بــوتيرات و اســتيليك اســتات هكســيليك، اســتات
 مختلـف  هـاي  اسـيد  و اتيليـك  بـوتيرات  و متيليك

  .ستا ها آن از آن تند بوي كه دارد وجود ديگر
 گلپــر گيــاه در شــيميايي، هــاي تركيــب نظــر از

  f.barzegary@gmail.com  ).مولف مسئول(*نور، ايران  پيام جانوري، مربي، دانشگاه علوم ارشد كارشناس :فيروزآبادي برزگري فاطمه*
  m.mirhossaini@gmail.com  .نور، ايران پيام زيست شناسي، دانشگاه و متخصص ميكروبيولوژي، گروه استاديار :ميرحسيني محبوبهدكتر 

  تستوسترون هورمون ميزان و بيضهبافتيتغييراترويبر گلپر گياه عصاره تاثير
  موش در

  چكيده
 كـافور،  خـانوادة  از آلـي  تركيبات كومارين، نوع سه احيا، غير و احيا صورت به قند فيبرها، ها، پروتئين شامل شيميايي مواد حاوي گلپر گياه :هدف و زمينه

 ضد و چاقي ضد ديابت، ضد سرطان، ضد استروژنيك، ميتوزي، آنتي خواص داراي تركيبات اين. باشد مي بنزن متيل 4 متوكسيل دي 2 و1 و ها فيتواسترول

  .گرفت قرار بررسي مورد موش در تستوسترون هورمون ميزان و بيضه بافتي تغييرات بر گلپر الكلي عصاره اثر تحقيق اين در. باشند مي جهش
 گرم استفاده 280± 10 تقريبي وزن با ويستار نژاد از نر صحرايي موش سر 32 از آزمايش اين در .بود تجربي نوع از بررسي اين در مطالعه روش :كار روش

 در گلپر الكلي عصارة كه تجربي هاي گروه و مقطر آب كنندة دريافت) شاهد گروه (كنترل گروه :شدند تقسيم تايي هشت گروه 5 به تصادف به ها موش .شد
 خوني هاي نمونه از و آمد عمل به گيري خون چهاردهم روز پايان در ها گروه تمام از .كردند گرم به ازاي هر كيلوگرم دريافت 4/0 و 2/0 ،1/0 ،05/0 مقادير

 تست وSPSS آماري برنامة براساس حاصله نتايج .شد استفاده(RIA) راديوايمونواسي روش به تستوسترون هورمون گيري اندازه براي شده آوري جمع

Tukey گرفت صورت ها آن روي بافتي مطالعات كردن، وزن از وبعد خارج ها بيضه همچنين .گرفت قرار بررسي مورد.  
 گروه به نسبت را داري معني كاهش كيلوگرم عصاره گرم به ازاي هر 4/0 و2/0 ، 1/0مقادير كنندة دريافت هاي گروه در تستوسترون سرمي سطح :هايافته

گرم به  4/0 و2/0مقادير كنندة دريافت تجربي هاي گروه در ها بيضه و بدن وزن ميانگين و ساز اسپرم هايلوله در اسپرم تراكم  .)p=001/0( داد نشان كنترل
  .)p=01/0( دادند نشان كنترل گروه به نسبت را داري معني كاهش ازاي هر كيلوگرم عصاره

 هورمون پلاسمايي غلظت كاهش باعث گلپر الكلي عصاره مصرف احتمالاً كه كرد گيري نتيجه توان مي تحقيق اين از حاصل نتايج به توجه با :گيري نتيجه

  .كرد استفاده مذكر افراد در جنسي اختلالات درمان براي توان مي آن از و شود مي اسپرم تراكم و هابيضه وزن بدن، وزن تستوسترون،
  

 صحرايي موش بيضه، بافت تستوسترون، گلپر، الكلي عصاره: ها  كليدواژه

 

 2/3/91:  تاريخ پذيرش      26/11/90: تاريخ دريافت
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 براي آن گرد از كه دارد وجود فرار و روغني اسانس
 از .شـود  مـي  اسـتفاده  غـذاها  بعضي ساختن معطر
 بـه  و اسـت  نفـخ  ضـد  گلپـر  درمـاني،  خـواص  نظر

 .كند مي كمك هاضمه سوء رفع و هاضمه
 اسـت  شماري بي دارويي خواص داراي گلپر گياه

  :كرد اشاره زير موارد به توان مي جمله ازآن كه
 هـاي  انـدام  سـاير  و معـده  مقوي است گياهي -1

  .گوارش دستگاه نفخ كننده دفع و گوارش دستگاه
 را بـدن  سـموم  و كرده زياد را معده ترشحات -2
  .كند مي دفع
 قـوي  كشـي  ميكـروب  و كننـده  عفـوني  ضـد  -3
  .است
 همچنـين  كـرده،  زياد را زنان شير آن خوردن-4

  .شود مي بدن عرق ترشح افزايش باعث
  ). 4و3( )ادرارآور( مدر است دارويي -5
 كــه كنــد مــي پيشــنهاد اپيــدميولوژي مطالعـات  

 در هـا  فيتواسـتروژن  زياد كننده مصرف كه جوامعي
 تـري  پـايين  ريسك از هستند خودشان غذايي رژيم

 هـاي  بيمـاري  بـه  كـه  ها بيماري از خيلي به نسبت
ــي ــوم) (Western diseaseغربـ ــتند، موسـ  هسـ

 غـذاها  از بسـياري  در هـا  فيتواستروژن .برخوردارند
 حيوانـات  در ها آن بيولوژيكي فعاليت و دارند وجود

 ايـن . اسـت  رسـيده  اثبات به متعددي مطالعات در
 نظـر  از كـه  شوند مي تعريف صورت بدين تركيبات

ــاختمان ــل و س ــبيه عم ــا – 17 ش ــترول -بت  اس
 را اسـتروژن  شـبيه  اثراتـي  كـه  ايـن  يا و باشند مي

 چنـدين  شـامل  هـا  فيتواستروژن. نمايند مي ايجاد
 هـا،  ليگنـان  جمله از كه شوند مي تركيبات از گروه

ــدها، ــتان ايزوفلاونوئي ــا كومس ــون و و ه ــاي لاكت  ه
  ).6 و 5( گيرند مي بر در را اسيد رسورسيليك

 بـر  دارويـي  گياهان اثرات شناسايي در تحقيقات 
 افـزايش  بـه  رو بـدن  مختلف هاي قسمت و ها بافت
  معـده،  نفـخ  رفع بر گلپر گياه اثر از مطالعاتي. است
 شـده  انجـام  معـده  هاي آنزيم و اسيد ترشح ميزان
 سـال  در همكارانش و  Sayyahهمچنين .)7( است

 اثـر  داراي گلپـر  گياه دانه كه كنند مي بيان 2005
 سنتي طب هاي كتاب در .)4( باشد مي تشنجي ضد
 باعث گلپر گياه اندازه از بيش مصرف كه شده بيان
 ايـن  كم مقادير است ممكن. شود مي جنين سقط
 سيسـتم  روي بـر  مـوثر  دارويي تاثيرات داراي گياه

 را گيـاه  اين اثرات تا شديم آن بر لذا، .باشد تناسلي
 در. كنــيم بررســي نــر جنســي هــاي هورمــون روي

 گياه اين از توان مي ها  آزمايش بودن مثبت صورت
ــان در ــدوكريني اخــتلالات درم ــد و آن ــي تولي  مثل

  .كرد استفاده
  

  كار روش
 گيـري،  عصـاره  براي: آزمايش مشخصات و روش

) بـرگ  و دانـه  مخلـوط ( بـازار  در موجـود  گلپر گياه
 گيـاه  تـام  عصاره مطالعه اين در چون و گرديد تهيه
 و حـلال  عنوان به درصد 80 متانول از است نظر مد
 اسـتخراج  عصـاره  پركولاسـيون  روش از اسـتفاده  با

 كـاملاً  آزمـايش  از قبـل  آمـده  به دست عصاره .شد
  . نماند باقي آن در الكلي هيچ تا گرديد خشك
 بـر  گلپـر  گيـاه  متـانولي  عصـاره  اثـر  بررسي براي

 نـر  صـحرايي  موش عدد 32 نظر، مورد فاكتورهاي
 گرم  280±10 تقريبي وزن با  Wistar نژاد از بالغ

 كاملاً انتخاب صورت به ماه 3 حدود متوسط سن و
 و خريـداري  يـزد  پزشـكي  علوم دانشگاه از تصادفي

 هـاي  گـروه  قالـب  در تـايي  8 گـروه  پنج به صورت
  .شد مطالعه كنترل و آزمايش

 كـه  بودنـد  گـروه  چهـار  شامل تجربي هاي گروه 

 ،05/0 ميـزان  بـه  گلپر الكلي عصارة مختلف مقادير
 مدت گرم به ازاي هر كيلوگرم به 4/0 و 2/0 ، 1/0

 حيوانات .شد تزريق صفاقي داخل صورت به روز 14
 در هورموني مطالعات منظور به گيري خون زمان تا

 پايان در .شدند نگهداري ثابت آزمايشگاهي شرايط

 آن از پـس  و گيـري  انـدازه  هـا  مـوش  وزن 14 روز

 از پس و گرفتند قرار اتر با هوشي بي تحت حيوانات

 بطنـي  ناحيـة  از گيـري  خون سينه قفسة كردن باز
 در آمده به دست خوني هاي نمونه و شد انجام قلب

 سانتريفوژ 3000 دور با دقيقه 15 مدت به مورد هر

 سرم جداسازي از بعد .شود جدا لخته از سرم تا شد

 زمـان  تـا  هـا  نمونـه  سمپلر وسيله به لخته از خون

 درجـه  - 20دمـاي  در هورمـوني  هاي سنجش انجام
  ).8( شدند نگهداري و منجمد گراد سانتي

 معمـــول روش بـــه هورمـــوني گيـــري انـــدازه 
 و انجـام   (RIA)راديوايمونواسي يعني آزمايشگاهي

. شــد گيــري انــدازه تستوســترون هورمــون ميــزان
 بدن از حيوانات ي هبيض آزمايش پايان در همچنين
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 مختلـف  مقـادير  دريافـت  دنبـال  به بدن وزن ميانگين يسهمقا -1 شكل
 خطـاي  ± ميانگين دهندة نشان مقادير .كنترل گروه با گلپر گياه عصاره
  .)p=01/0( بود tukey استفاده مورد آماري تست.   باشد مي معيار

  .است كنترل و تجربي هاي گروه بين دار معني اختلاف دهندة نشان* 
 

  
 مقـادير  دريافـت  دنبـال  بـه  راسـت  بيضه وزن ميانگين قايسهم -2شكل

 دهنـدة  نشـان  مقـادير  .كنتـرل  هـاي  گـروه  با گلپر گياه عصاره مختلف
 بود tukey استفاده مورد آماري تست. باشد مي معيار خطاي ± ميانگين

)01/0=p(.* و تجربـي  هـاي  گروه بين دار معني اختلاف دهندة نشان 
  .است كنترل

  

  
 مقـادير  دريافـت  دنبـال  بـه  چـپ  بيضه وزن ميانگين مقايسه -3 شكل

  ±ميـانگين  دهندة نشان مقادير .كنترل گروه با گلپر گياه عصاره مختلف
ــار خطــاي ــود tukey اســتفاده مــورد آمــاري تســت. باشــد مــي معي  ب

)01/0=p(.* و تجربـي  هـاي  گروه بين دار معني اختلاف دهندة نشان 
 .است كنترل
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 بـافتي  مقـاطع  هـا  آن از و شـد  توزين و خارج ها آن
 روش بــه آميــزي رنــگ از پــس. گرديــد تهيــه

ــيلين ــوزين-هماتوكسـ ــات ائـ ــافتي مطالعـ ــا بـ  بـ
ــوري ميكروســكوپ ــواد تمــام. گرفــت صــورت ن  م

 خـالص  كاملاً ها آزمايش در استفاده مورد شيميايي
 ،)Sigma( سيگما شركت از و بوده آلودگي بدون و

USA بررسي اين در مطالعه روش. شدند خريداري 
  .است بوده تجربي آزمايشگاهي نوع از

  
 برنامـة  براسـاس  حاصـله  نتـايج  :هـا  داده تجزيه

 ارزيـابي . گرفـت  قـرار  بررسـي  مـورد  SPSS آماري
 يكطرفـه  واريانس آناليز از استفاده با ها داده آماري

ANOVA تسـت  روش بـا  و گرديـد  انجام Tukey 
  ميانگين به صورت مقادير تمامي. گرديد محاسبه

. اسـت  شـده  داده نشان استاندارد انحراف خطاي ±
 لحـاظ  از 05/0 از كمتـر   p ارزش اسـاس  همين بر

 بـا  هـا  منحنـي  تمـام . شد گزارش دار معني آماري
  .گرديد رسم Excel برنامه از استفاده

 وزن بدن، وزن ميانگين مقايسه و آماري مطالعات

 دريافـت  دنبـال  به تستوسترون هورمون و ها، بيضه
 هاي گروه بين گلپر گياه عصاره متفاوت هاي غلظت

 همـراه  بـه  نتـايج  .گرفـت  انجـام  كنتـرل  و تجربـي 
. اسـت  شـده  آورده نمودار قالب در آماري محاسبات

 تجربــي نــوع از بررســي ايــن در مطالعــه روش
  .است بوده آزمايشگاهي

  
  ها افتهي

 بررسي :بيضه وزن و بدن وزن بر گلپر گياه عصاره تاثير

 بر گلپر گياه عصاره ماده متفاوت هاي غلظت تاثير

 در بـدن  وزن ميـانگين  كـه  دهد مي نشان بدن وزن
 گياه عصاره مختلف مقادير كنندة دريافت هاي گروه
 كيلـوگرم  بـر  گـرم  4/0 و 2/0 هاي غلظت در گلپر

 نشـان  كنتـرل  گـروه  بـه  نسبت داري معني كاهش

 ها بيضه وزن ميانگين. )p=01/0( )1 شكل( دهد مي

 عصـاره  مختلـف  مقادير كنندة دريافت هاي گروه در
ــاه ــر گي ــاي غلظــت در گلپ ــرم 4/0 و 2/0 ه ــر گ  ب

 كنتـرل  گروه به نسبت داري معني كاهش كيلوگرم

  ).3 و 2 اشكال( )p=01/0( دهد مي نشان
  
  

  
  

*

*

*

*
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 دريافـت  دنبـال  بـه   تستوسترون هورمون سرمي غلظت مقايسه -4 شكل
دهنده ميانگين  مقادير نشان .كنترل گروه با گلپر گياه عصاره مختلف مقادير

 بــود tukey اســتفاده مــورد آمــاري تســت .باشــد خطــاي معيــار مــي ±
)001/0=p(.* و تجربـي  هـاي  گـروه  بين دار معني اختلاف دهندة نشان 

  . است كنترل
  

 

 
 گـروه  در ساز اسپرم هاي لوله مركز در اسپرم هاي سلول تراكم -5 شكل
 )b( كيلـوگرم  بـر  گـرم  4/0غلظـت  بـا  تجربي گروه به  نسبت) a( كنترل

  .)است 40× نمايي بزرگ(

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10

control 0.05 0.1 0.2 0.4

ون  
ستر

ستو
ي ت

رمون
 هو

مي
 سر

ظت
غل

)
Iu

/L
it)

)گيلوگرم/ گرم(غلظت هاي مختلف عصاره گياهي گلپر

  
 در(گلپـر  گيـاه  عصـاره  مختلف مقادير اثر بررسي

 بـر  )كيلـوگرم  بـر  گرم 4/0 و 2/0 ، 1/0هاي غلظت
 كـه  دهـد  مـي  نشـان  تستوسـترون  هورمون غلظت

 كـاهش  تجربـي  هـاي  ميزان اين هورمون در گـروه 
دهـد   نترل نشان ميكرا نسبت به گروه  داري معني

)001/0=p( )4 شكل(.  
 هـاي  سلول تراكم ميزان كه دهد مي نشان 5 شكل 

 هـاي  گـروه  در سـاز  اسپرم هاي لوله مركز در اسپرم
 نسـبت  )كيلوگرم بر گرم 4/0غلظت  براي( تجربي

  .)p>05/0( است يافته كاهش كنترل گروه به
  

 ميزان بر گلپر گياه عصاره ماده تاثير بافتي بررسي
 اسـپرم  هاي لوله مركز در اسپرم هاي  سلول تراكم
   :ساز

  ردوكتاز) آ( كوآنزيم گلوتاريل متيل 3 هيدروكسي

  
  يريگ جهيونت بحث

 ليپازهاي فعاليت افزايش طريق از ها فيتواسترول
 3 آنـزيم  فعاليت كاهش و ها ليپوپروتئين و كبدي

 ردوكتـاز ) آ( كوآنزيم گلوتاريل متيل 3 هيدروكسي

)HMG-COA reductase (كلسترول كاهش باعث 
 شـود  مـي  گليسـريدها  تري و LDL كلسترول  تام،
 هــاي مــوش در بــدن وزن كــاهش بــه منجــر كــه

 نظـر  بـه ). 11-8(شـود  مي آزمايش مورد صحرايي
 چنـين  داشـتن  دليـل  به گلپر گياه عصاره رسد مي

 چـون . اسـت  شده بدن وزن كاهش باعث تركيباتي
 Sugano هاي آزمايش اين مطالعه مشابه مشاهدات

ــه  ،)12( اســت 2001 ســال در  رســد مــي نظــر ب
 كـاهش  طريـق  از هـم  عصـاره  در موجود فيبرهاي

 كناري هاي بخش به آسيب طريق از هم كلسترول،
ــالاموس ــز و هيپوتـ ــه مركـ ــته در اي تغذيـ  هسـ

 شـكمي  هسـته  تحريـك  طريـق  از هم و تختخوابي
 بيشـتر  مصـرف  و غـذا  مصرف كاهش موجب مياني
 كــاهش بــدن وزن نتيجــه در شــوند و مــي انــرژي

  ).8( يابد مي
ــالاً ــاهش احتم ــه وزن ك ــه بيض ــرات ب ــي اث  آنت
 گردد مي بر ها فيتواسترول و ها كومارين آندروژني

 كـاهش . شـوند  مـي  تستوسـترون  كاهش باعث كه
 و هـا  پـروتئين  سـنتز  كاهش طريق از تستوسترون

 باعـث  پروتئـوليز  و ليپـوليز  و T3 هورمـون  افزايش
 مطالعـات  اسـاس  بر. شود مي ها بيضه وزن كاهش
 كــه شــده مشــخص 1999 ســال در شــده انجــام

 مـوش  در ها بيضه وزن كاهش باعث ها فيتواسترول
ــحرايي ــ ص ــوند يم ــه). 11(ش ــر ب ــي نظ ــد م  رس

**
*

b

a 
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 كـاهش  طريق از عصاره در موجود هاي يتواسترولف
 وزن كـاهش  باعـث  ردوكتاز -آلفا -5 آنزيم فعاليت
  ). 13( شوند مي اپيديديم و مني كيسه و بيضه

ــايج ــوط نت ــه مرب ــدن وزن ب ــه وزن و ب ــا بيض  ه
ــگ ــد و هماهنـ ــده تاييـ ــاهش كننـ ــون كـ  هورمـ
 بررسـي  در كـه  طـوري  بـه  باشد، مي تستوسترون

 غلظـت  بـر  گلپـر  گيـاه  الكلـي  عصـاره  مقادير تاثير
 الكلـي  عصـاره  شـد  مشـاهده  تستوسترون هورمون

 غلظــت در داري معنــي كــاهش باعــث گلپــر گيــاه
 هاي يافته مشايه كه شود مي تستوسترون هورمون
Malini نشـان  مطالعـات ). 9( است 2004 درسال 

 هـا  فيتواسترول داشتن علت به عصاره اين دهدمي
 آلفـا  ـ ـ5 آنـزيم  فعاليـت  روي بـر  مهاري اثر داراي

 كـاهش  باعـث  آنزيم اين كاهش. باشد مي ردوكتاز
 هيدروتستوسـترون  دي هورمون پلاسمايي غلظت

 علاوه .شودمي )هابافت در تستوسترون فعال شكل(
 حساسـيت  كـاهش  باعـث  هـا  فيتواسـترول  ايـن  بر

 از ها آندروژن فعاليت كاهش و ها آندروژن به ها بافت
 آروماتاز هاي آنزيم مهار طريق از تستوسترون جمله

  ). 15 و 14( شوند مي ردوكتاز ـĤلفا5 و
 و هـا  فيتواسـترول  كـه  دهـد  مـي  نشان معالعات

 كـاهش  باعـث  كلسـترول  كـاهش  طريـق  از فيبرها
ــيش ــازهاي پ ــنتز س ــترون س ــي تستوس ــوند م      ش

  ). 17 و 16 ،12(
 كـاهش  بـا  عصـاره  در موجـود  هـاي  فيتواسترول

 كلسـترول  آنـزيم (  P450 scc سـيتوكروم   فعاليت
ــمولاز ــث) دس ــاهش باع ــديل ك ــترول تب ــه كلس  ب
 كـاهش  كـه  شـوند  مـي  ميتوكندري در پرگننولون
 جملـه  از استروئيدها سنتز كاهش باعث پرگننولون

 در موجـود  فيبرهـاي ). 18( شوند مي تستوسترون
 و باشـند  مـي  بلـوكر  -β خاصـيت  داراي نيز عصاره
. شـوند  مـي  آدرنرژيـك  -β هاي گيرنده مهار باعث

 نشـان  2004 سـال  در همكارانش و Khan مطالعه
 -β هـاي  گيرنـده  هـاي  آنتاگونيسـت  كـه  دهد مي

 از باشـند  مـي  فيبرهـا  آن ها از يكي كه آدرنرژيك
 مونوفسـفات  آدنـوزين  ـ ـ3َ و 5َ توليـد  مهـار  طريق

ــوي ــث حلق ــاهش باع ــد ك ــترون تولي  در تستوس
 شـوند،  مي صحرايي هاي موش لايديك هاي سلول
 استروئيد در دخيل هاي آنزيم فعاليت روي بر ولي

  ).14( ندارند تاثيري سازي

 در موجـود  كـافور  خـانواده  از ارگانيـك  تركيبات
 P4502B1 سـيتوكروم  فعاليـت  مهـار  باعث عصاره

 هـاي  آنـزيم  از برخـي  عملكـرد  بـراي  شوندكه مي
 17 و دسـمولاز  جمله از ها آندروژن سنتز در دخيل

 ايـن  فعاليت كاهش با. است ضروري هيدروكسيلاز
 در و يافتـه  كاهش ها آنزيم اين فعاليت سيتوكروم،

 يابـد  مـي  كـاهش  تستوسترون سنتز ميزان نتيجه
  ). 20و19(

 ميـزان  آمـده  دسـت  بـه  بـافتي  نتايج به توجه با
 عصـاره  بـا  شـده  تيمـار  هـاي  گروه در اسپرم تراكم
 احتمـالاً  كـه  يافتـه  كـاهش  كنترل گروه به نسبت

ــه مربــوط  عصــاره در موجــود هــاي فيتواســترول ب
 از هـا  فيتواسـترول  رسـد  مي نظر به). 21( باشد مي

 شـده  القـاء  آكروزومـي  هـاي  واكـنش  مهـار  طريق
 تـراكم  كـاهش  باعث اسپرم، در پروژسترون توسط
 صـحرايي  هاي موش در همچنين. شوند مي اسپرم
 كـه  سيتوسـترول -β كه است شده داده نشان ماده
 فعاليـت  افـزايش  باعـث  باشد، مي فيتواسترول يك

 و شـود  مـي  رحمـي  دهيـدروژناز  فسفات _6 گلوگز
 دلالت اين كه دهد مي افزايش را رحم خالص وزن
. دارد هـا  فيتواسـترول  قـوي  اسـتروژنيك  اثـرات  بر

 اسـتروژنيك  اثـرات  طريق از ها فيتواسترول احتمالاً
 نـر  جـنس  در اسـپرم  غلظـت  كـاهش  باعـث  خـود 

 در موجـود  هـاي  كومـارين  ايـن  بر علاوه .شوند مي

 و 22( باشـند  مـي  اسـتروژنيك  اثرات داراي عصاره
 فرآينـد  گسسـتگي  باعـث  نـر  جـنس  در كـه ) 23

 .شوند مي اسپرم تراكم كاهش و اسپرماتوژنز
 تـوان  مـي  تحقيـق  اين از حاصل نتايج به توجه با 

 الكلـي  عصـاره  مصـرف  احتمالاً كه كرد گيري نتيجه
 هورمـون  پلاسـمايي  غلظـت  كـاهش  باعـث  گلپـر 

 اسپرم تراكم و ها بيضه وزن بدن، وزن تستوسترون،

 اخـتلالات  درمـان  بـراي  تـوان  مي آن از و شود مي

  .كرد استفاده مذكر افراد در جنسي
 هـاي   آزمايش انجام با شود مي پيشنهاد پايان در

 جنسـي  هاي سلول هاي كشت محيط برروي مشابه
ــر ــن اث ــاره اي ــزان روي عص ــد مي ــين در رش  چن

 تـاثير ايـن   همچنـين  .گـردد  بررسـي  هـايي  محيط
  .قرارگيرد مطالعه مورد نيز ماده در جنس عصاره
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 تقدير و تشكر
 محترم معاونت همكاري و مساعدت با تحقيق اين

 شـده  انجـام  يـزد  استان نور پيام دانشگاه پژوهشي

 سپاسگزاري و تشكر ايشان از بدين وسيله كه است

  .شود مي
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Abstract 
Background: Golpar plant contains chemicals including protein, fibers, reduction and non-reduction 
sugars, three types of coumarin, organic compounds of camphor family, Fitoestrols and 1, 2 
Dimetoksil 4 methyl benzene. These compounds encompass anti-mitotic, estrogenic, anti-cancer, anti-
diabetic, anti-obesity and anti-mutation properties. In this study, the effect of Golpar extract on 
testicular tissue changes and the level of testosterone in mice were studied. 
Methods: The study was experimental. Thirty two male Wistar rats weighing approximately 280 ± 10 
g were studied. The rats were randomly divided into five groups of eight: control group (received 
distilled water) and treated experimental groups that received Golpar alcoholic extract in amounts 
0.05, 0.1, 0.2 and 0.4 g/kg, respectively. All groups at the end of the fourteenth day were bled and 
blood samples were collected to measure testosterone by radioimmunoassay (RIA). Results were 
evaluated with SPSS and Tukey test. Also the testicles were removed and after weighing, tissue 
studies were done. 
Results: Serum testosterone levels in 0.1, 0.2 and 0.4 g/kg treated groups significantly decreased as 
compared to the control group.  Sperm density in the tubules and the mean body and testes weight in 
0.2 and 0.4 g/kg treated groups decreased significantly compared to the control group. 
Conclusion: According to the results of this study it can be concluded that consumption of Golpar 
alcoholic extract probably reduced plasma testosterone, body weight, testis weight and sperm density 
and thus can be used to treat sexual dysfunction in males. 
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