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  مقدمه 
هاي خوراكي از زمـان قـديم بـه علـت دارا      قارچ  

اي و اثرات درماني در رژيم غذايي  بودن ارزش تغذيه
هــاي  زيرگونــه )1-4(.انــد مــورد اســتفاده قــرار گرفتــه

. پلئوروتوس را عمدتاً قارچ هاي صـدفي مـي نامنـد   
زيرگونـه دارد و يكـي از آن هـا     40اين قارچ حدوداً 

پلئوروتوس فلوريدا نام دارد كه نـوعي قـارچ صـدفي    
خوراكي است كه به طور وسـيعي در سرتاسـر دنيـا    

شـود و اثـرات ضـد سـرطانزايي، تنظـيم       كشت مـي 
دهنـده   كنندگي سيستم ايمني، ضدانعقادي، كاهش

   )5-9(.قند خون و ضد ويروسي دارد
ــوس     ــاي پلئوروت ــارچ ه ــرطاني ق ــد س ــاثير ض ت
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  يهاسلول فراكشن هاي قارچ پلئوروتوس فلوريدا برضد تكثيري و پروآپوپتوتيك تاثير 
 HT-29كولون  سرطان

  چكيده
از آنجـايي  . اسـت مصرف قارچ خوراكي پلئوروتوس فلوريدا از زمان قديم به علت ارزش هاي تغذيه اي و اثرات درماني مورد توجه بوده : زمينه و هدف

كه در بررسي هاي مختلف تاثير ضد تكثيري عصاره و فراكشن هاي مختلف جدا شده از اين قارچ بر رده سلول هاي سرطاني گزارش شـده اسـت، ايـن    
  .تحقيق با هدف جداسازي فراكشن هاي جديد از اين قارچ و بررسي تاثير آن ها بر كشندگي سلول هاي سرطان كولون انجام گرفت

تـاثير بازدارنـدگي   . بدنه قارچ پلئوروتوس فلوريدا جدا شدندآبي از عصاره  R100و  R5 ،R10 ،R30هاي  فراكشندر اين مطالعه بنيادين، : راك روش
 MTTروش كـالريمتري  توسـط   (HGF)و سلول هاي فيبروبلاستي لثه انساني  (HT-29)كولون  هاي سرطان ها بر رشد و تكثير سلول اين فراكشن
نتايج حاصله . و پروپيديم آيوداين تعيين شد Vدر سلول هاي سرطاني توسط رنگ آميزي با انكسين ) آپوپتوز و نكروز(الگوي مرگ القا شده . بررسي شد

  .  مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتند ANOVAو آزمون SPSS  13با استفاده از نرم افزار آماري 
ولي  داشتند (HT-29)هاي سرطان كولون  تاثير مهاري قابل توجهي  بر سلول ،طور وابسته به غلظته ررسي بهاي مورد ب تمامي فراكشن : يافته ها 

 R100و  R5 ،R10 ،R30فراكشن هـاي    IC 50مقادير. نشان دادند (HGF)تاثير ضد تكثير سلولي كمتري بر سلول هاي فيبروبلاستي غير سرطاني 
جـدا   R100و  R5 ،R10 ،R30هـاي   فراكشـن . بيشترين تاثير مهاري را داشتند R30و  R100 يها فراكشن .بود% 4و % 8، %46، %46به ترتيب 

  .كاهش داد% 72و % 46، %49، %18تكثير و بقاي سلولي را عمدتاً با واسطه القاي آپوپتوز اوليه به ميزان شده از قارچ خوراكي پلئوروتوس فلوريدا 
، R5 ،R10فوق در مورد حساسيت كمتر سلول هاي طبيعي در مقايسه با رده سـرطاني در برابـر فراكشـن هـاي     با توجه به يافته هاي  :نتيجه گيري

R30  وR100    تواننـد تركيبـات    و نيز تاثيرقابل توجه آن ها بر تكثير و بقاي سلول هاي سرطاني كولون از طريق القاي آپوپتوز، اين فراكشـن هـا مـي
 .رمان سرطان كولون باشندمناسبي براي بررسي در پيشگيري يا د

  
  (HT-29)كولون  رده سلولي سرطان ،تاثير ضد تكثيري ،پلئوروتوس فلوريدا :هاواژهكليد
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ــزارش ــت  گ ــده اس ــرات  . ش ــدا اث ــوس فلوري پلئوروت
مهـاري در سـرطان كولـون ناشـي از دي متيـل       ضد

عصاره متانولي آن رشد  )10(.هيدرازين در رات داشت
ــوپر ناشــي از رده ســلولي   ــاي ت را در  EACتوموره

عصــاره  )11(.مهــار كــرد Swiss albinoمــوش نــژاد 
محلول در آب گرم بدنه پلئوروتوس فلوريـدا حـاوي   
سه نوع پلي ساكاريد مختلف مي باشد كـه در مـدل   
ــوري   ــد تومـ ــينومايي فعاليـــت ضـ موشـــي كارسـ

ها بر آن اسـت كـه از قـارچ هـا و      تلاش )12(.داشتند
هاي آن ها براي درمان بيماري هاي انسان  متابوليت

امروزه قارچ هـا بـه عنـوان يكـي از      استفاده گردد و
عوامل ضد توموري براي كاربردهاي كلينيكي درنظر 

         )13(.گرفته مي شود
آپوپتوز به عنـوان يـك فعاليـت سـلولي ضـروري      
جهت حفـظ تعـادل فيزيولوژيـك بـدن نقـش ايفـا       

هاي  همچنين آپوپتوز از طريق حذف سلول. كند مي
مكانيسـم   آسيب ديده و غير طبيعي به عنـوان يـك  

 )15و14(.كنـد  مـي  محافظتي عليـه سـرطانزايي عمـل   
هايي را بـراي درمـان ضـد سـرطاني      آپوپتوز راه حل

موثر فراهم كرده است و تاكنون تركيبـات بسـياري   
اند كه از طريق القاي آپوپتوز اثرات ضد  گزارش شده

بنـــابراين، امـــروزه يكـــي از  )16(.ســـرطاني دارنـــد
در شـيمي درمـاني   هاي جالب توجـه كـه    استراتژي

سرطان مـورد توجـه قـرار گرفتـه اسـت مـداخلات       
دارويي اسـت كـه بتواننـد مـرگ سـلول هـاي پـره        
نئوپلاستيك يا بـدخيم را از طريـق القـاي آپوپتـوز     

شواهد بسيار نشان مـي دهنـد كـه     )17(.ميانجي كند
تركيبات بسياري در گياهان خوراكي وجود داشته و 

يق القـاي آپوپتـوز   فعاليت ضد توموري خود را از طر
  )19و18(.كنند القا مي

باتوجه به اينكه قارچ هاي خواكي به علـت ارزش   
غذايي و نيز اثرات مختلف درماني به طـور وسـيعي   

شـوند، لـذا جداسـازي اجـزاي مختلـف       استفاده مي
موجود در آن ها و بررسـي اثـرات تنظـيم كننـدگي     

در اين راسـتا، در ايـن پـژوهش    . ها ضروري است آن
كشن هاي مختلفي از قارچ خـوراكي پلئوروتـوس   فرا

فلوريــدا جداســازي شــد و تــاثير آن هــا بــر ميــزان 
. كشندگي سلول هاي سـرطان كولـون بررسـي شـد    

با توجه به اهميت القـاي مـرگ آپوپتوتيـك در     ،لذا
هاي سرطاني توسط تركيبـات ضـد سـرطاني     سلول

هاي  موثر، براي دستيابي به هدف جداسازي فراكشن
موثر از اين قارچ خـوراكي پرمصـرف و نيـز     جديد و

ارزيابي مكانيسم تاثير كشندگي اين فراكشـن هـا از   
طريق بررسي القاي نوع مرگ سـلولي القـا شـده در    
سلول هاي سرطاني كولون تصـميم بـه انجـام ايـن     

  .  پژوهش گرفته شد
     

   راك روش
ــه فراكشــن ــا تهي ــوس  ه ــارچ پلئوروت از ق

سي  سي 155گرم از قارچ فلوريدا با  5/42 :فلوريدا
محلـول حاصـله بـه    . آب ديونيزه مقطر مخلوط شـد 

شـد و   سـانتريفوژ  g 14000دقيقه با دور  20مدت 
عصـاره حاصـله توسـط    . ذرات نامحلول حذف شدند

 Amicon Ultra-4هاي فيلتـر سـانتريفوژي    سيستم
(ACFD) آبـي  بدين منظـور، عصـاره   . فراكشنه شد
عبـور   k5و  k100 ،k30 ،k10رهـاي  فيلت فلوريدا از

داده شد و سـوپ رويـي آن بـراي انجـام مطالعـات      
در هر مرحله سوپ رويـي جمـع   . بعدي استفاده شد

آوري شده و محلول از يك فيلتـر بـه فيلتـر بعـدي     
  . عبور داده شد

  
  كشت سلول
ــلول ــون    رده س ــرطاني كول ــاي س و  (HT-29)ه

از بانـك   (HGF) لثه انساني هاي فيبروبلاست سلول
ها  سلول. شدندسلولي انستيتوپاستورايران خريداري 

غنـي   DMEMهاي حاوي محيط كشت  در فلاسك
 و پنــي ســيلين  FCS 10%، U/ml100شــده بــا  

μg100 دماي  استرپتومايسين كشت داده شده و در
دار نگهداري  CO2انكوباتور درجه سانتي گراد در 37

هــا توســط  هــا ســلول بــراي انجــام تســت. شــدند
درصـد از تـه فلاسـك جـدا      EDTA 0.1-تريپسين

ند و پس از شستشو براي انجام تسـت هـا مـورد    شد
  . استفاده قرار گرفتند

  
 ـ  :تاثير ضد تكثيريسنجش ميزان  منظـور  ه ب

بدنـه   هاي جدا شده از عصـاره  بررسي تاثير فراكشن
تغييـر در ميـزان   قارچ صدفي پلئوروتوس فلوريدا بر 

اي مورد بررسي از روش ه سلولرشد، تكثير و بقاي 
بـدين منظـور    )20(.استفاده شـد  MTTمتري  كالري
عدد سلول در هر چاهك ميكروپليت  1× 10 4تعداد 
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 خانـــه اي ريختـــه شـــده و در حجـــم نهـــايي 96
و  R5، R10 ،R30هـاي   با فراكشـن  يكروليترم 200

R100  75تـا   5/2غلظت هاي مختلف در جدا شده 
تيمـار  در محـيط كشـت   ) حجمـي /حجمـي ( درصد
براي هر غلظت سـه چاهـك اختصـاص داده    . شدند
 تيمـار سه چاهك نيز به عنـوان كنتـرل بـدون    . شد

ــت   ــرار گرف ــي ق ــورد بررس ــد از . م ــاعت  24بع س
بـدين منظـور،   . انجام شـد  MTTانكوباسيون آزمون 

  ميلــي گــرم در MTT )2ميكروليتــر از محلــول  50
به هر چاهك افزوده شـد و پليـت   ) PBS ليتر ميلي 1
درجـه سـانتي    37ساعت ديگر در دماي  3مدت  به

سـپس مـايع رويـي هـر     . گراد در تاريكي انكوبه شد
به هـر   DMSOميكروليتر 200چاهك خارج شده و 

چاهك اضافه شد تا بلورهـاي تشـكيل شـده در تـه     
  پليـت بـه مـدت   . طور كامـل حـل شـوند   ه چاهك ب

در دمـاي اتـاق قـرار داده شـده و سـپس       دقيقه 10
چاهك با استفاده از دستگاه خواننده جذب نوري هر 

نـانومتر در مقابـل بلانـك     545اليزا در طـول مـوج   
(DMSO) از سلول هاي تيمار نشده بـه  . قرائت شد

در واقـع ميـزان تكثيـر    . عنوان كنترل استفاده شـد 
درصد درنظر گرفتـه شـد و    100سلول هاي كنترل 

ميــزان تــاثير ضــد تكثيــري غلظــت هــاي محتلــف 
. سلول هاي تيمار نشده مقايسه شدندفراكشن ها با 

نتايج به صورت درصد زنـده بـودن سـلولي گـزارش     
  .شدند

  
آپوپتـوز و يـا   (بررسي نـوع مـرگ سـلولي    

به منظور تعيين نوع مرگ سلولي القا شده ): نكروز
در سلول هاي سـرطان كولـون   ) آپوپتوز و يا نكروز(

(HT-29)     از روش رنــگ آميــزي بــا انكســينV 
و پروپيديوم ) -V FITCانكسين ( FITCكونژوگه با 

در طــي مراحــل اوليــه . اســتفاده شــد (PI)يــوداين 
ــاي    ــرين غش ــفاتيديل س ــفوليپيد فس ــوز، فس آپوپت
پلاسمايي كه از سطح داخلي غشا به سمت خارجي 

كـه جـذب بسـيار بـالايي بـراي       حركـت مـي كنـد   
  . دارد Vپروتئين انكسين 

ــين   ــروتئين انكس ــن روش پ ــب   Vدر اي ــا تركي ب
نيـز بـه    PI. كونژوگـه شـده اسـت    FITCلورسنت ف

DNA با استفاده از ايـن روش نـوع   . متصل مي شود
مرگ سلول هاي سرطاني به صورت درصـد نكـروز،   

درصد آپوپتوز اوليه و درصد آپوپتوز ثانويه مشـخص  
سـلول در هـر    2 × 105بـدين منظـور، تعـداد    . شد

خانه اي ريخته شده و با يـك شـب    6چاهك پليت 
ــه ــه چاهــك چســبيدند  انكوب ــه ت ســپس . شــدن ب

ــاي  فراكشــــــن در  R100و  R5، R10 ،R30هــــ
 درصــــد 75تــــا  5/2هــــاي مختلــــف  غلظــــت

بعـد  . اضافه شدند در محيط كشت) حجمي/حجمي(
ســاعت انكوباســيون، ســلول هــاي چســبيده   24از 

از تـه  درصـد   EDTA 0.1-توسط محلول تريپسـين 
و همراه سلول هـاي شـناور در    شدهجدا  چاهك ها

سـرد و بـافر كلسـيم     PBSمحيط كشت چاهك بـا  
)HEPES ،NaCl ،CaCl2 (شستشـــو داده شـــدند .

 Vدقيقه در تاريكي با انكسـين   5سلول ها به مدت 
FITC-  وPI    ــتگاه ــط دسـ ــده و توسـ ــه شـ انكوبـ

مورد  (Ex.=488nm; Em.=530nm)فلوسايتومتري 
 Vنكسـين  جمعيـت سـلولي ا  . بررسي قـرار گرفتنـد  

FITC-  مثبت وPI     ،منفي به عنـوان آپوپتـوز اوليـه
ــلولي انكســين   ــت س ــت و  -V FITCجمعي  PIمثب

مثبــت بــه عنــوان آپوپتــوز ثانويــه يــا نكــروز پــس  
 -V FITCآپوپتوتيــك و جمعيــت ســلولي انكســين 

مثبت بـه عنـوان نكـروز درنظـر گرفتـه       PIمنفي و 
  .شدند

  
در ايـن مطالعـه    :آناليز آماري نتـايج حاصـله  

بنيادين، نتايج حاصله با استفاده از نرم افزار آمـاري  
SPSS   و آزمـونANOVA   مــورد تجزيـه و تحليــل

  . قرار گرفتند
  

  يافته ها
تاثير ضد تكثيري فراكشن هاي جدا شده از 

  پلئوروتوس فلوريدا 
، R5هـاي   فراكشـن  در اولين مرحله بررسي، تاثير

R10 ،R30  وR100 اره بدنـه قـارچ   جدا شده از عص
ر ميزان رشـد، تكثيـر و   با صدفي پلئوروتوس فلوريد

ــاي  ــلولبق ــون   س ــرطان كول ــاي س و  (HT-29)ه
. بررسـي شـد   (HGF)لثـه   هاي فيبروبلاسـتي  سلول

هـاي مختلـف    ساعت با غلظت 24سلول ها به مدت 
فراكشن ها تيمار شدند و ميزان تاثير ضـد تكثيـري   

تيمار . بررسي شد MTTها با استفاده از تست  سلول
ها با فراكشن هـاي جـدا شـده از پلئوروتـوس      سلول
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جدا شده از قارچ خوراكي پلئوروتوس فلوريدا بر درصد زنده  R100و  R5 ،R10 ،R30 تاثير مهاري فراكشن هاي. 1نمودار 

 .(HT-29)بودن سلول هاي سرطان كولون 

 
جدا شده از قارچ خوراكي پلئوروتوس فلوريدا بر درصد زنده  R100و  R5 ،R10 ،R30 تاثير مهاري فراكشن هاي. 2نمودار 

 .(HGF)بودن سلول هاي فيبروبلاستي 

 HT-29هـاي   فلوريدا ميزان تاثير ضد تكثيري سلول
).  1نمـودار  (را به طور وابسته به غلظت كـاهش داد  

 50غلظتـي كـه تكثيـر سـلولي را تـا      ( IC50مقادير 
و  R5 ،R10 ،R30 هـاي  فراكشـن  )درصد مهار كنـد 

R100  بود% 9و % 8، %46، %46به ترتيب به ميزان  .
به علاوه، ميزان تاثير ضد تكثيـري فراكشـن هـا بـر     

نيـز   HGFسلول هاي غيـر سـرطاني فيبروبلاسـتي    
مقايسه تـاثير ضـد تكثيـري    ). 2نمودار(ارزيابي شد 

نشان داد  HGFو  HT-29فراكشن ها بر سلول هاي 
دا جـدا شـده از پلئوروتـوس فلوري ـ    هاي فراكشنكه 

مـرگ سـلولي بـا    . تاثير ضد سـرطاني انتخـابي دارد  
تغييرات مورفولوژيك ازجمله كاهش حجم سلولي و 

سـرطاني   هاي غير سلول. گرد شدن سلولي همراه بود

HGF     ــي ــورد بررس ــاي م ــن ه ــه فراكش ــبت ب نس
  .    حساسيت بسيار كمتري داشتند

، R5 تاثير ضـد تكثيـري فراكشـن هـاي     1نمودار 
R10 ،R30  وR100   ــوراكي ــارچ خ ــده از ق ــدا ش ج

را  پلئوروتوس فلوريدا بر سلول هاي سرطان كولـون  
(HT-29) سلول ها بـا غلظـت هـاي     .نشان مي دهد

سـاعت   24درصد از فراكشن ها به مدت  75تا  5/2
نتـايج بـه صـورت درصـد زنـده بـودن       . تيمار شدند

  . سلولي گزارش شدند
، R5 هاي تاثير ضد تكثيري فراكشن 2نمودار در  

R10 ،R30  وR100   ــوراكي ــارچ خ ــده از ق ــدا ش ج
پلئوروتوس فلوريـدا بـر سـلول هـاي فيبروبلاسـتي      

(HGF)   ــت ــده اس ــان داده ش ــا    .نش ــا ب ــلول ه س
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ولي جدا شده از قارچ پلئوروتوس فلوريدا بر رده سل R100و  R5 ،R10 ،R30القاي آپوپتوز توسط فراكشن هاي . 3نمودار 

HT-29. 

درصد از فراكشن ها به مـدت   75تا  5/2هاي  غلظت
نتايج به صورت درصد زنـده  . ساعت تيمار شدند 24

  .   بودن سلولي گزارش شدند
 

تاثير فراكشن هاي جدا شده از پلئوروتـوس  
  فلوريدا بر الگوي مرگ سلولي

ازفلوسايتومتري جهت ارزيابي تغييرات آپوپتوتيك 
ق بخـش  بر طب ـ. سلول هاي تيمار شده استفاده شد

مواد و روش كار، براي بررسي آپوپتوز در سلول هاي 
سرطاني كولون كنترل و تيمار شده از رنگ آميـزي  

جهــت رديــابي فســفاتيديل ســرين ( Vبــا انكســين 
جهت رديـابي  ( PIو ) غشايي سلول هاي آپوپتوتيك

نتايج به صـورت  . استفاده شد) سلول هاي غير زنده
گر آپوپتـوز  بيـان (+)  Vتعداد سـلول هـاي انكسـين    

ــه،  ــر دو مثبـــت  (+)  PIاوليـ ــروز و هـ ــانگر نكـ بيـ
  ). 3نمودار (بيانگرآپوپتوز ثانويه گزارش شدند 

 3در نمودار  HT-29ميزان آپوپتوز در سلول هاي 
نتـايج حاصـله افـزايش قابـل     . نشان داده شده است

ــا     ــار ب ــد از تيم ــه را بع ــوز اولي ــاي آپوپت ــه الق توج
به ترتيب بـه   R100و  R5 ،R10 ،R30هاي  فراكشن

ــادير  تنهــا . نشــان داد% 72و % 64، %49، %18مق
/ سـبب القـاي آپوپتـوز ثانويـه      R5تيمار با فراكشن 

  .شد% 30نكروز پس آپوپتوتيك به طور محسوس
القاي آپوپتوز توسـط فراكشـن هـاي     3نمودار در  
R5 ،R10 ،R30  وR100  جــــدا شــــده از قــــارچ

پلئوروتوس فلوريدا بر سـلول هـاي سـرطان كولـون     
HT-29 هاي  ها با غلظت سلول .نشان داده شده است

سـاعت   24ها به مـدت   درصد از فراكشن 75تا  5/2
 نتـايج بـه صـورت درصـد زنـده بـودن      . تيمار شدند

  .سلولي گزارش شدند
  

   و نتيجه گيري بحث
سرطان بزرگ ترين عامل مـرگ و ميـر در ميـان    

 درمـاني  هـاي  روش از امـروزه . زنان و مردان اسـت 

 شـود  مـي  استفاده سرطان ها درمان براي متعددي

 بسـيار  درمـان  بـه  پاسخ موارد اكثر در متأسفانه ولي
ب همـراه  نـامطلو  جانبي اثرات با اغلب و بوده ضعيف

همچنــين مقاومــت بــه داروهــاي ضــد  . مــي باشــد
بنـابراين،  . سرطاني موجود نيز مشاهده شـده اسـت  

تحقيق در جهت توليد داروهايي با كارايي بيشـتر و  
تركيبـات طبيعـي    .سميت كمتر امري ضروري است

بسياري با اثرات بيولوژيكي متنوع وجـود دارنـد كـه    
از داروهــاي ضــد ســرطاني را در علــم %  75حــدود 

بسـياري از ايـن   . وسازي نوين شامل مـي شـوند  دار
ــان      ــده و در درم ــتق ش ــان مش ــات از گياه تركيب

   )22و21(.هاي مختلف موثرند سرطان
يك استراتژي بـراي پيشـگيري از ايجـاد سـرطان     
كولون جستجو براي يافتن تركيبات خـوراكي اسـت   

هاي سرطاني شـده كولـون    كه منجر به مرگ سلول
هــا از نظــر تغذيــه اي جــزو غــذاهاي  قــارچ. شــوند
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هـا و   عملكردي بوده و بارزترين تاثير پزشكي قـارچ 
ها كه توجه عموم را به خود جلب  هاي آن متابوليت

 )13و5(.ها مي باشـد  كرده است، تاثير ضد توموري آن
از آنجايي كه مطالعات قبلـي تـاثير مهـاري عصـاره     

ي قارچ پلئوروتوس فلوريدا را بر سلول هـاي سـرطان  
نشان داده اند، عصاره آبي و نيز فراكشن هـاي جـدا   
شده از اين قارچ مي توانند داوطلبين مناسبي بـراي  

بنابراين،  )10-13(.پيشگيري و يا درمان سرطان باشند
و  R5 ،R10 ،R30فراكشــن هــاي مطالعــه ايــن در 

R100  ــوس   از ــدفي پلئوروت ــارچ ص ــه ق ــاره بدن عص
ها  اين فراكشن تاثير ضد تكثيري. جدا شدند فلوريدا

هاي  و سلول (HT-29)هاي سرطان كولون  بر سلول
  .ارزيابي شد HGFغير سرطاني فيبروبلاستي 

در يك مطالعه يك فراكشن پروتئيني تغليظ شده 
جدا شـد و تـاثير    قارچ صدفي پلئوروتوس فلوريدااز 

ــر رده هــاي ســلولي ســرطاني   ضــد ســرطاني آن ب
. مختلف و نيز القاي آپوپتوز در آن هـا ارزيـابي شـد   
 نتايج اين بررسي نشـان دادنـد كـه غلظـت كشـنده     

50 % (IC50)      اين فراكشن بـر سـلول هـاي سـرطان
. ودميكروگرم در ميلي ليتر ب 2/55 (HT-29)كولون 

اي آپوپتــوز درصــد ســبب القــ 30/20همچنــين تــا 
ــد ــان   )23(.ش ــري، محقق ــه ديگ ــين در مطالع همچن

ــرم را از   ــول در آب گ ــدفي فراكشــن محل ــارچ ص ق
جــدا كردنــد و تــاثير آن را بــر  پلئوروتــوس فلوريــدا

كشندگي و القاي آپوپتـوز در سـلول هـاي سـرطان     
در ايـن گـزارش،   . ارزيابي نمودنـد  (HT-29)كولون 

ز در ميــزان كشــندگي ســلولي و نيــز القــاي آپوپتــو
روز  7بعــد از  HT-29هــاي ســرطان كولــون  ســلول

از فراكشـن هـاي جداسـازي    %  5/0تيمار با غلظـت  
   )24(.شده بسيار بالا بود

ــي، فراكشــن هــاي   ــا مطالعــات قبل در مقايســه ب
جداسازي شده و بررسي شده در تحقيق حاضـر بـه   

اثرات كشـندگي و    R100و R30ويژه فراكشن هاي 
ــا    ــوجهي در مقايســه ب ــل ت ــوز قاب ــز القــاي آپوپت ني

فراكشـن هـاي بررسـي    . مطالعات قبلي نشان دادند
شده توسط اين تحقيق تاثير ضد تكثيري وابسته به 

داشـتند و   HT-29غلظت بر سـلول هـاي تومـوري    
ــاثير ضــد تكثيــري  R30و  R100فراكشــن هــاي  ت

ت بـه  بيشتري بر سلول هـاي سـرطان كولـون نسـب    
هـاي   بنـابراين ايـن نتـايج گـزارش    . سايرين داشتند

ــه در آن    ــد ك ــد كردن ــي را تايي ــات قبل ــا  مطالع ه
اختصاصــيت عصــاره قــارچ پلئوروتــوس فلوريــدا بــر 

  .سلول هاي سرطاني گزارش شده بود
ــك    ــط تكنيـ ــي توسـ ــايج بررسـ ــين نتـ همچنـ
فلوسايتومتري نشان داد كـه از آنجـايي كـه درصـد     

 Vظر رنگ آميزي با انكسـين  بالايي از سلول ها از ن
مثبت بودند، بنابراين مهار تكثير سلول هاي سرطان 
كولون توسط اين فراكشن ها عمدتاً با واسطه القـاي  

فراكشن هاي جدا شده سبب مهار . آپوپتوز اوليه بود
 HT-29قوي تكثير و بقـاي سـلول هـاي سـرطاني     

شدند، ولـي تـاثير ضـد تكثيـري قابـل تـوجهي بـر        
نداشتند  HGFرسرطاني فيبروبلاستي هاي غي سلول

ــراي    ــا را ب ــر اختصاصــيت فراكشــن ه ــن ام ــه اي ك
در اين بررسي، ميزان . هاي سرطاني نشان داد سلول

، R5 ،R10القاي آپوپتوز اوليه توسط فراكشن هـاي  
R30  وR100   72، و %64، % 49، %18به ترتيـب %
بيشـتر از   R30و  R100بنابراين فراكشن هـاي  . بود

بب القاي آپوپتوز اوليه شدند و تنها تيمار سايرين س
سبب القاي قابل توجه آپوپتوز ثانويه  R5با فراكشن 

  . شد% 30نكروز پس آپوپتوتيك / 
هـاي   طور خلاصـه، در ايـن تحقيـق فراكشـن    ه ب

ــدا     ــوس فلوري ــوراكي پلئوروت ــارچ خ ــدي از ق جدي
جداسازي شد كه تاثير ضد سرطاني اميدوار كننـده  

 (HT-29)هاي سرطان كولون  لسلوو اختصاصي بر 
با افزايش غلظت ارتباط مسـتقيم  تاثير اين . داشتند
و عمدتاً با واسطه القاي آپوپتوز اوليه ميانجي  داشت

نتايج اين مطالعه جاي اميدواري براي دستيابي . شد
هاي سرطاني  به موادي كه به طور اختصاصي سلول

نتـايج  ايـن  . دهند، فراهم كرد را مورد هدف قرار مي
كننــد كــه مطالعــات بــيش تــري در  پيشــنهاد مــي

هـاي خـوراكي،    هاي تـاثير قـارچ   خصوص مكانيسم
هـا و بررسـي    هاي مختلف از آن جداسازي فراكشن

ــر  تــاثير ضــد ســرطاني و مكانيســم تــاثير آن  هــا ب
هـاي حيـواني انجـام     هاي سرطاني و در مدل سلول

گردد و در نهايـت بـا كارآزمـايي بـاليني در انسـان      
رات دقيق آن مشخص شود، تا ضمن اثبات اثـرات  اث

ــا مطالعــات بيشــتر و جداســازي و   آن در انســان، ب
هـا بتـوان    شناسايي مواد موثره ضد سـرطاني در آن 

  . هاي دارويي خاص نمود اقدام به تهيه فرمولاسيون
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Abstract 
  Background: Edible mushroom, Pleurotus florida (P.florida) has been used by mankind in ancient times 
because of its nutritional values and medicinal benefits. Cytotoxicity of fractions isolated from P.florida 
has been reported. The aim of this study was to isolate some fractions from P.florida and evaluate its cyto-
toxicity effects on colon cancer cells. 
  Methods: In this basic study, R5, R10, R30 and R100 fractions were prepared from P.florida and their 
cytotoxicity activity were evaluated on HT-29 and HGF cell lines. Also, pattern of cell death was deter-
mined. Tumoral (HT-29) and non-tumoral (HGF) cells were treated with various concentrations of isolated 
fractions. MTT assay was used for the evaluation of cell viability. Pattern of cell death was determined us-
ing annexin V and propidium iodine staining followed by FACS analyses. Obtained results were analyzed 
by SPSS software using ANOVA test.  
   Results: R5, R10, R30 and R100 fractions inhibited cell viability of HT-29 cells in a concentration-
dependent manner, but had less cytotoxicity on normal fibroblast-like cells (HGF). Their IC50 values were 
46%, 46%, 8% and 4%, respectively. R30 and R100 had the most anti-inhibitory effect. These fractions 
inhibited cell viability mostly via induction of early apoptosis in colon cancer HT-29 cells at 18%, 49%, 
64% and 72%. 

Conclusion: Our results showed less sensitivity to R5, R10, R30 and R100 fraction in normal cells in 
comparison to tumoral cells.  These fractions also had significant cytotoxic effect on colon cancer cells. 
Thus, isolated fractions may be considered candidates as chemotherapeutic agents in cancer treatment in 
future. 

 
Keywords: Pleurotus florida, Anti-proliferative effect, Apoptosis, HT-29 
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