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اكسيدان تام پلاسما در اثر  تغيير فعاليت گلوتاتيون پراكسيداز گلبول قرمز و ميزان آنتي
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  مقدمه
 ROS=(هاي واكنشگر اكسيژن  رسد كه گونه ه نظر ميب    

Reactive oxygen species ( در تمامي بافتها، از طريق
بدي عملكرد اعضاء . شوند هاي گوناگوني توليد مي سممكاني

 با غشاهاي سلولي از ROSي از ميانكنش ــت ناشــممكن اس
 دي يا اكسيداسيون مستقيمــطريق آبشار پراكسيداسيون ليپي

هاي غشايي باشد كه در نهايت ممكن است بر  نروتئيپ
  )1(.بسياري از عملكردهاي سلولي اثر بگذارد

  
  
  

  
  
  
  
  
  
ر اسيدهاي چرب با چند پيوند ـپراكسيداسيون ليپيدي ب    

هاي آزاد و  غيراشباع انجام گرفته و منجر به توليد راديكال
  نشگراين تركيبات بسيار واك. رددـگ دي ميـاي ليپيـپراكسيده

. بوده و داراي اثر كموتاكتيك و سيتوتوكسيك هستند
پراكسيدها ساختار غشاي سلول را مختل كرده و منجر به 

 )1(.شوند و نكروز مي تغيير در نفوذپذيري و ايجاد ترومبوز
  نشان داده شده است كه شروع و پيشرفت عوارض ديابت با

  
  
  

 چكيده
ها و يـا بـه راه انـداختن آبـشار پراكـسيداسيون              نيداسيون پروتئي هاي واكنشگر اكسيژن از طريق اكس      گونه: زمينه و هدف      

در اين مطالعه تغيير فعاليـت آنـزيم گلوتـاتيون پراكـسيداز            . دهند  بسياري از عملكردهاي سلولي را تحت تأثير قرار مي         ،ليپيدي
 در موشـهاي صـحرايي   Securigera  Securidaca تام پلاسما در اثر تزريق عصاره آبـي  اكسيدان آنتيگلبول قرمز و سطح 

   .ديابتي بررسي شده است
 كـه شـامل دو گـروه    Ratus Norvegicus موش صحرايي نر با نام علمـي  30 از حاضردر مطالعه تجربي : رسير    روش ب

شامل زير گـروه    )  موش صحرايي در هر زيرگروه     5( زيرگروه 3بعلاوه هر گروه نيز به      .  استفاده گرديد  ،سالم و ديابتي بودند   
تمـامي  .  تقسيم شدند،كردند به ازاي هر كيلوگرم از وزن دريافت ميعصاره گرم  ميلي 200 و 100و دو زير گروهي كه  ترلكن

پس از اتمام دوره، خون از قلب موشـهاي صـحرايي گرفتـه و    .  روز انجام گرفت30تزريقات از طريق داخل صفاقي و به مدت      
هـاي   هاي آماري بـا اسـتفاده از آزمـون    تفاوت.  تام پلاسما اندازه گيري شدسيداناك آنتيفعاليت آنزيم گلوتاتيون پراكسيداز و      

ANOVA وt-Studentبررسي شدند .   
 و 100گروه موشهاي ديـابتي كـه     رزي گروه كنترل ديابتي، فعاليت آنزيم گلوتاتيون پراكسيداز در       رزي در مقايسه با  : ها  يافته    

سـطح  ). P=004/0 و   P=01/0بـه ترتيـب     ( وزن به آنها تزريق شده بود، بـالاتر بـود          به ازاي هر كيلوگرم   عصاره  گرم    ميلي 200
 نسبت ه بود،به آنها تزريق شدبه ازاي هر كيلوگرم وزن عصاره گرم  ميلي 200 و100گروه ديابتي كه  زير  تام در  اكسيدان  آنتي

   ).=P/035وP=005/0به ترتيب (استديابتي افزايش داشته  به زيرگروه كنترل
 احتمـالاً بـا تغييـر فعاليـت آنـزيم گلوتـاتيون پراكـسيداز و ميـزان         Securigera Securidacaعـصاره آبـي   : گيـري  نتيجه    

   .هاي صحرايي ديابتي افزايش مي دهدي را در موشاكسيدان آنتيا، دفاع  تام پلاسماكسيدان آنتي
             

  اكسيدان تام  آنتي– 4   ديابت – 3     اتيون پراكسيدازگلوت – Securigera  Securidaca    2 – 1:    ها كليدواژه
                 

نامه آقاي اباذر روستازاده ميانده در مقطع كارشناسي ارشد بيوشيمي به راهنماي آقاي دكتر محسن فيروزرأي و مشاوره آقاي دكتر شعباني               اي از پايان    اين مقاله خلاصه  
  .دباش مي

I (كارشناسي ارشد بيوشيمي، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي ـ درماني ايران، تهران، ايران.  
II (   استاد گروه بيوشيمي، مركز تحقيقات علوم سلولي و مولكولي ايران، دانشكده پزشكي، تقاطع بزرگراه شهيد همت و چمران، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي ـ

  ).مؤلف مسؤول*( تهران، ايراندرماني ايران،
III(استاديار بيوشيمي، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي ـ درماني ايران، تهران، ايران. 
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 در زاد،هاي آ  استرس اكسيداتيو القايي بوسيله راديكال
اكسيداني آنزيمي و  هاي دفاع آنتي سمكانيم)2(.ارتباط است

هاي واكنشگر اكسيژن را از بدن   گونهغيرآنزيمي قادرند
هاي غيرآنزيمي شامل  اكسيدان آنتي )3(.ندحذف نماي

 - α گلوتاتيون، ،B12  وA ،C ،E ،B1 ،B2 هاي نويتامي
ريك، اودليپوئيك اسيد، كاروتنوئيدها، عناصر كمياب، اسي

 كه همگي تحت عنوان )4(باشند روبين مي فوليك و بيليداسي
هاي  سماز جمله مكاني. شوند اكسيدان تام شناخته مي آنتي

اكسيداني آنزيمي، گلوتاتيون پراكسيداز است كه  دفاع آنتي
يك سلنوآنزيم بوده و غشاهاي زيستي و ساير اجزاي 

 )5(.دكن سلول را در برابر تخريب اكسيداتيو محافظت مي
تر بافتهاي  گلوتاتيون پراكسيداز تترامر كه در بيش

ترين فرم اين آنزيم   شاخصشود، پستانداران يافت مي
تردر  در داخل سلولها، گلوتاتيون پراكسيداز بيش. است

رسد كه  شود و به نظر مي سيتوسل و ميتوكندري ديده مي
آوري كننده پراكسيد هيدروژن در بافتها  ن جمعتري مهم
اين آنزيم، احياء پراكسيد هيدروژن و تعدادي از . باشد

هيدروپراكسيدهاي آلي را با استفاده از گلوتاتيون به 
كند؛ لذا از جمله  عنوان ماده احياء كننده كاتاليز مي

هايي كه به افزايش استرس اكسيداتيو در ديابت  مكانيسم
هاي دفاع  كند، تغيير در وضعيت سيستم كمك مي

   )6(.ست ااكسيداني آنتي
امـــروزه اســـتفاده از داروهـــاي تكميلـــي بخـــصوص     

ان در حـال افـزايش      ـر جه ـ ــ ـي در سراس  ــداروهاي گياه 
ود دارنـد كـه     ــ ـهـاي سـنتي وج      بسياري از درمـان   . است

 ــ   ــي مفي ــات طبيع ــوان تركيب ــا بعن ــالقوه آنه د در ـارزش ب
 Securigera Securidaca )7(.رل ديابت پوشيده اسـت ــكنت

 )8( بدون كرك، خيزان يـا تقريبـاً ايـستاده         گياهي يك ساله،  
است كه دانه آن در برخي از نقـاط ايـران بعنـوان داروي              

اين گيـاه  . گيرد گياهي كنترل ديابت مورد استفاده قرار مي  
 و خـانواده   Dicotyledones، كـلاس Securigeraاز جـنس  

Papilionaceae   هاي ايـن گيـاه داراي فعاليـت         بوده و دانه
ديورتيــــك و هيپوكالميــــك  ،پيــــكترومــــشخص كرونو

هدف از مطالعه كنوني بررسـي تغييـر فعاليـت          ) 9(.باشد مي
ــز و ســطح    ــاي قرم ــسيداز گلبوله ــاتيون پراك ــزيم گلوت آن

اكسيدان تام پلاسما تحت اثر عصاره دانـه ايـن گيـاه             آنتي
   .در موشهاي صحرايي ديابتي بود

  روش بررسي
 موش 30 از ،وددر اين بررسي كه از نوع مطالعات تجربي ب   

.  استفاده گرديدRatus Norvegicusصحرايي نر با نام علمي 
حيوانات در حيوانخانه دانشگاه علوم پزشكي ايران نگهداري 

شدند و از شرايط يكساني از جهت روشنايي و تاريكي  مي
 گرم و سني حدود 200-220برخوردار بودند و وزني حدود 

 تقسيم و ،الم و ديابتيحيوانات به دو گروه س.  ماه داشتند4
 200 و 100سپس هر گروه نيز به زيرگروه هاي كنترل، 

 :تقسيم شدندبه ازاي هر كيلوگرم وزن عصاره گرم  ميلي
  :بدين ترتيب كه

  .زيرگروه كنترل سالم كه سالين دريافت مي كردند -1    
 .زيرگروه كنترل ديابتي كه سالين دريافت مي كردند -2    
به ازاي هر عصاره گرم  ميلي 100 سالم كه زير گروه -3    

 .دريافت مي كردندكيلوگرم وزن 
به ازاي هر عصاره گرم  ميلي 100زيرگروه ديابتي كه  - 4    

 .  دريافت مي كردندكيلوگرم وزن
به ازاي هر عصاره گرم  ميلي 200زيرگروه سالم كه  - 5    

 . دريافت مي كردندكيلوگرم وزن
به ازاي هر عصاره گرم  ميلي 200كه زيرگروه ديابتي  -6   

 . دريافت مي كردندكيلوگرم وزن
از مغازه فروش   Securigera Securidacaهاي گياه      دانه

هيه و سپس توسط دكتر احمد  ت،گياهان دارويي در شيراز
 دانشگاه دانشكده علوم گروه زيست شناسيد استا ،قهرمان
العه از عصاره آبي در اين مط. مورد تاييد قرار گرفتتهران، 

دانه استفاده گرديد و تمامي تزريقات بصورت روزانه به 
براي .  روز و از طريق داخل صفاقي انجام گرفت30مدت 

 گرم پودر كوبيده شده دانه كه در سايه 200تهيه عصاره، 
 به مدت يك شبانه روز خيسانده شد و ،خشك شده بود

ه  وارد دستگا،صاف شده عصاره. سپس صاف گرديد
Rotary Evaporator و پس از آن به دستگاه دسيكاتور شد 

 جهت انجام آزمايش ،منتقل شد و از ماده خشك شده انتهايي
 عصاره خشك در سالين حل شده و سپس )9(.داستفاده گردي

ديابتي نمودن موشهاي . به موشهاي صحرايي تزريق گرديد
) Streptozotocin(نصحرايي با استفاده از استرپتوزوتوسي

 موش 15.  انجام گرفت،كه از محصولات شركت سيگما بود
 ساعت ناشتا نگهداشته شدند و 14-16صحرايي به مدت 

سپس استرپتوزوتوسين كه در بافر سيترات بصورت تازه 
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گرم به ازاي هر كيلوگرم  ميلي 45 با دوز ،تهيه گرديده بود
از طريق داخل صفاقي به موشهاي صحرايي تزريق وزن 
قند خون ،  هفته پس از تزريق استرپتوزوتوسينيك. گرديد

موشهاي صحرايي مورد آزمايش قرارگرفت و موشهاي با 
راي ــبليتر  گرم در دسي  يميل 200-300گلوكز خوني 

ن ـــت تعييــ جه)10(.دـــدنــاب شــش انتخــايــام آزمـــانج
(Lethal Dose 50) LD50 ، از روشLitchfield  وWilcoxon 

گرم به ازاي هر  26/1 ،گرديد و ميزان تعيين شدهاستفاده 
   )11(.كيلوگرم وزن بود

كه  Paglia و Valentineفعاليت اين آنزيم به روش آنزيمي 
جاد شده  و همكارانش تغييراتي در آن ايAndersonتوسط 

 هموليزيت ، براي انجام اين آزمايش)13و 12(.است، انجام گرفت
مورد استفاده گراد  تيدرجه سان -80  دمايفريز شده در

گلبول قرمز ميكروليتر  200جهت تهيه هموليزيت، . قرارگرفت
 آب مقطر مخلوط شد  ميكروليتر200شسته شده با سالين با 

ها به ترتيب با  تهموليزي سپس.  بدست آيد%50تا هموليزيت 
آب مقطر ديونيزه، بافر فسفات حاوي 

EDTA)Ethylendiamin tetra acetic Acid(و دي  
و در انتها بوسيله  DTT =(1.4-Dithiotheritol(تئولتيوتري

از محلول ميكروليتر  400. محلول درابكين رقيق شدند
 نمونه  ميكروليتر50  ريخته و سپس،واكنشگر داخل دوكووت

 دقيقه 3رقيق شده به آن اضافه شد و تغييرات جذب به مدت 
 محلول ترتميكروليتر  20در مرحله بعد . بررسي گرديد

به  TBHP=(t-Butyl hydroperoxide(دبوتيل هيدروپراكسي
ز اضافه شد و عنوان سوبستراي آنزيم گلوتاتيون پراكسيدا

اختلاف جذب .  دقيقه ديگر بررسي گرديد3جذب آن به مدت 
گيري شد و مقدار فعاليت آنزيم با استفاده   اندازه2 و 1مرحله 

 NADPH)Nicotin amid adeninاز ضريب خاموشي 

dinucleotid phosphate(فعاليت آنزيم .  محاسبه گرديد
  . گزارش شده است U/gHbبراساس 

و  Benzie از روش ، تاماكسيدان آنتيگيري   اندازهبراي
 در اين روش توانايي پلاسما براي ؛)14(همكارانش استفاده شد

براي انجام اين . شود گيري مي ك اندازهاحياي يون فري
 تهيه و سپس محلول واكنشگر ،تآزمايش ابتدا بافر استا

ن اصلي با مخلوط كردن محلول تري پيريديل تري آزي
)Tripyridyl-5-triazine=TPTZ( محلول كلريد آهن و بافر ،

از محلول واكنشگر ميكروليتر  600سپس . استات تهيه گرديد

داخل دو كووت ريخته شد و بعنوان بلانك براي صفركردن 
 اضافه ،از پلاسما به كووتيتر ميكرول 20. دستگاه بكار رفت

تفاوت .  دقيقه بررسي گرديد4و جذب بلافاصله و به مدت 
براي هر نمونه محاسبه شد ) ∆593A(ميان جذب اوليه و نهايي 

.  مقدار آن تعيين گرديد،و با استفاده از منحني استاندارد
 ميكرومول در ليتر توتال پلاسما براساس اكسيدان آنتيميزان 

  . استگزارش شده 
 انحراف معيار ±در اين مطالعه مقادير كمي بصورت ميانگين 

ها با استفاده از  هاي بين گروه مشخصه. ان شده استبي
از نرم .  شدندارزيابي t- Studentو  A NOVAآزمون 

ها استفاده شده  ز دادهبراي آنالي version 13.1(SPSS(افزار
دار   معني،شتند دا05/0 كمتر از Pهايي كه مقادير  تفاوت. است

  .تلقي گرديد
  

  ها يافته
سطح فعاليت آنزيم گلوتاتيون پراكسيداز در زيرگروه سالمي     
گرم عصاره به ازاي هر كيلوگرم وزن به   ميلي200 و 100كه 

 داري شد با زيرگروه كنترل سالم تفاوت معني آنها تزريق مي
هاي ميانگين فعاليت اين آنزيم در موش. )1جدول شماره (نداشت

همچنين ). P=002/0(ديابتي كمتر از موشهاي سالم بوده است 
گرم عصاره   ميلي200 و 100در زيرگروه موشهاي ديابتي كه 

، )1نمودار شماره (كردند  دريافت ميبه ازاي هر كيلوگرم وزن
ميزان فعاليت آنزيم در مقايسه با زير گروه كنترل ديابتي 

  ).P=004/0 و P=01/0به ترتيب (ش داشتافزاي
  

گلبول ) U/gHb(فعاليت آنزيم گلوتاتيون پراكسيداز -1جدول شماره 
هاي سالم و  هاي كنترل سالم و ديابتي و نيز زير گروه قرمز در زير گروه

 Securigera Securidacaگرم عصاره آبي   ميلي200 و 100ديابتي كه 
  . روز به آنها تزريق شده است30به ازاي هر كيلوگرم وزن به مدت 

  ها    گروه 
  مقدار عصاره 

  )mg/kg(تزريقي

  
  سالم

  
  ديابتي

  
 P*ارزش 

 P=002/0  1/39±5/1  7/51±4/3  )سالين(كنترل
100  7/3±8/52  1/3±3/47  NS 
200  4±55  4/2±3/51  NS 
   P NS 003/0=P**ارزش 

*p : براساس آزمونt-Student ،**p : براساس آزمونANOVA ،NS :
  .دار نيست تفاوت معني
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هاي فعاليت آنزيم گلوتاتيون پراكسيداز و  ميانگين -1نمودار شماره 
هاي  اكسيدان تام در زير گروه كنترل ديابتي و نيز زير گروه ميزان آنتي

 روز به 30 به مدت Securigera Securidacaديابتي كه عصاره آبي 
  ).t-Studentمقايسه با آزمون (آنها تزريق شده است

a :رل ديابتي كه سالين دريافت كرده استزيرگروه كنت.  
b : زيرگروه ديابتيmg/kg100عصاره دريافت كرده است .  
c : زيرگروه ديابتي كهmg/kg200عصاره دريافت كرده است .  

  )P)a, c    (01/0=P)a, b=004/0: گلوتاتيون پراكسيداز
  )P)a, c    (005/0=P)a, b=035/0: اكسيدان تام آنتي

  
هاي سالم و    رگروه تام پلاسما در زي    كسيدانا  آنتيميزان      

 داري كردنـد، تفـاوت معنـي      ديابتي كه عصاره دريافـت مـي      
 و در زيرگـروه كنتـرل ديـابتي،         )2جـدول شـماره     (نشان نـداد  
اكسيدان تـام در مقايـسه بـا زيـر گـروه كنتـرل               ميزان آنتي 

همچنــين مقــادير  ). P=008/0( كــاهش يافتــه بــود  ،ســالم
 و  100زيرگروه موشهاي ديـابتي كـه       اكسيدان تام در     آنتي
گرم عصاره بـه ازاي هـر كيلـوگرم وزن دريافـت          ميلي 200
، نسبت به زيرگروه كنترل ديـابتي       )1نمودار شـماره    (كردند  مي

ميزان ). =035/0P و P=005/0به ترتيب (افزايش داشته است  
اكسيدان تام و فعاليت آنزيم گلوتـاتيون پراكـسيداز در      آنتي

كردنـد، در    لمي كـه عـصاره دريافـت مـي        هاي سا   وهزير گر 
نمـودار  (شـت مقايسه با زير گـروه كنتـرل سـالم تفـاوتي ندا           

  .)2شماره 
  
  
  
  
  

در ) µmol/l(اكسيدان تام پلاسما ميزان آنتي -2جدول شماره 
هاي سالم و ديابتي كه  هاي كنترل سالم و ديابتي و نيز زير گروه زيرگروه

 به ازاي هر Securigera Securidacaگرم عصاره آبي   ميلي200 و 100
  . روز به آنها تزريق شده است30كيلوگرم وزن به مدت 
  ها     گروه

  مقدار عصاره 
  )mg/kg(تزريقي

  
  سالم

  
  ديابتي

  
 P*ارزش 

 P=008/0  276±34  434±55  )سالين(كنترل
100  69±464  52±446  NS 
200  46±449  63±407  NS 
   P NS 003/0=P**ارزش 

*p :ون براساس آزمt-Student ،**p : براساس آزمونANOVA ،NS :
  .دار نيست تفاوت معني

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
هاي فعاليت آنزيم گلوتاتيون پراكسيداز و  ميانگين -2نمودار شماره 

هاي   و نيز زير گروهسالماكسيدان تام در زير گروه كنترل  ميزان آنتي
ز به  رو30 به مدت Securigera Securidaca كه عصاره آبي سالمي

  ).t-Studentمقايسه با آزمون (آنها تزريق شده است
a : كه سالين دريافت كرده استسالمزيرگروه كنترل .  
b : سالم كهزيرگروه mg/kg100عصاره دريافت كرده است .  
c:كه  زيرگروه سالم mg/kg200عصاره دريافت كرده است .  

اكـسيدان تـام در       نتـي هاي فعاليت آنزيم گلوتـاتيون پراكـسيداز و ميـزان آ            ميانگين
  . داري نشان نداد تفاوت معني c و a ،bهاي  هاي سالم يعني زيرگروه گروه

  
  بحث

اكسيداني كه بوسيله كاهش فعاليت  تعادل تغييريافته آنتي    
كاتالاز، سوپراكسيد دسموتاز و گلوتاتيون پراكسيداز و يا 

 ممكن است ،شود اكسيدان تام ايجاد مي كاهش سطح آنتي
هاي  ي در مقابله با آسيباكسيدان آنتي بي كفايتي دفاع لمسؤو

اگرچه گلوتاتيون پراكسيداز .  باشدROSالقاء شده بوسيله 

 

0

20

40

60

0 100 200
(mg/kg)مقدار تزريق

ن  
تيو
ѧѧѧѧѧѧا
ѧلوت
گ

 (U
/g

H
b )

داز 
سѧѧѧѧي
راک
پ

0
100
200
300
400
500

 (µ
m

ol
/L

ام   ( 
ѧѧѧت 
دان
سѧѧѧي
 اک
تی
ѧѧѧآن

گلوتاتيون پراکسيداز آنتی اکسيدان

 

50

52

54

56

0 100 200
(mg/kg)مقدار تزريق

ن 
يو
تات
گلو

(U
/g

H
b)
داز
سي
راک
پ

410
420
430
440
450
460
470

(µ
m

ol
/L

م(
 تا
ان
سيد

 اک
تی
آن

گلوتاتيون پراکسيداز آنتی اکسيدان

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

jm
s.

iu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

4-
27

 ]
 

                               4 / 7

https://rjms.iums.ac.ir/article-1-1010-fa.html


  اباذر روستازاده ميانده و همكاران                                      اكسيدان تام پلاسما تغيير فعاليت گلوتاتيون پراكسيداز گلبول قرمز و ميزان آنتي

95     مجله دانشگاه علوم پزشكي ايران                                                                                                1387 تابستان/ 59شماره / دهمپانزدوره 

آنزيم نسبتاً پايداري است اما گزارش شده است كه اين آنزيم 
  )15(. شود غيرفعال مي،در شرايط استرس اكسيداتيو شديد

Ugochukwo فعاليت  نشان دادند كه سطح )16(و همكارانش
اكسيدان تام در موشهاي  آنزيم گلوتاتيون پراكسيداز و آنتي

، )Andallu)17نتايج مطالعه  . يابد صحرايي ديابتي افزايش مي
Sekeroglu)18(حاكي از آن است كه در ان و همكارانش 

اكسيدان تام و ميزان فعاليت  موشهاي ديابتي سطح آنتي
كه نتايج مطالعه يابد  آنزيم گلوتاتيون پراكسيداز كاهش مي

رها را در موشهاي ديابتي نشان نيز كاهش اين فاكتو كنوني
روي بافتهاي  از آنجايي كه محققين مختلف بر. دهد مي

، روش ديابتي كردن، شدت ديابت و اند متفاوتي كار كرده
 لذا اختلاف در نتايج ؛طول دوره بررسي متفاوت بوده است

 كاهش در )19(. باشدتواند ناشي از شرايط متفاوت بررسي مي
فعاليت گلوتاتيون پراكسيداز ممكن است ناشي از 

 . ي بوسيله گلوكز باشداكسيدان آنتيگليكلاسيون آنزيم هاي 
 غيرفعال شدن گلوتاتيون )20( و همكارانشGrazlerاخيراً 

اكسيدان بالقوه پراكسيداز بوسيله پراكسي نيتريت كه يك 
 تام اكسيدان آنتيدهنده اجزاي تشكيل . اند است را نشان داده

هاي   باعث برداشت راديكال،و گلوتاتيون Eچون ويتامين 
گردند، بنابراين كاهش فعاليت آنزيم گلوتاتيون  آزاد از بدن مي

 ،پراكسيداز موشهاي ديابتي كه در اين مطالعه مشاهده شد
 تام و لذا اكسيدان آنتيممكن است پاسخي به كاهش ميزان 

بوسيله اتواكسيداسيون گلوكز و  -O2  وH2O2افزايش توليد 
 تزريق ، در اين مطالعه)21(. باشدگليكلاسيون غيرآنزيمي

كسيدان تام پلاسما ا  سطح فعاليت آنزيم و ميزان آنتي،عصاره
و همكارانش  Soo-Yeulمطالعاتي كه به وسيله . را افزايش داد

 و يا مواد فلاوونوئيدي انجام )Dandelion)22آبي با عصاره 
 گلوتاتيون دهنده افزايش فعاليت آنزيم  نشان،ته استگرف

اكسيدان تام در موشهاي ديابتي  پراكسيداز و سطح آنتي
   .اند د كه اين تركيبات را دريافت كردهنباش مي

انـد كـه تركيبـات حـاوي            برخي از مطالعات نيز نـشان داده      
) ماننـد فلاوونوئيـدها   (ه بنرني و تركيبات آروماتيك ديگـر      حلق
ــ ــرعت ثاب ــنش ت س ــت  واك ــالايي جه ــب ب ــال  تركي ــا راديك ب

ــسي ــدهيدروك ــه حاضــر   )23(.ل دارن ــه در مطالع ــايي ك  از آنج
تركيبات موجود در عصاره مورد آزمايش جداسـازي نـشده          

تـوان بـه تركيـب        لـذا اثـرات ناشـي از عـصاره را نمـي            ،است
ــي از     ــه غن ــن دان ــصاره اي ــا چــون ع ــسبت داد، ام خاصــي ن

 لــذا ممكــن اســت كــه نقــش عــصاره در )24(دهاســتفلاوونوئي
افـــزايش فعاليـــت گلوتـــاتيون پراكـــسيداز و بهبـــود ســـطح 

ــي ــسيدان آنت ــردن   اك ــي ك ــت خنث ــه فعالي ــوط ب ي پلاســما مرب
ــال ــال  راديك ــاي آزاد، بخــصوص راديك ــسيل  ه ــاي هيدروك ه

رود كــه  احتمــال مــي.  فلاوونوئيــدي آن باشــدبوســيله غنــاي
كـسيداز را فعـال     عصاره بطور مستقيم آنـزيم گلوتـاتيون پرا       
 ايـن مطالعـه     در. كرده و يا باعث افـزايش بيـان ژن آن شـود           

گــرم بــه ازاي هــر  ميلــي 200اكــسيداني در دوز  پاســخ آنتــي
گــرم بــه ازاي هــر  ميلــي 100نــسبت بــه دوز كيلــوگرم وزن 

اكـسيدان  گلوكز از طريق اتو   .  كاهش يافته است   كيلوگرم وزن 
هـاي   ليـد راديكـال   هـا و تو    ينو گليكاسيون غير آنزيمي پـروتئ     

 در و )3(گـردد  هـا مـي    اكـسيدان  آزاد سبب كـاهش سـطح آنتـي       
 در رابطه )9(اي نيز كه بوسيله حسين زاده و همكارانش مطالعه

 نـشان داده    ،با اثر آنتي هيپرگليسميك عـصاره انجـام گرفـت         
صاره بـر ميـزان گلـوكز        اثـر ع ـ   ،شده است كه با افزايش دوز     

ــي   ــاهش م ــون ك ــد خ ــذا احت،ياب  ــ ل ــال م ــخ   يم ــه پاس رود ك
 بالاتر مربوط به اين خاصـيت        كمتر در دوز   هاي  اكسيدان آنتي
ي تام پلاسـما  اه اكسيدان  از آنجا كه در اين مطالعه آنتي       .باشد

صي و تنهــا بــا توجــه بــه خاصــيت  بــه صــورت غيراختــصا
. انـد   گيري شـده   د در پلاسما اندازه   كنندگي تركيبات موجو  احيا
ت شاخص خاصي نـسبت داد،       را بر تقوي   توان اثر عصاره   نمي

تري نياز است تـا      تر با جزئي نگري بيش     لذا مطالعات گسترده  
اكـسيداني بيمـاران     از اين عصاره در تقويت دفاع آنتـي       بتوان  

  .ديابتي استفاده كرد
  

  گيري نتيجه
نتايج اين مطالعه بيانگر آن است كـه در موشـهاي صـحرايي                 

است و عصاره اين دانـه      ي كاهش يافته    اكسيدان  آنتيديابتي دفاع   
احتمالاً با تغيير فعاليـت آنـزيم گلوتـاتيون پراكـسيداز و بهبـود              

ي اكـسيدان   آنتـي تواند دفاع     مي  تام پلاسما،  اكسيدان  آنتيوضعيت  
 افـزاش دهـد، امـا جهـت تأييـد           را در موشهاي صحرايي ديابتي    

ها، مطالعاتي چون بررسي بيان ژن اين آنزيم و اجزاي دفاع  يافته
ي چون گلوتاتيون در موشـهاي صـحرايي ديـابتي،          اكسيدان آنتي

بررسي اثر عصاره از طريق مطالعات كشت سلولي و لـذا بيـان             
اين آنزيم در رده هـاي سـلولي خـاص و در نهايـت جداسـازي                

ت تـا بتـوان بـه       ـورد نيـاز اس ـ   ـتركيبات موجود در عـصاره م ـ     
  .برد مكانيسم عمل آن پي
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  تقدير و تشكر
  كه از همكاري     دانند  مقاله بر خود لازم مي    ين  نويسندگان ا     

پرسنل محترم بخش بيوشيمي و مركز تحقيقات علوم سـلولي     
و مولكولي دانشگاه علـوم پزشـكي ايـران تـشكر و قـدرداني              
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Abstract 
    Background & Aim: Reactive oxygen species can affect many cellular functions through protein oxidation or initiation 
of lipid peroxidation cascade. The study was designed to investigate changes in erythrocyte glutathione peroxidase activity 
and plasma total antioxidant level due to Securigera Securidaca extract in diabetic rats.   
    Material and Methods: The present experimental study was carried out on 30 male rats scientifically named Ratus 
Norvegicus, including normal and diabetic groups. In addition , each group was divided into three subgroups (5 rats per 
each): a control group and two subgroups which received 100mg/kg and200 mg/kg of the extract. The rats received all the 
injections intraperitoneally for thirty days . After the termination of injection period, blood was drawn from the heart and 
glutathione peroxidase activity and plasma total antioxidant levels were assessed. Statistical differences were evaluated by 
ANOVA  and Students' t- test . 
    Results: Glutathione peroxidase activity in diabetic subgroups treated at doses of 100mg/kg and 200mg/kg was 
heightened in comparison to the diabetic control subgroup(P=0.01 and P=0.004 respectively). Plasma total antioxidant 
level in diabetic subgroups treated  at doses of 100 mg/kg and200mg/kg was increased compared to the diabetic control 
subgroup (P=0.005and P=0.035 respectively). 
    Conclusion: Securigera Securidaca extract probably increases antioxidant defense in diabetic rats by making changes 
in glutathione peroxidase activity and plasma total antioxidant level. 
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