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   چکیده

 

و   یرفتار  راتییبر تغ (Ovariohysterectomy -OVH)  یستترکتومیوهیاوار  ریتأث  نهیدر زم  یکم  قاتیتحقزمینه و هدف:  

  رات یی( بر تغOVH)  یستتترکتومیوهیاوار  ریتأث یپژوهش بررستت نیهدف ا  رو،  نیاستت . از ا   گرفتهها صتتورت در ستت   یهورمون
  .بودماده   یهادر س   یو هورمون  یرفتار

  6و   یشتیست  در گروه آزما 6ست  ماده ) 12 بود.با طرح پیش آزمون و پس آزمون  این پژوهش از نوع نیمه تجربی    کار:   روش

  نژادهای   از ستال  1/3±73/0  یستن نیانگیستال و م 5تا  2  یبودند، با دامنه ستن  یست  در گروه کنترل( که متلل  به افراد صوتوصت
  انینما یو قلاب استنو  برا   یجراح  کیتکن کیبا استتااده از    یستترکتومیوهیاوارانتخاب شتدند.     یتحق مختلف، به عنوان نمونه

  ضه یب  سهیک شیپ به روش  یکتومیانجام شد. ارک  کالیلیرتروامب هیدر ناح یمتریسانت 2  یبرش شکم جادیها پس از ا کردن تخمدان
گیری ادرار انجام گرف .  نامه ستنجیده شتد. تغییرات هورمونی با استتااده از نمونه  تغییرات رفتاری با استتااده از پرستش  صتورت گرف .

 .ها استااده شدآزمون تی همبسته برای تحلیل دادهاز  

داری داشتت   افزایش ملنیهای ماده در گروه تجربی  آزمون در ستت آزمون نستتب  به پیشنمرات پرصاشتتگری در پس  : هاافتهی

(33/5=t  ،011/0=P  .)آزمون  در پس  پروژستتترونو    تستتتوستتترونداری بین غلظ  ستتروتونین، کورتیزول،  همچنین، تااوت ملنی
  ها در پس آزمون نسب  به پیش آزمون   که نسب  غلظ  این هورمون ، به طوریش آزمون در گروه تجربی وجود دا نسب  به پیش

   .(P</050داش  )داری  کاهش ملنی

دهد.  یدر ستت  ها ارا ه مها   و هورمونرفتارها   یبر برص  یستتازمیدر مورد اثرات عق  یمطالله حاضتتر اطلاعات ج ینتا  : گیرینتیجه

  بر روی برصی  یستتازمیعق  عوارضها در مورد  ستت   یستتازمیمربوط به عق  یهاهیدامپزشتتکان در در  توصتت یاطلاعات برا  نیا 
 .مهم اس  شان یصانگ  وانیدر حی رفتارهای  مولاه
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Abstract   

 

Background & Aims: Ovariohysterectomy (OVH) refers to the complete removal 

of the ovaries and uterus and is commonly performed for sterilization in animals. 

This procedure is conducted under veterinary supervision to prevent animal 

reproduction. Sterilization can have positive effects on the behavior and long-term 

health of pets. Additionally, it is considered a treatment option for several uterine 

diseases, including uterine neoplasia, uterine torsion, pyometra, uterine rupture, and 

focal cystic endometrial hyperplasia. OVH is a common surgical procedure with 

many benefits, but there are concerns regarding potential complications, such as 

intraoperative hemorrhage, stump pyometra, ovarian remnant syndrome, ureteral 

obstruction, urinary incontinence, granulomas, fistulas, weight gain, and age-related 

issues. Studies have shown that sterilization can eliminate hormonal fluctuations 

associated with the estrous cycle in intact females, which sometimes trigger seizures 

in epileptic dogs. Additionally, hormonal changes following sterilization have been 

reported to affect blood glucose levels in diabetic dogs. Sterilization effectively 

prevents these fluctuations, aiding in better glycemic control. Similar to epileptic 

dogs, sterilization ensures more stable hormone levels in diabetic dogs, improving 

blood glucose regulation through medication and diet. Limited research has been 

conducted on the behavioral and hormonal changes following OVH in dogs. 

Therefore, this study aimed to investigate the effects of OVH on behavioral and 

hormonal changes in female dogs. 

Methods: In this study, 12 female dogs (6 in the experimental group and 6 in the 

control group) owned by private individuals were selected as research samples. These 

dogs, aged between 2 to 5 years with an average age of 3.1 ± 0.73 years, belonged to 

various breeds and were chosen from three veterinary clinics. The mean body weight 

was 11.21 ± 1.58 kg. To assess the health status of the animals, paraclinical (such as 

CBC and TP) and physical examinations were conducted at least two weeks before 

surgery. All procedures adhered to ethical principles regarding the care and use of 

laboratory animals. The dogs were in the late diestrus or early anestrus phase (on 

average, 4.1 months post-estrus), and none had previously undergone chemical 

sterilization or received any medication to delay or disrupt their heat cycle. Surgeries 

were performed in three private clinics. All dogs underwent ovariectomy via a 

midline abdominal incision. The healthy dogs were randomly assigned to control 

groups, while those in the experimental group were randomly selected for OVH 

within two months after the estrous cycle. The OVH procedure was performed using 

a standard surgical technique and a Snook hook to expose the ovaries after making a 

2 cm retro-umbilical abdominal incision. Orchiectomy was performed using a pre-

scrotal technique. Behavioral changes were assessed using a questionnaire, while 

hormonal changes were evaluated through urine sampling. Paired t-tests were used 

for data analysis. 

Keywords 

Sterilization, 

Surgery, 

Behavior, 

Hormone, 

Female Dog 

 

 

 

 

Received:     17/01/2022 

Published:   25/05/2022 

 

 ID 

 [
 D

O
I:

 1
0.

47
17

6/
rj

m
s.

31
.1

16
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 r
jm

s.
iu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
4-

20
 ]

 

                             2 / 11

http://rjms.iums.ac.ir/
https://orcid.org/0009-0004-0028-3984
http://dx.doi.org/10.47176/rjms.31.116
http://rjms.iums.ac.ir/article-1-8866-fa.html


 
 
 

227 

 

                    http://rjms.iums.ac.ir                                                                1401  اردیبهشت، 2، شماره 29دوره   مجله علوم پزشکی رازی 

                    Mohammadi P., et al.        

Results: Aggression scores significantly increased in the post-test compared to the 

pre-test in the experimental group of female dogs (t = 5.33, P = 0.011). Additionally, 

significant differences were observed in the concentrations of serotonin, cortisol, 

testosterone, and progesterone between the post-test and pre-test in the experimental 

group, with a notable decrease in these hormone levels post-surgery (P < 0.05). The 

mean and standard deviation of behavioral components (including aggression, fear, 

activity level, biting, response to owner separation, roaming, urination, and 

defecation) before and after surgery are presented in Table 2. As shown, the mean 

values of most evaluated behaviors (fear, activity level, biting, response to owner 

separation, roaming, urination, and defecation) remained similar before and after 

surgery in both the experimental and control groups. The paired t-test results 

indicated no significant difference in these variables between the pre-test and post-

test in both groups (P > 0.05). However, the paired t-test results showed a significant 

increase in aggression scores in the post-test (after surgery) compared to the pre-test 

(before surgery) in the experimental group of female dogs (t = 5.33, P = 0.011), 

whereas no significant difference in aggression scores was observed in the control 

group between the post-test and pre-test (t = 0.12, P = 0.971). These findings indicate 

a significant impact of sterilization surgery on aggressive behavior in female dogs. 

Conclusion: The results of this study provide insights into the effects of sterilization 

on certain behaviors and hormone levels in dogs. This information is essential for 

veterinarians in understanding and making recommendations regarding sterilization 

and its behavioral implications for pet owners. Several studies have examined the 

relationship between behavioral problems and factors such as age, sex, and breed 

distribution. Despite the importance of this topic, limited research has been 

conducted on the effects of OVH on behavioral and hormonal changes in dogs. Given 

the increasing prevalence of pet ownership, particularly of dogs, this study aimed to 

evaluate the effects of OVH on behavioral and hormonal changes in female dogs. 

The surgical data indicated that the female dogs underwent sterilization successfully 

without complications, and owner satisfaction was high. Regarding behavioral 

changes (including aggression, fear, activity level, biting, response to owner 

separation, roaming, urination, and defecation), the results demonstrated a significant 

increase in aggression scores after surgery in the experimental group, whereas no 

significant difference was observed in the control group. No significant changes were 

detected in other behavioral components in either group before and after surgery. 

These findings highlight the significant impact of sterilization surgery on aggressive 

behavior in female dogs. 
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 و همکاران پریا محمدی

 مقدمه
ها و  حذف تا ل تخمدان  یبه  عنا  یسترکترو یوهیاوار

  واناتیح  یستا میروش به  نظور عق  نی. ا(1)  رحم است 
انجام    دا پزشتتناناقدا ات تح  نظک  نی. ارودیبه تار  

  وانتاتی ثتل ح  دیت ا  تول  یکیو هتدف نن لووگ  کدیگی 
بک رفرار و    ی ثبر کاتیتأث تواندی   یستا میعق   .(2) است 

  .(3)  داشتره باشتد یخانگ  واناتیح   دتیستم   وونن
  ی در تان انرختاب  ک یت بته عنوان    یستتتا میعق   ن،یعموه بک ا

  یا  لموه نئوپم   ،یرحم  یهایماریا  ب  یاریبستتت  یبکا
پت  پت   یختوردگت چیت رحتم،  و    یپتتارگت   و ترتک،یت رحتم،  رحتم 

.  شتودیشتناخره    ی وضتع  ک یسترینندو رک ت  یپکپم یه
استتت  ته    جیرا یروش لکاح  ک یت   یستتترکترو یوهیاوار
در  ورد عوارض    زین  ییهتایدارد، ا تا نگکان  یادیت    یایت  زا

  عمتل،   نیح  یزیا  لموته خونک  .نن ولود دارد  یاحرمتال
تخمدان، بسترن حال،،    ماندهیاسترا ،، ستندرم باق   و رکیپ
  شیافزا  ستتترو ،یف   یها،  جارادرار، گکانولوم  یاریاخریب

  ی ستا  میاند ته عق نشتان داده  قاتیتحق   .(4) و ن و ستن
)گک ا(    ی کتبط با چکخه فحو ینوستانات هور ون تواندی 

ب  یهتارا در  تاده ا   ا  نیدستتتت  نخورده    نیببکد، تته 
  در نجک بته تشتتتنج    توانتدیاوقتات    ینوستتتانتات گتاه

  ن یهمچن  نیشت یپ  قاتیتحق   .(5) دشتو  یصتکع  یهاست  
انتد  را ثبت  تکده  یستتتا میعق  رعتاقت،   یهور ون  کاتییتغ

 ک یتأث  یابرید  یهابک ستح  قند خون در ست   تواندیته  
نوستتتانتات    نیا  ا  یوور  ؤثک  بته  یستتتا میبگتذارد. عق 

و بته تنرک  بترک قنتد خون    تنتدی   یکیلووگ  یهور ون
  ی ستتا  میعق   ،یصتتکع  یها.  شتتابه ستت  دینمایتمک  

 ی ستتحوه هور ون  یابرید  یهاته ستت    دهدی   نانیاوم
و ستتتح  گووتز خون را در    تننتدیرا حفظ    یدارتکیت پتا

  بخشتتتنتد ی بتبود    ییغتذا  میو رژ  ییوو  در تان دارو
(6،7). 

 عمونً بته حتذف تتا تل و    یستتترکترو یوهیاوارهکچنتد  
ا ا    شتود،ی اده  نجک    یهادر ست    یرفرار لنست   یفور

  یلکاح نی کتبط با ا  یکلنست یرفرار غ  کاتییدر  ورد تغ
ولود دارد.   یستتؤانت  ، انند تغییکات هور ونی و رفراری

و    هتانیتتاتنو  ن   دیت تول  شیافزاتغییکات هور ونی  تاننتد  
و درد پس ا  عمتل    یلکاح  ،یتوشتتت یپس ا  ب  زو یتورت
هو ورا  است  و با ولود  -یعصتبا  پاست  استرک    یبخشت 

  ج یشاخص را  ک یبه عنوان   زو ینن، تورت  یها ی حدود
  ی ها پاست   یکیگاندا ه  .(8،9)  شتودیاسترک  شتناخره  

  ی ابیت بته  نظور ار   یو رفرتار  ک یت همتاتولوژ  ز،یرغتدد درون
  ن ی ا و همچناستتترک   یدادهتایت بته رو  وانیواتنش ح

دردناک   یهاها پس ا  روش ستتنن  یاثکبخشتت   یبکرستت 
با انواع  خروف    زو یتورت ی. ستتحوه بانشتتودی   امانج

و تک    یبا پکخاشتتگک  نیاستترک  و همچن  یها ی وقع
دستت  نخورده،    یهابا ستت    ستتهی کتبط استت . در  قا

  ی گنادترو    یهادر ست    زو یا  تورت  یتکنییستحوه پا
حا ،   نیشتده در بزا  و ستکم  شتاهده شتده است . با ا

در    زو یدر غوظت  تورت  یتفتاوت  گکیا   حتالعتات د  یبکخ
 .(10،11)  اندننکده  دایگکدش پ

وور  عنو  با  ها بهدر س   نیسح  سکوتونعموه،  ه ب
  ی هاارتباط دارد. در  اتاک  یو تنانشتتتگک  یپکخاشتتتگک

بت  نو اد،  ستتتکوتونت   انیتت ر و   در  HTT-5)  نیت نتتاقتتل   )
  زو یبا سح  تورت  یحیخون  ح  یاتک هسره  یهاسوو 

  .(12،13)  دهدی ثب  نشتتتان    یپمستتتما همبستتترگ
تستروسترکون پمستمامستکم در    تکنییستحوه پا  ن،یهمچن
ستالم  شتاهده    یهانک اخره شتده نستب  به ست    یهاست  

در    یاند ته پکخاشتگکنشتان داده  قاتیشتده است . تحق 
نک با ستح     یو گکا ها  ییایوپیات  یهانک، گکگ  یهاست  

نهستره رهش    یهامپون یتستروسترکون  کتبط است . ا
تستتتروستتترکون را  تتار    دیت تته تول  GnRH  ستتت ینگون

در    یاشتتتگکدر تتاهش پکخت   یقتابتل تولت  کیتتأث  تننتد،ی 
 اده    یهانک دارند و  منن است  بک رفرار ست    یهاست  

حت   .(14)  بتگتتذارنتتد  کیت تتتأثت   زیت نت   تتاده،    وانتتاتیت در  تورد 
تستتروستترکون شتتناخره    دیعنوان  نبع تولها بهتخمدان

  ی هاستتت    ی حتالعه بک رو  ک یت در    ،یتا گ. بهشتتتوندی 
  ی هتاتکدنتد تته واتنش  شتتتنتتادیپ  ستتتنتدگتانی تاده، نو
تستروسترکون در بزا   یبان  هبا ستحو  ک یبه تحک  یتتالم

ستتح  پکوژستترکون پمستتما در    ن،ی کتبط استت . همچن
در هک دو    ستالم  یهاشتده تمرک ا  ست    میعق   یهاست  

  شیافزا ،ییصحکا  یهالنس گزارش شده اس . در  وش
پس ا     پوتان و یدر ه 1A-نیستتکوتون  کندهیگ   یفعال

 .(15،16)   شاهده شده اس   یاوارترو 
توان بیان داشتت  ته  درخصتتوت تغییکات رفراری  ی

  ن یهتا و همچنستتت    یرفرتار  یهتادرک  تالنتان ا  چتالش
در    تواندی شتنمت   نیا   یکیدا پزشتنان به  د  لیتما

بته تغ نوع  وارد  یکاتییوو    تان  نجک    یدر تعتداد و 
  ی و به  کاتز در ان  یابیشتتود ته توستتط دا پزشتتنان ار 

  ی دا پزشتتتنتان ا  روندها  ی. نگاهشتتتوندیارلاع داده  
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  عیدربتاره ستتتن، لنس و تو   یعتاتبته همکاه اوم  ،یتنون
  تمک تند   تکقیدق   صیبه تشتخ  تواندیها،  ست   ینژاد

به   تواندیهمکاه    یهایماریشتتناخ  ب  ن،یهمچن  .(17)
  خچه یتار  یابیا نتان را بدهد ته در ار  نیدا پزشتتتنتان ا

 رمکتز تنند و در    یوور  ؤثکتکس ، سؤانت خود را به
دانش،    نیتتارن تدتک ارا ته دهنتد. بتا ا  یا شتتتاوره  جتهینر

خود را ن و ش   انیدا پزشتتنان قادر خواهند بود  شتترک
احرمتا  گزارش  شتتتنمت    توانتدیا ک    نیدهنتد، تته ا

  دهد  شی ناست، را افزا  یهاحلراه  یو لسترجو  یرفرار
ا  .(18) بتک  بتتترتک  انیتت اگتک  تکبت   ن،یت عتموه  درک  ا     یبتته 

  ابند، یها دست   ست    یشتناست  یو لمع  یرفرار  یروندها
و    یدا پزشتتتن  انیت دانشتتتجو  ینیبتال  و شا  ن  تواننتدی 

در تحقیقتات   نتد شتتتونتد.  ن و ش  تداوم بتکه  نیهمچن
ا   النان و    ینظکستنج قیا  وک  ی شتنمت رفرارقبوی،  
قکار گکفره اس .  ی ورد بکرس ی حالعات  ورد  نیهمچن

اند ته بک استا  نظکات  النان،  نشتان داده  این تحقیقات
  ان( به عنودنیناپستند ) انند پار  تکدن و پک  یرفرارها

،  (19-21)  شتوندیها شتناخره   شتنمت ست    نیتکعیشتا
  ی نلودگ  کینظ  ی حتالعتات بته  شتتتنمت  گکیتته د  یدر حتال
در   تان    ینی) تاننتد غمگ  یرفرتار  کیغ یهتاینگکان  ایت ختانته  

و    بت یبته  کاقبت  در   تان غ  ا یت ن  ،یختانگ  وانی کگ ح
  ی  رعدد  یهاگزارش  .(22-24)  اند و اشتاره تکده زشیر

  ینژاد  عیو تو    یت  خروف، ستتتن، لنستتت   قتاتیا  تحق 
و ارتبتاوتات    یهتا را در ارتبتاط بتا  شتتتنمت رفرتارستتت  

  نیا   یاند. با ولود اهمقکار داده ی ورد بکرست   یصت یتشتخ
  کیت تتتأثت   نتتهیت در   ت   یتتمت   قتتاتیت تتحتقت  توضتتتتوع،  

در    یو هور ون  یرفرتار  کاتییبک تغ  یستتترکترو یوهیاوار
  یرو، با توله به فکاوان نیاست . ا  ا  گکفرهها صتورت  ست  

  نیهتدف ا  ،ستتتت    کینظ  یختانگ  وانتاتیا  ح  ینگتتدار
  کاتییبک تغ  یستتترکترو یوهیاوار کیتأث  یپژوهش بکرستتت 

سوالی ته   .باشدی اده    یهادر ست   یو هور ون  یرفرار
شتتتود این استتت  تته نیتا  در تحقیق حتاضتتتک  حکه  ی

ی  نجک به بکو  تغییکات رفراری ) انند  سترکترو یوهیاوار
واتنش به گا  گکفرن،     ،ی، تک ، ستح  فعالیپکخاشتگک

ر ونی و( و ها   الک، پکستته  دن، ادرار و  دفوع  ییلدا
( در  تستروسترکون و پکوژسترکون  زو ،یتورت ،ستکوتونین)

 .شودهای  اده  یس  

 کاروش ر
پژوهش حاضک ا  نوع نیمه تجکبی بود ته با وکه پیش  

 12پژوهش،    نیدر ا  ن  ون و پس ن  ون انجتام گکفت .
ست  در گکوه   6و   یشت یست  در گکوه ن  ا  6ست   اده )

بودنتد، بتا دا نته    یتنرک ( تته  رعوق بته افکاد خصتتتوصتتت 
  ا   ستا  3م1±0م73  یستن  نیانگیستا  و    5تا   2  یستن

به عنوان    یدا پزشتتن  ک ینی خروف، در ستته تو نژادهای
  نیو ن ا  نیانگیت انرختا  شتتتدنتد.    قیتحق   یهتانمونته

بکا  ووگکمتی  11م21±1م58هتتا  ستتتت     ی ابیتت ار   یبود. 
) انند    ینینیپاراتوات  نی عا  وانات،یستتم   ح   یوضتتع
CBC   وTP هک ستتت  حداقل دو هفرته   یبکا  ینیزی( و ف

 کاحتل بتا    یصتتتورت گکفت . تمتا   یا  انجتام لکاح  شیپ
 کتبط بتا  کاقبت  و استتترفتاده ا     یاصتتتو  اخمق    یت رعتا
  ی انیها در  کاحل پاانجام شد. س    یشگاهین  ا  واناتیح
  ن یانگیاسترکو  قکار داشترند ) نن لیاوا  ای  استرکو ید
وور ها قبمً بها  نن  ک یچی اه پس ا  دوره گک ا( و ه 4م1
  ای کیتأخ یبکا  ییدارو  چینشتده بودند و ه  میعق   ییایمیشت 

  هایها داده نشتتده بود. لکاحاخرم  در دوره گک ا به نن
ها ا   ست    یانجام شتد. تما   یخصتوصت   ک ینیدر سته تو

تخمدان قکار   یشتنم تح  عمل لکاح  انهی  شبک قیوک
  یهابه گکوه  یوور تصتتادف ستتالم به  یهاگکفرند. ستت  

گکوه    یها  ان، ستت    نیشتتدند. در هم  میتنرک  تقستت 
  ی فحو  نلی اه پس ا  ست  2 فظک  یوور تصتادف به  شین  ا
 انرخا  شدند.  یسرکترو یانجام تخمدان ه یبکا

  0م1  نامی ووتستت   ،واناتیح ،یدو ستتاع  قبل ا  لکاح
تکدنتد.    افت یت در  ،POو ن بتدن،    ووگکمیگکم بک ت  یوی 
  ی وی  0م05  ،نینستپکو ا  واناتیستاع  بعد، همه ح  ک ی

پس ا   تکدنتد.    افت یت در  ،IMو ن بتدن،    ووگکمیگکم بک ت
چ، با استترفاده ا     ایراستت     ک یستتفال  دیور  قه،یدق  15

روG)  جیگ  22  ایت   20تتاترک   بکا  ی(   ز یتجو  یستتتو ن 
  ووگکم یبک ت  رکیل  یوی   5بتا غوظت     نترتاتته  نگکی حوو  ر

ستپس   .تانوله شتد یتوشت یو ن بدن در ستاع  در وو  ب
و ن بدن،    ووگکمیگکم بک ت  یوی  5  با پکوپوفو  یتوشتت یب

IV.تکاشتته با لوله تاف دار،    یپس ا  لوله گذار ، القا شتتد
  سترم یست  حفظ شتد.  ژنیدر اتست   زوفوورانیبا ا  یتوشت یب

  5با و ن تمرک ا   واناتیح یبکا Ayre T-piece  یتنفستت 
ت  رکیل  یوی   500در    ووگکمیت در    ووگکمیبک  بتدن  و ن 
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 ی تنفس  جتدد بکا  ستتترمیگتا  تتا ه و ستتت   انیت لک  قتهیدق 
بتا    ووگکمیت  5  <  وانتاتیح بتدن  بک   رکیل  یوی   30و ن 
  یب یبکا گا  تا ه استرفاده شتد. انیلک  قهیدر دق   ووگکمیت

فنرتان  نیح  یدرد و ن    ووگکمیتمنکوگکمی   2  لیت عمتل، 
قبل ا  بکش پوست     قهیدق  2  قه،یدق  1به  دت    IVبدن،  

   یت در  وقع  یعمتل لکاح  یبکا  وانتاتیح  .شتتتد  قیتزر
قکار گکفرند. قبل    یتشتک حکارت یرو  یپشتر  رو یدتوب

و در  حتدوده    یابیت ار   کی   یکهتای رغ  ،یلکاح  نیو در ح
حفظ شتتدندض ضتتکبان قو،، تعداد تنفس، فشتتار    یعیوب
  ی ، و د اژنی، اشتتباع اتستت می ستترق   کیغ  ک یستترولیستت 

.  دیبه ثب  رستتت   یتوشتتت یو ب ی دت   ان لکاح  ،رتروم
و   یلکاح  ک یتنن  ک یبا استترفاده ا    یستترکترو یوهیاوار

  جاد یها پس ا  اتکدن تخمدان  انینما یقم  اسنوک بکا
  نا  یویرتکوا ب هیدر ناح  ی رکیستتتانر  2  یبکش شتتتنم

  ش یپ یهابه روش  ینرو یحا ، ارت  نیانجام شتتد. در ع
 صورت گکف . ضهیب  سهیت

ها  ننبا  النان  ها،  بکرستی تغییکات رفراری ست  بکای 
 ق ی اه بعد ا  وک 2 اده و    یهاست    یستا میدر   ان عق 

  ی هاصتاحبان گکوه تنرک  ست   نا ه  صتاحبه شتد.پکستش
 ورد  صاحبه    شیدو بار  شابه گکوه ن  ا زینشده ن  میعق 

 40با    یانا ه صتاحبه به صتورت پکستش نیا  قکار گکفرند.
 اه قبل بود.   ک یبود ته  کبوط به رفرار ستتت  در    هیگو
)به صاحبان،    یپوشش داده شدض پکخاشگک  کی  یهانهی  

   ، ی(، تک ، ستتح  فعالگکید  یهاستت    دتنندگان،یبا د
ا   الک، پکسته  دن، ادرار    ییواتنش به لداگا  گکفرن،  
شتده بودند ته    انیب یاستؤانت به گونه شترکیو  دفوع. ب

( الی  1شتدت رفرار ا  شتدت تم )  ک یها به صتورت پاست 
در این تحقیق، پایایی   .شدند ده  ی نیتخم  (10شدید )

نا ه با استترفاده ا  نلفای تکونبام  ورد تایید  این پکستتش
 (.α=0م92قکار گکف  )

  یکیگها، نمونهدر ست   یهور ون  کاتییتغ یبکرست  یبکا
  ی عیوور وبادرار ته به یهاا  ادرار صتورت گکف . نمونه

شتتتدند، شتتتا ل    ینورنوب  توستتتط  الک لمع  دودر  
بود. نمونه  بعدو چتار هفره   یصتتب  رو  لکاح  یها  ان

وعده    نیا  اول  شیو پ  یصتتبحگاه  یروادهیپ  نیدر اول  ها
رنت     کهیت  یهتالولته. ادرار بته  شتتتدنتد  ینورلمع  ییغتذا

(  رک یلیویبک    رکینکولی   150)  HCl ونر    3م2  یحتتاو

  ابدینن بتبود    یداریتکدن، پا  یدیتا با است   دی نرقل گکد
  مفکاه  نیستتکوتون  لیو تحو  هیتجز یبکا نهیبت  طیو شتتکا

 ، ستتکوتونین  لیو تحو هیتجز یادرار بکا  ن،یشتتود. همچن
  ی هتاتستتتروستتترکون و پکوژستتترکون بته لولته  زو ،یتورت
در    شیها در وو  ن  ا نرقل شتتد. نمونه  یخال  شین  ا
شتتدند و پس ا     ینگتدار  گکادیدرله ستتانر  -20  ید ا

در    لیت و تحو  هیت تجز  یبکاهتا    نننمونته،    نینخک  ینورلمع
  ن ینی.تکاتدندیگکد  کهیذخ  گکادیدرله ستتانر  -70  ید ا

 Arbor Assays  یادرار  نینیتکات  صیتشتخ   یتوستط ت
شتتتد.    یکیگ( انتدا هنتای رحتده ن ک  انتیت ا  گتان،یشتتت ی) 

MDV    شتتتد و    نییتع  رکیدر ل  نکو و ی   15.1بتهCV  
  نکو و ی  1768و  53  نبی ٪10تمرک ا    یدرون ستنج

  2هک هور ون  کبووته در    لیت و تحو  هیت . تجزبود  رکیدر ل
ا  گکوه در    یمیا  ن  ییهانمونه ورو   خروف انجام شتتتد  

ها با استرفاده ا  روش  شتدند. تمام هور ون زیهک رو  ننال
 شدند.   زیننال  یدسر  یها حابق دسرورالعمل زایان

با استرفاده ا  نکم افزار ا  پی ا  ا  نستخه  داده ها  
 انحکاف   ± نیانگی تحویل شد. ا  ن ار توصیفی شا ل    26

بکای توصتیف  رغیکهای تحقیق استرفاده  (  SD)  استراندارد
و  تجکبی  هایبکای  قایسه تغییکات رفراری در گکوهشتد.  

ستتتح   استتترفاده شتتتد.    تی  ستتترقلا  ن  ون   تنرک 
 .شد  نییتع P<0م05  یداری عن

 
 هایافته

  به وور  روستتط  یگکوه تجکب یبکا  ی دت   ان لکاح
  قته دقی  7م26  ±  1م95  گکوه تنرک   بکای  و  7م24  ±  1م85

نبود    داری عن  یتفتاوت ا  نظک ن تار  نیثبت  شتتتد تته ا
  3م08 ± 0م74  شیگکوه ن  ا  یستتن  نیانگی(.  P<0م05)
تتفتتاوت    زنتیت   تتته  بتود  3م11  ±  0م78  تتنترتک   گتکوه  و

  ان یدر پا  ن،ی(. همچنP<0م05 شتاهده نشتد )  یداری عن
  نی( در د تا بP<  0م05)  یداریتفتاوت  عن  ،یعمتل لکاح

 37م02  ±  0م49ض  یدو گکوه ولود نتداشتتت  )گکوه تجکب
  درلته  37م0  ±  0م60گکوه تنرک ض    گکاد،ستتتانری  درلته

    ی وفق ها بدون عارضته با همچنین، ست    (.گکادستانری
  و(  تمرک ا  دو رو شدند. دوره نقاه  توتاه )  عقیم سا ی

  النان بان بود.   رضای
انحکاف استتترتانتدارد داده هتای  کبوط بته  یتانگین و 
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          در س یساز میعق یمتلاقب جراح یو هورمون یرفتار راتییتغ              

، تک ، ستتح   یپکخاشتتگک)شتتا ل  های رفراری   ولفه
ا   تالتک، پکستتته    ییواتنش بته لتداگتا  گکفرن،     ،یت فعتال

در قبتل و بعتد ا  لکاحی در لتدو   (   دن، ادرار و  تدفوع
وور ته  شتتخص استت ،  هماننورده شتتده استت .  1

ستتح   تک ،  )اغو، رفرارهای بکرستتی شتتده     یانگین
ا   تالتک، پکستتته    ییواتنش بته لتداگتا  گکفرن،     ،یت فعتال

در هک دو  در قبتل و بعتد ا  لکاحی  (   دن، ادرار و  تدفوع
ته    به ووری  ؛تقکیباً  شتتابه استت گکوه تجکبی و تنرک   

داری  نرایج ن  ون تی همبسره نشان داد ته تفاوت  عنی
در پیش ن  ون و پس ن  ون این  رغیکهتا در هک دوی  

  بتااین  .(P>0م05هتای تجکبی و تنرک  ولود نتدارد )گکوه
نمکات  نشتتتان داد تته    همبستتترتهحتا ، نرتایج ن  ون تی  

پکخاشتتگکی در پس ن  ون )پس ا  لکاحی( نستتب  به 
در گکوه    های  ادهپیش ن  ون )قبل ا  لکاحی( در ست  

  ؛(P=0مt،  011=5م33افزایش  عنی داری داشت  )تجکبی 
ته تفاوت  عنی داری در نمکات پکخاشتگکی در    درحالی
به های  اده در گکوه تنرک  در پس ن  ون نستب   ست  

این  (. P=0مt  ،971=0م12پیش ن  ون  شتتتاهده نشتتتد )
داری لکاحی عقیم ستتتا ی   عنی  تتاثیکهتا حتاتی ا   یتافرته

 .باشدهای  اده  یدر رفرارهای پکخاشگکی س  

انحکاف استتترتانتدارد داده  کبوط بته هتای   یتانگین و 
  زو ،یتورت  ،ستتتکوتونین)شتتتا تل  رغیکهتای هور ونی   

( در قبل و بعد ا  لکاحی در  تستروسترکون و پکوژسترکون
درخصتتتوت هور ون   نورده شتتتده استتت .  2لتدو   

نرایج ن  ون تی همبسره نشان داد ته تفاوت  ، سکوتونین
ستکوتونین در پس ن  ون )پس ا   غوظ   داری بین  عنی

در گکوه  لکاحی( نسب  به پیش ن  ون )قبل ا  لکاحی(  
ته نستب  غوظ  سکوتونین   به ووری  ؛ولود داردتجکبی 

در پس ن  ون )پس ا  لکاحی( نستتتب  به پیش ن  ون  
،  t=10م27) داری داشتتت تاهش  عنی)قبتل ا  لکاحی(  

داری در غوظت   تته تفتاوت  عنی  ؛ درحتالی(P  <0م001
های  اده در گکوه تنرک  در پس  ستتتکوتونین در ستتت  

ن  ون )پس ا  لکاحی( نستتتب  به پیش ن  ون )قبل ا   
درخصتوت    .(P=0مt ،902=0م25لکاحی(  شتاهده نشتد )

هور ون تورتیزو ، نرایج ن  ون تی همبستره نشتان داد  
تفتتاوت  عنی بین  تتته  پس  تورتیزو     غوظتت داری  در 

ن  ون )پس ا  لکاحی( نستتتب  به پیش ن  ون )قبل ا   
ته نسب    به ووری  ؛لکاحی( در گکوه تجکبی ولود دارد

در پس ن  ون )پس ا  لکاحی( نستب   تورتیزو   غوظ   
تتتاهش  عنی لکاحی(  ا   )قبتتل  ن  ون  پیش  داری  بتته 

 های رفتاری در پیش آزمون و پس آزمون مولاهمیانگین و انحراف استاندارد  -1جدول 

 متغیر 
 گروه کنترل  گروه تجربی 

 پس آزمون  پیش آزمون  پس آزمون  آزمون پیش 

 3/ 52±58/1 3/ 46±55/1 5/ 11±93/1 3/ 51±61/1 ی پرصاشگر
 2/ 44±22/1 2/ 41±12/1 2/ 41±07/1 2/ 35±01/1 ترس 

 3/ 20±10/1 4/ 18±26/1 4/ 22±21/1 4/ 15±33/1   ی سطح فلال
 1/ 09±45/0 1/ 10±36/0 1/ 15±55/0 1/ 13±41/0 گاز گرفتن 

 2/ 47±60/0 2/ 50±43/0 2/ 49±67/0 2/ 55±77/0 از مالک  ییواکنش به جدا 
 5/ 32±85/1 5/ 30±28/1 5/ 28±59/1 5/ 31±65/1 پرسه زدن 
 1/ 38±57/0 1/ 39±62/0 1/ 40±59/0 1/ 44±63/0 ادرار 
 1/ 21±29/0 1/ 19±28/0 1/ 18±41/0 1/ 20±35/0 مدفوع

 

 در پیش آزمون و پس آزمون  متغیرهای هورمونیمیانگین و انحراف استاندارد   -2جدول 

 متغیر 
 گروه کنترل  گروه تجربی 

 پس آزمون  پیش آزمون  پس آزمون  پیش آزمون 

 23/ 01±12/3 22/ 95±29/3 30/ 52±52/4 23/ 31±32/3 سروتونین 
 8/ 69±60/1 7/ 67±69/1 8/ 74±57/1 11/ 95±30/2 کورتیزول 
 0/ 68±13/0 0/ 71±10/0 0/ 69±14/0 1/ 68±21/0 تستوسترون 
 1/ 82±65/0 1/ 80±53/0 1/ 86±42/0 4/ 25±98/0 پروژسترون 
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تفتاوت    (؛ درحتالیP  <0مt  ،001=-6م46داشتتتت  ) تته 
هتای  تاده در  ستتت  در  تورتیزو   داری در غوظت    عنی

گکوه تنرک  در پس ن  ون )پس ا  لکاحی( نستتتب  به 
،  t=0م33پیش ن  ون )قبل ا  لکاحی(  شتتاهده نشتتد )

، نرایج  تستتروستترکوندرخصتتوت هور ون (.  P=0م893
داری بین  ن  ون تی همبستره نشتان داد ته تفاوت  عنی

در پس ن  ون )پس ا  لکاحی(    تستتتروستتترکونغوظت   
نستتب  به پیش ن  ون )قبل ا  لکاحی( در گکوه تجکبی  

در    تستروسترکونته نستب  غوظ    به ووری  ؛ولود دارد
پس ن  ون )پس ا  لکاحی( نسب  به پیش ن  ون )قبل  

تتتاهتش  تعتنتی لتکاحتی(  )ا   داشتتتت   ،  t=-7م30داری 
تته تفتاوت  عنی داری در غوظت     (؛ درحتالیP  <0م001

های  اده در گکوه تنرک  در پس  در ست    تستروسترکون
ن  ون )پس ا  لکاحی( نستتتب  به پیش ن  ون )قبل ا   

درخصتوت    (.P=0مt ،993=0م09لکاحی(  شتاهده نشتد )
، نرایج ن  ون تی همبستره نشتان داد  پکوژسترکونهور ون 

در پس    پکوژستتترکونداری بین غوظت   تته تفتاوت  عنی
ن  ون )پس ا  لکاحی( نستتتب  به پیش ن  ون )قبل ا   

ته نسب    به ووری  ؛لکاحی( در گکوه تجکبی ولود دارد
لکاحی(    پکوژستتترکونغوظتت    ا   )پس  ن  ون  پس  در 

تتتاهش   لکاحی(  ا   )قبتتل  ن  ون  پیش  بتته  نستتتبتت  
ته    (؛ درحالیP  <0مt  ،001=11م14داری داشتت  ) عنی

های  در ستت    پکوژستترکونداری در غوظ   تفاوت  عنی
لکاحی(   ا   )پس  ن  ون  پس  در  تنرک   گکوه  در   تاده 
نستتب  به پیش ن  ون )قبل ا  لکاحی(  شتتاهده نشتتد  

 .(P=0مt  ،899=0م27)
 

 بحث
تحق   ی رعتدد  یهتاگزارش ستتتن،    قتاتیا    خروف، 

ها را در ارتباط با  شتنمت  ست    ینژاد عیو تو    یلنست 
اند.  قکار داده یبکرست    ورد یصت یو ارتباوات تشتخ  یرفرار

  نتهیدر     یتم  قتاتی وضتتتوع، تحق   نیا   یت بتا ولود اهم
 ی و هور ون  یرفرار  کاتییبک تغ  یستترکترو یوهیاوار کیتأث

رو، با توله به نیاستت . ا  ا  گکفرهها صتتورت  در ستت  
هتدف    ،ستتت    کینظ  یختانگ  وانتاتیا  ح  ینگتتدار  یفکاوان

  کاتییبک تغ  یسترکترو یوهیاوار کیتأث یپژوهش بکرست  نیا
در ابردا، باید   .بود اده    یهادر ستت   یو هور ون  یرفرار

دهد  های  کبوط به لکاحی نشان  یبیان داش  ته داده
های  اده در شتتکایط وبیعی و بدون  شتتنل  ته ستت  

عقیم     یها بدون عارضتته با  وفق ستت  و    لکاحی شتتدند
درخصتتوت    النان بان بود.   رضتتای و  شتتدند  ستتا ی

، تک ،  یپکخاشتتگکهای رفراری )شتتا ل  تغییکات  ولفه
ا   تالتک،    ییواتنش بته لتداگتا  گکفرن،     ،یت ستتتح  فعتال

(، نرایج ن  ون تحقیق نشتتان  پکستته  دن، ادرار و  دفوع
ا    )پس  ن  ون  پس  در  پکختتاشتتتگکی  نمکات  تتته  داد 
لکاحی( نستتتبت  بته پیش ن  ون )قبتل ا  لکاحی( در  

ته  داری داشتتت ؛ درحالیافزایش  عنیهای  اده  ستتت  
های  داری در نمکات پکخاشتتگکی در ستت  تفاوت  عنی

لکاحی(   ا   )پس  ن  ون  پس  در  تنرک   گکوه  در   تاده 
در  نستب  به پیش ن  ون )قبل ا  لکاحی(  شتاهده نشد.  

تدام    داری در هیچهای رفراری تغییک  عنیستتایک  ولفه
گتکوه در  ا   تتحتقتیتق  لتکاحتی(  هتتای  ا   )پتس  ن  تون  پتس 

نستتب  به پیش ن  ون )قبل ا  لکاحی(  شتتاهده نشتتد.  
هتای حتاتی ا  تتاثیک  عنی داری لکاحی عقیم  یتافرتهاین  

باشتد.  های  اده  یستا ی در رفرارهای پکخاشتگکی ست  
(  Michelsen)   یچوستنهای تحقیقات  این نرایج با یافره

( همنتتاران  -Hydbring)  ستتتتادربکگ،  (15)  (2012و 

Sandberg( هتمتنتتاران  و    بتوستتتیتچو    (11)  (2021( 
(Bochiș( و همناران )2022)  (14)  ج ینرا .همکاسترا بود  

بک   یستتا   میدر  ورد اثکات عق   ی حالعه حاضتتک اومعات
 ی اومعات بکا نیدهد. ایها ارا ه  رفرارها در س    یبکخ

 ی  کبوط به ستتن بکا  یهاهیدر درک توصتت   دا پزشتتنان
ها در  ورد  به صتاحبان نن  هیها و توصت ست    یستا میعق 

در  ی  رفرارهای   ولفه بک روی بکخی  یستتا میعق   عوارض
  یشتدن با خحک بکخ  میعق    تم است .  شتانیخانگ وانیح
اشترتا    هیرویب  شیهمکاه است . خحک افزا  یرفرار  کاتییتغ

دارد.  تم افزاولود  خحک  نن،  ا     یپکختتاشتتتگک  شیتک 
خحک   نیخانواده ولود دارد. ا  یگک نستب  به اعضتاستوحه
  یپکخاشتتتگک  یستتتا  ته تا حدود  ک ی کی   یهادر توله

  نیا یبکا .(11،12،15) استت   شتترکیب  دهند،ینشتتان  
)به    ستا یعقیم یبکا  نیگزیلا یهاروش   ا ی وارد، بکخ

روش    ک یت   ایت   یپکوژستتترکون  صتتتنوع  ک یت عنوان  ثتا ،  
تنتد(  منن  یته تمتام باف  تخمتدان را حذف نم  یلکاح

داده شتتود )البره  رأستتفانه ارقام نشتتان     یاستت  تکل
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          در س یساز میعق یمتلاقب جراح یو هورمون یرفتار راتییتغ              

ها  ستت   نیا یستتن خحک بکا شیبا افزا  ایدهد ته نینم
رستتتد خحک  ی به نظک   گک،ید ی(. ا  ستتتوابدییتاهش  

  ی هاست    یبکا  یستا   میا  عق   یناشت  یپکخاشتگک  شیافزا
دهند، ولود ندارد.  ینشتان نم  یپکخاشتگک  چی ستن ته ه
انواع   کیستتتابک    یاثک نتا حووب  چی حتالعته ه  ن،یعموه بک ا

 .(15،13)  رفرار نشان نداد
  در  حتالعته حتاضتتتک همچنین، نرتایج تغییکات هور ونی 

  4 اده    یهاادرار در ست    نینستب  ستکوتوننشتان داد ته  
شتتتتد تته    شتتتنتتادیتمرک بود. پ  یهفرته پس ا  لکاح

 رفتاوت    یهتاهک دو در پتاستتت   زو یو تورت  نیستتتکوتون
احرمانً اضتحکا   کتبط هسترند،  به استرک  و   یلنست 

  شیدر  نان افزا ژهیوهک دو در پاست  به استرک ، به کای 
  پتالستتترکینی هتای تحقیقتات  این نرتایج بتا یتافرته.  ابنتدیت ی 
(Palestrini( هتمتنتتاران  و     توتستتتون،  (17)  (2021( 
(Moxon( و همناران )2022)  (19)   تکیستهو  (Kriese )

  ی و حالعات قب  .همکاستتترا بود  (21)  (2022و همناران )
  ACTHو    CRHتکشت     بک نیگزارش تکدند ته ستکوتون

و احرمانً در ستح     زیپوف یغده ه  پوتان و ،یدر ستح  ه
  نی ستکوتون   ن،یگذارد. عموه بک ا  ی  کیتأث زیغده ندرنا  ن

شتتد،   قیتزر  اریهوشتت  یها وش  یته به هستتره پارا بحن
  ACTH  شیرا فعتا  تکد تته  نجک بته افزا  CRHستتتنرز  

  یستکم در ست  ها نیتنوع ستکوتون کاًیپمستما شتد. اخ
 ی ستالم گزارش شتده است .  حالعه حاضتک  منن است  بکا

 تم بتاشتتتد و    نتدهیتوان در  حتالعتات ن  لیت و تحو  هیت تجز
عمتتل    نیبنتتابکا عنوان  تتاده  کلع  تم  تنتتد.  یبتته 

  یکیو چه تأث چکا  ننهیا  یابیار  یبکا  یشتترکی حالعات ب
  ا ینهک ستت  داشتتره باشتتد،  ورد    ی منن استت  بک رو

 .(16) اس 
  در  حتالعته حتاضتتتک  هور ونیهمچنین، نرتایج تغییکات  

هتا ستتتح     ستتت    ،یبعتد ا  عمتل لکاح  نشتتتان داد تته
این  داشترند.    قبل ا  لکاحینستب  به   یتمرک  زو یتورت

( و همنتاران  Urferاورفک )تحقیقتات    هتاینرتایج بتا یتافرته
  (24)  (2009( و همناران )Leach)  لیچو      (22)  (2019)

  یرو شتتتبانه  رمیها، ربک استتتا  گزارش  .دارد  همخوانی
شتود. عموه بک ی   ادی نجک به غوظ     زو یتکشت  تورت

پمستتما گزارش شتتده   زو یتورت  یرو شتتبانه  رمیر  ن،یا
حا ،  نی خرل شتده است . با ا   اده  یهادر ست    تهاست  

در    زو یدر تورت  یرو شتتبانه  رمیر  چیه  تحقیقات  کیستتا
 حتالعته    یهتاافرتهیت ننکدنتد. وبق    دایت پ   تاده  یهتاستتت  
  شتتده میعق   های  ستت  بزا  در    زو ی، ستتح  تورتحاضتتک

است  و    های گکوه تنرک  )غیکعقیم شتده(ست  تمرک ا   
  های  اده   ستت  در   زیستتکم ن  زو یتورت  تکنییپاستتحوه  

نستتب  به قبل  شتتاهده    یستتا میپس ا  عق   چتار هفره
نشتتتان دادند ته ستتتح    گکیشتتتده استتت .  حالعات د

افکاد    یها رونداشتت ، ا ا نن  یپمستتما تفاوت  زو یتورت
این     حتالعته ننکدنتد.  ی شتتتابته قبتل و بعتد ا  گنتادترو 

غوظت    بک روی  ستتتتا ی  عقیم  تتاثیک  ا   حتاتی  نرتایج 
 .(8)  های  اده  ی باشدتورتیزو  در س  

  لکاحیحتاضتتتک، نرتایج نشتتتان داد تته    در  حتالعته
  ی کیبه وور چشتتمگهای  اده  ستت  در    یستترکترو یه

بکخمف   نیدهتد. ای را تتاهش    یتستتتروستتترکون ادرار
 نان    نیاست  ته در نن تستروسترکون پمستما ب  یا حالعه

حا ،  نیبا ا   .(19)  نداشتت   یشتتده تفاوت  میستتالم و عق 
 حتالعتات تته ستتتحوه    کیستتتابتا    حتاضتتتک   حتالعته  جینرتا

در    یرا قبل ا  گنادترو   ییستتماپم  هیتستتروستترکون پا
بتانتک ا  بعتد ا     یتولت تاده بته وور قتابتل  یهتاستتت  

  .(17،20)  حابق  داشتت   دهند،ینشتتان    یگنادترو 
تجو  نیهمچنبکخی  حتتالعتتات   تتته  دادنتتد   ز یگزارش 

GnRH   قتابتل تولته   شیبتاعتا افزا  یقبتل ا  گنتادترو
  نی. اشتتودیها  ستتح  تستتروستترکون پمستتما در ستت  

 حتابقت  دارد تته نشتتتان    یگکید  ارش شتتتاهتدات بتا گز
تستروسترکون    دیها  منن است   حل تولتخمدان  دهدی 

   حتالعته   یهاافرتهیت  ن،ی اده باشتتتنتد. بنتابکا  یهادر ستتت  
  دهد یته نشتان    تندیارا ه    یشترکیشتواهد ب  حاضتک

ها  نشتتتأ  ستتت    یهاتستتتروستتترکون عمدتاً ا  تخمدان
در  حالعه حاضتک، ستح  پکوژسترکون  همچنین،    .کدیگی 

ا  گنتادترو   چتتار قتابتل تولت  یهفرته پس    یبته وور 
  ی. ستح  پکوژسترکون پمستما در ست  هااف یتاهش  

 شتتده ا  هک دو لنس تمرک گزارش شتتده استت    میعق 
(17،19،20). 

 
 گیریتیجه ن

لکاحی  ته    دهدی   نشتان حالعه   نیا  ،به وور خمصته
ی  تاده بتاعتا بکو  تغییکات  هتادر ستتت    عقیم ستتتا ی
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شتتتود. عمتده تغییکات  هتا  یهور ونی در ننرفرتاری و  
رفرتاری  کبوط بته افزایش ستتتح  پکختاشتتتگکی ستتت   

  زو ،یتورت ،های ستتکوتونینباشتتد. همچنین، هور ون ی
پس ا  لکاحی دچار تاهش   تستروسترکون و پکوژسترکون

در  ورد    ی حالعه حاضتک اومعات  جینراداری شتدند.   عنی
در    هتاهور ونو  رفرتارهتا    یبک بکخ  یستتتتا میاثکات عق 

دا پزشتتنان در    یاومعات بکا نیدهد. ایها ارا ه  ستت  
  هیها و توصت ست    یستا می کبوط به عق  یهاهیدرک توصت 

بک روی    یستتا میعق   عوارضها در  ورد  به صتتاحبان نن
 تم    شتتتانیختانگ  وانیدر حی  رفرتارهتای   ولفته  بکخی
 .اس 
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