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   چویده

 

بدن و   یبر سججلامع عموم  یا گسججترده  راتیتأث  توانندیم  د، یروئیت یکارو کم  یاز جمله پرکار  د، یروئیاختلالات تزمینه و هدف:  

دهان   ییایباکتر  یهالیبزاق و پروفا انیبر جر یدیروئیاختلالات ت  ریتأث یمطالعه به بررسج نیسجلامع دهان داشجته باشجند. ا  ژهیوبه
 با افراد سالم پرداخته اسع. سهیدر مقا  دیروئیت یکارو کم  یمبتلا به پرکار  مارانیدر ب

بزاق و  یهاانجام شجد. نمونه پارس گیلان مارسجتانیدر ب  1402  بهشجعیتا ارد  1401 شجهریور ماهاز    یمطالعه مقطع نیا   کار:   روش

عنوان گروه کنتر   فرد سجالم به  24و    دیروئیت  یمبتلا به پرکار ماربی  24ید،  روئیت یکارمبتلا به کم ماریب 24نمونه شجامل  72سجرم از  
دهجان    ییایجبجاکتر  یهجالیج( و پروفجاTSH  ،FT3  ،FT4)  دیجروئیت  یهجابزاق، سجججطوو هورمون  انیججر  زانیمشجججد.    یآورجمع

  ل یتحل 22نسجخه   SPSSافزار  ها با اسجتفاده از نرمقرار گرفع. داده  یابی( مورد ارزنوسی)اسجترپتوکو  موتان  و اسجترپتوکو  سجوبر
 شد.  استفادهمناسب  یآمار  یهاها از آزمونگروه سهیمقا یشدند و برا 

مبتلا به  یماراندر ب  یتفاوت معنادار سججوبرینوساسججترپتوکو  موتان  و اسججترپتوکو    یزنده بزاقهای باکتریتعداد    : هاافتهی

  اختلالات مبتلا به   یماراننشججان داد که ب مطالعه    ینا با این حا    داشججع.نبا گروه کنتر    یسججهدر مقا  یروئیدت  یکاری و پرکارکم
 (.>P 05/0)هستند  با گروه کنتر  یسهدر مقاکمتر  (  SFRبزاق ) یانجردارای   یروئیدت

  ی دهان یها یباکتر  بر میزان  توانندیمبه صججورت تنها ن  دیروئیکه اختلالات ت  دهدیمطالعه نشججان م نیا  هاییافته  : گیرینتیجه

  ش یدهان و افزا   یرا مسجتعد عوار  دهان و دندان مانند خشجک  ماراناما میتوانند بیگذاشجته    ریتأث نوسبریاسجترپتوکو  موتان  و سجو
  د یروئیمبتلا به اختلالات ت مارانینظارت منظم بر سججلامع دهان و دندان در ب  عیبر اهم هاافتهی نیدندان کنند. ا  یدگیخطر پوسجج
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Abstract   

 

Background & Aims: The thyroid gland is involved in the body's endocrine system and the 

synthesis of thyroid hormones (mainly triiodothyronine (T3) and thyroxine (T4)). These 

hormones play a vital role in regulating the basal metabolic rate and facilitating multiple 

metabolic processes in different organ systems. Stimulation of thyroid hormones refers to the 

fact that conditions such as hyperthyroidism often appear as a disorder of metabolic activity 

in various body systems, and its purpose is to meet the increased needs caused by excessive 

secretion of this hormone. The prevalence of thyroid disease in the world has a different 

situation and is influenced by environmental factors, especially iodine consumption. Iodine 

deficiency or excess in the body can cause a range of thyroid damage (from goiter and swelling 

of the thyroid gland to more serious conditions such as hyperthyroidism and hypothyroidism). 

Hyperthyroidism or thyrotoxicosis is characterized by an increase in the level of T3 or T4 in 

the bloodstream, and the occurrence of Grave's disease in these conditions often causes 

hyperthyroidism. On the other hand, hypothyroidism stems from insufficient hormone 

production, which causes symptoms such as fatigue, weight gain, and cold intolerance. This 

situation shows a decrease in the speed of the body's metabolism. In addition to the role of the 

thyroid gland, the oral microbiome (including billions of microorganisms such as bacteria, 

fungi, and viruses) plays an important role in local and systemic health. This complex 

microbial colony is responsible for the regulation of nutrient absorption, substance 

metabolism, and regulation of immune responses. Among a wide range of microorganisms, 

Streptococcus mutans and Streptococcus sobrinus stand out due to their serious participation 

in tooth decay through their acidogenic ability and biomembrane formation. The relationship 

between oral health and thyroid diseases, such as infectious thyroiditis, emphasizes the 

relationship between oral and systemic health. Infectious thyroiditis can be caused by bacterial 

infections of the oropharynx. This situation shows how oral microbial imbalance can have 

systemic consequences. Also, the accumulation of some bacteria in the oral cavity, such as 

Streptococcus mutans and Streptococcus sobrinus bacteria, is effective not only in local tooth 

decay but also in the aggravation or potential impact of systemic conditions. Saliva contains 

organic and inorganic ions and has essential functions in the oral cavity, such as maintaining 

the moisture of the oral mucosa, neutralizing acids or bases, and protecting against 

demineralization. The ability of these bacteria to metabolize sugars into organic acids 

demineralize tooth enamel cause tooth decay, and contribute to inflammatory processes that 

affect the body in a wide way. Streptococcus mutans is a remarkable case for the synthesis of 

extracellular glucan polymers with the help of sucrose due to its role in the formation of 

biomembranes on tooth surfaces. This process can facilitate the adhesion of bacteria to dental 

surfaces and its persistence in the oral cavity the transmission of Streptococcus mutans from 

mother to infant, which is mainly through saliva, shows the importance of oral hygiene. The 

resilience of these bacteria is characterized by their ability to grow in acidic environments, and 

this feature allows them to be stronger than other microbial species and dominate the biological 
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membrane. Diagnosis of Streptococcus mutans usually depends on selective media, growth on 

Mitis salivarius agar, colony morphology, and biochemical characteristics. Also, the SB-20M 

medium is a selective medium for direct morphological identification and detection of 

Streptococcus mutans and Streptococcus sobrinus and has the necessary efficiency. The 

pathogenesis of Streptococcus mutans involves complex mechanisms for sensing 

environmental conditions and regulating gene expression to adapt to fluctuations in pH, 

nutrient availability, and host immune responses. This adaptive capacity emphasizes the role 

of bacteria in oral health and its potential implications for systemic health conditions such as 

thyroid disorders. Similarly, although less studied, Streptococcus sobrinus shares many of the 

virulent features of Streptococcus mutans that exacerbate dental caries.Thyroid hormones play 

an important role in maintaining oral and dental health, and their imbalance can cause various 

oral injuries. This study aims to evaluate the relationship between the serum levels of thyroid 

hormone (FT3, FT4 and TSH) and the number of live pathogens in oral saliva (Streptococcus 

mutans and Streptococcus sobrinus) in patients with thyroid disorders (hypothyroidism and 

hyperthyroidism) compared to the control group. 

Methods: A "case-experimental" study was conducted on 58 patients with thyroid disorders 

(29 with hypothyroidism and 29 with hyperthyroidism) and 29 healthy people as a control 

group. The subjects were between 30 and 60 years old, and saliva samples were collected for 

microbial count and serum samples were also collected to determine the concentration of FT3, 

FT4, and TSH. 

Results: The results of the comparison between the hyperthyroid and control groups show that 

there is a significant difference at the P>0.01 level in terms of the studied thyroid hormones, 

and for the comparison between the hypothyroid and control groups, it was also determined 

that there is a significant difference at the P>0.01 level regarding the TSH hormones. While 

there was no significant difference at the level of P>0.05 with other comparisons. For the 

comparison between the hyperthyroid and hypothyroid groups, the results show that there is a 

significant difference at the P<0.01 level according to the studied thyroid hormones. These 

results are consistent with the observations of previous researchers. This situation showed that 

there is a significant difference in fT4 and TSH levels between the control group and 

hypothyroid patients. Various research studies have been able to express the relationship 

between salivary function and numerous systemic diseases. There is a strong connection 

between salivary function and joint diseases (such as thyroid dysfunction, which is one of the 

most common endocrine disorders). The results of this study show that there is a significant 

difference at the P<0.01 level between hyperthyroid patients and the control groups regarding 

SFR and also among the patient groups, while there was no significant difference at the P>0.05 

level between the hypothyroid patients and the control groups. . This indicator is too sensitive 

due to hyperthyroidism. This study showed a decrease in SFR in the study group compared to 

the control group. Decreased salivary flow is associated with decreased buffering capacity and 

causes disturbances in the clearance of oral sugar and increases the risk of severe dental caries 

in people with thyroid dysfunction. According to the results obtained by Al-Naif and El-Soud 

(2013), there is a decrease in SFR among patients with hyperthyroidism. This study showed 

that patients with hyperthyroidism had lower salivary flow rate (SFR) compared to the control 

group, and patients with hypothyroidism also had higher SFR levels compared to the control 

group (P<0.05). The number of viable salivary Streptococcus mutans and Streptococcus 

sobrinus had a significant difference in patients with hypothyroidism and hyperthyroidism 

compared to the control group. 

Conclusion: This study concluded that although thyroid disorders greatly alter hormone 

levels, they have no effect on salivary levels of Streptococcus mutans and Streptococcus 

sobrinus, and this means that there is a complex relationship between thyroid health and the 

oral microbiome that needs to be further evaluated. 

 

Conflicts of interest: None 

Funding: None 
 

Cite this article as: 

Toghrolian A, Masoumzadeh N, Jameei Oskouei S. The Effect of Thyroid Disorders on Salivary Flow Rate and 

Prevalence of Oral Streptococcus Mutans and Streptococcus Sobrinus. Razi J Med Sci. 2022;29(6): 247-256. 

*This work is published under CC BY-NC-SA 3.0 licence. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

jm
s.

iu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

24
-0

9-
11

 ]
 

                             3 / 10

http://rjms.iums.ac.ir/
http://rjms.iums.ac.ir/article-1-8771-en.html


 
 
 

250 
 

 و همکاران طغرلیان

 مقدمه
وواستتپتوپوکوموووو(S. mutans)واستتپتوپوکوموتونس  

نت ون وا ونواتتاوایتتت  وووو(S. sobrinus)ووستتتونتس و 
ووستدگی ون گا و)ووستدگی ون گا (وات س پ واتگدووون وو

هسون ووهسیونهس ون داوهستپ گ واس ونسکپتیستسستونوو  
هسیون گا  ،ووک  گ،ون ووسژدون وولامحوتدونهس و اتگوت 

جتسس وکت و  موتی  ون وووستتتدتگی ون تگا وا و تس و
نولدگواستتتدگ،ونلتتتوداوندو د اووونوا سس و ستتت دگ ون و

ووS. mutansهسیونهس وووح   ون وآ یسونا  گ وهتونونس  
ن وووS. sobrinusنستدس واسدگو اوهسپ گ،ووووS. sobrinusوو

وسسد وقویووووpHوسژدون وحوظونولدگواستتتدگون وستتت و وو
هسوواس ونسکپتی وو(1)است ،ووواساسنوووستدگی وتو تواست و
وک ووهسیولث و اونا  گوونوا سس و ستت دگ وووح   ون وستت و 

نهتگون وحوتدونهتس وحپ ون وادتس وونت وآ یتسواجتس دوت 
هتسوهتسونتسق ون تس  تگوکت ونت و  موآ یتسون وحوظونوو ت ن تگا 

ن ووووS. sobrinusووووS. mutansنو سعو  (2)ووک گک کوت 
هتسوونهتگوکت واس ونتسکپتینا تاوولامون تگا  و لتتتس وت 

نه تگ،ونت ووسژدوهتسیو تن و تسیتتت و اونتجد وت توتس 
هتس،وکت ونتسوعتتتسس تس وو واح و ستو  تس ون تس وند ون تگا 
نلاودونتواس ،وت سل س وووو وووستتتدگی واولد وه تادواستتت 

هسواا بون وت سنستوندلتپتیووا گوک واس ونسکپتی لتس وناند
ننستپس  وو  س وتس  گوکونکس وودمووووستدگی نسون وا تانوو
نتوا ن تس وقویوآ ستس ت وت  اساتسنوواتتتو تگ،وکت و هتسونتسو

نلتوداوندو د اوسو ونسرتوو و(3)ک گووووستدگی ونسکدگوت 
وووووS. mutansا ونواتاوتیاون وند س یو اس وآ یسواستت  و

S. sobrinusا و ستتت  گی ووانستتتپ ون وستتتسکس  ونتایووو
ک  گوک وولامون گا  و اون وونلتوداوندو د اواستپوسندوت 

ک گووون وودلتت  وووستدگی وک کووت ووت سومنتانتوحذفوو
ووگودتوا ونولووگدتوتوئدنوویکتس اتتسون وت تسنتا،وکا وو(4)ووک تگت 
تس  گوووو ک ونسنثونلائ ووتندی هو تو و لتتتس وتوو  سکس و

 وواتتون تووس و  ووونگمونح اوستتتتسوومسا زاوو،  ستتپر
نگ و او لتتس ووووستتادکسهموستتتن وتپسنولوو دوعتت و سا
نلاودونتواس ،ونح د س و لتس وناندواست وک وو و(5)وونهگ ت

هسووتصتتفوق گون و و وقسناونوجی ونتوست و واس ونسکپتی
یتذا ن وکتسهموتصتتتتفوق تگوون ونزاقوووولامونتث دتوت 

ایت  واس وستت و ووهسو اوکسهمونهگ،وونوا گواتتدوآوآ ت 
نوا  گون وستتن وون ویتو  وا وستتیدتیوتصتتفواتوتوت 

هتسیوونلاودونتواس ،وت تسل تس وت پدو ونوتسو  وو(6)وونتس یتن تگ
ن ووS. sobrinusوووووS. mutansند وو نیددتا و ،وا وج  ت و

ا گوک وت و ووکتندونت ستتت هسو اوستتتس یس یوت پدو وآ 
ووهسون و تآس گوووستتدگی ونث دتونرذا ناستت ونتو  موآ 

ت پوو سا وو(7) تحوو، ودیتتتوتس و نواتتاو نتسو وو،و  ده تادو
و و وسستونتوو وکوکو دتونس  ووواستپس ووو وکوکو داستپس و

وواسن وستتلات ونهس ون گویتو تووس دنستتووویهس اون ووسنوت 
ووکدوسپ ودا ن س وسلات ونهس وووسلات وسو (8)ووک  گ ت

کت و رو ت وستتتلاتت ونهتس ووون تگا ونتسوووونهتگ  لتتتس وت
وو  سک واتتاووس است ،وجسووگددنگ ون وهاون وو ستلات وک 

حوتدونهس وووو دنتووعتت ونوا گ تووگدتوئدتس  گوا پلالا ون
وویوهتسوستتتپادکت ونتوستتتوووگدتوتوئدنرتذا ن وا پلالا ونووتدنتث 

وو وتانددنت ونیووت اتنوا تگووو یتذا ن،وت توتدتخپ فونتگ ونتث 
نزاقووووووگدتونولووتددن وستتتلاتت ونهتس ووون تگا وا وج  ت ونی

ا پلالا وو و(9)ووهسواتتتونن ونوو  وو دحستتتسستتتووومسا زا
هسیواگنون و و سزون وونتس وند س یندتوئدگوسو وا واتسسع

ستت  وجیس واستت وک ونث دتا وقسناونوجی ونتوستتلات وو
نانوک ووستتدستتپ دکووونهس ونا ن وسکوتپسآ سلدزو لتتس وو

نتس وا پلالا ووا پلا ون  وتنوندتوئدتگوسو وا واتتتسسع
اگنون و و سزون وا ووسواست ،ونسوادوآونخ د  وکاوکس یوو

وونخمووووو٪75/0یوندتوئدتگونتسوووتکتس ووووو٪05/1ندتوئدتگون وو
ا وج  دت وونوجیووقتسنتا آ یتسووه و ووکت وو و ن و ا پلالا و

اس واتدوآون و و وقسناوووو (10)ونلتخد وناندو لتگدواست 
سسنگ،وه س  و وک وونوجی ون وتدس وا تانوتست وا زاسموت 

نوست وت سل  وستسل  گیوووستلات وستسئووسئولوو لتس وناندوو
وو٪4/2یوندتوئدگوآاوس ووووکس ووکاووسسل  گا ووا و٪7/5اگ،و
نسلایووووتدزا یوندتوئدگونح ونسلد  ونااتپ گ،وک ونتووتکس 
هسیووهسیوندتوئدگونلخد وناندو لگدون وج  د ند س ی

وواتدوآن وست  وجیس  ،وووو (11)ووک گستسلخو ندونثکدگوت 
کتس یوندتوئدتگ،ووتکتس یووا پلالا وندتوئدتگ،وا وج  ت وکا

ندتوئدتگ،وند تس یویتسو وووستتتت س وندتوئدتگ،وستتتسلا  ون وو
تس  گونیذس وسگ،وودتیووواستتتپ گانوت پدو وونلداونوات  وو

نلاودونتواس ،واس وا پلالا ووو (12)وون وحس وا زاسمواستت 
وووووا ن س و زنسو ونسوتستسئاوتتنو ون وستلات و وا ونا  گ

ند تس ا  وکت وتدزا وا ستتتتنی ،واعتتت تا وووا پلا وووون 
نه گ،وا ن س وندواتد دسس وونوق   ونسلانتیو او لتس وت 

وو (13)وواست ووتلتیونو وا  ووستلات ند ون  وتنوندتوئدگووو
هتسیو وناس   وندتوئدتگ،وتتس  تگوند تس یویتسو ووووند تس ی

ن یتگوا وج  د و اونح وووو5حگونوووندتوئدگس وهساتد ونو
نه گووواا بونسوستتسستوا پلالا و وناس   وونث دتوقتا وت 

تتن  وهستتتپ تگووو دتس ونت و قتس  ونقد ونتوستتتلاتت و اوو
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 ان  وند وا پلالا وندتوئدگوووووو (14)ک  گوونتجستتتپ وت 
اتتگدواستت ،ونسوا پلا ووو لتتس وناندنسسن و دزون و ون و

ن  وتنوندتوئدتگوکت واا تبوتستتتسئتاوتتنو ونت وک پت وو
ک تگووونتوتپتسنولدتکو اون وند تس ا ونستسنپ ونلتتتگستگوت 
هسونثکدگوواه دت واتنسلرتیوت قاوندتوئدگون واس وج  د 

ا اتسمواتتتگدوا وووو (15)ووک تگت  نلاودونتواس ،ونح د تس و
هسس ونسووایون و توتو لتس ونانوک وحپ ون وج  د ت سل  

اتدوآونسلایوند س یوات س پ واتگدوندتوئدگ،ونستدس یوا وو
تس  گوک و دس وحدسن ووا تانونلتخد وناندو لتگدونسق وت 
وونهتگو لتتتس وت نتو اوونت ونلا وهتسیواتنتسلرتیویستتتپتند

وویوهسوستادوسنوت زواستپتوپوکوموتونس  واتستاوتوس وو (16)
ووس دنووادوون قوو  دتحوو ساتتتاوویتدیا گا دوینتاووگددچدو

توانوووویتسوذ،ونستپت pHنسو وستس س ووویستس یس ویت ونتا
وو ودتوظت وو ساستتت  واووزنتس دتوو   ساوویهتسوووتسستتت وویتیتذ

نتسکپتووینتو ووو ا   تسقو وووووی  مو ن وستتتلاتت ونهتس و
ستتتلاتت وووو سنتسل ودوآ ون و صتتتواواتتتتاوویستتگهتسدتوو

وو (5)ووک گ تووگدنثکوگدتوئدتس  گوا پلالا ونوو ستتپ دستتو
قتا ویت پ ون وت تلاوآلاس تگدوو تتس  تگو نواتتاوتحد  ،و

،و دزونتسوا پلا ون  وتنوندتوئدتگ،ووPCBهتسیووتسستگا وتتس  تگوو
( ون وو17ن ووسژدون وت س  ونستتدس وآلوندوتتن  واستت و)

ا تگوکت وا پلا ون  وتنووناند یتسست ،وت تسل تس و لتتتتس 
کتس یوندتوئدتگ،ونتسوا زاسمو  توانپلاووندتوئدتگ،ونت ووسژدوکا

آ وتس  گو سق وووت سوت وووونوا لان وست گ موتپسنولدکوووو
وو دتونتوتتسهووهتسس پت ستووو ساوو (9)وونت وا ستتتولد وتتن  واستتت 

هسونتویستپتندوآ وتدوونث ووگدتوئدا پلالا ونووکودستپ دستو
وویهسیاستتپتانژووس ت گدک و ووک  گ، تووگدنثکوو ستتلات وک 

کت وووو استتتت  ون وحتسلووتا ت دلتتتردجتستعوووووو پستستتگ
ا ووو و ساستتپتوپوکوموتونس  ووواستتپتوپوکوموستتونت

ن تگا وهستتتپ تگوووا پلالا وووو گیدتوووستتتووویگدتونواتتاوک 
آ یسواتت س پ واتتگدووووکودستتپ دا تا وستتوووادنلو نووگدتوئدن

ووگدتوئدهسوووا پلا ون  وتنونینسکپتوو ساوو داس ،و ان  ون
ووسستوآوو وت ساتتت تس پت و لتتتگدواستتت  ون وتو نواوو نت و ون

وو او گیدووستووویهسینسکپتوو ساووآدنتواتوووگدتوئدا پلالا ون
اتتوووو سوجونو تگا ن،وکت واوو کتس ووو تس دنح ووویتذا ن، تووتدنتث 
نسل ودوا پلا ون  وتنووووتدنث وو سنسا  ووین وت سل س ونتاوس د 
 وت سل  ووک گ نتوستتتلات ونهس و اونتجستتتپ وتووگدتوئدن

وووآداتتوو اتتوسفونسونت ستتوو سحسعتتتونسوهگفووتوکتن وا

و و وسستونتوو وکوکو دتونس  ووواستپس ووو وکوکو داستپس و
وا اسمواگ ویگدتوئدت پلاون وا پلالا ونوو س ا دن ون
و

 کارروش 
و1402وو یلت سنسوا نوو1401تسدوووو ست سل  وا واتیتو سا
نزاقووووویهسوس  و ات وا اسمواتگ و  و  وو س ستپس دن ون

وو س ودنو24)ووگدتوئدت پلاون وا پلالا ونوو س دنو48ستتتتموا وو
وویوت پلاونت ووتکتس وو تس دنوو24وووووگدتوتوئدنوویکتس ت پلاونت وکا

 تنوستتتسلاونت ون وا ویتودوووو24نتسووووستتت س(ون وت تسگدتوتوئدن
وویا لانس ،وتوا نووییتنآو وویاتگ گ ونتاوویآو اتسهگویتن

اتگ ووووس  سک  گیس ون اتتک وو دتس  گو سم،وست وووج ستو
ا پلا وووو دت سل  ،ونلتتخو سن واوو س ا داتتس  وو ونون

وویهستسدونون واتتس  و6ن وتگ وحگاقاووووگدتوئدن  وتنون
،وتصتتتفوکودستتپ دستتوووی س داتتستاوهتو وآونوزد توجو 
تس  گوتصتتفوووت  و تزت ،ونسنا و سوویهسی س دنووسسنا ووو
 وواتتتگ ن ویتذاتتتپت وتووون پتس سوتوویهتسوون تتس ووس دتون تس 
وت سل  وحذفواگ گ وو س  س ونس نا وا واوو ده چ 

  و ت ونزاقوا ووووییتنآو ووینتاوونمونهه باا:: یگردآور
ووسسستتسن وا و و ن ووو3ا تانو واستتپ واتتگونسون وتگ وو

ویو  و ت ونزاقونتاوویک  تگ ویتنآو ووی وننا ووگ دتوآاتتتست
ووهس اتتگ وا وآ تون ویزس یتت  ونت ست و10نسووو8ستتسن وو

ووکس واستتپ واتتگونسونهس و ونو اونسوآ وت  تون وتگ وو
ق اوا ووو  داتسپلوونه گوووسس ون وتگ وو  ونقووو  دنقو

  و ت ونزاقواستتتپتاحت وک  تگ ووووییتنآو وو تگساتتتتوآو تآ
وویوهسوستس وا وآ یسو واستپ واتگونسونزاقو ونو اون و  اس 

قتا ووووپتدلوو  دتو3نسووو2اتتگدونسوحااوتو نو قتوواساستتپت
ووس ودوتوودنزاقون وک کوتووپتدلوو  دتو1/0نه گ وستتس وو

ووکلت وووو وتوندات س  وتووس سستتوویهس ق وو دنیوینتا
(وو ایتلاحو20وو دپتاستود)ستسکس  ونسستو SB20M  وتوندت

وو وداستتتپتوپوکوموتونتس  ووونلتتتخووینخصتتتواونتا
و.اسپختاجواگو و ساسپتوپوکوموسونت

ن و و ونو دووووباا::  انیهجر  اانیم  یریگ  انهداهه 
وا نواتتگ وستتس وووومسنزاقون ون و ولول وآ تسوو،ییتنآو 

وو وت تگا وکس وویاتتتتوآون وکس وکتنووونسویتنآو وو تسنسووکوستو
اتتتگدووووییتنآو  وستتتس وحااونزاقووس ت ستونزاقواناتت وو
)نتحسبوووینتو تس ویتنآو وواد(،ون سپتدلو  د)نتحسبوت

 ml/min نزاقونتحستتبووس س(واتتگونسوستتتن وجت  دنقو
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و.تحسس  واون
 و وووپتدلوو  دتوو3وو اتسسن واوونمونهه وون:  یگردآور

یت پ واتگ و  و  ووویتد گویو سا و تووکودن واتواوآستسپ
نو ون وووو3000ن وووووتدووسووستتتس پتوو ستتتتموو وا ولخپر

  دک وو ددوون وو دنلخووینتاو  دنقووو10ن وتگ وووو  دنقو
FT3و،FT4وو TSH  ن وستتتتمون وک کو و Cobass 

e411و.تو نواسپوسندوقتا ویت   وو
نزاقوحسیتا،ون وک کووویهس  و  وو:ییایباکتر کشه 

نزاقوووپتدلوو  دتو1/0و نو وه ر واگ گ وسس ووووستدت
،وو1-10)ویندونتانتووس سستتتوویهس ق ووییت پ واتتگووونتا

استپختاجوا وهتوتتح  وووپتدلوو  دتو1/0(ونسو3-10وووو10-2
ستت  وآیس ووووی ق ون و قتویت پ واتتگوووستتس ونتو و

اتگدون وووویآو وخمواتگ ویتوحس و ت SB-20M  دتح
وو2ن وتگ ووویهوا  ن واتواونوورتاندن ج وستس پو37ووینتس

وو1ن وتگ ووویهوا وو د و وقتا ویت پ گوووستس وا وونسستو
ت تسل ت ونت وک تکو تموا زا وووو ساوو س پتسوو. و وا اتسمواتتتگ

SPSSوویوهسناندووادتخپ فونح وویوتنهسسنسو وو22 ستخ ووو
 اون ووووتهسدتپیووHوو دوال-اتتگ وکتوستتوس ووادنح وویآتس 
نوسو وووUوو پ سو-کتن وستتس وتس ووستت سهسوت سیتودو دن

 وا وآ تو وتتنعوک تگ توومسهتسوآ تتسیتودوو د اونوویت  تسنا 
وووو وواون تووتهسدتپیو دنوویا ن س وت  سنا وو ددن وینتاوویکس
و

وهایافته
ووسگواتگووددتا نه گدونی لتس وTSH (µIU/ml)و لتس رت

ن ویتودووووµIU/mlوو030/0نت وووودتس ت تووستنتسوکتسهموت تسن
ن ویتودوووµIU/mlوو500/12نت ووووسمووا زاوودتوئدتگنوویوتکتس 
نکا ووFT3 (pmol/L) لتتتتس رتوووونتایوونون وودتوئدتگکتس یو

و900/5نت وووودتس ت تووستت تسنووسمنتسوا زاوو هتسیوجزئنوتسو 
pmol/Lوو600/3ووکتسهمونت وووودتوئدتگنووین ویتودووتکتس وو
pmol/Lوون ووتلتتتسهتگدواتتتگ وودتوئدتگکتس یونن ویتودوکاوو

نسووووینوسو وت  سنا ووFT4 (pmol/L) لتتس رتوس ونتایوو یس
یتودووووpmol/Lوو00/315نت وووودتس ت تووستت تسنووسما زا ن و

)وودتوئدتگنوویوتکتس  نت ویتودوک پت و وو200/13 ستتت ت و
pmol/Lوو00/13)ودتوئدگکس یون(وتلتسهگدواتگ ویتودوکا
pmol/Lلتس ونانووووووک پت  اونسویتودوووو (وست و وتلتسنی 
نااتت وووودلتتپتیوسستت ونوودسوندتوئدگی،یتودوهو  ستت  ون
و  (1)جگو وو
ن وووویک ونوسو وت  سنا وونه گ حسیتتاو لتتس وتوو س پس

 مورد مطالعه  یهاگروه دیروئی ت ینشانگرها یف یآمار توص -1جدول 

 pمقدار  TSH (µIU/ml) FT3 (pmoI/L) FT4 (pmoI/L) آمار ها گروه

 کنتر  

 601/13 194/4 2/ 2196 میانگین

0001 /0 

 200/13 200/4 100/2 میانه

 12000 600/3 700/0 کمترین

 21000 700/6 4000 بیشترین

 9000 100/3 300/3 دامنه 

 900/1 700/0 800/3 محدوده بین چارکی 

 پرکاری تیروئید

 547/240 927/5 028/0 میانگین

0001 /0 

 315000 900/5 030/0 میانه

 900/25 600/4 000/0 کمترین

 422000 23000 080/0 بیشترین

 100/396 400/18 070/0 دامنه 

 450/355 300/1 052/0 محدوده بین چارکی 

کاری  کم
 تیروئید 

 022/13 737/3 124/40 میانگین

0001 /0 

 13000 600/3 013/29 میانه

 600/8 200/2 500/12 کمترین

 900/18 200/6 00/100 بیشترین

 300/10 4000 500/87 دامنه 

 050/4 600/1 800/19 محدوده بین چارکی 
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تو نوت تسل ت وا و قتووویهتسیتودوو دن ونوو>01/0Pستتت  وو
ووهس،وس پ سو سوجونونا ن ونتواسس واویگدتوئدنویهسهو تو 

وویاتتو سرزسجسوویآتس وو د تعتتتووومسآ تسوولتتتپتدنووادنح 
ک وحگاقاونووووونهگ  لتس وتوومسآ تسو ساست  واوویعتتو 

تتنو وووین گوواداستت  ونح ووسو یتودون وهتو لتتس رتوتپوو
ووUوو پ سو-کت ون وآ ،وآ تو وتتس وواتتتون توو2نت وجتگو وو

ووا،ودنح وو سهسواستپوسندواگدواس  ون وانوسو وو سنسا  وینتا
ا گونسوون ونق ولحسظواتگدوو دست و واه ویایتلاحس ونتا

وحسیاواون وو س دهسوا  ناندوو دنقوووتدا ونوس
ووک پت و لتتس وووگدتوئدنووینوویتودووتکس و دنووستت ست س
نسونوج وو>01/0Pن وستت  وووویک ونوسو وت  سنا وونهگ ت

نت ووووگدتوتوئدنوویهتسنت وهو تو  تو نوت تسل ت ووجونونا ن و
ووووگدتوئدسوندیتودوهووستت ستلتتسن ،ون و تس وت سوو اتتو 

نخصتتواووو>01/0Pن وستت  وووویک پت ونوسو وت  سنا 
ک ون وووو ن وحسلوواتتگتلتتسهگدوووTSHویهسهو تو وینتا
وو<P 05/0ن وستت  ووووینوسو وت  سنا ووهسستت ست سووتسستتس

نوویتودوووو دنووستتت ست سو ستلتتتسهگدو لتتتگدونون ون و یس
 اون ووووینوتسو وت  تسنا ووگدتوتوئدسوندووهووگدتوتوئدنوویوتکتس 

تو نوووویگدتتوتوئدنوویهتتسهو تو ووینتاوو>01/0Pستتت  وو
ووزوستپ سو هو تو وویهس س  سوو   سوو ست سل  و لتس ونانوووا

،ووSFRهسواست  ونسونوج ون وتوعتوآو لتس رتو ویتودساو دن
وو ،دس ردت گا وتوو سک وک پتوونه گ حسیتاو لتس وتوو س پس

وو تس ا وداستتت  ونووگدتوتوئدنوویوتکتس وو تس ا دتتنو ونت ویتودون

نسلانتو اونااپ گووویتودوووو دس ردتو دنوتوگدتوئدنوویکس کا
 اونااتتتپ گوووو دس ردتو سنسلانتوزدک پت وا وا تانوستتتسلاو 

و( 3)جگو وو
نسویتودوک پت ،ووودتوئدگنووییتودووتکس ووسست ت سن و تس وو

ویونتاوو>P 05/0ووست  وون ووینوسو وت  سنا حسیتاووووس  پس
س و ووواستپتوپوکوموستونت ا واآواستپتوپوکوموتونس  

یتودووود نووسستتت تلتتتسن ،وت سوو  ون واتتتو  لتتتس و گان گ
نکا نوتسو وت  تسنا وودتوئدتگکتس یو وون وویوویتودوک پت ،و

استپتوپوکوموووودوتون نسونوج ون وا واآوت>P 05/0ووست  
 وه چ د وو گان لتس ووووس و تونس  ووواستپتوپوکوموستونت

نا  ستسن ویتودن و تتس وو ووووودتوئدتگنووی)وتکتس وود تس هتسیو
وون ووینوتسو وت  تسنا وو ک وون وحتسلت وو،(دتوئدتگکتس یونکا

و (4)جگو ووووجونو گاا >P 05/0وووس  
و

 بحث
نت ستتت واتتتدوآووحتسعتتتتونتسوهتگفووووت تسل ت وویهتسس پت ستو

استپس د وکوکو وتونس  ووواستپس د وکوکو وستونتس و و
کت وووونانن وند تس ا وت پلاونت وا پلالا وندتوئدتگیو لتتتس وو

ووگدتوئدنو هو تو وین و لتتس رتهسوویتد لتت رووتا ددنی
ووس ت دتوتو نوت تسل ت ووجونونا ن وت تگا وتوویهتسیتودوو دن

TSHوویوتدنت و و و لتتت رووگدتوتوئدنووین ویتودووتکتس وو
استتت ،ون ووووگددتو ستتتوو030/0ووµIU/mlوونت ووووس پت ستوکتسهموو
یتودوکاوو حتسل ن و نت ووو ساووگدتوتوئدنوویکتس کت و ت تگا و

 د یروئیت یهاهورمون یمورد مطالعه برا  یهاگروه یاحتمال باتیهمه ترک  سهیمقا یبرا  U  یتنیو-آزمون مان -2جدول 

 )*( ترکیبی 
 نشانگرهای تیروئید 

TSH  FT3  FT4  
 Uویتنی -آزمون مان

هایپر ایک   
 هیپو 

 - Z 547/6 - 816/5 - 540/6مقدار 

 P 000/0 000/0 000/0مقدار 

هایپر ایک   
 هیپو 

 - Z 542/6 - 198/2 - 887/0مقدار 

 P 000/0 028/0 375/0مقدار 

هایپر ایک   
 هیپو 

 - Z 545/6 - 844/5 - 540/6مقدار 

 P 000/0 000/0 000/0مقدار 

 

 مورد مطالعه  یهاگروه ی( برا SFRنشانگر ) یف یآمار توص -3جدول  

 pمقدار  Fآزمون  SD میانگین شماره گروه  نشانگر

SFR 

 118/0 502/0 29 کنتر  

 130/0 340/0 29 پرکاری تیروئید 000/0 341/13

 121/0 463/0 29 کاری تیروئیدکم
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µIU/mlواس  وووس پ سومسا زاو500/12و
ن ویتودوووو وود وووومس،وا زاFT3 لتس رتووووینتاوو ،ده چ 
ووکتسهمون وووو900/5ووpmol/Lووس ت دتونتسوتووگدتوتوئدنوویوتکتس 

تلتسهگدووو600/3ووpmol/Lووس  دنسوتووگدتوئدنوویکس یتودوکا
وویو،ونوسو وت  سنا FT4 لتس رتووینتاوورت،سنوویاتگ وا وستو

ا زا وتکتس وون وو351ووpmol/Lنت ووووس ت دتوتوومسنتسو وویویتودو
)ووگدتوتوئدن نت ویتودوک پت و (وو200/13ووpmol/L ستتت ت و

نتسوووگدتوتوئدنوویکتس کت ویتودوکاوو ن وحتسلووگ،ستوتلتتتسهتگدویتن
نسویتودوک پت و لتس وووو ،وست و وتلتسنی13ووpmol/Lووس  دت

ت  سنا ووو هو تو وویهسنه گدونوسو  لتتس وو س پسو سنان وا
نسووووستت سن وت سوگدتوئدنوویکس ووکاوویوتکس وویهسیتودو دن

و وهو تو وو س دن قووک گ تووگسدیتودوک پت واستت ،وک ونث
نح ووو ن و و وقسناونوجیویگدتوئدتخپ فونوو سن واتتتا

ویونتاوویا ستووتسوونوا تگ تووهتسس پت ستووو س واتندی قتا وتووتدنتث 
نتووو تت دتون و تتووولتتتپتتدنتووو تتس دتونتحت تو ا تپتلالا وووو دتوا نت تتس و
 وو لتتس رتهسونساتتگو ستتن  ونسواوو  دنسلوو سوو پسوویگدتوئدن
 اون وووو نوجیقتسنتاوویهتست تسل ت وتتس،وکت ونوتسو وویهتسس پت ستو

نتو هتو تتو و وووووس ستتوجتتووزا دتوتتوووگ،دتتوتوئتودتوستتت تو و نتزاقو
وویووتکتس وویهتسیتودوو دنهتس ونووس سستونتسکپتوویهتساستووتو تس

نتسوووونهتگ، ووک پت و لتتتس وتووگدتوتوئدنوویکتس کاووگ،دتوتوئدن
ووستتلات ووووزس اگنون و وویهس  دتوجونون و توو س دنح و

نتو ان  وووو س پسو سا وو(5)وووقسناون  داواست نهس وستس یس وو
نتووو دتونتوووگددتتوچتودتووتو ووووویولتوتستوزدتو توووگ،دتتوتوئتودتونت ت توتتنو نتزاقو
ک گووو  تا ونسل ودوستتلات وو تووگدنهس ونسکووومدوتوندت

ن ن  وتنو ا پلا و نتسو تتن  و ن تگا و وو  اووووگدتوتوئدنهتس و
کاوووو س ا دن ونووTSH  ووستتتووومسا زا ووک گ نتجستتتپ وت

وو س ودک ون وت سل  وتسوتلتسهگدواتگونسونح ووگدتوئدنوویکس 
جت ت تت وووو، قت ت تو )اوووتت تتسلت تت ا و هت توتتس ا ووو(Oluwoلتووو وووو
ووTSHوومسنانوا زاک و لتس وو (9)و،وه ستوواست (2021)

است وووووگدتوئدنووتددکسهموذ وویگد لتس رتوک ووکوسستتمو
ه تادواس وک وت اتووووFT3وووووFT4اا بونسوکسهموس و و

آنتا چزوواتتون ووو توو داولووگدتوئدنوویاوکس کوو دن ونلتتخ
(Abranches)  ووگودنسکوو ده چ وو(12)و(2018)ووووه وس ا

ن وووو قتسنتاونوجیووتا ددنتسونیووTSHکت وستتت  ونتسلاوووو تگکتن
ووبدن ونتکووتددن وآووونیومسا وج   وا زانزاق،ووووومدوتوندت

وویتتن  واستتت  وت تسل ت وتتسونتسون تکزونتو وووس سستونتسکپت
 سا،وتس  گواستپتوپوکوموتونس  ووووووس سسنسکپتویهسیو  
ووک گو توواد اونو ووهسس پ سو ساوو و ،سستونتووپوکوماستپتو

ا پلا ون  وتنووووتدنتث وو ا و رو روویوون موهتگ   تگنت
وو وک تگ ا ائت وتنهتس وووو وسولوتدوتوندتووتا ددنتونیووگدتوتوئدن

نزاقوتلتسهگدواتگدووووس سجتوزا دن وتوو قسناونوجیووکسهم
وو س  تگوویهتسس پت ستوتتسونتسووووگدتوتوئدنوویوتکتس وو تس ا دن ون

ا وج  ت وو )وو(Laupaلائووتسو)ت تسل ت و وو(1993ووه وتس ا و
وو و تس ا د اون ونوو ،وکت وکتسهموتلتتتسنیت تسن ت ونا نوو(16)

نتسوو نون تگوقتا ویت پت ووووودواکپس انووگستوکت ونحت ون تتس و
حوتدووووینتس توو دتونزاق،وظت وووس ستو وکتسهموجتن تگیزا  وکت

وویووسکستتس ونهگوووت اتون وا پلا ون وو نهس و اوکسهموت
ن گا ووووگساتتگوو گید  توووستتووومسنهس وووا زاوویق گهس

ن  وتنونزاقوووا پلا ون  وتنوووو دا ن س ونو سا وواتون ت
ووو(ووAgha-Hosseini)وو  دآقسوحستونوست وووولتپتدنووگدتوئدن

ک وووو ن وحسلوو اتون توو  س دولتپوو(11)وو(2016)ووه وس ا 
ووس ستوجتووزا د اون وتوو قتسنتاونوجیوویتتسونوتسو وهتست تسل ت وو
وویتودواتسهگوووگدتوئدت پلاون وا پلا ونوو س ا دنو دنزاقون

استپتوپوکوموووووآدن واتوووینا وو  لتس ونان،وتسونوسو وت  
یتودوهسوووو ساو دنو و ستونس  ووواستتتپتوپوکوموستتتونت

ا واآوو ساووآدنهگوک واتو  لتس وتو س وااستلتسهگدو وتن
نزاقو ست  وووس سجتووزا دت و واست ون وا گا دوتوو وتوندت

نسووووس پ سو سحستتس و  ساتتگ واوگدتوئدن وا پلا ون  وتنون

 ی کروبی مورد مطالعه انواع م یهاگروه یاحتمال باتیهمه ترک  سهیمقا یبرا  U  یتنیو-آزمون مان -4جدول 

 )*( ترکیبی 
 ها گروه

 استرپتوکو  سوبرینوس  استرپتوکو  موتان  
 Uویتنی -آزمون مان

 - Z 791/1 - 008/0مقدار  هایپر ایک  هیپو 

 - P 073/1 - 994/0مقدار 

 - Z 246/1 - 132/0مقدار  هایپر ایک  هیپو 

 P 213/0 - 895/0مقدار 

 هایپر ایک  هیپو 
 - Z 071/0 - 521/0مقدار 

 P 944/0 602/0مقدار 
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ووو (Hiroseگوهدتوستتت و)تتس  تووو ت تسل تس وق  ا وووو نت 
وو دنویک وا ن س وقوون ونضسنواس و(2)و(2016)ووه وس ا 

وو وگیودووستتووواسنسوواو و سستت و واستتپتوپوکوموستتونت
ووینتعدکتن،واتسونسون مووستوگاوودست  ویتسفون وکونکس وو

وونوا گ تووکودستپ دستوو سن واتتاوو وتوندتوویهسک ووسست 
ت سل  وتسوووو سنساتگ،وه ستوواست  و پسوو وو  گوجیووگددچدو

ووگدتوئدک وا پلا ون  وتنونوو نهگوک ون وحسل  لتتتس وت
یتذا ن،وووو تووتدنزاقونتث ووس ستونتوجتوو نت و و وقتسنتاونوجی

 ساوووویهسینسکپتوو ساووآدنتواتتووو سًدتستتپ وت و واستت وو
ووووو(Koliarakis)کولدس اکستتد ووو گااتتپ ونساتتگ وتدنهس ونث 
ووTSHومسا زاوو ودا تا وتپسنولو(13)و(2019)وومه وس ا 
ووووPCSK9تاگنووووادکتنووو  موآ و اون ون قو  اونت ستو
نوا تگونتسوو  لتتتس ونان،وکت وتووLDLووت تگددیووس دتوکتسهمون

وویوکاوکس وو س ا دستتلات ونهس و اوک ون ونووتا دنس وویحگ
ووTSHوومسنهگ وا زاوو داتونونوعتو تسوتلتسهگدوتووگدتوئدن

نتوویستتپتندووکودتپسنولووادن قوون ت و واستت ون وا پلا وو
ن و ونتوه وستتپس وووویگدسدلوواسک کوک گ،و  ون یسونتووتو س

وو وتانددوونت و و ونتسل ودوت اتونت ونیوویتذا ن تووتدنهتس ونتث 
ک ون وت سل  وووواون توو وتوندتوبدنزاقووونتکووس سن وجت

و ووتسوتلسهگدواگ
ت تسن ت ونا نوکت ووووگیتسدستونوو سنتسواوو دتتسوه چ وویهتسس پت ستو
ن وهاوتتن  وهسپ گ ووووگدتوئدنهس وووسلات ونووومدوتوندت

ووگ،وستوک  ونوووو دنووگددتوچدتپ تسنتاووووتدنتث وو ق  وو تس دنح و
ووگسووگسنهس و اونسوک  ونواتگووومدوتوندووتووگدتوئدن  وتنون

اتتتونووون و و ونسل ودوو تووگدتوتوئدنوویک وت اتون وکاوکس 
و (14)ووا گ لس وناندنهگ،وو تووتدد اونیوو وتوندتوو دج  

وو وس پسووا،س وتنوو  اونت ستوووگسست  وووو سًدایت  وتسوتستپ و
ووگدتوتوئدکت وا پلا ون  وتنونوونهتگ ت تسل ت وتتسو لتتتس وت

ووس وهسسادتوس وو سنتوسلات ونهس ووون گا وا و توونوا گ ت
ووس سن وجتووتا ددنرذا نوک وت و واستت واتتستاونیوتدنث 

وواوس تو دنووگددچدووو ون ستلا ساگنوو وتوندتووبدنزاقووونتک
تو نونحتثووووگدتوتوئدوون  وتنونوومونهتس  ودوتوندتوو،س اتذا

وومونهس  ودوتوندنه گدو  موتک و لتس ت سل سن ووواست  
نسوووویهسنسل ودون تس وتدنث وو دووه چ ووگدتوئدن وستلات ون

ا اتسموونهتس واستتت ،وووو وتوندتوو دنتسونو ونتسلاونتوتحووستگ
و وو(9)ووا گاگد
وو سقتسنتاونوجت وت تسل ت وتتس،و  تگوویهتسس پت ستوووتاادن 

ک وووو اتون واولاً،وحااو  و  ،ون وحسلووذکتووگسنسوو ستحگون
استت ،وت و واستت ون و و وووو کس ووو دتلتتسهگا واولوینتا

 او لتتس ووووگدتوئدنسوا پلالا ونووینتووعدوستتووو دکستاوج  
 اوتحتگونوووو س پتسوویتسوتذاد تگهتگ،ووونت و و ونتسل ودون  

ویونتاوو اووتتسووس ت تسل ت ونوا تسوو ت   وو تاح ووسً،دتوک تگ و تس  ت
ن ووووتا ددوونیووگدتوتوئدا پلا ون  وتنونوو دنوو دتون وواتسنسا

 وت سل س ووک گ تحگونوتو وتوندتوبدنتکووسسنزاقوووس سجت
وو ساوولتتتت  دووو وونت ستتتووو  ان  و تس ووگسدنسوینتاوو  ول
وو ساو ،ساست  ونلاودونتواووین و و و تس وعتتو ووتا ددنی

وو،وس اتذاوواسنتسل ودوتتس  تگو توودک  تگت تسل ت ونواتتاوتختگو 
وویوهسی س دنووتسستتتسووسساقگاتس ونیگااتتت ونهس ووون گا وو

وو وتوندنزاقوووستتت و وتووس سنوا گونتوجت ه تادو اوک وت
کت وووو ن وحتسلوو ،ستونرتذا ن،ون و قتو رت ت  ون و یتسووتدنتث 

 تساونهتس وتپ تکزونون،وووویهتسینتسکپتوویت تسل ت ونتو و
نح وو ستوناز تیستتتپتندووادتووو کتاو ا و نزاقوووومدوتوندنتو
ووگدتوئدا پلا ون  وتنونووتدا ونث ووینتنوا گون موجستع ت

ونتوسلات ونهس وا ائ ونهگ 
 

 گیرینتیجه
 اون وستتت و وووو قتسنتاونوجیوویهتستتسونوتسو وویت تسل ت 
وویهتساستونزاق،ووووتو تسووس ستوجتووزا دتووگ،دتوتوئدنوویهتسهو تو 
وویوکتس وووکاوویت پلاونت ووتکتس وو تس ا دنو دنهتس ونووس سستونتسکپت

نتوووهتسس پت ستووو س وانهتگ ووا تانوستتتسلاو لتتتس وتووگدتوتوئدن
ووستتتلاتت ووووگدتوتوئدا پلالا ونوو دنوویگددتوچدوووی ان ت 

  تا وستلات ووومسا زاووادوووپس ستووونااتپ ووگدنهس ونثک
 ووک گو ا پلالا و اونتجسپ وتوو سنهس ون وا تانوت پلاون وا

وو وتوندتوویهتساستون ووتو تسووتا ددنزاقووونیووس ستوکتسهموجت
ت و واستتت وووویگدتوتوئدکت وا پلالا ونوونهتگ  لتتتس وت

نهس وووو  اون ونوا لاونهس ووون گا وتس  گو لتتووو س ا دن
وویوک گ وکس نتنهسوووتسپ گن گا وووو گید  توووسوومسووا زا
حتسئزووو  دنتسلوویهتس دن وتحووژدسونت ووهتسس پت ستووو ساوو ن  
اناتسمو قتس  ونتووو دتونتواه وو س پتسوو ساستتت  واوو دتواه 

وو س ا ودت  و وا ونوویهسستلات ونهس ووون گا ون وتتاق  
ت قاوووو س س وت تسک تگ تووگدتونثکووگدتوتوئدت پلاون وا پلالا ون

تتس  تگووووتا ت دلتتترده تادونتسواقتگاتتس وووو، ن تگا سزاتتتو
نتسووووت تگدتتگ قتوقتا ویووگستونزاق،ونتسوونه تگدمسا زاوویهتسن تتس 
ن اوویهتتسی تتس د  تو ن و ن تتگا و وو وو دتتوج  وو سنهتتس و
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وو س ودنح ووو گد،ست سل س وآوی ونتاسنگسکسهمووووتسوذبدآستتو
وویگدتوئدا تا ون  گتگ وا پلالا ونوو نت ستتووینتاوو  ول

 ویستتتپت ونات  وواتتتون توو دنتوستتتلات ونهس ونویتتتو
نزاق،ونسووووومدوتوندجستعوتووادوونح و ست سل س واتستاوناز
وونیتگااتتت وووس اتذاوواس تووتتس  تگوو ن و قتویت پ ونوات 

ا ائت ونهتگ ونلاودونتوووینت دن وویهتس مدنوونوا تگ نهتس ،وت
تتس  تگووووگ،دتوتوئدتخپ فونوویهتسن تتس ووتدنتث وو نت ستتتووو ،سا

نت وووونوا تگ نتوستتتلاتت ونهتس وتووو،دواکپس انووگستون تتس ونتسوو
هگ   گنتوووو وون تس ووتا  دلتردووویهسیاستپتانژوینوست  

ت پلاوووو س ا دتتاق  وا ونوو دوودکوو ست اتواتتونووون و یس
  اونی ونونخلگ ووگدتوئدن وا پلالا ون
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