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Abstract   

 

Background & Aims: Most of the current curricula focus more on teaching 

language and mathematics, and limited mental skills, while less attention is paid 

to raising children who can solve problems, be creative, and use critical thinking. 

In today's world, where skills such as leadership, creativity, critical thinking, and 

cooperation between people play a key role, traditional preschool education is 

unable to provide the necessary platform to strengthen these skills. This is one of 

the biggest gaps in the current programs. Despite the efforts made in the 

curriculum, children still face difficulties in applying what they have learned in 

real life. This shows the gap between educational content and the practical needs 

of children in facing everyday problems. Existing curricula are traditionally 

designed around subject-oriented disciplines, which can leave children without a 

full understanding of how different subjects are connected. A better understanding 

of the relationship between the cognitive approach and STEM-integrated methods 

in the preschool period will lead to the achievement of educational goals, so the 

purpose of this study was to identify the components of the integrated STEM 

curriculum model with the cognitive approach of preschool teachers.  

Methods: The study method was mixed (qualitative-quantitative) and the 

statistical population in the qualitative part included university professors and 

teachers with experience in preschool schools in Mazandaran province in 1401-

1402, which was 25 people using a non-random sampling method of a targeted 

type. were selected In the quantitative part of the study, the statistical population 

included all the preschool teachers of Mazandaran province in the academic year 

of 1403-1404, in the number of 1959 people, and using the Karjesi and Morgan 

table, 320 people were selected as subjects. From the semi-structured interview 

method, a researcher-made questionnaire was obtained, which has 71 questions 

and 8 dimensions (identifying needs, determining and adapting topics, designing a 

program, implementing and promoting, cooperation and communication with 

home, strengthening social skills, reflection and improvement, and diversity And 

it was attractive. The following two methods have been used to collect 

information: Documentary (library) method: In this method, information is 

collected through reading books, publications, internet sources, and databases and 

after selecting the sources for preparing, scanning, and translating the desired texts. 

Action has been taken. This section specifies the primary components and 

indicators of the integrated STEM curriculum in the preschool period with a 

cognitive approach based on theoretical and practical foundations. Field method: 

This part has been done in two ways: First, several university and organizational 
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experts were selected to conduct semi-structured interviews, and after making the 

necessary arrangements, they were present at their workplaces and interviewed. 

Then, in order to collect the required data in the quantitative part by making the 

necessary arrangements, the questionnaires were distributed and collected among 

the statistical samples and the total data collected was entered into the system and 

analyzed in two ways. Open coding, axial coding, and selective coding were used 

in the qualitative part. After this stage, to test the compiled model using 

quantitative research methods, the researcher tested the data obtained from the 

qualitative stage and evaluated the validity of the model. Data analysis was done 

using SPSS-v23, Smart Pls-v3.2 software.  

Results: The results of confirmatory factor analysis show that at the 99% 

confidence level, the t-values for the dimensions of the STEM integrated 

curriculum model questionnaire with the cognitive approach are outside the range 

(2.58, -2.58). Therefore, there is a positive and significant relationship between the 

variable of the integrated STEM curriculum model with the cognitive approach 

with all its dimensions. The highest standard coefficients (0.705 and 0.703) are 

respectively related to the dimensions of reflection and improvement and 

strengthening of social skills, and the lowest value is related to the dimension of 

cooperation and communication with home with a standard coefficient (0.531). In 

the qualitative part, first, the key points related to each semi-structured interview 

were marked by listening to the recorded interviews and reading the written notes 

during the interview, then the key and essential points from inside each interview 

were extracted. Next, by using the classification of key points in the form of 

professional terms, coding, and grouping integrated themes, the necessary labeling 

was done. Then, the labeled terms of each interviewee were organized in the form 

of a table and categorized in the form of dimensions based on the relationship and 

compatibility they had with each other. They were categorized into 8 dimensions 

with a cognitive approach. With the initial reviews and coding, it was found that 

at least 4 times and at most 10 times, the items were mentioned and emphasized 

by the experts. The result of examining the codes assigned to each dimension and 

the main and secondary themes found in the interviews were expressed. Charts No. 

1 and 2, above, show a sample of the opinions of the experts present in the 

interviews about the themes related to the variable of the integrated STEM 

curriculum model with the cognitive approach. 

Conclusion: In general, the results show that the integrated model of STEM with a 

cognitive approach can be used as an efficient approach to strengthening different 

dimensions of learning and cognitive, social, and communication development of 

children by improving planning and paying attention to cooperation with the home, 

it can be It also increased its effectiveness. At the same time, the lowest standard 

coefficient in the dimension of cooperation and communication with home indicates 

the need to pay more attention to communication and cooperation between home and 

school in this model. 
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 مقدمه
عنوا  زیربنته   آموزش در دوره پیش از دبستتت ته  بت 

ا  برخوردار است   ای  دوره  رشت  وودوه  از امیی  ویهه
مته  همن  و عتهی   ویت   نت  نناته بت  نوستتترت  ماتهر 

مه  اج یهع   نوانهی گیر   سهز شکلون ، بلک  زمین م 
مه   امه یک  از چهلش   (1)  شودو فیزیک  وودوه  نیز م 

دبستت هن ، ویدود ی   استتهستت  در نآهو آموزشتت  پیش
الگو  منهست  برا  پیون  داد  م همی  مت ل  آموزشت   

مه  درست  فرل   بیشت ر برنهم    (2) به زن گ  واقر  است 
مح ود    مه ماهر بیشتت ر بر آموزش زبه ، ریهاتتیه  و  

همن  نیروز دارن ، در حهل  و  وی ر ب  نربی  وودوهن   
و  نوانهی  حل مستتهل ، خیقی  و ن کر ان دهد  داشتت    

در دنیته  امروز وت      (3)  بتهشتتتنت ، نوجت  شتتت ه استتت 
ان دتهد ، و  متهی  متهننت  رمدر ،  ماتهر  خیقیت ، ن کر 

آموزش دارنت ،  ولیت    ندش  افراد  بی   مته  میکتهر  
دبستت هن  قهدر ب  فرام  آورد  بستت ر  زو  ستتن   پیش

مه نیستت ن   ای  مواتتوی یک  از  برا  ندوی  ای  ماهر 
 مته  فرل  استتت  مته  موجود در برنتهمت بزرگ ری  خیء

مته  گرف ت  در برنتهمت مته  وتتتور رغ  نیشعل    (4)
وتهرگیر   درستتت ، میننته  وودوته  بته مشتتتکتل در بت 

مته  خود در زنت گ  واقر  مواجت  مستتت نت   ای   آموخ ت 
و  بی  مح وا  آموزشت  و  دمن ه شتکهف  است  نشته 

نیتهزمته  عیل  وودوته  در مواجات  بته مشتتتکی  روزمره  
یور ستتن    ب  موجودمه  درستت   برنهم   (5)  وجود دارد

ان  و   محور یراح  شتت همه  مواتتویبر استتهر رشتت  
نوانت  بتهعتو شتتتود وودوته  در  وتهمل  از چگونگ  م 

  (6)ارندهط بی  مواوعه  مت ل  ن اش   بهشن   
مته  نل ید  آموزشتتت ، متهننت   وتهرگیر  روشعت و بت 
( استتت   بتهعتو ایعتهد اتتتر  در ایعتهد  STEM) رویکرد

 رویکرد آموزش  نل ید شود   پیوست گ  در یهدگیر  م 

(STEM  )(   وت ) علوو، فنتهور ، مانت ستتت  و ریتهاتتتیته
وتهر گرف ت   مته  ستتتبولا بته نر بت یور موفق در آموزشبت 

مه  برا  ای  چهلش  منهستد حل نوان  راهشت ه است ، م 
مه  علی  و  نناه ب  ندوی  ماهر  ن  STEM   (7)  بهشت 

مته  زنت گ   ونت ، بلکت  بت  نوستتترت  ماتهر فن  ویت  م 
مینو  ن کر ان دهد ، خیقی  و حل مستتتهل  نیز یهر   

رستهن   از ای  رو، دغ غ  محدق ای  است  و  چگون  م 

ویهگ م  گرف    نآر  در  بتته  را  رویکرد  ای   متته   نوا  
دبستتت تهن  در یت  الگو   شتتتنتهخ   وودوته  دوره پیش

پرورش   بت   نته  اجرا ورد  و  یراح   نل ید   منتهستتتت  
ستتتوای اینک  چگون     (8)  جهند  وودوه  وی  ون می 
را  نوا  م تهمی  پینیت هم  ا  مینو  علوو و فنتهور  
دبست هن   در  برا  وودوه  پیشوتور  ستهده و قهبلب 

مه و ابزارمه  مورد نیهز برا  روش   (9)نل یق و ارائ  ورد  
ستتتهز  ای  م همی  در قهل  ی  الگو  آموزشتتت   پیهده

ان    درست   شتنهخ   نشت همنهست  در ای  دوره، منوز ب 
منوز مشتتتتی نیستتت  وت  چگونت  رویکرد شتتتنتهخ    

ندویت  ماتهر م  در وودوته     STEMمته   نوانت  در 
آیه ای  رویکرد بهعو     (10)  دبستتت هن  م بر بهشتتت پیش

شتود یه  در  با ر وودوه  از م همی  علی  و ریهات  م 
نیهز ب  نوستر  بیشت ر داردچ چهلش اوتل  در ای  بتش،  

مه   شتنهخ  با ر ارندهط میه  رویکرد شتنهخ   و روش
منوز مشتتتی نیستت  و      (11)  استت  STEMنل ید   

مته  آموزشتتت  بتهیت  در ای  الگو  وت او عنتهوتتتر و روش
گنعتهنت ه شتتتونت  نته بت  با ری  شتتتکتل میک  موجت  

رغ   ب   پیشتتترف  شتتتنهخ   و ماهرن  وودوه  شتتتون  
دبستت هن  در رشتت   امیی  و ندش حیهن  آموزش پیش

مته  بستتتیتهر  از  وودوته ، ای  دوره در ایرا  بته چتهلش
جیلت  عت و انبدتها بته نیتهزمته  واقر  وودوته  و فدت ا   

ای     (12) مه  درست  مواج  است یکپهرچگ  در برنهم 
ون  به پهستتته ب  ای  ستتتوا   و رف   پهومش نیش م 

مته  مدا ، رامکتهرمتهی  عیل  برا  بادود و ارندتهء  جندت 
از یریق رویکرد  آموزش پیش ارائت    STEMدبستتت تهن  

  دم   لذا ستتوای اوتتل  پهومش حهاتتر ای  استت  و 
  به STEM   د ینل     درستتت  برنهم   وتتتتتت الگ   مهل   م
 چبهشن   م چ  دبس ه   از  شیپ  مرلیه    شنهخ   کردیرو
 

 کار روش
بنیتهد  وتهربرد     -روش پهومش برحستتتت  مت ی، 

او شهف   وی ( از نوی -برحس  نوی داده، آمیت   )وی  
برحستت  زمه  گردآور  داده، مدبر  و برحستت  روش  

و یته متهمیت  و روش پهومش، در بتش    متهدادهگردآور   
  پییهیشت    -وی   گران  نهور  و در بتش وی  نووتی  

بود  ای  مبهلر  در وییستتیو  و  اخیا دانشتتگهه آزاد  
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 دبستان از شیپ مهلمان یشناتت رردیرو با STEM یقیتلف یدرسبرنامه  یاذگنو یهامؤذفه ییشناسا                                                                                              

اختتیا   وتت   بتته  ستتتتتهر   واحتت   استتتتتیمتت  
IR.IAU.SARI.REC.1403.124     ب  نصوی  رسی 

جهمر  آمهر  در بتش وی   شتهمل استهنی  دانشتگهه و  
مرلیته  به ستتتهبد  در م ارر پیش دبستتت هن  استتت ه   

مه  ورود  بود و  می   1402-1401مهزن را  در ستهی  
ستتهبد  ن ریو و نحصتتیل مرند  به    5دارا بود  ح اقل  

  در  STEM   د ینل     درستت  برنهم   مه هخیمواتتوی شتت 
 ؛ دارا  م ر   شتنهخ   کردیبه رو  دبست ه   از  شیپ  دوره

مه   دو ر  نتصتتصتت  و عیتتو میه  علی  در رشتت  
م یری  آموزشتت ، روا  شتتنهستت  نربی  ، برنهم  ریز   

  مه هخیدرستت ؛ نتصتتی و نعرب  وهف  در زمین  شتت 
به    دبستت ه ازشیپ  دورهدر   STEM د ینل     درستت  برنهم 

نت وی   شتتتنتهخ   کردیرو نآیر  یرلا     و تهط،  مدتهلت ، 
پهومشتتت   در بتش وی  مبتهلرت ، جتهمرت  آمتهر  مورد  

دبستتت ته  استتت ته     شیپ  پهومش حتهاتتتر ولیت  مرلیته 
-1404   لیستهی نحصت   شتارست ه     یمهزن را  ب  ن ک

 بودن     لینحص 1403
گیر  در بتش وی   ای  پهومش از روش  روش نیونت 

نیونت  گیر  غیر نصتتتهدف  از نوی مت فینت برا  ان تتهط  
مه و بر استتتهر می  مه  ورود در  مصتتتهحد  شتتتون ه

پهومش )و  در بتش جهمر  مورد مبهلر  اشتتهره شتت (  
ن ر برا  ای  پهومش در    25اس  هده ش  و جهمر  آمهر  

   یا   آمتهر   جتهمرت   نآر گرف ت  شتتت   در بتش وی  نیز
دبستتت ه  استتت ه     شیپمرلیه      یپهومش، شتتتهمل ول
ن ر از بود  به است  هده از ج وی   1959مهزن را  ب  نر اد  

 نیونت    قی( و در اب ت ا از یر1970و مورگته  )   ورجستتت 
ا   رگی ان تتهط     عنوا  آزمودن  -ن ر بت   320  ، یددت  

  منآور نریی  پذیر  بیشت رهور است  و  ب  زو ب  شت  
پرستتشتتنهم  در   350و جلوگیر  از ریزش حع  نیون  

پرستتتشتتتنهم    30میه  آزمودن  مه نوزی  و از ای  میه   
و عیلیه  آمهر  بر   ش دلیل نهقی بود  ونهر گذاش    ب 

 آزمودن  وور  گرف     320رو   
آور  اییعه  از دو روش زیر است  هده شت ه  برا  جی 

ا (و در ای  روش،  استتت و روش استتتنتهد  )و تهبتتهنت 
اییعه  از یریق مبهلر  و  ، نشتریه ، منهب  این رن    

آور  و پو از ان تتهط منتهب   مته  اییعتهن  جی و پتهیگتهه
بردار  و نرجیت  م و  مورد نآر نستتتدت  بت  نایت ، فیش

اق او شتت ه استت   حهوتتل ای  بتش مشتتتی ورد   
   دینل     درستتت برنهم  اه شتتتهخصتتت مه  اولی  و  م ل  

STEM  بر    شتتتنهخ   کردیبه رو  دبستتت ه ازشیپ  دورهدر
می ان و ای   بهشت   روش استهر مدهن  نآر  و عیل  م 

بتش ب  دو شتتیوه انعهو شتت ه استت و اب  ا برا  انعهو  
وتتتور  م فین   ب   مه  نییت  ستتتهخ تهریهف  مصتتتهحدت 

نر اد  از خدرگه  دانشتگهم  و ستهزمهن  ان تهط شت ه و  
مته مته   زو در محتل وتهر آ پو از اعیتهی میتهمنگ 

مه مصتتتهحد  شتتت   ستتتپو برا  حیتتتور یهف   و به آ 
مته  مورد نیتهز در بتش وی  بته اعیتهی  آور  دادهجی 

مته   مته در بی  نیونت مته   زو، پرستتتشتتتنتهمت میتهمنگ 
نوزی  و جی  مته   آور  شتتتت ه و معیوی دادهآمتهر  

آور  شت ه وارد ستیست   شت ه و ب  دو وتور  مورد  جی 
از روش  نعزیت    قرار گرفت   در بتش وی    نحلیتل  و 

  وت گتذار  بتهز، وت گتذار  محور  و وت گتذار  گزینشتتت  
منآور آزمو   استت  هده شتت   پو از ای  مرحل  محدق ب 

مه  نحدیق وی ،  الگو  ن وی  شت ه به است  هده از روش
از مرحل  وی   را مورد آزمو  قرار داده    حهوتلمه   داده

 و اع دهر م ی را مورد سنعش قرار داد   
مته  نییت   در بتش وی   ای  پهومش از مصتتتهحدت 

مه  ان راد  به  شتت   در مصتتهحد   استت  هدهستتهخ هریهف    
شتتون گه ، برا  بررستت  مد مهن  ستت  ستت ای مصتتهحد 

مه بر گرف   از  مصتتهحد  استت  هده شتت  و  ای  ستت ای
 مواوی، م ی و ام ای پهومش بود 

پرستتتشتتتنهم   ابزار مورد استتت  هده در بتش وی  نیز 
   دینل     درست برنهم   الگو  مه   محدق ستهخ   شتهخی

STEM  دارا   نهم  پرستتش   یا بود   شتتنهخ   کردیبه رو  
  قیو نبد   یینر  هزمه،ین  ی))نشتتتیبر    8ستتوای و  71

و     میکهر  شتتدرد،یبرنهم ، اجرا و پ   مواتتوعه ، یراح
انرکتهر و    ، اج یتهع   متهماتهر    یت ارندتهط بته ختهنت ، ندو
  ا  نت یگز  5   یی  روت  د  بود  (( یت بادود و ننوی و جتذاب

(  هدیت ز   لیو خ  هدیت و ، و ، م وستتت ، ز   لی)خ  کر یل
گتذار    نیره  5نته    1از    یت شتتت ه و بت  نرن   یننآو     یراح
  گردی 

 نآر    وت گتذار   وی    بتش  در  مته  روش نحلیتل داده
در بتش    داده بنیتهد بود      پرداز نآریت   روش  از  برگرف ت 

مته  آمتهر  پهومش از روش  مته ای ستتت وی  بته نوجت  بت   
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در بتش  نووتتی   و استت ندهی  استت  هده شتت ه استت   
نحلیل   از آزمو پهومش  برا  پهسته ب  ست ای  است ندهی 

،  SPSS-v23افزارمته   عتهمل  نتیییت   بته استتت  تهده از نرو
Smart Pls-v3.2  باره گرف   ش  

 
 هایافته

مر  بت   مربوط  ولیتت    نکتته   اب تت ا  وی    بتش  در 
یهف  ، از یریق گوش داد  ب  مصتتتهحد  نیی  ستتتهخ هر  

مه   مه  اتد  شت ه و مبهلر  یهداشت  بردار مصتهحد 
گذار  شتتت ،  وتتتور  مک وط عیم حی  مصتتتهحد  ب 

مه  ولی   و استهست  از داخل مر مصتهحد   ستپو نک  
بن   نکه   است ترا  شت   در ادام  به است  هده از دست  

وه  ا ، و  گذاریاه و گرولی   در قهل  اوتبیحه  حرف 
 زو    گتذار بنت   ورد  میتتتهمی  یکپتهرچت ، برچستتت 

  مر گذار  شت هانعهو شت   ستپو اوتبیحه  برچست 
مصتهحد  شتون ه در قهل  ج وی ستهزمهن م  و براستهر  
ارندتهط و ننتهستتتد  وت  بته م  داشتتت نت ، در قتهلت  ابرتهد  

و دست   بن   مرن    ستاول بن   شت ن   جا  دست  
است  هده   MAXQDA 2020میتهمی  مرند  از نرو افزار  

ن ر   25اب  اء بر استتهر شتتروط ان تهط خدرگه     شتت 
جا  مصتهحد  شتنهستهی  شت ن  و جریه  مصتهحد  آغهز  

و   13و در مصتهحد  به ن را   11شت   بر  از مصتهحد  ن ر  
داده ج ی   ب ستت  نیهم  و محدق به اشتتدهی داده   14

ن ر در بتش وی   مصتهحد  شت ن    11مواج  شت ، لذا  
شتتهخی )گوی ( در   50، نر اد  و  حهوتتل مصتتهحد  مه

بته رویکرد    STEM  نل ید درستتت   الگو  برنتهمت م غیر  
مه و  شت ن   به بررست دست   بن     بر  8در  شتنهخ     
بتهر و    4مته  اولیت  مشتتتتی شتتت  وت  حت اقتل  وت گتذار 
بهر موارد نوست  خدرگه  مورد اشتهره و نهوی    10ح اوثر  

ن یع  بررست  و  مه  اخ صتهی یهف   ب  مر قرار گرف    
بر  و میتهمی  اوتل  و فرع  یهف  شت ه در مصتهحد  مه  

،  به  بیهنگر نیون  2و  1بیه  شتتت   نیودارمه  شتتتیهره  
نآرا  خدرگه  حهاتر در مصتهحد  مه پیرامو  میتهمی   

بته   STEM  نل ید درستتت   الگو  برنتهمت   ریم غمرند  بته  
مه و نل یق  مستت ن   ن یع  بررستت رویکرد شتتنهخ    

 50ا  به  میتهمی  اشتهره شت ه نوست  خدرگه ، پرستشتنهم 
گوی  بود و  برا  بررستتت  میزا  ابر گذار  مر گوی  بر 

مت یریت  آموزش عتهل  از آزمو  نحلیتل بتهر    م غیرابرتهد  
  عهمل  اس  هده ش 

نشته    1عهمل  نهیی   من ر  در ج وی    نحلیلن هیج  
  t-valueمدتهدیر    99دمنت  وت  در ستتتبی اییینته   م 

 STEM  نل ید درس   الگو  برنهم ابرهد پرسشنهم   برا  

 
 برنامه  یبهد رراح رامونیموارد مارح شده پ -1 نمودار
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(  -58/2،  58/2   )در ختهر  بتهزه  ،بته رویکرد شتتتنتهخ  
برا  می  ابرهد در سبی   2Rمیننی ، مدهدیر   دارن  قرار  

درستت   الگو  برنهم لذا بی  م غیر  بهشتت ،  م وستت   م 
بته میت  ابرتهد آ   بته رویکرد شتتتنتهخ       STEM  نل ید 

راببت  مثدت  و مرنتهدار  وجود دارد  بته نری  اتتترایت   
ابرهد  مربوط ب    نرنیت ( ب  703/0و   705/0استتت تهن ارد )

و و   مته  اج یتهع   انرکتهر و بادود و ندویت  ماتهر 
بته    میکتهر  و ارندتهط بته ختهنت نری  مدت ار مربوط بت  برت   

( استت   میننی  به نوج  ب  531/0) اتتری  استت هن ارد
   ماتهرناته   یت انرکتهر و بادود و ندوابرتهد    ،2Rمدتهدیر  
در ستتتبی   494/0و   496/0برابر      2Rبه مدهدیر     اج یهع

  م وس  قرار دارن 
 

 بحث
الگو   ابرهد پرستتشتتنهم   مه نشتته  داده استت  و   یهف  
  9به رویکرد شتتنهخ    در   STEM  نل ید درستت   برنهم 
در     اوتل  ریابرهد به م غ  یو ا  ان هف  ی  چرخش   عهملبهر  

عدتهرننت  از    بت  نرنیت  اولویت   ابرتهد   یارندتهط مستتت نت   ا
  نوستر  ،  و رمدر  یریم    ،آموزشت   ویراح  زیربرنهم 
   یب   و میکتهر  نرتهمتل ،  علی  ه یت م   اعیتتته   احرفت 
و    و بتهزخورد   هبیت ارز،  و آموزش   ریهدگیت    یمح ،  الیلل
ن هیج ای  نحدیق به ن هیج     ی و خ مه  دانشتعو   دهنیپشت 

 
 ازهاین  یاشاره شده در باب بهد تشخ  یمضام -2 نمودار

 

 های تحلی  عاملی تاییدی نتایج حا   از یایته  -1جدول 

 2R ضریت استاندارد  t-value ابهاد  متغیر 
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 345/0 588/0 502/13 تشخی  نیازها 

 377/0 614/0 613/16 تهیی  و تاایخ موضوعا، 

 366/0 605/0 194/16 رراحی برنامه 

 282/0 531/0 339/12 همراری و ارتاا  با تانه 

 398/0 631/0 369/16 اجرا و پیشارد 

 494/0 703/0 870/22 تقوی  متارتتای اجتماعی 

 496/0 705/0 832/22 انهراس و بتاود 

 310/0 556/0 269/13 تنو  و جاابی  
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 دلکلینت  و    (13)(  Asarnow( )2019) انت رستتتو نحدیدته   
(de Kleine(  و میکهرا )2024  )(2)    و    زیربرنهم از منآر

دو    یا     و م یری  و رمدر  میراست هست آموزشت  یراح
بت  عنوا  ما      آموزش عتهل   یت ریابرتهد مت    ینربرت  

   یدمن ه امینشته   ی میگرا  یشت ه است   ا  ی شتنهسته
در بادود    آموزشتت    و یراح  قیدق   زیربرنهم    استتهستت 

مه بر ندش  از پهومش   هریبست   (5)  آموزش است    ی  یو
   متهدوره   و یراح    یت استتت رانه   زیربرنتهمت     یت ول

  دارن     ینیو    یاز علوو اعصتهط نرب  به است  هده   آموزشت 
ب  عنوا     ح م یری  و رمدر   مبهلره ، بر      در برخ
دمن ه  نشتته   و   عهمل شتتنهخ   شتت ه استت    ینرما 
و     آموزشتتت    نت متهیفرآ   یت در مت ا   ندش رمدر   یت امی

  ه  یم   اعیتته  انوستتر  حرف   (14)  استت    پهومشتت 
در     دو رو  استهست نیز   ه یاز دانشتعو   دهنیو پشت    علی
   امستتت ن   نوستتتر  حرف    آموزش عهل   ی  یو   ارنده

و  مت اوو، وتهرگتهه   متهآموزش  قیاز یر   یت استتتتهن مته، 
    مه دانش و ماهر   شیموج  افزا  ، پهومش   مهفروت 
آموزش و     ی  یو  ب  نوب  خود و  شتود، آناه م   ست ین ر
  (10)  بتش  را بادود م  ه یدانشعو   یاهر

 ق یاز یر  ه یم بر از دانشتعو   دهنیپشت  گر،ید  از ستو
    مته ی و رامنیته  ، امکتهنته  رفتهم  ، اخت مته  مشتتتهوره

ح  ، آموزشتتت  افزا   هنیتت ندش      یتت موفد   زه،یانگ  شیدر 
دو عتهمتل بت  یور     یآناته دارد  ا   و رفتهه روان  ، لینحصتتت 

را    نرهنر و ابربتشیپو   ریهدگی   یمح  نوانن  افزا مم 
ن هیج حهوتل  به ن هیج نحدیده     مه فرام  ونن در دانشتگهه

( Hesse)  مس و  (15)(  2017( و میکهرا  )Wenzel)  ونزی
درستت   الگو  برنهم میراستت ه بود     (6)(  2018و میکهرا  )

    حوزه پهومشت     یبه رویکرد شتنهخ       STEM  نل ید 
نوظاور و رو ب  رشتت  استت  و  بر استت  هده از اوتتوی و  

   آموزشتتت    نت متهیعلوو اعصتتتهط در بادود فرآ   یم تهم
ا دارد   دندتهی  کردیرو   ینیروز  در      ریگباره  بت   از 

  ،  ریهدگیت بادود     از عیلکرد مغز انستتتته  برا  نرقیعی
    و فراشتنهخ    شتنهخ    ن مهیفرآ گریو د نوج ،حهفآ ،  
نشتته     ن یزم   یدر ا شتت ه بررستت    مههف  ی   (8) استت 

    یت ریدر مت     یوت  ادغتهو علوو اعصتتتهط نرب  دمنت  م
عتتهلت  بتر    نتوجتات قتتهبتتل  را یت نتتیبت   نتوانتت  مت    آمتوزش 
   آموزشتت    ی  یو   و ارنده  ه یدانشتتعو   نوانین ستتهز

   مهپهومش  جین ه   ینراز ما   یک    (15)  داشتت   بهشتت 
ا بتته  نتتیب   یت مرندت   مرنتتهدار    ریحوزه،  و  الگو  مثدتت  

بته رویکرد شتتتنتهخ    بر  STEM  نل ید درستتت   برنتهمت 
ب     شتتتنهخ    استتت   رامدردمه   شتتتنهخ    رامدردمه
حتهفآت ،    ، ریهدگیت متهننت      همن   نت متهیاز فرآ   امعیوعت 

    هنیاشتهره دارن  و  ندش ح   ریگ یحل مستهل  و نصتی
    (7)  ونن  م   هیافراد ا  او حرف    لیدر عیلکرد نحصتتت 

   آموزشت    یریان  و  م نشته  داده   دهنینحد    مههف  ی
بنه شت ه است ،      یاوتوی علوو اعصتهط نرب   و  بر مدنه

  عتهد یرامدردمته ا   یدر ا   نوجاقتهبتل   بادودمته  نوانت  م
و  است  هده    دم  ب  واتولا نشته  م مه  هف  ی   (14)  ون 

   متهبرنتهمت    و اجرا   در یراح    یاز علوو اعصتتتهط نرب
را     شتتنهخ    ن مهیفرا   ستتهزن یبا نوان  م   آموزشتت 
  شیامر بت  نوبت  خود منعر بت  افزا   یونت   ا  لیت نستتتا
در    ه یدانشتتتعو  ی و نوانه   ریهدگی   و ابربتشتتت   ی وهرا

از     هریبس   (13) شود اییعه  م   پردازش و سهزمهن م
و  مغز     آموزشت    کردمهیان  و  رومه نشته  دادهپهومش
  دمنت ،  را در مروز نوج  قرار م   شتتتنتهخ    ن مهیو فرآ

  به  شتون  م   لیو عیلکرد نحصت    ریهدگیمنعر ب  بادود 
میک  استت  در مبهلره     را ینیب  یحهی، شتت   ا  یا

    مهب  ن هو   نوان  امر م  یمت ل  م  هو  بهشت ، و  ا
مرند      بیمح   یو شتترا  ، آموزشتت    مهروش  ، فرمنگ
ب     فراشتتنهخ    رامدردمهاز ستتو  دیگر،    (12)  بهشتت 
نآتهر ، ننآ  ی نوانته فرآ   ،یافراد در      نت متهیو ون ری 

مته شتتتهمتل  ماتهر    یخود اشتتتهره دارنت   ا   شتتتنتهخ 
    هبیو ارز  شتترف ،ینآهر  بر پ ، زیربرنهم   ، ییخودننآ

   لینحصت    یدر موفد    مای  هریعیلکرد است  و ندش بست 
  (10)  ون  م   هیالریر امهداو   ریهدگیو 

 

 گیرینتیجه
   و  الگو  دمن  نشتته  م    یینی   عهمل  لینحل  جی هن

در دوره     شتنهخ   کردیبه رو STEM   د ینل     درست برنهم 
ارندهط مثد  و مرنهدار     دارا   ب  یور ول  دبستت ه شیپ

  نه  یاست  و در ستبی ایی  شت ه هیابرهد ستنع   به نیهم
   یاتترا   یان   به نرشتت ه   ییرواب  نی   یدروتت  ا 99

    مهماهر    یانرکهر و بادود و ندو رهداستت هن ارد در اب
ابرهد در نوستر  برنهم    یا   یدمن ه امینشته    اج یهع
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بر ارندهء ن کر و     هدیاستت  و  نیروز ز   د ینل     درستت 
ع   اج یتتهع   متتهماتتهر  در  دارد   حتتهی،     یوودوتته  
و ارندهط به     استت هن ارد در بر  میکهر   یاتتر   یوی ر
    بت  ارندتهط و میکتهر   شتتت ریبت  نوجت  ب  هزیت ن  هنگریت ختهنت  ب

  ،  الگو استتت   بت  یور ول   یختهنت  و مت رستتت  در ا  ه یت م
بته    STEM   د ینل     وت  الگو  دمنت  نشتتتته  م  جین ته
وتهرآمت      کردیبت  عنوا  رو  نوانت  م   شتتتنتهخ   کردیرو
  ،  و رشتتت  شتتتنهخ    ریهدگیابرهد مت ل     یندو  برا

و به    ردیوودوه  مورد اس  هده قرار گ   و ارندهی   اج یهع
  نوا  بته ختهنت ، م   و نوجت  بت  میکتهر   زیربرنتهمت   بادود
  ورد زین  ش ریآ  را ب   ابربتش

 
 ملاحظات اخلاقی 

نتهمت  دو را و زیر نآر ویی ت   ای  مدتهلت  برگرف ت  از پتهیته 
و به و  اخیق     ستهر آزاد استیم  واح    دانشتگههاخیا 

  انعتهو    IR.IAU.SARI.REC.1403.124  بت  شتتتنتهستتت 
  گرف   اس 

 
 مشارکت نویسندگان

  ستتتیت عصتتتیت  رستتتول  مدتهلت  و  نگتهرش    فیلاوحیت   
فتهییت  زارع   و    ویراستتت تهر  مدتهلت  را برعات ه داشتتت نت 

  ن سیر ورد  ونحلیل   ،مه را نعزی داده  دنگسرو 
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