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نتي و از سـوي  تناقض بين سـنت و مدرنيته، هويت زن ايراني را نيز دچار چالش كرده اسـت از طرفي ارزشزمينه و هدف:   هاي سـ

هاي مدرن زن ايراني را بين انتخاب هويت ســنتي يا هويت مدرن يا پيوندي از هر دو، دچار ســرگرداني كرده اســت،  ديگر ارزش
عوامل مختلفي بر شـكل گيري هويت زنان تاثير گذار اسـت. در همين راسـتا اين پژوهش  با هدف  بررسـي عوامل جامعه شـناختي و  

  رستان بهبهان  انجام شده است. روانشناختي تاثيرگذار بر شكل گيري هويت زنان شه
نامه انجام گرفته اسـت. حجم نمونه بر اسـاس فرمول كوكران  اين تحقيق باروش كمي، و با اسـتفاده از تكنيك پرسـش كار:  روش
ها، اطلاعات  نامهاي و تصـادفي سـاده اسـت. پس از جمع آوري پرسـشاي چند مرحلهنفر بوده و روش نمونه گيري، خوشـه  384تعداد  

  تجزيه و تحليل قرار گرفتند. مورد  SPSSبه دست آمده به وسيله نرم افزار 
ان مييافته  ها:يافته يفي پژوهش نشـ ان به  هاي توصـ ان و نوع نگرش شـ عيت هويت مندي شـ تر از نيمي از زنان وضـ دهد كه بيشـ

ط رو به بالا اسـت. يافته طح متوسـ ان ميهويت زنانه در سـ ته  هاي نتايج تبييني نشـ تقل و وابسـ تگي متغيرهاي مسـ دهد ميزان همبسـ
ت و متغير جامعه پذيري مدرن با   37/0 ب يافتهتأ  43/0اسـ تري بر روي هويت زنان مورد مطالعه دارد.. بر حسـ هاي تحليلي  ثير بيشـ

ــنتي   ــتقل جامعه پذيري س ــيون چند متغيره، به ترتيب متغير مس ــتفاده از    36/0ميزان دينداري  ،  38/0حاصــل از رگرس ، ميزان اس
  گذارند.زنان  تأثير مي بر هويت 17/0، دينداري سنتي 22/0، دينداري مدرن29/0هاي نوين رسانه
ــده مي  گيري:نتيجه ــد،  از مطالعه انجام ش ــنتي باش ــتنتاج كرد كه هويت زنان زنان مورد مطالعه بيش از اينكه هويتي س توان اس

هويتي مدرن اسـت و بيش از اينكه زنان مورد مطالعه متاثر از عوامل سـنتي در شـكيلگيري هويتشـان باشـند متاثر از عوامل مدرن  
 قرار دارند.
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Abstract    
 
Background & Aims: The contradiction between tradition and modernity has also 
challenged the Iranian woman's identity. On the one hand, the traditional values and 
on the other hand, the modern values have caused the Iranian woman to wander 
between choosing a traditional identity or a modern identity or a combination of both. 
The identification of women is effective. In this regard, this research has been 
conducted with the aim of investigating the sociological and psychological factors 
influencing the formation of the identity of women in Behbahan city. The issue of 
identity has always been discussed in Iranian society, because identity is both an 
important part of human existence and the feeling of belonging and solidarity to the 
society is possible through identity. Some theorists consider the interference in 
defining the identity of men and women to be the source of many human problems, 
what is important in the opinion of thinkers are the factors influencing the formation 
of identity. It can be said that the elements that make up women's identity consist of 
elements that create different forms of their identity in different societies. Some of 
the most important factors are gender, religion, family and other structural factors in 
society. By combining each of the mentioned elements, three types of patriarchal, 
patriarchal and human-oriented structures have been formed, and in each of these 
structures, the type of look and interaction with women is different. In recent decades, 
as a result of the expansion of modernization and the process of modernization of 
societies at the global level, there have been changes in the field of human life, which 
has caused the transformation of social roles and women's awareness of their position 
in society. The increase in education and employment among women, on the one 
hand, has led to a decrease in the desirability of the traditional female model, and on 
the other hand, it has caused a lack of harmony between traditional and new roles, 
and ultimately led to a crisis of women's identity. 
Methods: In this research, the library method was used to collect information related 
to theoretical foundations, and the quantitative method and survey approach were 
used to collect statistical data. The statistical population of the present study includes 
all women over the age of 18 in Behbahan city, which according to the statistics 
obtained from the civil registry office of Behbahan city, totals 53356 people. 
Considering that the most widely used technique in the survey method is the 
questionnaire, therefore, the collection tool in this research is the questionnaire. 
Standard and researcher-made indexing and items were also used to make the 
questionnaire. In this questionnaire, the questions are closed-ended, and information 
has been collected in person and electronically. Also, the Likert scale was used to 
measure the questions. In this study, this work has been done through the method of 
content validity and formal validity (that is, by referring to common sense and expert 
judges and related books and topics). In other words, the prepared questionnaire was 
delivered to various professors and experts in the fields of methodology, statistics 
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and sociology (including supervisors and advisors) and the opinions and views of 
each of them regarding the indicators and indicators. And the research items were 
obtained and after summarizing them, the final questionnaire was compiled. 
Results: The descriptive findings of the research show that more than half of the 
women's identity status and their attitude towards female identity is at an average 
level. The findings of the explanatory results show that the correlation between the 
independent and dependent variables is 0.37 and the variable of modern socialization 
has a greater influence on the identity of the studied women with 0.43. According to 
the analytical findings of multivariate regression, the independent variables of 
traditional socialization 0.38, religiosity 0.36, modern media use 0.29, modern 
religiosity 0.22, and traditional religiosity 0.17 influence women's identity, 
respectively. 
Conclusion: From the conducted study, it can be concluded that the identity of the 
women under study is a modern identity rather than a traditional identity, and the 
women under study are affected by modern factors rather than being influenced by 
traditional factors in shaping their identity. This study showed that there is a 
significant relationship between the traditional socialization of women and the 
formation of their identity (traditional, modern and integrated). So that the higher the 
traditional socialization of women, the formation of female identity will be in a better 
condition. And on the contrary, the lower the level of traditional socialization of 
women, the lower will be the formation of female identity. The empirical findings of 
the research indicate that the correlation coefficient of traditional socialization and 
the formation of women's identity in Behbahan city is the size is 0.38 and traditional 
socialization can explain the formation of women's identity to the size of 0.38. In 
fact, there is a moderate correlation between traditional socialization and the 
formation of women's identity. The results of this research, confirming the fifth 
hypothesis, showed that traditional socialization will lead to the formation of 
women's identity. 
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 و همكار رضا كاوند

  مقدمه
وعات مهمي كه در چند دهه اخير، ذهن   يكي از موضـ
ــاني از جمله  ــگران حوزه هاي مختلف علوم انس پژوهش
جامعه شناسي و روانشناسي را را به خود مشغول كرده،  
ــت. وجود دگرگوني هـاي  ــألـه هويـت زنـان بوده اسـ مسـ
ــاركت،   ــي و افزايش مش ــياس ــادي و س فرهنگي، اقتص

ــيلي و همچنين ا ــي، تحص ــت هاي آموزش فزايش  فرص
تعاملات زنان، تحولات چشـمگيري در هويت يابي زنان 
را به دنبال داشـته اسـت. وجود اين تغييرات، دشـواري 
نتي و  و شـدن نقش هاي سـ هايي را در هماهنگ و يكسـ
مدرن زنان در جامعه ايراني به وجود آورده، كه از سوي 
ام و بحران هويـت را براي  ــردرگمي، ابهـ ديگر نوعي سـ

ــت. در نتيجه تحولات  زنان جامعه به  ــته اس همراه داش
اه خود،  ايگـ ه جـ ا بـ ان و نگرش آنهـ ت زنـ ه هويـ مربوط بـ

  مورد باز انديشي قرار گرفته است.
مسأله هويت در جامعه ايراني همواره مورد بحث بوده 
اســت، زيرا هويت هم بخش مهمي از وجود انســان مي 
ــتگي به جامعه از   ــاس تعلق و همبس ــد و هم احس باش

ــت ( ذير اسـ ان پـ ه  1طريق هويـت امكـ ). برخي از نظريـ
ــأ  داخـل در تعريف هويـت زن و مرد را منشـ پردازان تـ
ــاني مي داننـد، آنچـه از نظر   ــائـل انسـ ــيـاري از مسـ بسـ
ــد، عوامـل مؤثر بر  ــمنـدان حـائز اهميـت مي بـاشـ انـديشـ
شـكل گيري هويت اسـت. مي توان گفت عناصـر تشـكيل  
دهنده هويت زنان، متشكل از عناصري است كه صورت  

يـت آنـان را در جوامع مختلف پـديـد  هـاي مختلفي از هو
از   د  ارتنـ عبـ ل  عوامـ اين  ترين  مهم  از  آورد. برخي  مي 

ــيت، دين، خانو ــاختاري در  جنس ــاير عوامل س اده و س
جامعه. با تركيب هر كدام از عناصــر يادشــده ســه نوع 
سـاختار پدر سـالار، مرد سـالار و انسـان مدار شـكل گرفته  
است كه در هر كدام از اين ساختارها، نوع نگاه و تعامل 

). در دهه هاي اخير در اثر  2با زنان متفاوت بوده است (
گســترش نوگرايي و فرآيند نوســازي جوامع در ســطح 
جهاني، تحولاتي در حوزه زيســته انســان رخ داده كه 
موجـب دگرگوني نقش هـاي اجتمـاعي و آگـاهي زنـان از  
موقعيت خود در جامعه شده است. افزايش تحصيلات و 
بب كاهش مطلوبيت  ويي سـ تغال در ميان زنان از سـ اشـ

زن ســنتي شــده و از ســوي ديگر مســبب عدم   الگوي 
ه  ايـت بـ د و درنهـ ديـ ــنتي و جـ اي سـ اهنگي نقش هـ همـ

  ). 3بحران هويت زنان منتهي شده است (

ت و   ــنـ الش سـ ا چـ ان همواره بـ ه ايراني زنـ امعـ در جـ
مدرنيته رو به رو بوده اند و به تدريج شـدت اين تناقض  
ــاس كرده اند. به عنوان  ــتر احس را در زندگي خود بيش
ايـد تمـام وقـت خود را   ــنتي، زنـان بـ مثـال در ديـدگـاه سـ
صـرف امور خانه و همسـرداري كرده و در ديدگاه مدرن، 

در جامعه و احقاق حقوق خود   زنان بايد خواهان حضـور
به عنوان يك زن باشـند. تقابلي ميان سـنت و مدرنيته  
در حوزه مسـائل زنان باعث شـكل گيري نوعي شخصيت  
اس زنان  ت. بر همين اسـ ده اسـ دوگانه در ميان زنان شـ
يـا بـايـد يكي از اين دو جريـان غـالـب در جـامعـه را انتخـاب  

ــيوه را مورد   ــتكنند يا تركيبي از اين دو ش فاده قرار  اس
هويت يابي آنها در جامعه   دهند كه در هر دو صـــورت،

دچار آسـيب جدي مي شـود. مسـأله هويت يابي زنان در  
ــت هـاي   جـامعـه ايراني از اين رو اهميـت دارد كـه برداشـ
ا وجود دارد، برخي از   اوتي از زن بودن در جـامعـه مـ متفـ
اين برداشـت ها به صـورت جدي با برداشـت هايي از يك 

له دارند،   به عبارتي مي توان ادعا نمود انسـان كامل فاصـ
ه خود در ج ـ املي بـ ــكـل كـ ان، شـ ه ايراني هويـت زنـ امعـ

نگرفته اســت. در يك ســطح جامعه و ســاختارهاي آن، 
ــيم مي كننـد كـه گويي  هويـت زنـان را بـه گونـه اي ترسـ
ــوي ديگر   د و از سـ ــتنـ ــي هسـ اقصـ ا موجودات نـ آنهـ

ادغام شـده اند   سـاختارهاي جامعه به گونه اي با يكديگر
كه باورهاي نادرسـت در مورد زنان به خود آنها القاء مي 
كنند، حتي گاهي شرايط به گونه اي بوده كه زنان خود 

ــته اند ( ). با 4را مرد جلوه داده و آرزوي مرد بودن داش
گذشـت چند دهه جامعه ايراني هنوز هم يك جامعه در  
أله هويت زنانه يكي از بنيادي   د، مسـ حال گذار مي باشـ
ترين محل هاي نزاع در برخورد بين ســـنت و مدرنيته  
اسـت. اين در حالي اسـت كه پيامدهاي بحران هويت بر 
زنان اثر گذارتر بوده اســت، با وجود اينكه بحران هويت 

ته  و پيامدهاي   أله انگاشـ مربوط به آن در كل جامعه مسـ
ــرايط متفاوت و  ــود، اما اين امر در مورد زنان ش مي ش
حسـاس تري داشـته و توجه به آن ضـروري مي باشد. در 
چند دهه اخير اهميت هويت مندي و منابع هويت يابي 
ــاً جامعه  ــوص ــاني و خص زنان، محققين حوزه علوم انس

تري در   ي را به پژوهش هاي بيشـ ناسـ حوزه مطالعات  شـ
زيرا نگرش زنان نسبت به هويت خودشان   زنان واداشته،

ــي و  ــياس ــادي، س ــته آنها اعم از اقتص تمام ابعاد زيس
  فرهنگي را تحت شعاع قرار مي دهد.
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زنان يو جامعه شناخت يروانشناخت تيهو يريعوامل مؤثر بر شكل گ  

هدف اساسي پژوهش حاضر شناسايي عوامل اثر گذار  
د و از   هر بهبهان مي باشـ كل گيري هويت زنان شـ بر شـ
أثير   ــوي ديگر در اين پژوهش برآنيم كـه چگونگي تـ سـ
ا  ابي كنيم. بر همين مبنـ گـذاري هر كـدام از عوامـل ارزيـ

اين اســت كه پژوهش،  مي توان گفت ســؤال اســاســي  
هر بهبهان  كل گيري هويت زنان در شـ عوامل مؤثر بر شـ
كدامند؟ و ميزان هويت يابي زنان اين شــهر بر اســاس 

  عوامل مؤثر بر آن به چه ميزان مي باشد؟
در كشـــور ما ســـابقه مطالعه و تحقيق درباره هويت  
ــه دهـه اخير بـاز مي گردد. بـا وجود پژوهش   زنـان بـه سـ

. اســت  هاي قابل توجهي كه در اين حوزه انجام شــده
ــين هركدام از ديدگاه هاي متفاوتي   پژوهش هاي پيشـ

أله هويت زنان پرداخته اند، ي مسـ به طور مثال   به بررسـ
ــاخـت هويـت زن در مـدرنيتـه  هـايي مـاننـد:  هشوپژ. برسـ

روطه ( ياسـي 5ايراني و نمود آن در مشـ )، هويت يابي سـ
الهاي  )، 6(  1357  -1320و اجتماعي زنان ايران بين سـ

) دوم  پهلوي  گفتمـان  در  ان  زنـ ت  ه 7هويـ بـ همگي   ،(
هويت زنان از منظر تاريخي پرداخته و تلاش داشـته اند 

اخت هويت ج ان دهند چگونه مدرنيته بر سـ ديد  كه نشـ
ــت. از طرفي مولفه هايي مانند دين  زنان موثر بوده اسـ
نتي نيروي مقاومي در برابر   اير مولفه هاي سـ داري و سـ

همچنين در مطالعاتي    قبول هويت مدرن در زنان باشد.
)  8مانند: مدرن شـدن و تاثير آن بر صـميمت زناشـويي (
ــي عوامـل مرتبط بـا هويـت اجتمـاعي زنـان ( ، )9و بررسـ

تاثير متغيرهايي چون سـن، تحصـيلات، سـاعات مطالعه،  

ــتن مهارت هاي فردي و ... با هويت اجتماعي زنان  داش
كه چگونه اســت  را بررســي شــده و نشــان داده شــده

توسـعه فرهنگي و اجتماعي مي تواند در هويت بخشـي 
ــد. نكتـه حـائز اهميـت  ذكر اين    مـدرن زنـان اثر گـذار بـاشـ

ــين، مؤلفه هاي هويتي  اســت كه در پژوهش هاي پيش
ــورت   ــتر در قالب مطالعاتي با روش كيفي ص زنان بيش
ــت كـه محققين در اين  الي اسـ د و اين در حـ ه انـ گرفتـ
ايش   ا رويكرد پيمـ ار كمي بـ ك كـ ال يـ ه دنبـ پژوهش بـ
هســـتند تا بتوانند جامعه آماري بيشـــتري را در مورد  

گفت كه  در كل مي توان  ر دهندزنان تحت پوشـش قرا
اهميت و ضــرورت فرآيند تبيين و شــكل گيري هويت 

ــت در اين پژوهش    و  زنان، نيازمند مطالعات تازه اي اس
  د.نيز تلاش شده به اين مهم پرداخته شو

  
  كار روش  

ه  ات مربوط بـ در اين پژوهش براي جمع آوري اطلاعـ
مباني نظري از روش كتابخانه اي و براي گردآوري داده  
ــتفـاده   هـاي آمـاري از روش كمي و رويكرد پيمـايش اسـ

ــت.  ــده اس ــامل جامعهش ــر ش ي آماري پژوهش حاض
ــهر بهبهـان   18ي زنـان كليـه ــال بـه بـالاي شـ بـالغ بر سـ

ــنــدمي  )10(نفر  53356 اينكــه   .بــاشـ بــه  توجــه  بــا 
ــشپركاربرد ــي پرس نامه  ترين تكنيك در روش پيمايش

شمي د، لذا ابزار گردآوري در اين پژوهش پرسـ نامه  باشـ
بندي و نامه نيز از شـاخصباشـد. براي سـاخت پرسـشمي

گويه هاي اســتاندارد و محقق ســاخته اســتفاده شــده 
  آلفاي كرونباخ براي متغيرهاي پرسشنامه  ضريب  -1 جدول

 ميزان پايايي  
 نفر)  384پس آزمون ( نفر)  30آزمون (پيش متغير 

 90/0 84/0 هويت سنتي 
 80/0 76/0 هويت مدرن 
 72/0 78/0 هويت تلفيقي 
 73/0 86/0 هويت زنان 

 71/0 70/0 پذيري سنتي جامعه
 70/0 71/0 پذيري مدرن جامعه

 72/0 72/0 كنش متقابل 
 71/0 70/0 هاي نوين رسانه

 80/0 74/0 دينداري سنتي 
 70/0 81/0 دينداري مدرن 

 76/0 88/0 دينداري 
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 و همكار رضا كاوند

باشـند  نامه سـؤالات از نوع بسـته مياسـت. در اين پرسـش
ه جمع آوري   ــوري و الكترونيكي بـ ــورت حضـ ه صـ و بـ

شـده اسـت. همچنين براي سـنجش    اطلاعات پرداخته
در اين  ســؤالات از طيف ليكرت اســتفاده شــده اســت.

مطـالعه اين كار از طريق روش اعتبار محتوايي و آن هم 
از نوع اعتبار صــوري (يعني با مراجعه به عقل ســليم و 
داوران متخصـــص و كتب و موضـــوعات مرتبط) انجام  
شـده اسـت. به عبارتي پرسـشـنامه تهيه شـده به اسـاتيد و 

ــان مختلف حوزه روش ــناس ــي، آماري و كارش ــناس ش
ناسـي (از جملجامعه اور) تحويل  شـ تاد راهنما و مشـ ه اسـ

اه دگـ ــد و نظرات و ديـ ا در  داده شـ اي هر يـك از آنهـ هـ
ها و گويه هاي تحقيق اخذ و ها، معرفخصـوص شـاخص

نامه نهايي تدوين گرديد.پس از جمع شـ   بندي آنها پرسـ
نامه   شـ نجش پايايي پرسـ خگويان    30براي سـ نفر از پاسـ

نامه بين آنها توزيع  شـ ادفي انتخاب و پرسـ به صـورت تصـ

گرديد و مقدار ضريب آلفاي كرونباخ شده در جدول دو  
  آمده است.

ــتفـاده از فرمول كوكران در   حجم نمونـه آمـاري بـا اسـ
در اين نفر مي باشد.   384درصد،    95/0سطح اطمينان  

ــهپژوهش از روش نمونـه اي اي چنـد مرحلـهگيري خوشـ
ت كه پس از تعيين حجم نمونه ابتدا   ده اسـ تفاده شـ اسـ

ــه ــتفاده از نقش ــهر بهبهان، مناطق  با اس ي راهنماي ش
شــهر و مركز شــهر) تعيين    گانه (پايين شــهر، بالاســه

هاي هر منطقه مشخص گرديد و بر شدند و تعداد محله
اسـاس جمعيت هر محله، تعداد افراد نمونه در هر محله  

ي بعد، از هر محله چند بلوك به حلهتعيين شــد. در مر
صــورت تصــادفي انتخاب شــد. ســپس از هر بلوك، 
ــورت منظم   ــلـه هفـت نمونـه، بـه صـ ا فـاصـ خـانوارهـاي بـ

سـال به   18انتخاب شـدند، آنگاه پرسـشـنامه توسـط زنان  
در اين تحقيق بنـا بـه مـاهيـت  بـالاي هر خـانوار پر گرديـد.  

  هاي مربوط به متغير هويت زنانگويه -2جدول 
  گويه   شاخص  متغير
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  هويت 

  
  
  
  
  سنتي

دختر تا هر روزي كه باشد بايد ازدواج كند تا سرو سامان بگيرد، در غير اين صورت بايد با خانواده پدرياش زندگي 
وظيفه اصلي يك مادر پرورش فرزندان و تربيت نسل اينده است، در حالي كه وظيفه نان آوري با مرد خانواده  .كند
زن بايد تابع حرف  .زنان بهتر است كاري پاره وقتي را انتخاب كنند تا بيشتر بتوانند به امورات خانواده برسند .است

مردان در تصميمات مهم خانواده و حتي جامعه  .شوهرش باشد و همه نيازهاي روحي و جنسي او را برطرف كند
سازمانها اولويت  .بهتر عمل ميكنند، در نتيجه بهتر است مسولان مهم كشوري را از ميان مردان انتخاب كرد

دختر با   .پدر و مادر بهتر ميتوانند در مورد ازدواج دخترشان دست به انتخاب بزنند  .ام را به مردها بدهنداستخد
من به اين موضوع اعتقاد دارم كه يك دختر بايد وارث فرهنگ و اداب و رسوم  .طلاق گرفتن منزوي ميشود

من   .زنان در مواقع درد و ناراحتي احساس همدردي بسيار بالايي دارند و سنگ صبور خانواده هستند .خانواده باشد
  .هرگز كاري را كه از نظر خانواده ام مناسب جايگاه خانواده نباشد را انجام نمي دهم

    
  
  
  مدرن

مردان هم بايد مانند زنان به پرورش كودكان كمك كنند و در  .زن و مرد بايد با هم كار كنند و درآمد كسب كنند
سفر به همراه   .من دوست دارم شبها تا دير وقت با دوستانم در بازار و خيابن راه برويم .خانه كمك كار زنان باشند

اين من هستم كه بايد در مورد خواستگارهايم   .دوستانم به طور مجردي باعث افزايش حس آزادي در من مي شود
اعتقاد دارم زن بايد از سلطه همسر و   .من ترجيح ميدهم بيشتر وقت خود را بيرون از خانه بگذرانم .اظهار نظر كنم

با يك  .زنان بايد از لحاظ مالي مستقل باشند .من بايد همه آرزوهايم را محقق كنم .خانواده پدري كاملا آزاد باشد
تمام محدوديتهايي كه در حال حاظر وجود   .زاديهاي او محدود نشودزن بايد مانند يك مرد در جامعه رفتار شود و آ
 .ند، لذا مردان باعث و باني ظلم بر زنان هستندا دارد توسط مردان ايجاد شده

    
  
  
  تلفيقي

زن بايد نيمي از كار خود را در خانه و نيمي از زمان و انرژي خود را در كار و فعاليت هاي بيرون از خانه صرف 
نقش و تعريف زن بايد در جامعه  .هم منابع ديني و هم منابع علمي به برابري زنان و مردان اشاره كرده اند .كند

زن امروز هم بايد در اجتماع  .دولت بايد شرايط استخدام را براي زنان و مردان برابر كند .كنوني باز تعريف شود
جامعه بايد فضا را بايد براي رشد و   .حضور پررنگي داشته باشد و هم نقش مادري اش را به خوبي ايفا نماييد

ديگر نميتوان مانند گذشته زنان را محدود نگه داشت و حقوق آنها را پايمال   .پروش استعدادهاي زنان مهيا كند
زنان و مردان بايد در همه لحاظ برابر  .شهرهاي بزرگ محيط هاي مناسب تري براي پيشرفت زنان هستند .دكر

من مي توانم بدون اينكه ازدواج كنم از  .حقوق زنان بايد برابر مردان باشد  .باشند، چرا كه آنها در خلقت برابرند
 .خودم مراقبت كنم
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زنان يو جامعه شناخت يروانشناخت تيهو يريعوامل مؤثر بر شكل گ  

ــد و داده ــتفـاده شـ   هـاي كـه بـاآن از رويكرد كمي اسـ
آيند  سـاخته بدسـت ميهاي محققاسـتفاده از پرسـشـنامه
اده از نرم ــتفـ ا اسـ ه و   21افزار «اس پي اس  بـ » تجزيـ

ــوند. به طوري تحليل مي كه نتايج اين تحقيق در دو  ش
ل قرار مي ار  بخش مورد تحليـ ل آمـ ه شــــامـ د كـ گيرنـ

هاي توصـيفي از  باشـد. شـاخصتوصـيفي و اسـتنباطي مي
يم جدول فراوان د، ميانگين،  جمله ترسـ به درصـ ي محاسـ

د. براي آزمودن   ــتخراج گرديـ دارد اسـ انـ ــتـ انحراف اسـ
ــيـه ــتگي و هـا نيز از آزمونفرضـ ــرايـب همبسـ هـاي ضـ

ــيون خطي تـك ــتفـاده  رگرسـ متغيره و چنـدمتغيره اسـ
  شود.مي

  تعاريف نظري و عملياتي مفاهيم
  الف) هويت زنانه
در اين پژوهش هويت زنان به سـه   تعريف مفهومي:

شـاخه هويت سـنتي، مدرن و تلفيقي تقسـيم شـده اسـت. 
هويت سـنتي،به آن دسـته از آيين ها و تشـريفاتي كه در  
ي   خصـ جامعه وجود دارند و بيان كننده محدوده ي مشـ
اه   د را نگـ ــتنـ ه هسـ اه جـامعـ دگـ ان از ديـ اليـت زنـ براي فعـ

نتي به هويت زنان نام مي در هويت مدرن    .)11( برندسـ
زنان با خودشـناسـي بيشـتري روبه رو هسـتند و حتي 
زمينه ورود آنها به جامعه بازتر و پررنگ تر شـده اسـت 

اتي در رويكرد  ).  4( ــلاحـ ه وجود اصـ ت تلفيقي بـ هويـ
نتي و ورود به برخي از جنبه اره  سـ هاي هويت مدرن اشـ

  .ميكند
اتـي: عـمـلـيـ از    تـعـريـف  ــانــه  زن هـويــت  تـعـريـف  بـراي 

ــاخص ــه آمـده  شـ هـاي عيني و ذهني كـه در جـدول سـ
  است.

  ب) دينداري
دين، اعتقادات منســـجم يكپارچه    تعريف مفهومي:

ــتـه و  ــت كـه خـداونـد را محور امور دانسـ توحيـدي اسـ
ان ارزش وم و رفتارهاي انسـ هاي اخلاقيات و آداب و رسـ

  ).12را با يكديگر و طبيعت خويش تنظيم مي نمايد (
سـازي  تعريف عملياتي و يا شـاخص  تعريف عملياتي:

تقل دينداري در قالب جدول   همتغير مسـ آورده شـده   سـ
  است.

  ج) جامعه پذيري
مفهومي: ــول    تعريف  محصـ خود،  گــافمن  نظر  در 

ــگر و مخـاطبـان مي  ــي بين كنشـ كنش متقـابـل نمـايشـ
انگارد. خود نوعي خروجي نمايشـي اسـت كه از صـحنه  
نمايش برمي خيزد. گافمن چنين مي پنداشت كه افراد  
در هنگام كنش متقابل مي كوشـند چهره اي از خود را  
ــد. با  به نمايش بگذارند كه براي ديگران قابل قبول باش
وجود اين، كنشــگران حتي در حين اجراي اين نمايش  
ان در اجراي   هم مي دانند كه ممكن اسـت مخاطبان شـ

. منظور گـافمن از خود در  )13(  آنهـا اختلال ايجـاد كننـد
ديدگاه نمايش نامه اي او بيان شــده اســت. او خود را  
ــول كنش   د و آن را محصـ ــگر نمي دانـ جزئي از كنشـ
متقابل نمايشـي ميان كنشـگر و تماشـگران مي داند به 
همين دليل ممكن اسـت در جريان نمايش آسـيب پذير  
و قابل گسـسـتن باشـد. او معتقد اسـت كه وقتي فردي 
كنشـي را انجام مي دهد، سـعي در نشـان دادن خودي 

  ).3دارد كه مورد قبول ديگران واقع مي شود (
سـازي  تعريف عملياتي و يا شـاخص  تعريف عملياتي:

الـب جـدول   ذيري در قـ ه پـ امعـ ــتقـل جـ ارمتغير مسـ   چهـ

  هاي مربوط به متغير دينداري گويه -3 جدول
 گويه ها  شاخص ها  متغير
  
  
  
  
 دينداري 

  
  

 دينداري سنتي 

 .آدم هاي درستكار، آدم هاي دينداري هستند .آدم هاي كه به دين اعتقاد ندارد بي بند و بار هستند
دين را نمي توان منعطف كرد، برخي   .دين اســلام همه احكام و قواعد زندگي را بيان كرده و ملزم به رعايت همه آنها هســتيم

بت به من . پذيرش دين هيچ گونه نيازي به تحقيق ندارد .احكام را نمي توان تغيير داد بت به خانواده ام و خانواده ام نسـ من نسـ
ند ب باشـ يار متعصـ يار لذت    .بايد بسـ ركت در گرده همايي هاي مذهبي بسـ ود. من از شـ ته مي شـ سـ بدون دين جامعه از هم گسـ

 ميبرم.
  
  

 دينداري مدرن 

اهده در طبيعت و مطالعه كتابهاي زيادي به حقانيت دين پي ببرم رفت جوامع بشـري اسـت  .من بايد با  مشـ افراد   .دين مانع پيشـ
تر ظلام مي كنند ت .دين دار در نقاب دين بيشـ ده اسـ بايد به همه . برخي از اعمال دينداران باعث بي اعتمادي مردم به دين شـ

ت ت و افراد را در انتخاب دين آزاد گذاشـ ت تا مردان و زنان را محدود  .اديان احترام گذاشـ خت گيرتر اسـ بت به زنان سـ دين نسـ
ــت  .مي كند ــت و هر فرد خودش از  خوب و بد اعمالش آگاه اس ــي اس ــخص در برخي مواقع دين و    .به نظر من دين امري ش

 .اعتقادات مذهبي مانع از رشد و موفقيت زنان مي شود
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  آورده شده است.
  هاي نويند) رسانه

يله  تعريف مفهومي: انه در واقع، وسـ اي اسـت كه رسـ
ــتنـده بـه گيرنـده منتقـل مي عوامـل كنـد.  پيـام را از فرسـ

تـاثيرگـذار بر هويـت، طرق مختلفي براي نفوذ در افراد و 
كل توان كنند. از جمله آن، ميگيري هويت اتخاذ ميشـ

ــانـه هـاي اجتمـاعي را نـام برد كـه امروزه تـاثيرگـذاري  رسـ
آنها به شـــدت افزايش يافته و تقريباً بر هر موضـــوع و 

  گيري ها از سه روش بر شكلاي نفوذ دارند. رسانهمسئله
گذارند: تعامل رو در رو، تعامل با واســطه، هويت اثر مي

  .)14( شبه تعامل باواسطه است
سـازي تعريف عملياتي و يا شـاخص  تعريف عملياتي:

جدول شـماره  ين در قالب  هاي نومتغير مسـتقل رسـانه
  آورده شده است. پنج 
  

  هايافته
و   ــيفي  توصـ دوبخش  در  پژوهش  اين  هـاي  يـافتـه 
استنباطي قابل ارائه است. در بخش يافته هاي توصيفي 
به معرفي سـيماي پاسـخگويان مي پردازيم و در بخش  

نتايج اســـتنباطي به تحليل فرضـــيه هاي پژوهش مي 
  پردازيم.
  هاي توصيفييافته الف)

ــي متغيرهاي زمينه   در اين بخش از پژوهش به بررس
  اي پژوهش و فراواني مربوط به پاسخگويان مي پردازيم. 

شـود، بيش  مشـاهده مي  شـشطور كه در جدول  همان
  28تا    18نفر)  از زنان پاسخگو بين    254درصد (  60از  

سـال   50درصـد از آنها بالاي    6/3سـال هسـتند و تنها  
  سال است. 29باشند. و ميانگين سني پاسخگويان مي

ــاهـده مي  فـت طور كـه در جـدول ههمـان ــود، مشـ شـ
نيمي از پاســخگويان داراي مدرك تحصــيلي ليســانس  

درصـد آنان   90شـود كه بيشـتر از  باشـند. ملاحظه ميمي
از ديپلم بالاترند و اين نشــان از باســواد بودن اكثريت  

ــخگويان اســـت.  هشـــت طور كه در جدول  همان  پاسـ
شــود، بيش از نصــف پاســخگويان مجرد،  مشــاهده مي

  درصد هم مطلقه هستند.  8/1درصد متأهل و  6/46
اهده مي   9طور كه در جدول  همان ود، مشـ نفر   83شـ

  15/ 4نفر (  59درصـــد) از زنان بيكار هســـتند،    6/21(
درصـد) داراي شـغل آزاد و   19نفر (  73دار،  درصـد) خانه

  هاي مربوط به متغير جامعه پذيريگويه -4جدول 
 ها گويه ها شاخص متغير
  

كنش  
 متقابل

  
  
پذيري جامعه

 سنتي

ويژگي ها و   .جامعه ما زنان از جامعه مردان متفاوت تر است .من به عنوان يك زن خودم را در ارتباط با ديگر زنان تعريف مي كنم
آموزش هايي كه در ارتباط با فرهنگ و رسومات در مدرسه به ما ياد دادند را دوست دارم  .نقش من را خانواده و جامعه تعيين مي كنند

اغلب به پند و نصيحت هاي پدربزرگ  .من اغلب براي تصميمات بزرگم از بزرگ خانواده مشورت مي گيرم .و از آن ها پيروي مي كنم
 .و مادربزرگم گوش مي دهم

  
پذيري جامعه

 مدرن

اغلب زناني را كه تحصيلات عاليه دارند به عنوان   .من بصورت مداوم رفتارهايم را اصلاح مي كنم و هنجارهاي جديد را مي پذيرم
نسل جديد نسبت به ما سطح زندگي  .دوست دارم با زناني ارتباط داشته باشم كه خارج از ايران تحصيل كرده باشند .الگو قرار مي دهم

اغلب دوستانم را از   .مايلم يك روز در خارج ازايران زندگي كنم .دوست دارم به همراه تغييرات دنيا، من نيز تغيير كنم .بهتري دارند
 .افراد كوچك تر از خودم انتخاب مي كنم

  
  هاي نوينهاي مربوط به متغير رسانهگويه -5جدول 

 گويه ها  ها شاخص متغير
  
  
  
هاي رسانه

 نوين

  
  

تبليغات، ديدن  
فيلم، شنيدن اخبار،  

 خريد اينترنتي 

زنان خواهان  .اينترنت و رسانه هاي جمعي برخي از دختران را از خانه فراري داده. تبليغاتي جالب و جذاب در اينترنت وجود دارد
اكثر مطالب  .من فيلم هاي خارجي و داخلي زيادي مي بينم .آزادي بيشتري هستند از هنگامي كه با جهان مجازي آشنا شده اند

هيچ   .بهترين راه آگاهي به اخبار دقيق  شبكه هاي ماهواره اي هستنند  .شبكه هاي اجتماعي دروغ است و من آنها را قبول ندارم
ام را از طريق رايش آمن جديدا بيشتر  خريد مربوط به لباس و لوازم  .كس نميتواند در شبكه هاي مجازي عقيده مرا تغيير دهد

حداقل نيمي از اخباري كه در رسانه هاي اجتماعي بيان . ديده و سفارش مي دهم )واتس اپ و اينستاگرامكانال هاي مجازي (
از هنگامي كه با وارد شبكه هاي اجتماعي شده ام آگاهي و اطلاعاتم بيشتر شده اند و احساس بهتري دارم   .مي شود درست است

با استفاده از آرا و نظر هاي متفاوتي كه در شبكه ها و اخبار مربوط به آنها مي خوانم  .و آن را جزئي از زندگي امروزه مي دانم
 .ديگر مي توانم خودم در ارتباط با يك موضوع صاحب نظر باشم
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زنان يو جامعه شناخت يروانشناخت تيهو يريعوامل مؤثر بر شكل گ  

د.   44نفر (  169 ل دولتي دارنـ ــغـ ان شـ ــد) از آنـ درصـ
شــود كه بيشــتر پاســخگويان داراي شــغل ملاحظه مي

  دولتي هستند.
شـود، بيش  مشـاهده مي  10 طور كه در جدول  همان

  درصد پاسخگويان در مركز شهر سكونت دارند.  60از 
هاي  آمده است، شاخص  11طوري كه در جدول  همان

ازه ده اسـت و با آماري تمامي سـ هاي پژوهش گزارش شـ
ــت آمده، هويت زنان در حد توجه به ميانگين هاي بدس

ت و همچنين ميزان   كل گرفته اسـ ط رو به بالا شـ متوسـ

كنش متقابل آنها، ميزان دينداري و ميزان استفاده آنها 
انه ط رو به بالا مياز رسـ د. در ميان هاي نوين متوسـ باشـ

ابعاد متغير وابسـته مي توان گفت هويت تلفيقي در حد 
نسبتا بالايي وجود دارد. بعد از آن هويت مدرن و سپس  
نتي قرار دارد. همچنين در بين ابعاد دينداري   هويت سـ

بت  مي ت طح بالاتري نسـ وان گفت دينداري مدرن در سـ
به دينداري سـنتي قرار دارد. در خصـوص جامعه پذيري  
نيز جامعه پذيري مدرن نسـبت به جامعه پذيري سـنتي 
دگي ــيـ الاتري قرار دارد. ميزان چولگي و كشـ   در حـد بـ

  توزيع فراواني پاسخگويان برحسب سن   -6جدول 
 ميانگين سني  درصد تجمعي  درصد  فراواني  گروه سني 

 سال  29 1/66 1/66 254 سال 28تا  18
 4/85 3/19 74 سال 39تا29
 4/96 9/10 42 سال 50تا40

 100 6/3 14 سال وبالاتر  51
  100 384 جمع 

  
  توزيع فراواني پاسخگويان برحسب ميزان تحصيلات   -7 جدول
 درصد تجمعي  درصد  فراواني  ميزان تحصيلات 

 3/6 3/6 24 راهنمايي 
 6/28 4/22 86 ديپلم 

 4/35 8/6 26 فوق ديپلم 
 2/86 8/50 195 ليسانس 

 100 8/13 53 فوق وبالاتر 
  100 384 جمع 

  
  توزيع فراواني پاسخگويان برحسب وضعيت تأهل   -8جدول 

 درصد تجمعي  درصد  فراواني  وضعيت تأهل 
 6/51 6/51 198 مجرد
 2/98 6/46 179 متأهل 
 100 8/1 7 مطلقه
  100 384 جمع 

  
  توزيع فراواني پاسخگويان برحسب شغل   -9جدول 

 درصد تجمعي  درصد  فراواني  شغل 
 6/21 6/21 83 بيكار 
 0/37 4/15 59 دار خانه
 0/56 0/19 73 آزاد

 100 0/44 169 دولتي 
  100 384 جمع 
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ازه   ا (در بـ ــان مي-1+ و  1متغيرهـ ا از  دهـد داده) نشـ هـ
ــتند.    توزيع نرمال برخودار ــي  هس همچنين براي بررس

داده ع  وزيـ تـ ودن  بـ رمــال  ون  نـ آزمـ از  ش  ژوهـ پـ هــاي 
ــت، كـه در ذيـل   -كلموگروف   ــده اسـ ــميرنوف شـ اسـ

ــيـهمي فرضـ تحليـل  در  پس  از  بينيـد.  پژوهش  هـاي 
  شود.هاي پارامتريك استفاده ميآزمون

  
  ب) يافته هاي استنباطي

پژوهش   اين  نظري  اني  مبـ بخش  در  ه  كـ ه  همـانگونـ
مطرح شـد، پژوهش حاضـر داراي شـش فرضـيه مي باشـد 

ها  با كه به منظور بررسـي صـحت و سـقم اين فرضـيه
ا را   ان متغيرهـ ه ميـ ه رابطـ ا كـ ه هـ ــيـ ه نوع فرضـ ه بـ توجـ

رگرسـيون سـنجد، از آزمون همبسـتگي پيرسـون و  مي
  استفاده مي كنيم.

ان مي دوازده  جدول   دهد كه بين ميزان دينداري  نشـ
ــكـل گيري هويـت آنـان رابطـه معنـاداري وجود زنـان و شـ

ــتـگـي  )01/0P<,  369/0  =r(دارد   هـمـبسـ ــريــب  ضـ  .
ــان مي369/0( دهـد كـه ميزان  ) بين اين دو متغير نشـ

گيري دينداري زنان نقش مثبت و مسـتقيمي در شـكل
ا افزايش  داردهويـت آنـان   ــت كـه بـ ا اسـ . اين بـه آن معنـ

ميزان دينداري زنان، شــكل ســنتي هويت آنان افزايش  
ــكل  ــت. و با كاهش ميزان دينداري زنان، شـ يافته اسـ
مدرن هويت آنان افزايش يافته اسـت و بالعكس. اما بين 
ــكـل تلفيقي هويت آنان هيچ   ميزان دينـداري زنان و شـ

دارد  رابطـه نـ ابراين .)05/0P>,  038/0  =r(اي وجود  بنـ
  شود.فرضيه يك تاييد مي

يزدهجدول   ان مي  سـ دهد كه بين ميزان دينداري  نشـ
گيري هويت آنان رابطه معناداري  ســنتي زنان و شــكل

. ضــريب همبســتگي  )01/0P<,  173/0  =r(وجود دارد  
ــان مي173/0( دهـد كـه ميزان  ) بين اين دو متغير نشـ

ــتقيمي در   ان نقش مثبـت و مسـ ــنتي زنـ داري سـ دينـ
. اين به آن معنا اسـت كه با داردگيري هويت آنان شـكل

افزايش ميزان دينداري سـنتي زنان، شـكل سـنتي هويت 
ــت. و بـا افزايش ميزان دينـداري   آنـان افزايش يـافتـه اسـ
ســنتي زنان، شــكل مدرن و تلفيقي هويت آنان كاهش  

  شود.بنابراين فرضيه دو تاييد مييافته است و بالعكس. 

  توزيع فراواني پاسخگويان برحسب محل سكونت  -10جدول 
 درصد تجمعي  درصد  فراواني  محل سكونت 
 3/14 3/14 55 پايين شهر 
 5/75 2/61 235 مركز شهر 
 100 5/24 94 بالاشهر 
  100 384 جمع 

  
  هاي آماري متغيرهاي پژوهش شاخص -11جدول 

 كشيدگي  چولگي  حداكثر  حداقل  انحراف معيار  ميانگين  متغيرها 
 - 402/0 034/0 5 1 324/0 64/3 گيري هويت زنانشكل 

 - 385/0 060/0 5 1 794/0 00/3 هويت سنتي 
 - 647/0 - 186/0 5 1 542/0 73/3 هويت مدرن 
 355/0 - 809/0 5 1 478/0 20/4 هويت تلفيقي 
 - 054/0 143/0 5 1 466/0 46/3 كنش متقابل 

 - 175/0 - 452/0 5 1 670/0 42/3 جامعه پذيري سنتي 
 - 555/0 - 242/0 5 1 618/0 49/3 جامعه پذيري مدرن 

 563/0 - 151/0 5 1 482/0 16/3 ميزان استفاده از رسانه هاي نوين 
 - 121/0 075/0 5 1 384/0 23/3 ميزان دينداري 

 - 265/0 - 365/0 5 1 802/0 78/2 ميزان دينداري سنتي 
 - 334/0 - 451/0 5 1 656/0 69/3 ميزان دينداري مدرن 
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زنان يو جامعه شناخت يروانشناخت تيهو يريعوامل مؤثر بر شكل گ  

دهد كه بين ميزان دينداري  نشان مي  چهارده  جدول  
ــكـل گيري هويـت آنـان رابطـه معنـاداري  مـدرن زنـان و شـ

. ضــريب همبســتگي  )01/0P<,  221/0  =r(وجود دارد  
ــان مي221/0( دهـد كـه ميزان  ) بين اين دو متغير نشـ

ــتقيمي در   ت و مسـ ان نقش مثبـ درن زنـ داري مـ دينـ
. اين به آن معنا اسـت كه با داردگيري هويت آنان شـكل

درن و  ل مـ ــكـ ان، شـ درن زنـ داري مـ افزايش ميزان دينـ
ــت. امـا بـا افزايش   تلفيقي هويـت آنـان افزايش يـافتـه اسـ
ــنتي هويت آنان  ــكل س ميزان دينداري مدرن زنان، ش

بنابراين فرضـيه سـه تاييد  كاهش يافته اسـت و بالعكس. 
  شود.مي

دهد كه بين ميزان اسـتفاده از  نشـان مي  پانزدهجدول  
ه ــانـ لرسـ ــكـ اي نوين و شـ ه  هـ ان رابطـ گيري هويـت آنـ

اداري وجود دارد   ب .)01/0P<,  290/0  =r(معنـ ــريـ ضـ
دهد  ) بين اين دو متغير نشــان مي290/0همبســتگي (

ــانه ــتفاده از رسـ هاي نوين نقش مثبت و كه ميزان اسـ
. اين به آن داردگيري هويت آنان  مســتقيمي در شــكل

هاي  معنا اســت كه با افزايش ميزان اســتفاده از رســانه
ــكل مدرن و تلفيقي هويت آنان افزايش يافته  نوين، شـ

هاي نوين، اسـت. اما با افزايش ميزان اسـتفاده از رسـانه
ت و بالعكس.  نتي هويت آنان كاهش يافته اسـ كل سـ شـ

  شود.بنابراين فرضيه چهار تاييد مي
ــانزدهجدول   ــان مي  ش پذيري  دهد كه بين جامعهنش

گيري هويت آنان رابطه معناداري  ســنتي زنان و شــكل
ضــريب همبســتگي  . )01/0P<,  382/0  =r(وجود دارد  

مـي382/0( ــان  نشــ مـتـغـيـر  دو  ايـن  بـيـن  كــه )  دهــد 

پذيري ســنتي زنان نقش مثبت و مســتقيمي در  جامعه
. اين به آن معنا اسـت كه با داردگيري هويت آنان شـكل

پذيري سـنتي زنان، شـكل سـنتي هويت افزايش جامعه
ه امعـ ا كـاهش جـ ــت. و بـ ه اسـ افتـ ان افزايش يـ ذيري  آنـ پـ

سـنتي زنان، شـكل مدرن هويت آنان افزايش يافته اسـت 
پذيري ســنتي زنان و شــكل جامعه  اما بينو بالعكس.  

دارد.تلفيقي هويـت آنـان هيچ رابطـه ابراين   اي وجود نـ بنـ
  شود.فرضيه پنج تاييد مي

ــان مي  هفـدهجـدول   پـذيري  دهـد كـه بين جـامعـهنشـ
ــكـل گيري هويـت آنـان رابطـه معنـاداري  مـدرن زنـان و شـ

ــتگي  .)01/0P<,  439/0  =r(وجود دارد   ــريب همبس ض
مـي439/0( ــان  نشــ مـتـغـيـر  دو  ايـن  بـيـن  كــه )  دهــد 

ــتقيمي در  جـامعـه پـذيري مـدرن زنـان نقش مثبـت و مسـ
. اين به آن معنا اسـت كه با داردگيري هويت آنان شـكل

پذيري مدرن زنان، شكل مدرن و تلفيقي افزايش جامعه
ــت،   پـذيري  جـامعـه  امـا بينهويـت آنـان افزايش يـافتـه اسـ

اي  مدرن زنان و شـــكل ســـنتي هويت آنان هيچ رابطه
  .شودبنابراين فرضيه شش تاييد ميوجود ندارد.

گيري هويت زنان برحســـب  به منظور تبيين شـــكل
ــازه ــتفاده از  س هاي اثراگذار (ميزان دينداري، ميزان اس
ــانه ــيون  رس هاي نوين و كنش متقابل) از آزمون رگرس

  خطي چندمتغيره به شرح ذيل استفاده شده است. 
دول   ايج جـ ده  نتـ ه ســـازههيجـ ار دارد كـ اي  ، اظهـ هـ

درصد    37اند  ، توانسته60/0اثرگذار با مقدار همبسـتگي  
گيري هويت زنان شـهر بهبهان از واريانس متغير شـكل

د. در مجموع مي ــازهرا تبيين كننـ ت سـ اي  توان گفـ هـ

  گيري هويت آنان آزمون ضريب همبستگي پيرسون بين ميزان دينداري زنان و شكل -12جدول 
 متغير وابسته  

گيري هويت  شكل  متغير مستقل 
 زنان 

گيري هويت سنتي شكل 
 زنان 

گيري هويت مدرن شكل 
 زنان 

گيري هويت تلفيقي  شكل 
 زنان 

 038/0 - 153/0 ** 534/0 ** 369/0 ** ميزان دينداري 
  

  گيري هويت آنان آزمون ضريب همبستگي پيرسون بين ميزان دينداري سنتي زنان و شكل  -13 جدول
 متغير وابسته  

گيري هويت  شكل  متغير مستقل 
 زنان 

گيري هويت سنتي شكل 
 زنان 

گيري هويت مدرن شكل 
 زنان 

گيري هويت تلفيقي  شكل 
 زنان 

 - 224/0 ** - 522/0 ** 703/0 ** 173/0 ** ميزان دينداري سنتي 
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 و همكار رضا كاوند

هاي  اثرگذار (ميزان دينداري، ميزان اســتفاده از رســانه
ــكـلنوين و كنش متقـابـل) قـادر بـه پيش گيري  بيني شـ

ــهر بهبهان مي ــكلهويت زنان ش ــند و در ش گيري باش
  هويت زنان شهر بهبهان تأثير دارند.

جــدول   در  كــه  مينوزده  همــانطور  ــان  دهــد،  نشــ
ه امعـ ا  جـ ب بتـ ــريـ ا ضـ درن بـ ذيري مـ ادل    368/0پـ معـ

)368/0  =β(   گيري  شــكلبيشــترين ســهم را در تبيين
ــهر بهبهـان   دارد و بعـد از آن بـه ترتيـب  هويـت زنـان شـ

ــنتي (جامعه ــنتي β=   272/0پذيري سـ )، دينداري سـ
)198/0    =β) درن داري مـ ) و ميزان  β=    153/0)، دينـ

  قرار دارند. )β=  127/0هاي نوين (استفاده از رسانه
  

    بحث
پژوهش حاضـر با هدف بررسـي عوامل مؤثر بر هويت  

ورت گرفت و  18يابي زنان بالاي   هر بهبهان صـ ال شـ سـ
ــي   تأثير هر كدام از اين عوامل بر هويت زنان مور بررس

يه  قرار گرفت اس در اين پژوهش شـش فرضـ ، بر اين اسـ
ــيـه اول ــد. فرضـ ــد و ارزيـابي شـ بين ميزان    مطرح شـ

گيري هويت (ســـنتي، مدرن و دينداري زنان و شـــكل
اداري وجود دارد. ه معنـ ان رابطـ ه طوري تلفيقي) آنـ ه بـ كـ

  
 گيري هويت آنان آزمون ضريب همبستگي پيرسون بين ميزان دينداري مدرن زنان و شكل  -14جدول 

 متغير وابسته  
گيري هويت  شكل  متغير مستقل 

 زنان 
گيري هويت سنتي شكل 

 زنان 
گيري هويت مدرن شكل 

 زنان 
گيري هويت تلفيقي  شكل 

 زنان 
 318/0 ** 458/0 **  - 234/0 ** 221/0 ** ميزان دينداري مدرن 

  گيري هويت آنانهاي نوين و شكل آزمون ضريب همبستگي پيرسون بين ميزان استفاده از رسانه -15 جدول
 متغير وابسته  

گيري هويت  شكل  متغير مستقل 
 زنان 

گيري هويت سنتي شكل 
 زنان 

گيري هويت مدرن شكل 
 زنان 

گيري هويت تلفيقي  شكل 
 زنان 

 186/0 ** 277/0 ** 054/0 290/0 ** هاي نوين ميزان استفاده از رسانه 
 

  گيري هويت آنان پذيري سنتي زنان و شكلآزمون ضريب همبستگي پيرسون بين جامعه -16جدول 
 متغير وابسته  

گيري هويت  شكل  متغير مستقل 
 زنان 

گيري هويت سنتي شكل 
 زنان 

گيري هويت مدرن شكل 
 زنان 

گيري هويت تلفيقي  شكل 
 زنان 

 068/0 - 269/0 ** 610/0 ** 382/0 ** پذيري سنتي زنانجامعه
 

  گيري هويت آنان پذيري مدرن زنان و شكل آزمون ضريب همبستگي پيرسون بين جامعه -17جدول 
 متغير وابسته  

گيري هويت  شكل  متغير مستقل 
 زنان 

گيري هويت سنتي شكل 
 زنان 

گيري هويت مدرن شكل 
 زنان 

گيري هويت تلفيقي  شكل 
 زنان 

 442/0 ** 455/0 ** - 040/0 439/0 ** پذيري مدرن زنانجامعه
 

  نتايج آزمون رگرسيون  -18جدول 
R R مجذور ميانگين  درجه آزادي  مجموع مجذورات  منبع پراكندگي   F  سطح معناداري 

 000/0 368/44 370/0  608/0 342/3242 5 710/16211 رگرسيون 
     078/73 378 623/27623 باقيمانده 

      383 333/43835 كل 
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زنان يو جامعه شناخت يروانشناخت تيهو يريعوامل مؤثر بر شكل گ  

ــكل گيري هويت  ــد، ش هرچه دينداري زنان بالاتر باش
ــرايط بهتري خواهـد بود و بر عكس هر   زنـانـه نيز در شـ

ــطح پايين ــكل گيري  چه دينداري در س ــد ش تري باش
. نتيجـه اين بخش از  تر خواهـد بودهويـت زنـانـه نيز پـايين

برســـاخت هويت مطالعه، نتايج مطالعه اكبري با عنوان 
 را تاييد مي نمايد. )5( زن در مدرنيته ايراني

بين ميزان دينداري  فرضيه دوم پژوهش نشان داد كه  
گيري هويت (ســـنتي، مدرن و ســـنتي زنان و شـــكل

اداري وجود دارد. ه معنـ ان رابطـ ه طوري تلفيقي) آنـ ه بـ كـ
هرچه دينداري ســنتي زنان بالاتر باشــد، شــكل گيري  
هويت زنانه نيز در شـرايط بهتري خواهد بود و بر عكس  

تري باشـد شـكل هر چه دينداري سـنتي در سـطح پايين
  تر خواهد بود.گيري هويت زنانه نيز پايين

ان داد كه  وم نشـ يه سـ بين ميزان دينداري  نتايج فرضـ
ــكـل ان و شـ درن زنـ درن و مـ ــنتي، مـ گيري هويـت (سـ

اداري وجود دارد. ه معنـ ان رابطـ ه طوري تلفيقي) آنـ ه بـ كـ
زنان بالاتر باشــد، شــكل گيري   مدرن  هرچه دينداري 

هويت زنانه نيز در شـرايط بهتري خواهد بود و بر عكس  
طح پايين مدرنهر چه دينداري   كل در سـ د شـ تري باشـ

ايين انـه نيز پـ ايج ، تر خواهـد بودگيري هويـت زنـ . اين نتـ
ه   اراننتيجـ ه لطفي زاده و همكـ العـ درن    مطـ ا عنوان مـ بـ

  را تاييد مي نمايد. )8( شدن زنان و صميميت زناشويي
بين ميزان اسـتفاده از رسـانه هاي نوين فرضـيه چهارم  

ــكـل ــنتي، مـدرن و تلفيقي) آنـان و شـ گيري هويـت (سـ
اداري وجود دارد. ه معنـ ه طوري رابطـ ه  بـ ه هرچـ ميزان  كـ

بالاتر باشـد، شـكل گيري  اسـتفاده از رسـانه هاي نوين 
هويت زنانه نيز در شـرايط بهتري خواهد بود و بر عكس  

ــانههر چه   ــتفاده از رس ــطح هاي نوين ميزان اس در س
ــكل گيري هويت زنانه نيز پايين پايين ــد ش تر  تري باش

  خواهد بود.
هاي تجربي تحقيق دلالت بر آن دارد كه ضريب يافته

ــتگي   ــانـه هـاي نوين و همبسـ ــتفـاده از رسـ ميزان اسـ
ــكـل ــهر بهبهـان بـه انـدازهگيري هويـت زنـان شـ   0/ 29شـ

ــت و   ــانه هاي نوين اس ــتفاده از رس مي تواند ميزان اس
ــكـل تبيين كنـد.    29/0را بـه انـدازه  گيري هويـت زنـان شـ

ميزان اسـتفاده از رسـانه درواقع همبسـتگي ضـعيفي بين  
وجود دارد. نتايج گيري هويت زنان شـــكلو  هاي نوين  

ميزان  اين پژوهش در تأييد فرضيه چهارم نشان داد كه  
گيري هويت اسـتفاده از رسـانه هاي نوين موجب شـكل

  .خواهد شد
ان داد كه  يه پنجم نشـ نتي  فرضـ بين جامعه پذيري سـ

گيري هويت (سـنتي، مدرن و تلفيقي) آنان زنان و شـكل
اداري وجود دارد. ه معنـ ه طوري رابطـ ه كـه هرچـه  بـ امعـ جـ

بالاتر باشـد، شـكل گيري هويت زنانه پذيري سـنتي زنان 
ه  د بود و بر عكس هر چـ ــرايط بهتري خواهـ نيز در شـ

ــنتي زنان  تري باشــد در ســطح پايينجامعه پذيري س
پــايين نيز  ــانــه  زن هويــت  گيري  ــكــل  خواهــد  شـ تر 

ه افتـ ه بود.يـ دارد كـ آن  ت بر  دلالـ اي تجربي تحقيق  هـ
تگي   ريب همبسـ كلضـ نتي و شـ گيري جامعه پذيري سـ

جامعه اســت و    38/0شــهر بهبهان به اندازههويت زنان  
ــنتي  ــكلمي تواند پذيري س را به گيري هويت زنان ش

ــطي تبيين    38/0اندازه   ــتگي متوس كند. درواقع همبس
ــنتي بين  ــكلو جامعه پذيري سـ گيري هويت زنان شـ

ــيـه پنجم   وجود دارد. نتـايج اين پژوهش در تـأييـد فرضـ

  گزارش ضرايب استاندارد و غيراستاندارد رگرسيون  -19جدول 
هاي  ضريب هاي غيراستانداردضريب متغيرهاي مستقل  متغير ملاك 

 استاندارد 
سطوح   tمقدار 

 دار معني
 مقدار بتا  خطا استاندارد  Bمقدار 

گيري هويت  شكل 
 زنان 

 000/0 475/12 - 639/4 865/57 مقدار ثابت 
 000/0 818/5 272/0 124/0 723/0 جامعه پذيري سنتي 
 000/0 068/8 368/0 113/0 909/0 جامعه پذيري مدرن 

 004/0 907/2 127/0 088/0 255/0 ميزان استفاده از رسانه هاي نوين 
 000/0 767/3 198/0 088/0 330/0 دينداري سنتي 
 003/0 040/3 153/0 102/0 311/0 دينداري مدرن 
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 و همكار رضا كاوند

كل گيري   نتي موجب شـ ان داد كه جامعه پذيري سـ نشـ
  هويت زنان خواهد شد. 

ــشــم نيز نشــان داد كه  ــيه ش بين جامعه  نتايج فرض
گيري هويت (سـنتي، مدرن  پذيري مدرن زنان و شـكل

كـه بـه طوري و تلفيقي) آنـان رابطـه معنـاداري وجود دارد.
ــكـل جـامعـه پـذيري مـدرن زنـان هرچـه   ــد، شـ بـالاتر بـاشـ

گيري هويت زنانه نيز در شـرايط بهتري خواهد بود و بر 
ه   ان  عكس هر چـ درن زنـ ذيري مـ ه پـ امعـ ــطح جـ در سـ

ــكل گيري هويت زنانه نيز پايين پايين ــد ش تر  تري باش
د بود. اي    خواهـ ايج پژوهش هـ ايج، نتـ همچنين اين نتـ

) را  7) و كوثري و تفرشـي (9شـهوندي و تقوي نسـب (
  كند.تأييد مي

  
  گيرينتيجه

اندن سـطح رضـايت   امروزه جوامع براي به حداكثر رسـ
ــاركت   ــايت و مش و افزايش اميد به زندگي به جلب رض
منابع انساني خود از جمله زنان روي آورده اند و توسعه 
را با مشاركت عمده زنان مربوط ساخته اند. دراين ميان 
ار   ــكـل گيري هويـت زنـان مهم ترين نقش را در رفتـ شـ

املات ا اعي و تعـ ه اجتمـ د. بـ ا مي كنـ ا ايفـ اعي آنهـ جتمـ
عبـارت ديگر مي توان گفـت هـدف هويـت منـدي مطلوب 
زنان و تمام تلاش هايي كه براي آن صـــورت مي گيرد  
افزايش رضـايت مندي، ديدگاه مثبت، اميد به زندگي و 
كيفيت زندگي ناشـي از رضـايت از خود اسـت. بنابراين  
ــود  ــط زنـان انجـام مي شـ هر كنش و انتخـابي كـه توسـ

ي از ديدگاه ها  م كل گيري نوع خاصـ نجر به تعيين و شـ
مي شـود كه هويت مندي مطلوب يا عدم هويت مندي 
ه  ان را بـ اعي زنـ ت اجتمـ ــلامـ ه خود سـ ه نوبـ مطلوب بـ
ــياري از   ــاز بس ــترس مخاطره مي اندازد كه اين امر بس
ــت. تكاپو و تلاش زن ايراني  ــيب هاي اجتماعي اس آس

ــتقل  براي به دســت آوردن يك هويت مشــخص و  مس
ــئله اي كه زنان ايراني با آن  ــت. مس ــاهده اس قابل مش
مواجهه اند فقط اشـتغال و اسـتقلال مالي نيسـت، بلكه 
ت. هويتي كه  جم و مطلوب اسـ تن يك هويت منسـ داشـ
ا   ه دور از واقعيـت هـ اقض و بـ ه دليـل آموزش هـاي متنـ بـ
چند تكه شــده اســت. اين موضــوع به ســمتي گرايش  

ت كه زنان ايراني  ه هاي يافته اسـ در حال گذار از كليشـ

در  ما همچنان در آن گير افتاده اند. ســـنتي هســـتند ا
ــكـل گيري آن  ه و شـ انـ ايـد گفـت كـه هويـت زنـ ان بـ ايـ پـ

رايط پديده اس شـ اي نسـبي و متغير اسـت و بايد بر اسـ
ــود. بنابراين براي  ــي ش ــنجش و بررس روز و جامعه س
ه و  انـ ت زنـ ايج ثمربخش و تحقق هويـ ه نتـ دن بـ ــيـ رسـ
له زيادي وجود دارد. اين امر زمينه تحقيق   مطلوب فاصـ

طلبد كه منجر به نتيجه عملي شـود و و پژوهشـي را مي
ــعـه و برنـامـه از پيش تحقق    هـاي آن بيشدر بحـث توسـ

هويـت منـدي مطلوب  را براي زنـان ايراني هـدف نهـايي 
  قرار دهند. 

اي  با توجه به اينكه شكل گيري هويت زنانه  مجموعه
ها و ابعاد از چندين مؤلفه اسـت و طيف وسـيعي از جنبه

ــكـل گيري مطلوب را در بر مي ه منظور شـ ذا بـ گيرد لـ
هـا و هويـت زنـان و ارتقـاي ابعـاد هويـت بخش بـايـد جنبـه

ابعادي كه شـكل گيري هويت زنانه مبتني بر رضـايت را  
رســـي و نقاط ضـــعف و قوت آن دهند برتشـــكيل مي

مشـخص شـود و بر اسـاس آنها به ارائه پيشـنهاداتي در  
 جهت بهتر شدن عناصر هويت مندي پرداخت. 

ــنهادات باتوجه به تأثير الگوي اجتماعي    يكي از پيش
شـدن به عنوان اولين عامل تأثيرگذار بر افزايش شـكل  

باشد. بنابراين نقش جامعه پذيري  گيري هويت زنانه مي
از و كار مشـخص و مدون بيش از پيش   به عنوان يك سـ
 در ارتقاي هويت مندي زنان مشـــخص شـــده اســـت.
ــكل گيري   ــانه ها بر شـ همچنانكه مي دانيم نقش رسـ
انه در بين  تفاده از رسـ هويت زنانه مؤثر اسـت. الگوي اسـ
زنان در فرايند شـكل گيري هويت زنانه متفاوت اسـت. 
بنابراين گســترش رســانه هاي داخلي در آموزش زنان، 
افزايش سـواد رسـانه اي در الگوي اسـتفاده از رسـانه هاي 

ــار ارجي، افزايش مشـ ديريـت خـ ان در مـ كـت و نقش زنـ
 ــ ــد. چراكه هرگونه الگوبرداري  رسـ انه ها مؤثر مي باشـ

يله   حيح در جريان اجتماعي شـدن به وسـ صـحيح يا ناصـ
رسـانه ها موج هاي جديدي در شـكل گيري هويت زنان 

 به وجود مي آورد.
 

  ملاحظات اخلاقي
اصول اخلاقي در تمام مراحل اجراي تحقيق از جمله، 
ل  ه، نحوه تكميـ العـ اي مورد مطـ ه هـ اب نمونـ نحوه انتخـ
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زنان يو جامعه شناخت يروانشناخت تيهو يريعوامل مؤثر بر شكل گ  

ــتاد راهنما   ــنامه و تحليل آنها، تحت نظارت اس ــش پرس
ــلاق   اخ ــد  ك ــا  ب ــش  ــژوه پ ــن  شــــد.اي ــام  ــج ان

IR.IAU.B.REC.1403.113      در كميته اخلاق دانشگاه
  آزاد واخد بروجرد تاييد شد.
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