
     مقاله پژوهشي   

 
  
 
 

 
 

١ 
 

 https://doi.org/10.47176/rjms.30.113       1402مهر113،24، شماره پيوسته30دوره مجله علوم پزشكي رازي

 

 
 

  قتل به منجر خشونت با يتيشخص و يشناسروان يهايژگيو يبرخ نيب ارتباط
 

  رانيا زاهدان، ،ياسلام آزاد دانشگاه زاهدان، واحد ،يتيترب علوم و يروانشناس دانشكده ،يروانشناس گروه ،يروانشناس يدكتر يدانشجو :ينظر رضا
  )مسئول سندهينو(*  رانيا زاهدان، بلوچستان، و ستانيس دانشگاه يروانشناس و يتيترب علوم دانشكده ،يروانشناس گروه ار،يدانش :يكهرازئ فرهاد

 Farhad_kahraz@ped.usb.ac.ir  
رانيا زاهدان، ،ياسلام آزاد دانشگاه زاهدان، واحد ،يروانشناس گروه ار،ياستاد :محرر يثناگو غلامرضا

  
      چكيده

 
ــونت يكي از پديدهزمينه و هدف:  ــيبخش ــت كه قدمتي به درازاي تاريخ دارد. هاي آس از انجام تحقيق  هدفزايي اجتماعي اس

  . شناسي و شخصيتي با خشونت منجر به قتل بودهاي روانتعيين ارتباط بين برخي ويژگيحاضر 
صورت بود كه محقق ابتروش ان روش كار: ضر بدين  شهر مراجعه كردجام تحقيق حا ضيح هدف از او پس  دا به زندان ايران ز تو

شهر كه به دليل ارتكاب به قتل در ئانجام تحقيق و جلب رضايت مس شهرستان ايران  نفر 40بودند. تعداد ندان زولين، از بين مردان 
سترس به عنوان نمونه شنامه انتخاب د س سپس پر صيتيهاي پنج عاملي ويژگيشدند.  شخ  ت نفس آيزنكعز، )1985( نئو هاي 

پرخاشگري باس مه ) و پرسشنا1388( )، پرسشنامه باورهاي خطر ساز هاشمي1386( منشنيك داريپرسشنامه خويشتن، )1976(
ــد. براي تجزيه و تحليل دادهبين آنها توزيع و جمع )1992( و پري ــتگيآوري ش ــريب همبس ــطح پ ها از آزمون ض ــون در س يرس
  استفاده شد. 05/0داري معني
و معناداري منفي ارتباط  هاي آنشناسي با خشونت و مولفهپذيري و وظيفهبين ويژگي شخصيت، ، توافق نتايج نشان داد :هايافته

ــونت و مولفهو گرايي برون-گراييدرون ،ژندياما بين روان .وجود دارد ــتياق به تجارب نو با خش ارتباط معناداري وجود  آني هااش
شد  شخص  شتنعزت نفس و بين ندارد. همچنين م شونت و مولفههاي آن داري و مولفهخوي معناداري منفي ط هاي آن ارتبابا خ

  د دارد.معناداري وجو مثبت هاي آن ارتباطبين باورهاي خطرناك با خشونت و مولفهنهايتا اينكه وجود دارد. 
خصيتي بيشتر توجه داشته شناسي و ش-هاي روانها به ويژگيولين و خانوادهئشود مسايج پيشنهاد ميبا توجه به نت گيري:نتيجه
  باشند.
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Abstract   
 
Background & Aims: Researchers believe that murder is considered as a form of violence or 
aggression and as one of the social harms and crimes. This crime or perversion has a social 
nature and occurs mostly in interpersonal and intergroup interactions that endanger the social 
security of individuals and groups. In the theoretical and abstract field, the phenomenon of 
murder can be studied from different angles and dimensions of biological, psychological and 
sociological (3). 
Various factors have been mentioned in explaining the factors leading to violence. Personality 
traits may be one of the most important variables associated with violence. One of the most 
widely used personality patterns in psychological research is the five-factor personality 
pattern. The five-factor pattern of personality is the predominant characteristics of individuals 
in each of the components: neuroticism, extraversion, agreement, conscientiousness, and 
longing for new experiences (8). 
Another view is the theory of self-control. Much research has been done on the theory of self-
control. Such as: the relationship between parents and relatives and low self-control with 
violence (9), the relationship between self-control with personality traits and impulsivity (10), 
the study of domestic violence and adolescents: with the mediating role of self-control, support 
Social, Religiosity and Welfare (11), The effect of self-control training on re-arrest and the 
relationship between high-risk behaviors and self-control (12). 
Another theory that explains violence is the theory of self-esteem. Low self-esteem leads to 
the formation of a subculture of violence because conventional sources of self-esteem are not 
available and therefore aggression is taken as an alternative source (13). 
Dangerous beliefs can be mentioned as other influential factors in the occurrence of violence 
and murder. Dangerous beliefs refer to the belief in values that emphasize the realization of 
the right personally and the achievement of goals and problem solving through the use of 
physical force. Elias (2013), in a study showed that there is a relationship between violent 
behavior and culture and in some societies there are very positive attitudes towards violent 
behavior (14). In view of the above, careful study and scientific research on risk factors and 
the spread of violence leading to murder in the city of Iranshahr seems necessary. 
Methods: The present research is descriptive-survey and applied. For the present study, he 
selected 40 available men from Iranshahr prison due to violence and murder. Then the 
Performance Assessment Questionnaire (FAD) has six components of problem solving, 
communication, maps, emotional companionship, emotional intercourse, behavior control and 
overall performance, Perceived Social Support Questionnaire (MSPSS) with 3 components of 
social support by family, support Socially received by friends and social support received by 
others and the Socio-Economic Status Questionnaire of Power (2013) with 4 components of 
income, economic class, education and housing status were distributed and collected among 
the subjects. Finally, descriptive statistics, Kalmogorov-Smirnov test and Pearson correlation 
coefficient were used to analyze the data. 
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Results: The results of data analysis showed that there is a negative and significant relationship 
between personality trait, agreement and conscientiousness with violence and its components, 
with violence and its components, ie with the rise of a variable, the variable It also increases, 
but there is no significant relationship between psychosis, introversion-extroversion, and the 
desire for new experiences with violence and its components other than anger. 
Another finding of the present study showed that there is a significant relationship between 
self-esteem and violence and its components (physical violence, verbal violence, anger and 
hostility). 
Finally, in the present study, it was found between self-control and its components (impulse 
impulse impulse, physical versus mental, simple task performance, selfishness, nervousness, 
memory seeking) with violence and its components (physical violence). Verbal violence, 
hostility and hostility (on the one hand) and dangerous beliefs have a significant relationship 
with violence and its components on the other hand. 
Conclusion: Explaining the role of adaptive personality traits in reducing aggression, it can 
be said that agreeability is one of the five major personality factors that is considered as the 
most important predictor of aggression. This factor indicates the type of relationship one has 
with oneself and others. The person who agrees is basically altruistic, feels empathy for others 
and is eager to help them, and believes that others have the same relationship with him. They 
also have fewer interpersonal conflicts and better mental health (8). 
Another finding showed that there is a significant negative relationship between self-esteem 
and violence and its components. In this regard, Tracy and Robbins (2003) also state that 
individuals protect themselves from feelings of inferiority and shame by blaming external 
factors for their failures that lead to feelings of hostility and anger towards others. Thus, in 
people with low self-esteem, aggression is valued as a reaction to past bad experiences or as a 
compensation for self-esteem (26). 
Another finding showed that there is a significant positive relationship between risky beliefs 
and violence. Everyone can change the course of their life with the beliefs they have in their 
treasury. Beliefs about individuals and the world are both important features of a person's basic 
hypotheses (27). Man is a social being and living in society, in his mind and psyche forms a 
set of beliefs and thoughts that when any behavior occurs, he tries to establish harmony and 
homogeneity with his mental beliefs and external behaviors. Habit and habit are the two main 
factors in human behavior. Custom sets a set of accepted beliefs about the approval of each 
individual in that community through practice and repetition in the subconscious to harmonize 
with the custom of the community and because any kind of inconsistency or opposition to 
social custom leads to punishment and rejection in the community. Over time, the customary 
beliefs of society are institutionalized in individuals. One of the dangerous beliefs in traditional 
societies, especially in Balochistan, is the strong emphasis on categories such as revenge and 
violence, which have come in the form of many proverbs and epic stories in popular literature. 
And it seems that this literature has had a great impact on the collective subconscious of 
individuals and is manifested in the form of violence and murder in society and is referred to 
as revenge, zeal, courage and masculinity, and more dangerously, a positive and Most of the 
society approves of such violent behaviors (15). 
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 و همكاران ينظر رضا

  مقدمه
وجود  قتل يكي از بزرگترين جنايات بشري است كه با

وضــع قوانين مختلف براي پيشــگيري از وقوع اين جرم، 
همواره تمامي جوامع با آن دســـت به گريبان هســـتند. 

ـــائل مالي،  ـــليقه، جنون اختلافمس آني، رفتارهاي  س
سزاگويي، حتي  شنام و نا شونت، د سي نامتعارف، خ جن

ساس ت شتن و اح ست دا ست كه هر دو علق از عواملي ا
ها هاي قتل در صفحه حوادث روزنامهروز به عنوان انگيزه

ـــوددرج مي ـــاهد وقوع  .)1( ش ـــال هاي اخير ش در س
سطح جامعه هستيم كه مرتكبان آن قتل هاي متعدد در 

هاي  تل  ند ق مان ناكون ه هاي گو ئل و انگيزه  به دلا
سي، اقتصادي، اعتقادي، فرهنگي، اجتماعي، عشقي، نامو

انتقام و امثال آن با روش هاي مختلفي اين كار را انجام 
   ).2دهند (مي

يكي از اشكال خشونت  همثاب قتل بهمحققين معتقدند 
شگري و به يا سيب پرخا هاي اجتماعي و عنوان يكي از آ

ـــوب مي جرم ـــود. اينمحس جرم يا كجروي ماهيتي  ش
 و بين اجتماعي داشته و بيشتر در تعاملات بين شخصي

كه امنيت اجتماعي افراد و گروهها گروهي رخ مي دهد 
ـــ دهد. دررا در معرض خطر قرار مي تئوريك و  هعرص

يد پد تل را مي هانتزاعي  عاد مختلف ق يا و اب توان از زوا
ست شناختي زي شناختي مورد  و جامعه شناختي، روان

  ). 3( بررسي قرار داد
ـــت كه دامنه ي آن از تحقير،  ـــونت رفتاري اس خش

د، فحاشي، ضرب و جرح، تخريب اموال و قتل را در تهدي
ـــونت آميز در همه جا و همه روزه  مي گيرد. رفتار خش
صوص در  شمار قربانيان آن بخ شود و بر  شاهده مي  م

 ).4( شــودميان اقشــار ضــعيف و كم درامد افزوده مي
پديده خشونت هم داراي بعد فردي ست و هم اجتماعي 

ر هر دو بعد شـــخصـــي و كه رفتار و روابط انســـان را د
ـــمانه و  اجتماعي تحت تاثير قرار مي دهد و روابط خص
ــاني و احترام آميز مي  نفرت انگيز را جايگزين روابط انس
نمايد. خشونت سلامت جسمي و رواني افراد و اجتماع را 
ــرف  تهديد مي كند و از اينكه افراد تمام توان خود را ص

د ممانعت به خواسته ها و اهداف تحصيلي و شغلي نماين
عمل مي آورد. رفتار خشــونت آميز علاوه بر آثار مقطعي 
ـــماني و رواني  و كوتاه مدت داراي آثار و پيامدهاي جس

  ). 5بلند مدت هم براي قاتلين و هم قربانيان است (
يك  به  نت آمبز  ـــو هاي خش تار عه رف جام امروزه در 

معضل و آسيب اجتماعي رو به رشد و به عنوان رفتاري 
). قتل به مثابه يكي 6معمول تبديل شده است (عادي و 

ــگري و به عنوان يكي از  ــونت يا پرخاش ــكال خش از اش
اين كجروي  .شودهاي اجتماعي جرم محسوب ميآسيب

عاملات بين  ـــتر در ت ته و بيش ـــ ماعي داش ماهيتي اجت
دهد كه امنيت اجتماعي شــخصــي و بين گروهي رخ مي

  ).3دهد (ميها را در معرض خطر قرار افراد و گروه
ـــونت  به عوامل مختلفي در تبين عوامل منجر به خش

هاي شخصيتي ممكن است يكي شده است. ويژگي اشاره
ند.از مهم ـــ باش نت  ـــو با خش هاي مرتبط   ترين متغير

شخاص يتيشخص يهايژگيو  انآن يفرد يهاتفاوت و ا
ها ـــرا يمنجر به واكنش  ـــرا طشيمتفاوت به ش  طيش

سترس شد زاا سطح  .خواهد  س ي،فرددر  از مردم  ياريب
پرخاشـــگرانه دارند و نحوه كنار  يهاتكانش وغالبا افكار 

اثرات گسترده بر سلامت و روابط  ،افكار نيآمدن آنها با ا
بر جــا يفرد نيب نهــا  كي از  ).7( گــذارديم يآ ي

ـــيتي در پژوهش ـــخص هاي ش كاربردترين الگو هاي پر
ست. الگوي  صيت ا شخ سي، الگوي پنچ عاملي  شنا روان

صيت پ شخ ويژگي هاي غالب افراد در هر يك نچ عاملي 
ندي،  هاي : روان نژ فه  توافق جويي، ، برون گرايياز مؤل

  .)8(مي باشد اشتياق به تجارب تازه وظيفه شناسي، و
ـــتنديگر يكي  يه خويش ها، نظر داري مي از اين نظر

داري به عنوان عامل اوليه اجتماعي شدن باشد. خويشتن
ـــده و در نتي جه وقوع هر گونه رفتار مخاطره معرفي ش

ـــتن آميز و انحرافي از ويژگي پايين مرتبط خويش داري 
داري شده است. مديريت ناقص والدين منجر به خويشتن

ــود كه در طول زندگي بر انتخابپايين مي هاي فردي ش
ـــتن گذارد.افراد اثر مي با نظريه خويش باط  داري در ارت

قبيل: بررسي ارتباط  تحقيقات زيادي انجام شده است. از
پايين با داريروابط والدين و خويشـــاوندان و خويشـــتن

 يهايژگيو اب داريارتباط خويشتن يبررس)، 9( خشونت
ــ ــخص )، بررســي خشــونت در 10( يو تكانشــگر يتيش

داري، خانواده و نوجوانان: با نقش ميانجيگري خويشــتن
)، بررســـي 11حمايت اجتماعي، دينداري و بهزيســـتي(

داري بر دستگيري مجدد و ارتباط آموزش خويشتنتاثير 
  .)12داري (رفتارهاي پرخطر با خويشتن

نظريه ديگري كه تبيين خشونت پرداخته است نظريه 
شود كه عزت نفس است. عزت نفس به ادراكي گفته مي

 نياز محقق يبرخفرد نسبت به ارزشمند بودن خود دارد. 
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ـــاز ب كيعزت نفس را به عنوان  رفتار  يراعامل خطرس
 نيباور مرســوم در ب .كردند ييپرخاشــگرانه شــناســا

سان ا شنا ست كه عزت نفس پا نيروان صل نييا  نيتر يا
ش ينيب شيپ شونت و پرخا ست يگركننده خ  يافراد .ا

ـــع نييعزت نفس پا يكه دارا با  كننديم يهســـتند س
خود را  نييعزت نفس پا گرانيتسلط و پرخاشگرانه بر د

كه عزت نفس  نيا گريد دگاهيد. دهند شيافزا ـــت  اس
پذ شيگرا زباعث برو نييپا ها يريبه خطر   يدر گروه 

 يريگمنجر به شــكل نييپا سعزت نف .گردديم خشــن
نت م كي ـــو نگ از خش نابع  رايگردد ز يخرده فره م

ــترس نم سزت نفعمتداول  ــد و به هم يدر دس  نيباش
در گرفته  نيگزيمنبع جا كيبه عنوان  يپرخاشگر ليدل
   ).13( شوديم

از باورهاي خطرساز به عنوان عوامل تاثير گذار ديگري 
تل مي نت و ق ـــو ياد كرد.در بروز خش منظور از  توان 

 ياســت كه برا يهااعتقاد بر ارزش ،خطرســاز اورهايب
ص احقاق حق به شخ ست يطور  به اهداف و حل  يابيو د

ـــئله از طر ـــتفاده از قدرت بدن قيمس . دارند ديتاك ياس
در پژوهشـــي نشـــان داد كه بين رفتار  )،2013( الياس

خشـــن و فرهنگ ارتباط وجود دارد و در برخي جوامع 
هاي بســيار مثبتي وجود نســبت به رفتار خشــن نگرش

  .  )14( دارد
ـــهيكشـــف و ر  يرفتارها يو علل بوجود آورنده  ش

ـــونت ـــناخت پ زيآم خش  يآن و راهكارها يامدهايو ش
و با  يجداگانه به طور  ديبا يدر هر جامعه ا ،يريشگيپ

 يفرهنگ ،ياسيس ،ييايو جفراف يسنت اتيتوجه خصوص
سوم محل س يو آداب و ر شود تا بتوان  يآن جامعه برر

. اســتان كرد تخاذهمان جامعه ا يمناســب برا يروشــ
سيستان و بلوچستان يكي از استان هاي مرزي و داراي 
ـــت با توجه به موقعيت مرزي، نبودن  ـــرايط ويژه اس ش

شغل صت هاي  شيني، بالا فر شيه ن ي و درآمد زايي، حا
بودن نرخ بيســوادي و بافت فرهنگي جامعه، زمينه بروز 

سيب هاي اجتماعي و جرم بالاست. اي شهرآ به عنوان  ران
و  ســتانياســتان ســ تيپرجمع ياز شــهرســتان ها يكي

ستان دارا ش يا فهيطا يبافت يبلوچ ست كه  يا رهيو ع ا
شد. تعصب يم يقوم يمستعد خشونت ها  ،يات مذهببا

خاص و امكان  يايجغراف ،ييســـخت آب و هوا طيشـــرا

ــر زيگر ــواد و  نيياز محل جرم، پا عيس ــطح س بودن س
شتن مهار كنترل خشم و قرار گرفتن  يهاتآموزش، ندا

 ،يونيمواد مخدر و تجارت مواد اف انيعبور قاچاقچ ريمس
شــهرســتان را در معرض انواع خشــونت، بخصــوص  نيا

  تل قرار داده استمنجر به ق يهاخشونت
ـــده با و انجام  قيمطالعه دق ،توجه به مطالب ذكر ش

گسترش  عوامل مخاطرآميز ودر خصوص  يپژوهش علم
 رانشــهريمنجر به قتل در شــهرســتان ا يهاخشــونت

 ييايجغراف تيرسد. با توجه به مركز يبه نظر م يضرور
شهريا يو فرهنگ س ران ستان  ستان و  ستانيدر ا و بلوچ

ستانشه نيمختلف در ا فيو طوااقوام  عيتجم  ريو تاث ر
ناطق  گريآن بر د يتيتحولات و حوادث امن يگذار م

. شوديم انينما شتريپژوهش ب نيانجام ا تياستان، اهم
 توانديكاربردي، اين تحقيق مو عملي  عدبُ ازدر نهايت، 

ـــعيت از ارزيابي علمي ازيك  و  زيعوامل مخاطره آم وض
ـــونت  جامعه منجر به قتل در هاي محافظت كننده خش

 كه خلأ آن كاملاً مشــخص اســت، ي ايرانشــهر،چند قوم
ـــبي براي  ارائه دهد و ي هاچالشرفع راهبردهاي مناس

  نمايد.ارائه موجود در اين زمينه 
  

  كار روش
صيفي ضر از نوع تو شي و كاربردي  -تحقيق حا پيماي

ست. سازمان  ا ضر ابتدا محقق به  براي انجام تحقيق حا
ستان مراجعه كرده و پي اخذ مجوزهاي لازم ندانز هاي ا

ــهر مراجعه كرده و پس از  ــتان ايرانش ــهرس به زندان ش
سئولين  ضايت م ضيح هدف از انجام تحقيق و جلب ر تو

اب افراد واجد شرايط (مرداني كه به دليل خشونت و ارتك
سر مي شناسايي كرده و از بردندبه قتل در زندان به  ) را 

جا عداد بين افراد  عه ت نه 40م به عنوان نمو در  نفر را 
سپس پرسشنامه دسترس هاي ويژگي هايانتخاب كرد. 

، باورهاي نفسداري، عزتخويشـــتن شـــخصـــيتي نئو،
ــاز ــونت باس پري بين آزمودني خطرس ها توزيع و و خش

ـــد. براي تجزيه و تحليل دادهجمع ها از آزمون آوري ش
سطح معني سون در  ستگي پير  05/0 داريضريب همب

  استفاده شد.
شنامه  س صيتي نئوعاملي ويژگي 5پر شخ  :هاي 

شنامه  س عامل  5سؤالي دارد و براي ارزيابي  60اين پر
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 ،درون گرايي -روان نژندي، برون گرايياصلي شخصيت (
شناسي) به و وظيفهتوافق پذيري  اشتياق به تجارب تازه،

اي ليكرت از كاملا درجه 5كار مي رود و بر اساس طيف 
كاملا موافقم نمره تا  ـــود.گذاري ميمخالفم  حال  ش در 

ــر آزمون  كاربردي جهاني دارد و به  NEOعاملي  5حاض
سلواكي، عربي، هلندي   منظور تحقيق به زبان هاي چكو

، فرانســوي، آلماني، ژاپني، نروژي، لهســتاني و ســوئدي 
صيتي  شخ شنامه  س ست. پر شده ا  NEO-FFIترجمه 

ستا روي سط مك كري و كا شجويان  208 تو نفر از دان
آمريكايي به فاصله سه ماه اجرا گرديد كه ضرايب اعتبار 

ست. در پژوهش  75/0تا  83/0آن بين  ست آمده ا به د
ــاني دروني، 1386آتش روز ( ــتفاده از روش همس ) با اس

روان صــفت :  5ضــريب آلفاي كرونباخ براي هر يك از 
ـــازگاري وآزردگي خويي  ـــودگي، س  ، برون گرايي، گش

يب  به ترت جداني بودن  و  38/0، 27/0، 55/0، 74/0و
نحوه ارزيابي هر مولفه به اين صورت  به دست آمد. 77/0

و  16و  11و  6و  1است كه روان نژندي شامل سوالات 
ـــد.  مي 56و  51و  46و  41و  36و 31و 26و  21 باش

و 12و  7و  2درون گرايي شــامل ســوالات  -برون گرايي
باشــد. اشــتياق مي57و  52و  47و  42و  37و 32و  27

سوالات  شامل  و  23و  18و  13و  8و 3به تجارب تازه 
باشـــد. توافق مي 58و  53و  48و  43و  38و  33و  28

و  29و  24و  19و  14و  9و  4پذيري شــامل ســوالات 
فه مي 59و  54و  49و  44و  39و  34 باشــــد. وظي

سوالات  شامل  و  30و  25و  20و  15و  10و 5شناسي 
  باشد.مي 60و  55و  50و  45و  40و  35

شتن سط  :داريپرسشنامه خوي شنامه تو س اين پر
ســاخته شــده اســت كه پنج  1386منش در ســال نيك

گزينه اي و بر اســاس طيف ليكرت مي باشــد كه داراي 
ساس وظايف شش مولفه شي بودن، عملكرد بر ا ي تكان

ـــاده، مخاطره جويي، فيزيكي در مقابل ذهني بو دن، س
ــد.  ــبيت مي باش دگرخواهي در مقابل خودخواهي و عص
پايايي اين آزمون با اســتفاده از ضــريب آلفاي كرونباخ 

  در اين پژوهش مي باشد. 87/0
مه  نا ــ ــش نك ( عزت نفسپرس اين  :)ESIآيز

ست كه آزمودني بايد براي  30پرسشنامه داراي  سوال ا
ــخ بلي، خير يا نمي ــوالات پاس دانم(علامت هر يك از س

وال) را علامت بزند. البته در دستوالعمل پرسشنامه از س
سته مي سخ نميفرد خوا دانم را شود كه تا حد امكان پا

شتر  سشنامه بي انتخاب نكند. هر چه نمره فرد در اين پر
گذاري سوالات نحوه نمره .باشد عزت نفس بيشتري دارد

، 5، 2، 1در مورد سوالات شماره  اين صورت است كهبه 
امتياز و  1گزينه بله  30، 29، 23، 22، 16، 11، 10، 9

ـــفر امتياز دريافت خواهد نمود در مورد  .گزينه خير ص
ــماره  ــوالات ش ، 17، 15، 14، 13، 12، 8، 7، 6، 4، 3س

 1گزينه خير  28و  27، 26، 25، 24، 21، 20 19، 18
نه بلي  ياز و گزي هد كرد 0امت فت خوا يا ياز در  .امت

سوال (؟) انتخاب در مواردي كه گزيهمچنين  نه علامت 
هد گرديد5/0گردد نيم نمره ( ـــب خوا ياز كس  .) از امت

براي بدست آوردن امتياز كلي پرسشنامه، مجموع نهايتا 
ـــوالات با هم جمع  ـــوندميامتيازات تك تك س . اين ش

ـــت. نمرات بالاتر  30تا  0امتياز دامنه اي از  خواهد داش
نده نشــان دهنده عزت نفس بالاتر شــخص پاســخ ده

هد بود و برعكس ) روايي اين 1380هرمزي نژاد ( .خوا
 براي و 74/0پرســـشـــنامه را براي دانشـــجويان دختر 

شجويان  پاياي ضريب. است كرده گزارش		79/0 پسر دان
ستفاده با آن ستفاده با و		0/88 كرونباخ آلفاي روش از ا  ا
ضريب پايايي  .است شده گزارش		87/0 تنصيف روش از

با روش  باخ در اين پژوهشاين آزمون  فاي كرون  85/0آل
  مي باشد.

شامل نه گويه در  شنامه  س ساز: اين پر باورهاي خطر
ندارم و نمره آزمودني  خالفم و نظري  لب موافقم، م قا
شمي  سط ها شنامه تو س شد. اين پر جمع گويه ها مي با

سال  شد و آلفا كرونباخ  1388در  در اين  66/0ساخته 
  پژوهش بدست آمده است.

شنامه  س شگريپر شنامه  ناي :سنجش پرخا س پر
ساخته شد پرسشنامه  1992در سال  يتوسط باس و پر

ـــ 29 ـــگر زير مقيــاس چهــاردارد و  الوس  يپرخــاش
ــ ــف ــزي ــي  )،28، 26، 24، 21، 17، 13، 9، 5، 1ي(ك

، 7، 3( خشــم )،18، 14، 10، 6، 2ي (كلام پرخاشــگري
صومت )29، 22، 19، 15، 11 ، 20، 16، 12، 8، 4( و خ
ـــنجد  يرا م )27، 25، 23 اي و در مقياس پنج درجهس

يار مخالفم  ـــ يار موافقم  1ليكرت از بس ـــ نمره  5تا بس
ــود گويهگذاري مي ــورت معكوس  29و  24هي ش به ص
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قتل به منجر خشونت با يتيشخص و يشناس¬روان يها¬يژگيو يبرخ نيب ارتباط                      

ـــگري با نمره گذاري مي ـــوند. نمره كل براي پرخاش ش
آيد و دامنه آن ها بدســـت ميمحموع نمرات زير مقياس

شمي 145تا  29از  شد كه نمرات بالا ن شگري با انه پرخا
روايي و پايايي اين آزمون مطلوب گزارش . بيشــتر اســت

ضريب آلفاي كرونباخ  ست. در اين پژوهش   92/0شده ا
  بدست آمده است.

صيفي  ازآوري اطلاعات، پس از جمعدر انتها و  آمار تو
ندازه يانگين،( مركزي هايا نه م يا ما و م ـــاخص و) ن  ش

ندگي يار انحراف پراك ـــيف داده مع و از  هابراي توص
ــي توزيع آزمون ــميرنوف جهت برس هاي كالموگروف اس

ها و ضـــريب همبســـتگي پيرســـون جهت طبيعي داده
ــد.  ــتفاده ش ــوالات تحقيق اس هاي تمام تحليلآزمون س

داري سطح معنيدر  21نسخه  SPSSآماري با نرم افزار 
  شد. انجام 05/0
  

  هايافته
تايج تجزيه و تحليل داده ـــان دادن ين ويژگي ب ها نش

صيت، توافق شونت و پذيري و وظيفهشخ سي با خ شنا

ـــونت و مولفهمولفه اي آن ارتباط ههاي آن، بين با خش
يك  منفي بالا رفتن  با  ناداري وجود دارد يعني  و مع

ژندي، يابد اما بين روانفزايش ميمتغير، متغير ديگر نيز ا
با و گرايي، برون-گراييدرون جارب نو  به ت ياق  ـــت اش

هاي آن به جز خشــم ارتباط معناداري ت و مولفهخشــون
  وجود ندارد. 

شان داد ضر ن بين عزت نفس با  يافته ديگر تحقيق حا
ــونت و مولفه ــونت خش ــونت فيزيكي، خش هاي آن (خش

كلامي، خشــم و خصــومت) ارتباط معناداري وجود دارد 
  ). 2(جدول 

ــــد ـــر مشـــخص ش بين  نهــايتــا در تحقيق حــاض
ـــتن فهخويش عدم كنترل داري و مول كانش  هاي آن (ت

بل ذهني بودن، قا نه، فيزيكي در م كا ظايف  ت عملكرد و
ســاده، خودخواهي، عصــبيت، جســت و جوي خاطره) با 

ــونت و مولفه ــونت خش ــونت فيزيكي، خش هاي آن (خش
ـــومت) ـــم و خص باورهاي  كلامي، خص يك طرف و  از 

فه نت و مول ـــو با خش ناك   هاي آن از طرف ديگرخطر
  .)3ارتباط معناداري وجود دارد (جدول 

 
  هاي شخصيتي و خشونتويژگينتايج آزمون ضريب همبستگي پيرسون  -1جدول 

  خصومت  خشم خشونت كلامي خشونت فيزيكي خشونت بستهواريمتغ                         مستقل ريمتغ
 462/0 558/0 345/0 454/0 520/0 يهمبستگ  ويژگي شخصيت

 003/0 001/0 029/0 003/0 001/0 يمعنادارسطح
 241/0 352/0 156/0 -245/0 289/0 يهمبستگ  روان ژندي

 134/0 026/0 335/0 127/0 070/0 يمعنادار سطح
درون گرايي، برون 

  گرايي
 422/0  541/0 316/0 460/0 495/0 يهمبستگ

 007/0 001/0 047/0 003/0 001/0 يمعنادارسطح
 261/0  360/0 203/0 194/0 306/0 يبستگهم  اشتياق يه تجارب نو

 104/0 023/0 209/0 231/0 055/0 يمعنادارسطح
 570/0  512/0 380/0 449/0 535/0 يهمبستگ  توافق پذيري

 001/0 001/0 016/0 004/0 001/0 يمعنادارسطح
 388/0  484/0 337/0 479/0 476/0 يهمبستگ  شناسيوظيفه

 013/0 002/0 033/0 002/0 002/0 يمعنادارسطح
  

  عزت نفس و خشونتنتايج آزمون ضريب همبستگي پيرسون در ارتباط با  -2جدول 
  خصومت  خشم  خشونت كلامي خشونت فيزيكي خشونت وابسته ريمتغ              مستقلريمتغ

 -944/0  -872/0  -807/0 -817/0 -925/0 يهمبستگ  عزت نفس
 001/0 001/0 001/0 001/0 001/0 يمعنادار سطح
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   بحث
ـــر نشــــان داد  حاض تايج تحقيق  بين ويژگي  كهن

صيت، ، توافق شونت و يفهپذيري و وظشخ سي با خ شنا
هاي آن ارتباط منفي و معناداري وجود دارد يعني مولفه

كاهش مي يك متغير، متغير ديگر نيز  بالا رفتن  بد با  يا
ــتياق به و گرايي برون-گراييدرون ،ژندياما بين روان اش

ـــونت و مولفه هاي آن به جزء خشـــم تجارب نو با خش
ـــر با ارتباط معناداري وجود ندارد. يافته پژ وهش حاض

و  ،نســـنيج)، 2012(آندرســـون  و بارلت هاي:پژوهش
كاران كاران كورتبتن، )2007( هم قت دارد  و هم طاب م

ر بين توافق داها ارتباط منفي معناكه همه اين پژوهش
-17( پذيري و وظيفه شناسي با خشونت را تاييد كردند

15(.  
ـــ يژگينقش و نييدر تب ـــخص در  يريتوافق پذ تيش

ش  يكي يريتوان گفت كه توافق پذ يم يگركاهش پرخا
 نياست كه به عنوان مهمتر تياز پنج عامل بزرگ شخص

 نيا. شــود يمحســوب م يكننده پرخاشــگر ينيب شيپ
ــان م گرانيعامل نوع رابطه فرد با خود و د  .دهد يرا نش

ساً نوع سا ستفرد موافق ا با  ياحساس همدرد ،دوست ا
ــتاق كمك به آنها  يم گرانيد اســت و معتقد كند و مش

طه رابا اون هم زين گرانيكه د اســــت ند ين راب  .دار
عارضتا  نيهمچن ند و  يكمتر يفرد نيب هايت دار

بار  نيا يهايهرو ).8(برخوردارند  يشتريب يسلامت روان
ــت ،اعتماد :عامل عبارتند از ــتعنو ي،رو راس قبول  ي،دوس

ضع وتو ،كردن  نيكه در اصفاتي  .)18(م بودن رحدل  ا
بروز  نهيمشـــخص شـــده اســـت فراهم كننده زم عامل

 گريبه احتمال به عبارت د ايمطلوب  ياجتماع يرفتارها
مال بروز ا تار را ب نياحت ـــتريرف نديم ش امر  نيهم ك

را در افراد كاهش دهد و در  خاشگريپر شيگرا توانديم
به دنبال صدمه  هست كه يدر افراد يپرخاشگر قتيحق

ـــتند انهيجو يلافت هايو رفتار گرانيزدن به د در  ،هس
شت شتريب ريكه افراد توافق پذ يحال ي و همكار ،بر گذ

  دارند. ديكات گرانيكمك به د
 يم يبر پرخاشگر ييگرا فهيوظ يفندر خصوص اثر م 

ندهيدر برگ ياين ويژگتوان گفت  ها ر نه  كا  ييكنترل ت
ست كه جامعه مع شان دهنده رفتار وظ نيا  فهيكرده و ن

م مدار  هدف  بلمدار و  ند تفكر ق قدام از ان از  يروپي ،ا
و مقدم شـــمردن  يو ســـازمانده يزيبرنامه ر ،هنجارها

ــدمي فيوظا ــامل  نيهمچن .باش  فهيوظ، تياكف حسش
س سازمانده شرفتيبه پ ازيو ن يشنا  تيقابل ،نظم ي،و 

  داري و باورهاي خطرناك با خشونتخويشتنون مربوط به نتايج آزمون ضريب همبستگي پيرس -3جدول 
  خصومت  خشم خشونت كلامي خشونت فيزيكي خشونت ستهوابريمتغ                       مستقلريمتغ

 -338/0  -353/0 -314/0 -455/0 -400/0 يهمبستگ  داريخويشتن
 033/0 025/0 048/0 003/0 011/0 يمعنادارسطح

تكانش عدم كنترل 
  تكانه

 -462/0 -422/0 -304/0 -406/0 -438/0 يهمبستگ
 003/0 007/0 047/0 009/0 005/0 يمعنادار سطح

فيزيكي در مقابل 
  ذهني بودن

 -536/0  -479/0 -372/0 -479/0 -506/0 يهمبستگ
 001/0 002/0 018/0 002/0 001/0 يمعنادارسطح

 -466/0  -494/0 -313/0 -541/0 -511/0 يهمبستگ  عملكرد وظايف ساده
 002/0 001/0 049/0 001/0 001/0 يمعنادارطحس

 480/0  462/0 329/0 530/0 498/0 يهمبستگ  خودخواهي
 002/0 003/0 038/0 001/0 001/0 يمعنادارسطح

 414/0 342/0 536/0 479/0 462/0 يهمبستگ  عصبيت
 008/0 031/0 001/0 002/0 003/0 يمعنادارسطح

 461/0  471/0 318/0 524/0 495/0 يهمبستگ  جست و جوي خاطره
 003/0 002/0 045/0 001/0 001/0 يمعنادارسطح

 359/0  454/0  429/0 406/0 453/0 يهمبستگ  باورهاي خطرناك
 023/0 003/0 006/0 009/0 003/0 يمعنادارسطح
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قتل به منجر خشونت با يتيشخص و يشناس¬روان يها¬يژگيو يبرخ نيب ارتباط                      

ــ ،اعتماد ــك ختس ــ ي،متنظيخود يوش ــناس و  يوقت ش
مت م قا ـــت ـــد ياس عه اين ويژگي ).19( باش با  مجمو

و ارتباطات  يرفتار يبه سازگار توانيكه م ييهاصشاخ
ــتگ ريغ ــد هم بس ــگرانه باش به نظر  ).20( دارد يپرخاش
سديم  تجربهكمتر به  فرد شوديموجب م يژگيو نيا ر

 هــاي خطرنــاكو موقعيــتدر روابط  يريخطر و درگ
ـــت حدود و  يبپردازد و دوس با همســـالان پرخطر را م

صت سعه  هايفر و مثبت را دنبال كند  ياجتماعرفتار تو
ــ يژگيواين  نيهمچن ).21( ــخص با  يرابطه مثبت يتيش

ـــلامت روان دارد ـــده م .س  نييتواند تب يموارد ذكر ش
سبي  ييگرا فهيوظ ي،منف عناداريمدر جهت ارتباط  منا

 باشند يبا پرخاشگر
ي تيشـخصـ يژگيو يعدم معنادار نييدر خصـوص تب

سبت به تجربه، يشودگگ شامل  يگژيو نيگفت ا ديبا ن
سيز ،ليتخ شنا س ي،با ها رزشا و ديقاع ،مالاع ات،احسا

مادگ يبه معناســــت   راتييتغ رشيپذ يافراد برا يآ
ست يزندگ سان ،افراد باز .ا سبت به  ييهاان ستند كه ن ه

به درون ندگ رامونيپ يايو دن يتجر كار بوده و ز  يكنج
سرشار از تجربه است لذت بردن از  طالبافراد  نيا .آنها 

ــها ديجد تاينظر ــتند رمتعارفيغ يو ارزش در نظر  هس
ممكن است  ،به تجربه ياز روانشناسان گشودگ ياريبس

سالم ص آيد نظر بهبودن تر معادل  صو  نيبارز ا تياما خ
هر  يهااســت كه افراد متناســب با ضــرورت نيا يژگيو

ند يم بجااي يتيموقع تار م ،ك نديرف مك  ).22( كن )
) عنوان مي 2003و جوزف، كري و كاستا به نقل از هايز 

سبت به تجربه،  شودگي ن صيتي گ شخ كنند كه ويژگي 
ــبت باعث م ــود كه  ينس ــخص، همش  يحالت عاطف ش

ـــتريرا ب يمثبت و منف نابرا .كندتجربه  ش  احتمالا ،نيب
ستق سلامت روان وجود  ين ويژگيا نيب يميارتباط م و 

 نيا يدارا فردي كه مي توان گفتاســـاس اين ندارد بر 
 دوداراي  زا خشـــونت هايقعيتدر مواجهه با مو يژگيو

ــتم حس ــوديموجب م امر نيهم .تناقض اس  نيتا ا ش
شگري رابطه معني داريب يژگيو شد ا پرخا شته با .  .ندا

اي بين روانژندي و برونگرايي همچنين يافته اينكه رابطه
شگري وجود ندارد با پژوهش  يو كولان مگراهاي: با پرخا

ـــنيج )،2009( كاران و ،نس و  كورتتن ،)2007( هم
ــار )،2006( همكاران ــا و پش ، مطابقت )2001( ييدس

هاي ذكر شده بر وجود رابطه ندارد در واقع همه پژوهش 
  ).24، 17، 23( منفي تاكيد دارند

ـــان داد  ـــونت و يافته ديگر نش بين عزت نفس با خش
هاي آن (خشونت فيزيكي، خشونت كلامي، خشم مولفه

باط ـــومت) ارت با  و خص معنادار منفي وجود دارد يعني 
كاهش عزت نفس ميزان خشــونت منجر به قتل افزايش 

توان خشونت را از روي عزت نفس يابد.  همچنين ميمي
ـــو با نتايج  پيش بيني نمود. ـــر همس نتايج يافته حاض

ستر و همكاران (  كه بر نقش عزت نفس در  )2007بامي
  . )25( كاهش پرخاشگري تاكيد دارند

به پژوهش به من ناد  ـــت با اس ته،  ياف ظور تبين اين 
پا) 1965روزنبرگ ( جامعه را  نييعزت نفس  با  باط  ارت

ـــاس نظر و كنديكم م بط روا ي،اجتماع ونديپ هيبر اس
ـــعي را  ياجتماع يبا هنجارهاهمنوايي  هر با جامعتفض

نابرا .دهديم شيرا افزا يكاهش و بزهكار با توجه  ،نيب
ــراحوهش پژ جيو نتا هينظر نيبه ا عزت از كه  يافراد ض

پا ما ينيينفس  ند ت به انزوايبرخوردار ماع يل  و  ياجت
عدم  نيعدم ارتباط با جامعه و افراد جامعه را دارند و ا

ماع  با اجت باط  ـــودير ممنجارت با  ش طابق  كه فرد م
ـــگر ،كندنعمل  ياجتماع يهنجارها به عنوان  يپرخاش

تار خالف  يرف هايم جار ماع هن با عزت در افراد  ياجت
 يدهايواكنش نسبت به تهد يبه منظور نوع ،نيينفس پا

 زين )2003( نزيو راب يسيتر .شود يم دهيشده د دراكا
و افراد خود را در مقابل احســـاس حقارت  كننديم انيب

ـــرم ـــتن عوامل ب قياز طر، ش ـــر دانس  يبرا يرونيمقص
خشم  مت ووصكه منجر به احساس خ شانيشكست ها

ــبت به د ــيم گرانينس در  ،نيبنابرا .دنكنيحفظ م ودش
ـــگر نييبا عزت نفس پا يافراد  يبه عنوان نوع يپرخاش

 يجبران برا يا نوعيگذشته بد واكنش نسبت به تجارب 
  .)26( شوديمحسوب م يحس خود ارزشمند
ـــتن فهبين خويش عدم داري و مول كانش  هاي آن (ت

بل ذهني بودن، عملكرد  قا نه، فيزيكي در م كا كنترل ت
ده، خودخواهي، عصـــبيت، جســـت و جوي وظايف ســـا

ــونت و مولفه ــونت فيزيكي، خاطره) با خش هاي آن (خش
ـــومت) ارتباط  ـــم و خص ـــونت كلامي، خص منفي خش

) 1990( يرشــيگاتفردســون و همعناداري وجود دارد. 
 :كننديعلام مصريحا ا نييپا يدارشتنيعلل خوي درباره
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 اي يســرپرســت ،محصــول آموزش نييپا يدارشــتنيخو
كه با  يتيشخص يها يژگيتمام و .شدن است يتماعاج
دارند كه  ليدارند تما يهمبســتگ نييپا يدار شــتنيخو

. آموزش خود را نشان دهند يا انضباط ،پرورش ابيدر غ
 جينتا داري برخشونتهمچنين با توجه به تاثير خويشتن
ـــت  ـــر همخوان اس و  (هريس هايبا يافتهپژوهش حاض

كه همگي بر  )2018  كاران،و هم )، ماو2020، همكاران
ـــتن خاطره نقش خويش هاي م تار كاهش رف داري بر 

   ).10-9( آميز(خشونت) تاكيد دارند مطابقت دارند
يافته ديگر نشان داد بين باورهاي خطرساز با خشونت  

ــا افزايش  ارتبــاط معنــادار مثبتي وجود دارد يعني ب
باورهاي خطرســاز ميزان خشــونت منجر به قتل افزايش 

توان خشـــونت را از روي باورهاي ابد.  همچنين مييمي
 ييتواند با باورها يم يهر فردخطرساز پيش بيني نمود. 

س تغيير خود را  يزندگ ريكه در خزانه ذهن خود دارد، م
ــ ايمربوط به افراد و دن ي. باورهادهد ــهيهر دو از خص  ص
ـــ يها ـــ يها هيمهم فرض ـــاس فرد  كي نياديو بن ياس

سوب م ضر  .)12شوند ( يمح سو با يافته تحقيق حا هم
)، نشان داد كه بين رفتار خشن و 2014( پژوهش براون

فرهنگ ارتباط وجود دارد و در برخي جوامع نســـبت به 
. )14( هاي بســيار مثبتي وجود داردرفتار خشــن نگرش

سان ست اجتماع يموجود ان در  ،در اجتماع ندگيو ز يا
ها را شكل  هشياز باورها و اند يذهن و روان او مجموعه ا

ـــعيدهد كه هنگام بروز هر نوع رفتار  يم  اب كنديم س
تارها شيخو يذهن يباورها و  يهماهنگ يرونيب يو رف

صل عرف و عادت دو عامل .برقراركند نستجا در رفتار  يا
ــتم يآدم ــده در  رفتهيپذ يرهامجموعه باو. عرف هس ش

و تكرار  نيتك تك افراد آن جامعه در اثر تمر دييمورد تا
صورت ناخودآگاه خود را با عرف اجتماع هماهنگ  در به 
ـــازد و چون هر نوع عدم هماهنگ يم با  يا مخالفت يس

ـــدگ هيتنب يعرف اجتماع  يدر اجتماع در پ يو طرد ش
 نهيجامعه در افراد نهاد يرفع يدارد در گذر زمان باور ها

ــوند يم ــنتي ش . يكي از باورهاي خطرناك در جوامع س
صĤ بلوچستان تاكيد فراوان بر مقوله هاي مانند انتقام  خا

و خشــونت كه به صــورت ضــرب المثل هاي فراوان و 
ستان ست. و بنظر دا سي در ادبيات عامه آمده ا هاي حما

تاثير مي گاه جمعي افراد  ناخودآ يات در  رســـد اين ادب

فراوان گذاشته است و بصورت خشونت و قتل در جامعه 
ـــجاعت و بروز پيدا مي كند و به عنوان انتقام،  غيرت، ش

ياد مي ناكتر از اين، حس مردانگي از آن  ـــود و خطر ش
ــونت  مثبت و تاييد اكثرا جامعه از اينگونه رفتارهاي خش

ـــد با توجه به اينكه براي اولين بار  .)15( آميز مي باش
شناسي و شخصيتي هاي رواناست كه ارتباط بين ويژگي

شور انجام مي شونت منجر به قتل در داخل ك د شوبا خ
باشــد و اهميت كنترل كه نقطه قوت تحقيق حاضــر مي

ـــي از  ـــونت و در نتيجه كاهش عوارض منفي ناش خش
خشونت، اميد است با استفاده از نتايج اين تحقيق بتوان 

شناسي و هاي روانديدگاه روشني در زمينه تاثير ويژگي
شخصيتي بر خشونت منجر به قتل در اختيار مسولين و 

ـــان قرار دروان ـــناس ئه ش ـــتفاده از آن و ارا تا با اس اد 
سب بتوان آثار  سازي منا شي و فرهنگ  راهكارهاي آموز
ــاند. با اين حال  ــونت را به حداقل ممكن رس منفي خش
عدم رضايت تمام زندانيان جهت شركت در تحقيق، عدم 

ـــرايط رواني آزمودني هــا هنگــام تكميــل كنترل ش
بر ها تحت كنترل محقق نبود كه ممكن است پرسشنامه

   نتايج تحقيق تاثير داشته باشد.
  

  گيرينتيجه
ـــونت   با توجه به نتايج تحقيق و اهميت كنترل خش

ريزي دقيق و با ولين با برنامهئشــود مســپيشــنهاد مي
ســـازي و آموزش صـــحيح، اهميت اســـتفاده از فرهنگ

شــناســي را براي خانواده و افراد جامعه هاي روانويژگي
ــناخت ــايد با ش ــن كنند ش اين فاكتورها از ميزان  روش

  هاي منجر به قتل كاسته شود. خشونت
  

  تقدير و تشكر
سيدن  ساني كه در به ثمر ر در نهايت محقق از تمام ك

اند تشــكر و ســپاســگزاري اين مقاله همكاري داشــته
  كند. همچنين هيچگونه تضاد منافعي وجود ندارد.مي
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