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      چكيده

 
شونت آميز در مدارس، با توجه به پيامدهاي آن بر عملكرد زمينه و هدف:  صپژوهش درباره رفتارهاي خ آموزان، جز يلي دانشتح

ستاولويت سيا سه به عنوان پديدهها و  ست. قلدري در مدر شي ا شناخته ميهاي آموز سلامت جشود و تاثير اي جهاني  دي بر 
ناختي كوليج و رفتار شهاي شخصيتي و عصب روان مدل ساختاري رابطه بين ويژگيآموزان دارد. هدف از مطالعه حاضر ارائه دانش

   بوده است. آموزان مقطع دوم دبيرستانمنش و همدلي در دانش –قلدري با نقش ميانجي ابعاد سرشت 
 هيكل ژوهش شاملپ يجامعه آمار. باشديمي و از نوع مطالعات كاربرد ياز نوع همبستگ يفيروش پژوهش حاضر توص :كار روش
سال تحصيلي دانش صفهان در  ستان ا ستان ا ست. نمونه آماري به تعدا 98-99آموزان مقطع دوم دبير شنفر   301د بوده ا  وهيو به 
صادف يريگ نمونه شدند. جهت جمعي اطبقه يت شناختيشخصيتي و عصب روا پرسشنامهچهار ها از داده يآور انتخاب   كوليج ن 

مه شخصيتي سرشت و پرسشنا ) و 2006( پايه همدلي مقياس )، 1996( الويس قرباني/ قلدر شده نظر تجديد پرسشنامة)، 2002(
  استفاده شده است.  )1994( منش
ست كه ها:يافته شناختي كوليج  نيب نتايج تحقيق حاكي از آن ا شخصيتي و عصب روان  شت و آزمون  با  و همدلي منش –سر

شناخت وجود دارد و يرابطه معنادار رفتار قلدري دانش آموزان شخصيتي و عصب روان  ستقيم آزمون  ي كوليج و رفتار قلدري اثر م
ستقيم همدلي و شت  معنادار و مثبت، اثر غيرم ست،  منش بر رفتار قلدري –سر   يبرازندگ يهااخصش نيهمچنمعنادار و منفي ا

  .برخوردار است يشده از برازش مناسب از آن است كه مدل ارائه يمدل حاك
نجيگري سرشت و منش مدل يابي پرسشنامه شخصيتي و  عصب روان شناختي كوليج با رفتار قلدري با ميابنابراين  گيري:نتيجه

ست سرشت و  و همدلي از برازش مطلوبي برخوردار ا شخصيتي و يژگيومنش و همدلي نقش ميانجي را در رابطه با   –ابعاد  هاي 
  دارد. عصب روان شناختي كوليج و رفتار قلدري دانش آموزان

                                          
  

  : گزارش نشده است.تعارض منافع
  حامي مالي ندارد.: كنندهحمايتمنبع 
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Abstract    
 
Background & Aims: Research on violent behaviors in schools, due to its implications on students’ 
educational performance, is among the priorities and instructional policies. Bulling in school is known as 
a global phenomenon and has a serious impact on students’ health. Adolescence is one of the most 
important and sensitive periods of human life. A personality and neuropsychological questionnaire were 
designed to assess children and adolescents. Among the variables that can be influenced by psychological 
and neuropsychological characteristics and consequently in behaviors associated with bullying is empathy. 
One of the variables related to personality and neuropsychological traits related to bullying is characteristic 
of temperament – character. The temperament characteristics of children are related to behavioral 
problems of children. The research questions are presented as follows: 1) How is the presentation of the 
structural model of the relationship between personality and neuropsychological traits and bullying 
behavior by mediating role of temperament – character and empathy in the relationship between students? 
2) What is the degree of fit of the model? 
Methods: The method of the present study in terms of applied purpose and in terms of descriptive 
correlation has been observed. The statistical population consisted of all secondary school students of 
Esfahan in year 98-99. Sample 301 individuals were selected stratified random sampling. The instrument 
for collecting data was four standard questionnaires of personality and neuropsychological Coolidge test, 
-Revised – Olweus Bully/Victim Questionnaire, -Basic Empathy Scale and temperament – character 
inventory. The collected data was used for analyzed by structural equation modeling using the partial least 
squares method (PS).properties personality and neuropsychological Coolidge: it was built by Coolidge in 
2002 and has 200 items containing 50 factors and designed to assess children aged 5 - 17.Every skier is 
based on a 4 - point Likert scale(4) .Basic Empathy Scale:   The basic empathy scale was constructed by 
jolliffe and farrington . The scale evaluates the empathy of the juveniles using 20 materials   . The scale is 
based on a 5- point range of Likert - type and consists of two - scale, namely cognitive empathy and 
emotional empathy. The subscales of cognitive empathy have 9 materials, and the subscales of emotional 
empathy has 11 materials.Revised – Olweus Bully/Victim Questionnaire: The questionnaire is designed 
for ages 8 to 16. The questionnaire includes 40 materials   and two subscales of the victim and bullying. 
The sacrifices of the victim and bullying are include four - scale (verbal, physical, communication, and 
cyber - scale). Temperament –  character   Inventory: this questionnaire is made by Cloninger and Svrakic 
which includes 125 materials   (for the age of 15 years) which is made as yes / no which is made to measure 
the characteristics and characteristics of personality, or through heredity (Temperament) or through the 
environment (character). This scale has four dimensions of Temperament (novelty seeking, harm 
avoidance,  inhibitability , reward dependence) and three dimensions of character (self-directiveness, co-
operativeness and self-transcedenc). 
Results: The results show that there is a significant relationship between personality and 
neuropsychological Coolidge and temperament – character and empathy with the bulling behavior of 
students and the direct effect of personality and neuropsychological Coolidge test and  bulling behavior is 
significant and positive, indirect effect of  of temperament – character and empathy on bulling behavior is 
significant and negative, also the fitness indices of the model indicate that the proposed model is suitable 
fitting. The average variance extracted for all the dimensions was higher than 0.5, which demonstrates the 
appropriate internal validity of the measurement model. In addition, the reliability values of all the 
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dimensions were obtained higher than 0.7, which is acceptable and Cronbach  alpha for all the dimensions 
was higher than 0/7, which is an indication of the internal consistency of the measurement model. to 
measure the validity of convergent validity and divergent validity were used by the software. According 
to Fornell and Larcker, the validity criterion of convergent validity is that the mean of the output variance 
is greater than 0.5. Cronbach 's alpha coefficient and composite reliability coefficient were used , which 
resulted from the overall reliability of the questionnaire  with respect to the higher than 0/7 the reliability 
of the questionnaire is suitable. An important criterion that is characterized by divergent validity is the 
relation between the structures with respect to other constructs compared to the structure of the structure, 
so that the acceptable divergent validity of a model implies that a structure in the model has more 
interaction with its indicators than with other structures. Concealed variables in the model have more 
interaction with their indicators than with other structures and divergent validity of the model is good 
other. The structural model section, unlike the measurement models, is not related to the questions (explicit 
variables) and the only latent variables associated with the relationships between them are investigated. 
The values related to the three variables of emotional instability and cyber - bullying and novelty seeking 
and other variables are moderate and other variables are strong. Also, according to the results of fitting the 
measure of effect size, the effect of the effect shows strong effect. Overall model fit: this criterion is related 
to the general part of structural equation modeling, meaning that by this criterion, the researcher can 
control the overall portion fitting after examining the fitting of the size and structural part of the research 
model generally, Communalities shows the mean values of each construct. Three values of 0/1, 0.25 and 
0.36 were introduced as weak, medium, and strong values for the GOF criterion. The GOF value for the 
research model is equal to 0/551, which indicates strong fit for the research model. The value of the 
standardized coefficient between bullying behavior and empathy is -0.55 and statistically significant, so 
the first hypothesis is confirmed. That is, bullying behavior has a negative and significant effect on 
empathy behavior as a single variable. Also, the value of the standardized coefficient between bullying 
behavior and personality and neuropsychological coolidge questionnaire was 0.479, and is statistically 
significant, so the second hypothesis is confirmed. that is, bullying behavior as a unit variable on 
personality and neuropsychological Coolidge traits has a positive and significant effect. The value of the 
standardized coefficient between bullying behavior and temperament and character is -0.507 and is 
statistically significant. Therefore, the third hypothesis is confirmed. That is, bullying behavior has 
a negative and significant effect on temperament and character traits as a single variable. 
Conclusion: The purpose of this study is to present a structural model of the relationship between 
personality traits and neuropsychological and bullying behavior by mediating role of temperament – 
character and empathy in secondary school students. in general , the fitness indices of the model showed 
that the model proposed in this study is a  valid model and has a very good fitting .according to the main 
question of research , how is the structure of the relationship between personality traits and 
neuropsychological  and bullying behavior with role of mediating role of temperament – character and 
empathy ?the results of the study showed that the behavior of bullying has a direct relationship with 
students with psychological and neuropsychological characteristics. Also, the results of this study showed 
that there is an indirect relationship between bullying behavior with students’ empathy and temperament 
– character. Also, the results of path analysis showed that the dimension of temperament – character and 
empathy plays a mediator role in relation to personality and neuropsychological traits and bullying 
behavior of students. Given the effective role of empathy and temperament – character characteristics of 
the in reducing bulling behaviors in students, it is suggested that the design, formulation and 
implementation of educational programs in the school will move to create a positive atmosphere in the 
school. one of the limitations of this study is to use a questionnaire as the only data collection tool and 
considering the low volume of the sample and limiting the study to other students in the secondary school 
of Isfahan, they are proposed to study the results of this study in other areas, using another research method 
and with other means of data collection , and its results are compared with the findings of this study. 
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 و همكاران يقاسم يليل

  مقدمه
ــــاس و ترينمهم از يكي نوجواني دوره  ترينحس
 در هانوجوان .رودمي شــمار به انســان زندگي هايدوره

ند مختلفي، هايچالش با اين دوره  گروه به ورود مان
ـــالان، جديد ـــازش همس  جديد معيارهاي با يافتن س

سالان   رو به رو )Bulling( قلدري با شدن مواجهو  هم
 ، بتنكورت)Farrell( فارل اظهارات بر بنا). 1(شـــوندمي

)Bettencourt(ــــاليوان و كلايور  )2( ، ميز، كرامر، س
شونت شكلات از دانش آموزان، يكي بين در خ صلي م  ا

 دانش آموزاني همواره مدارس در .باشــد مي مدارس در
 طلبي، قدرت متفاوت، مانند دلايل به بنا كه دارند وجود

ــگري، ــتن پرخاش  هاي احســاس درك در مهارت نداش
با عدم و ديگران مدلي،  تار ه  دانش نامطلوب خود رف
 با و آورند مي  در خود سلطه تحت را تر ضعيف آموزان

 زدن و كتك دادن، هل تحقيركردن، مانند رفتارهايي،
 خود هاي خواســته از پيروي به وادار را آنها كردن، دعوا
   .كنندمي
شخصيت  سشنامه  شناختي كوليج  يپر و عصب روان 

ـــده اســـت.  براي ارزيابي كودكان و نوجوانان طراحي ش
سياري وجود دارد كه اگر كودكان و نوجوانان از  شواهد ب
ســـنين پايين تر مورد ارزيابي قرار بگيرند و تشـــخيص 
شتر به يك فرد بزرگسال  شود، به احتمال بي زودتر داده 

ـــد.فعال  ـــلوك اجتماعي تبديل خواهند ش ، اختلال س
اختلال لجبازي و ، اختلال شــخصــيت پرخاشــگر منفعل

ماني عاطفي، نافر كاري ، تغييرات  ياس بزه  –خرده مق
ـــلوك،  ـــگري اختلال س  اختلال –خرده مقياس پرخاش

شگري، ريسك پذيري سلوك، ثباتي بي، تفاوتيبي، پرخا
شخصيتي هبه عنوان ويژگي بازداري زداييو  عاطفي اي 

ـــد. مي مطالعات طولي به طور  تواند بر قلدري موثر باش
مستمر نشان دادند كه اينگونه رفتار هاي شناسايي شده 

 ،دكي يا نوجواني سير مداومي از بدكاركردي اجتماعيكو
شكل سازگاري اجتماعي و  ،رفتارهاي جنايي ،زارفتار م نا

سازگاري تحصيلي  مطالعه  در كندبيني ميرا پيش) 3(نا
ــگال اي كوليج، ــان دادند كه رفتار  )4( دن بوير و س نش

اختلال  اي،مقابله  نافرماني قلدري با اختلالات ســـلوك،
ـــردگي، همچنين با  نقص توجه /بيش تكانشـــي و افس

ـــگري منفعل، ـــتريك، پرخاش پارانوييد و اختلال  هيس
ــناختي و نقص  ــب روان ش ــيت و با اختلال عص ــخص ش

 ط بوده است.عملكرد اجرايي در ارتبا

هاي تواند تحت تاثير ويژگياز جمله متغيرهايي كه مي
شناختي قرار گرفته و به تبع  صب روان  صيتي و ع شخ
ـــد همدلي  آن در رفتارهاي مرتبط با قلدري دخيل باش

ـــت.  نتاس ـــو به خش عات تجربي مربوط  طال هاي در م
ـــازه ـــلي نوجوانان، همدلي به عنوان يكي از س هاي اص

 دليل آنكه كاهش ميزان همدلي  محســوب مي شــود، به
مه قد نه و  م ـــگرا خاش هاي پر تار اي براي طيفي از رف

ويليفورد، آرون، بولتون  اظهارات بر بناخلافكارانه اســت. 
 سطوح و همدلي پايين سطوح) Jenson( )5( و جنسون

تارهاي بالاي ـــد رف يدي ويژگي اجتماعي ض  هاي كل
 ..كنند مي متمايز ديگران از را قلدر افراد كه هســـتند

نشـــان دارد ســـطح پايين مهارت   نگ و وانگاه ،اليوت
ــده پيش  ــطح بالا رفتارهاي بيروني ش هاي همدلي و س
بيني كننده رفتارهاي قلدري در دانش آموزان ابتدايي و 

   .دبيرستان است
ــا ويژگي هــاي  يكي ديگر از متغيرهــاي مرتبط ب
شـــخصـــيتي و عصـــب روان شـــناختي و به تبع آن با 

هاي  تار ـــت ويژگيرف لدري مرتبط اس با ق هاي مرتبط 
ست.  شت و منش ا شتي مهمترين سر سر ويژگي هاي 

ــت ــكلات رفتاري كودكان اس  .مولفه هاي مرتبط ها مش
شت سبتاً پايدار در  تفاوت   عنوان  ، بهسر هاي فردي ن

صيف  شود كه   واكنش پذيري و تنظيم هيجاني تو مي 
. شــود مي با وراثت و تا حد كمي توســط تجارب تعيين 

پذيري ندهمنعكس منفي واكنش  ـــيت كن ـــاس  به حس
ــت آزارنده هاي محرك ــخ كه اي اس  غير بدني هاي پاس
يز درون غــدد و ارادي نبرمي را ر طيفي از ا يزد و  گ

 .كندهيجانات منفي گوناگون شــامل خشــم را ايجاد مي
رسد خشم و ناكامي به صورت مستقيم مي اگرچه به نظر

شد   سازي همراه با شكلات برون   غير صورت اما بهبا م
 تنظيم شــيميايي نورو هايســيســتم طريق از مســتقيم

هستند  همراه نيز سازي دروني مشكلات با خشم كننده
آســيب  )،فعال ســازي(كلونينگر چهار بعد نوجويي  ).7(

را  )تداوم(كار پاداش وابستگي و پشت )،بازداري(پرهيزي 
خود  ،خود راهبردي بعداو سه  .براي سرشت معرفي كرد

. فراروي و همكاري را نيز براي منش در نظر گرفته است
 يافته هاي پژوهشي نشان داده اند كه سرشت و منش با 
نشــانه هاي اختلالات شــخصــيت ضــداجتماعي، مرزي، 
ــكيزوييدها رابطه ي معناداري  ــگري و اس انفعالي پرخاش

ن هاي  .ددار تار ند رف يل دار ما بالا ت افراد داراي نوجويي 
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شان )  9 (آبراهام و زيگلر هيل ).8( پرخطر انجام دهند ن
هاي ضد اجتماعي شخصيت دادند كه افرادي كه مستعد

ـــتند در ابعاد منش خود راهبردي همكاري و خود  ،هس
همچنين نتايج نشان  .گيرندمي تريفراروي نمرات پايين

داد اين افراد در ابعاد سرشت نوجويي و وابستگي پاداش 
ند ز نمراتني فت مي كن يا  ،كيم ،چو ،كيم.بالاتري در

سيدند كه ) 10يو ( شاين و شي به اين نتيجه ر در پژوه
سطح افراد داراي بي اعتنايي مقابله سلوك  اي و اختلال 

پاييني از خودراه ـــطوح  بري و بالايي از نوجويي و س
ـــكلات  ـــتر در معرض خطر مش همكاري را دارند و بيش

ند تاري قرار دار بالاتر در نوجويي و  .رف همچنين نمرات 
ـــتگي پاداش وابس پايين تر در  كار ،نمرات  ـــت خود  ،پش
او معتقد است كه  .راهبري و همكاري گزارش شده است

ستم سازي و تداوم و سي شتي مغز براي فعال  سر هاي 
سخگويي به محرك هاي جديد فعال بازداري رفتار در پا

  ).11( شودمي
گرايش به رفتارهاي قلدري از يك ســري عوامل مانند 
شود.  شي مي  شتي نا سر سايل خانوادگي، اجتماعي و  م
شت و منش) و همدلي از جمله  سر صيتي ( شخ صفات 
ـــتند كه نقش مهمي در زمينه رفتار قلدري  عواملي هس

ماني  گاه روان در يد ند. از د فردي، مفهوم بازي مي كن
مان اختلالات  كه در ها اين اســــت  ته  ياف يه اين  اول
شد.  سيار پيچيده با ست ب شخصيت در كودكان ممكن ا
حاظ  به ل ناختي  ـــ ـــب روان ش اگر اختلال عملكرد عص
كان و  ـــيتي در كود ـــخص با اختلال ش بيولولوژيكي و 
سنتي  سپس روش هاي  شد،  شته با نوجوانان ارتباط دا

). هيچ مطالعه 4( باشــد روان درماني ممكن اســت مفيد
 قبلي اين سه متغير سرشت و منش، دو بخش از همدلي
نان در  ـــناختي) و رفتارهاي قلدري نوجوا (عاطفي و ش
ضر  ست. از پژوهش حا ايران را مورد مطالعه قرار نداده ا

ظار مي تهانت ياف كه  به رود  مك  هاي تجربي براي ك
متخصصان در درك رفتارهاي قلدري كودكان به منظور 

ــتراتژي ــتر ايجاد اس ــگيري و مداخله موثر بيش هاي پيش
ــؤاللذا  فراهم آورد. ــرح ز يهاس مطرح  ريپژوهش به ش

ساختار) 1: گردديم ويژگي هاي  نيرابطه ب يارائه مدل 
شناختي كوليج و رفتار قلدري  شخصيتي و عصب روان 

در رابطه  منش و همدلي –با نقش ميانجي ابعاد سرشت 

) درجه تناســب مدل 2 نه اســت؟چگو اننش آموزدا نيب
  به چه ميزان است؟

  
  روش كار 

 ،يفيو ازلحاظ روش توص يپژوهش ازنظر هدف كاربرد
ستگ ست. جامعه آمار ياز نوع همب پژوهش  نيا يبوده ا

دانش آموزان مقطع دوم دبيرســتان اســتان  هيشــامل كل
بوده اســت. نمونه  98-99اصــفهان در ســال تحصــيلي 

عداد  به ت ماري  ـــنفر   301آ به ش نه وهيو   يريگ نمو
صادف شدي ا طبقه يت ستانتخاب   جهت  تيدر نها  .ه ا

ي ها به اطلاعات معن آن ليها و تبد داده ليوتحل هيتجز
پژوهش  مدل  يبرازندگها و  آزمون سؤال نيو همچن دار

با روش حداقل مربعات  يمعادلات ســاختار يابي از مدل
                           استفاده شده است.   PLSافزار  و با كمك نرم يجزئ

  سنجش ابزار
شناختي  صب روان  صيتي و ع شخ شنامه  س  كوليجپر

)CPNI( )Properties Personality and 
Neuropsychological Coolidge(: توسـط  اين مقياس

سال  ست 2002كوليج در  شده ا آيتم  200 و ساخته 
ـــت عامل 50دارد كه حاوي  براي ارزيابي كودكان  و اس

شده است 17-5 شخصيت  ساله طراحي  كه عبارتند از: 
، مرزي، ســلوك، وابســته، افســرده، نمايشــي، دوري جو

 منفعل، پرخاشــگر جبري، –خودشــيفته، وســواســي 
ــكيزوييد، ــكيزوتايپي اس ــطراب فراگير، اس ، پارانوييد، اض

ضطراب جدايي،  سي، ا سا سردگي ا  نافرماني،لجبازي و اف
صبي،  صبي، پرخوري ع شتهايي ع سيتي، بي ا هويت جن

، يتوجه بيي، خرده مقياس فعال بيش –توجه  كاســـتي
، اختلال خفيف ي، عصب شناختيگرخرده مقياس تكانش

به مغزي پس از ـــر ، عملكرد اجرايي، عصــــب روان ض
يادگيري، حافظه، زبان،   ،جسماني شناختي كلي، عصبي

، فعــالي، بيش يتوجه بي حركتي، –عملكرد ادراكي 
ــري،  ــگري، بلوغ ديررس، تغييرات عاطفي،زير قش   تكانش

عاطفي باتي  بازداربي ث ـــگري، بي ،  خاش ي زدايي، پر
 ، تفكر سايكوتيك، سردي عاطفي، خواب،ياتفاوتي، پارانو

ـــگري  خردهريســـك پذيري،   اختلال –مقياس پرخاش
ـــلوك، ـــلوك -مقياس  بزهكاري خرده س و  اختلال س

ياس آيتم يك مق ناي  يه بر مب  4هاي بحراني. هر گو
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...و جيكول يشناخت روان عصب و يتيشخص يهايژگيو نيب رابطه يساختار مدل  

 11در اين پژوهش از ). 4شود (اي نمره گذاري ميدرجه
ــده اســت.  ــتفاده ش ) 12(در مطالعه كوليج عامل آن اس

نشــان داده شــده اســت كه ضــريب آلفاي كرونباخ براي 
صيت  شخ سكيزوييد ، 67/0اختلالات  و  55/0اختلال ا

ضريب پايايي 81/0براي اجتنابي  ست آمده  61/0و  به د
 ،84/0تا  71/0 اختلال بالينياست و ضريب پايايي براي 

ـــناختي بر ـــب روان ش براي  ،89/0اي مقياس هاي عص
باليني  هاي  ياس  ـــگري  61/0مق خاش  61/0و براي پر

) آلفاي كرونباخ 13همچنين، قاسمي( بدست آمده است.
ـــد و  7/0براي تمامي متغيرهاي مدل بيش از  مي باش

ـــت ـــازگاري دروني مدل اندازه گيري اس ـــان از س . نش
ست آمدهپايايي تركيبي همچنين مقدار  ابعاد بالاتر  به د

  .باشد و در حد مناسب و قابل قبول مي 7/0از 
: )BES( )Basic Empathy Scale( پايه همدلي مقياس
 )14( فارينگتون و جوليف پايه توســـط همدلي مقياس
 20استفاده از  با را نوجوانان همدلي مقياس، .شد ساخته
ـــنجش مورد ماده  بر مذكور مقياس .دهد مي قرار س

 ســاخته ليكرت نوع از اي درجه پنج طيف يك اســاس
ــده ــت ش ــامل و اس  همدلي يعني مقياس، خرده دو ش

 مقياس خرده .باشــد مي همدلي عاطفي، و شــناختي
 خردهو  باشـــد مي    ماده 9داراي  شـــناختي همدلي
شد مي ماده 11عاطفي داراي  همدلي مقياس جنگ، . با

 خرده براي را كرونباخ آلفاي ضــرايب )15( شــيا و كين
 مقياس كل و عاطفي شناختي، همدلي همدلي مقياس

يب  به به 77/0و  73/0، 72/0ترت ـــ حاس ند م  .كرد
ـــهني ييلاق و بهروزي و اميديان  همچنين، جهرمي، ش

 با پايه را، همدلي مقياس كل نمره پايايي ضرايب )16(
-اسپيرمن تنصيف روشهاي ، با83/0كرونباخ  آلفاي روش

ــيف روش و با 81/0براون  ــبه 80/0گاتمن  تنص  محاس
  .كردند

-R(الويس قرباني/قلدر شــده نظر تجديد پرســشــنامة
OBVQ( )Revised – Olweus Bully/Victim 

Questionnaire(R-Obvq)(: دانش براي پرسشنامه اين 
ست شده طراحي سال 16تا 8سنين  آموزان  براي و ا

 افرادي يعني قرباني/قلدر و قلدر، قرباني افراد تشــخيص
شته قلدرمĤبانه رفتارهاي هم كه  آزار مورد همچنين و دا
 .شود مي برده كار به اند، گرفته نيز قرار ديگران اذيت و

 قرباني مقياس خرده دو و گويه 40شامل  پرسشنامه اين
ــت قلدري و  نيز مقياس خرده دو اين از هر كدام و اس

شندمي مقياس زير چهار شامل ست ذكر به لازم .با كه  ا
 دموگرافي اطلاعات به مربوط اين پرسشنامه اول ماده 3

ــت ــده  ).17( اس گويه اين  40از  ،در فرم تجديدنظر ش
ـــنامه،  ـــش  قرباني مقياس خرده به مربوط مورد 9پرس

 مقياس خرده به مربوط مورد 10) و 13تا  5هاي ماده(
 مقياس خرده .)18( است) 34تا    25هاي ماده(قلدري 
ـــامل خود قلدري خرده مقياسو  قرباني  زير چهار ش
 .هســتند )ســايبري و ارتباطي فيزيكي، كلامي،( سمقيا

 نظر تجديد پرسشنامة هنجاريابي و پايايي بررسي جهت
گانكالوز،  ، تحقيقي توســـط الويس قرباني /قلدر شـــده

 انجام )19( گيماراس هلت، پيكسوتو، رودريگز، فليپتو و
 مقياس خرده كل براي براي كرونباخ آلفاي ضرايب .شد

لدري  ياس خرده كل براي و 87/0ق باني  مق  85/0قر
 خداكريم و رضاپور، سوري تحقيق در .است شده گزارش

سي جهت) 20( شنامة پايايي برر س  شده نظر تجديد پر
ستفاده آلفاي كرونباخ روش از نيز الويس قرباني /قلدر  ا
 هاي مقياس زير براي را كرونباخ آلفاي ضرايب وي .شد

لدري لدري88/0كلامي  ق باطي  ، ق لدري63/0ارت  ، ق
لدري و 64/0فيزيكي   خرده كل و 68/0ســـايبري  ق
ياس لدري  مق ياس زير براي و 82/0ق باني مق  هاي قر
ــاني ،78/0كلامي  ــاني48/0ارتبــاطي قرب فيزيكي  ، قرب

مقياس قرباني  خرده كل و 35/0ســايبري  ، قرباني56/0
   .است كرده گزارش 80/0

ــت  ــرش ــيتي س ــخص ــنامه ش ــش ) TCIو منش(پرس
)Temperament – Character  Inventory(:  پرسشنامه

) 21ســرشــت و منش توســط كلونينجر و شــوآركيك (
شامل  شده و   15سني  مقطع برايگويه ( 125ساخته 

) است كه به صورت بلي/خير پاسخ  داده  مي بالا به سال
صيتي  شخ صلت ها و ويژگي  سنجش خ شود كه براي 

ست كه يا از  شده ا سرشت) يا از ساخته  طريق وراثت (
طريق محيط (منش) در فرد موجود اســت.  اين مقياس 
داراي چهار بعد ســـرشـــت (نوجويي، اســـيب پرهيزي، 
پاداش وابستگي و پشتكار) و سه بعد منش (خودراهبري، 
شنامه براي  س شد. اين پر همكاري و خودفراروي) مي با

ــت داراي  ــرش ــوال 60بعد س ــوال،  20نوجويي ( ;س ) س
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ــيب پرهيزي ( ــتگي (20آس ــوال ، پاداش وابس ) 15) س
شتكار ( سي ندارد و 5سوال  و پ سوال كه خرده مقيا  (

سوال، همكاري 25سوال، خودراهبري ( 65بعد منش   (
سوال و خودفراروي (25( ست. 15)  سوال ا پژوهش  در) 

 بعد 4براي  كرونباخ آلفاي ضــريب )22( ترك و درويزه
شت سيب نوجويي،( سر ستگي پرهيزي، پاداش آ  و واب
شتكار  و 61/0و  72/0، 68/0، 69/0با  برابر ترتيب به )پ
نش  3براي  م بردي،(بعــد  ه مكــاري، خودرا  و ه

 68/0و  65/0، 63/0بــا  برابر ترتيــب بــه )خودفراوري
  شده است. محاسبه

 
  هايافته

درصد را پسران  8/48درصد نمونه را دختران و  2/51
ــكيل دادند. از اين  ــد را پايه  5/52نفر،  301را تش درص

  درصد را پايه يازدهم تشكيل دادند.  5/47دهم و 
سمارت پي  ساختاري از نرم افزار ا سي مدل  براي برر
ال اس اســتفاده شــده اســت تا شــاخص هاي برازندگي 

ضمنظور  بهمدل تعيين گردد.  پژوهش  يها هيآزمون فر
  استفاده شده است.  يمعادلات ساختار يابياز الگو
ـــنجش روا يبرا واگرا  ييهمگرا و روا يياز روا ييس

افزار بهره گرفته شد. طبق نظر فورنل و لاركر  توسط نرم
)، معيار روايي همگرا بودن اين است كه ميانگين 1981(

ـــتر از   AVEواريانس هاي خروجي   ـــد 5/0بيش . باش
تا ـــ جي(ن جدول ييروا يبررس تا 2 واگرا در   ييروا جيو ن

جهت برازش ). باشديم قابل مشاهده 1 همگرا در جدول
مركب  ييايپا بيكرونباخ و ضــر يآلفا بياز ضــر ييايپا

 يكل ييايبدست آمده از پا جهياست كه نت استفاده شده
ــنامه ــش ــتريباتوجه به ب پرس از  يحاك7/0 دن آن ازوب ش

سب بودن پا شنامه م ييايمنا س شديپر س جي. نتابا  يبرر
شنامه ييكرونباخ جز يآلفا س يي تركيبي ايپا جيو نتا پر

 ليبه منظور تحل .باشـــدي قابل مشـــاهده م 1در جدول
 نرم افزار به كمك  ييها از روش حداقل مربعات جز داده

PLS   .استفاده شده است  
واگرا مشـــخص  ييكه با روا يمهم اريمع :واگرا ييروا

ـــاخص ي رابطه زانيم گردد،ي م ـــازه با ش  در شيهاس
سا سهيمقا سازه با  ست؛ بهسازه ريرابطه آن   ياگونه ها ا

ست  يحاك مدل كيقابل قبول  يواگرا ييكه روا از آن ا

ــازه در مدل تعامل ب كيكه  ــتريس ــاخص يش  يهابا ش
سازه  ييروا يبررس جينتا)، 23(دارد  گريد يهاخود تا با 
  . است شده انيب  واگرا در جدول

ستخراج انسيوار نيانگيمقدار جذر م، 2 در جدول  يا
صل يرهايمتغ  قرار گرفته سيماتري  مكنون كه در قطر ا

 نيريز يهاآنها كه در خانه انيم ياند، از مقدار همبستگ
صل ست. از ا شتريبي و چپ قطر ا اظهار  توانيم رو نيا
 با يشــتريمكنون در مدل تعامل ب يرهايداشــت كه متغ

 ييو روا گريد يها خود دارند تا با ســـازه يهاشـــاخص
   است. يمدل در حد مناسب يواگرا

  هششاخص هاي پايايي و روايي همگرا مدل بيروني پژو -1لجدو
 ييايپا  كرونباخ آلفا  ريمتغ

  مركب
 نيانگيم

 انسيوار
  ياستخراج

 71/0  964/0  959/0  يعاطف يهمدل اسيخرده مق
 737/0  893/0  821/0 يكيزيف اسيمق ريز
 898/0  946/0  887/0 يكلام اسيمق ريز

BES 974/0 976/0 672/0 
CPNI 971/0 973/0 437/0 

R.OBVR 925/0 938/0 628/0 
TCI 962/0 969/0 379/0 

 424/0  915/0  9/0 يزيپره بيآس
 511/0  939/0  929/0 اختلال سلوك

 43/0  839/0  776/0 منفعل پرخاشگر تياختلال شخص
 511/0  892/0  86/0 يو نافرمان ياختلال لجباز
 626/0  832/0  695/0 ييزدا يبازدار
 529/0  847/0  774/0 يتفاوت يب

 602/0  819/0  67/0 يعاطف يثبات يب
 485/0  893/0  856/0 يعاطف راتييتغ

 509/0  89/0  856/0سلوك اختلال – يبزهكار اسيخرده مق
 668/0  947/0  936/0 يشناخت يهمدل اسيخرده مق

 578/0  889/0  848/0سلوك اختلال – يپرخاشگر اسيخرده مق
 386/0  928/0  918/0 يخودراهبر
 4/0  876/0  844/0 يخودفرارو

 498/0  94/0  932/0 يريپذ سكير
  768/0  868/0  7/0 يارتباط اسيمق ريز
  815/0  898/0  773/0 يبريسا اسيمق ريز

  465/0  912/0  894/0 يينوجو
  414/0  917/0  903/0 يهمكار

  439/0  902/0  88/0 يپاداش وابستگ
  598/0  855/0  771/0 يپرخاشگر
 486/0  823/0  73/0 پشتكار
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  روايي واگرانتايج  -2 جدول
 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1  شماره ريمتغ
 اسيخرده مق

  يعاطف يهمدل
1                        

 اسيمق ريز
  يكيزيف

2 0/513  
      

 اسيمق ريز
 يكلام

3 0/535  0/88 

 0/428 0/481  0/612 4 يزيپره بيآس
      

 0/358 0/385 0/533  0/344 5 اختلال سلوك
      

اختلال 
 تيشخص

 پرخاشگر
 منفعل

6 0/294  0/436 0/289 0/382 0/847 
      

 ياختلال لجباز
 يو نافرمان

7 0/304  0/418 0/295 0/412 0/881 0/862 

 0/822 0/886 0/88 0/38 0/386 0/564  0/272 8 ييزدا يبازدار
 0/811 0/856 0/809 0/878 0/349 0/385 0/584  0/232 9 بي تفاوتي

 يثبات يب
 يعاطف

10 0/295  0/666 0/496 0/464 0/835 0/835 0/822 0/899 0/839 

 0/815 0/849 0/897 0/896 0/863 0/855 0/344 0/351 0/509  0/251 11 يعاطف راتييتغ
 اسيخرده مق
 – يبزهكار
 سلوك اختلال

12 0/348  0/491 0/353 0/362 0/898 0/855 0/802 0/889 0/839 0/818 0/837 

 اسيخرده مق
 يشناخت يهمدل

13 0/894  0/574 0/577 0/606 0/359 0/302 0/307 0/306 0/283 0/293 0/274 0/347 

 اسيخرده مق
 – يپرخاشگر
 سلوك اختلال

14 0/347  0/574 0/401 0/356 0/895 0/867 0/874 0/808 0/84 0/827 0/874 0/873 0/374 
     

 0/359 0/588 0/367 0/346 0/447 0/349 0/381 0/413 0/376 0/363 0/821 0/485 0/508  0/597 15 يخودراهبر
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  ادامه -2جدول 
 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1  شماره ريمتغ

 0/825 0/371 0/598 0/371 0/358 0/473 0/36 0/389 0/411 0/382 0/373 0/892 0/495 0/539  0/598 16 يخودفرارو
     

 0/396 0/381 0/867 0/347 0/83 0/812 0/805 0/812 0/873 0/836 0/817 0/834 0/389 0/371 0/514  0/325 17 يريپذ سكير
     

 0/491 0/603 0/557 0/539 0/607 0/465 0/508 0/732 0/592 0/556 0/426 0/415 0/512 0/507 0/865 0/851  0/537 18 يارتباط اسيمق ريز
 0/762 0/597 0/5 0/488 0/624 0/562 0/574 0/559 0/691 0/555 0/657 0/569 0/558 0/603 0/491 0/771 0/852  0/531 19 يبريسا اسيمق ريز

   

 0/516 0/534 0/449 0/855 0/824 0/426 0/54 0/453 0/414 0/54 0/381 0/429 0/469 0/439 0/439 0/81 0/485 0/552  0/538 20 يينوجو
  

 0/785 0/506 0/532 0/388 0/828 0/849 0/353 0/582 0/351 0/353 0/473 0/367 0/385 0/413 0/391 0/353 0/826 0/453 0/496  0/582 21 يهمكار
  

 0/848 0/784 0/497 0/534 0/352 0/832 0/815 0/325 0/575 0/326 0/317 0/427 0/348 0/368 0/363 0/365 0/327 0/806 0/443 0/499  0/577 22 يپاداش وابستگ
  

 0/43 0/461 0/483 0/641 0/652 0/853 0/48 0/458 0/865 0/373 0/865 0/884 0/808 0/897 0/867 0/866 0/881 0/879 0/46 0/48 0/563  0/357 23 يپرخاشگر
 0/518 0/873 0/833 0/804 0/543 0/572 0/41 0/899 0/824 0/376 0/641 0/372 0/386 0/491 0/42 0/435 0/43 0/404 0/378 0/817 0/465 0/488  0/658 24 پشتكار
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 و همكاران يقاسم يليل

مدل دروني پژوهش: ـــاختاري  برازش  مدل س بخش 
ـــؤالات (متغهاي اندازه گيري، برخلاف مدل  يرهايبه س

پنهان همراه با  يرهايو تنها متغ ســتيآشــكار) مربوط ن
). نتايج برازش مدل 23( شودي ميبررس آنها انيروابط م

  ارايه شده است. 3دروني در جدول  
جدول  كه مقاد توانيم 3با توجه  ـــريب  ريگفت  ض

ـــه متغير بي ثباتي عاطفي و قلدري  تعيين مربوط به س
ساير متغيرها قوي  سايبري و نوجويي در حد متوسط و 

ـــت.  اندازه اثر،  اريبرازش مع جيبا نتا مطابق نيهمچناس
  . دهديرا نشان م يقو ريتأث

يار مدل كلي (مع به  ):GOFبرازش  يار مربوط  اين مع
بخش كلي معادلات ســـاختاري اســـت، بدين معني كه 

سط اين معيار، محقق مي سي برازش تو تواند پس از برر
ندازه مدل پژوهش، بخش ا تاري  گيري و بخش ســـاخ

ند. اين  يار طبق برازش بخش كلي را نيز كنترل ك مع
	  شود:فرمول زير محاسبه مي 	  	 	  = √ .   = 0/551 

نشــان دهنده ميانگين  Communalitiesبه طور كلي  
سازه مي شتراكي هر  سه مقدارمقادير ا  25/0، 1/0باشد. 

ــط و قوي براي  36/0و  ــعيف، متوس به عنوان مقادير ض
ست( GOFمعيار  شده ا ). همانطور كه جدول 24معرفي 

براي مدل پژوهش، برابر  GOFدهد مقدار فوق نشان مي

 
  پژوهش يهاي برازش مدل درونشاخص -3جدول 

 جيكوليشناختروانعصبويتيشخصپرسشنامه يهمدل

ص(
حد مطلوب شاخ

 
يضع

 ف،
متوسط و قو

  )ي
25/

0 ،5
/0 ،

75/
0  

شاخصها
 ي

برازش مدل ب
روني

 ي

همدل
 ي

عاطف
 ي

همدل
 ي

شناخت
 ي

پرخاشگر
 ي

ير
سك

يپذ 
ير

 

پرخاشگر
– ي

 
اختلال
 

سلوك
 

بزهكار
– ي

 
اختلال

 
سلوك

 

ييتغ
رات

 
عاطف

 ي

 يب
ثبات

 ي
عاطف

 ي

 يب
تفاوت

 ي

بازدار
 ي

زدا
يي

 

اختلال لجباز
 ي

و نافرمان
 ي

اختلال شخص
تي

 
پرخاشگر

 
منفعل

 

اختلال سلوك
 

0/978
 0/966
 0/783
 0/972
 0/89
 0/864
 0/875
 0/679
 0/826
 0/812
 0/876
 0/799
 0/93
 

 نييتعبيضر

يقلدر منش و سرشت

ص(
حد مطلوب شاخ

 
يضع

 ف،
متوسط و قو

  )ي
25/

0 ،5
/0 ،

75/
0  

شاخصها
 ي

برازش مدل ب
روني

 ي

پشتكار
پاداش وابستگ 

 ي

همكار
 ي

نوجو
يي

خودفرارو 
خودراهبر ي
 ي

يآس
 ب

پره
زي

 ي

يسا
بر

ارتباط ي
كلام ي
 ي

يزيف
يك

 

0/784
 0/917
 0/951
 0/655
 0/892
 0/959
 0/918
 0/694
 0/747
 0/764
 0/91
 

 نييتعبيضر
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ـــد كه نشـــانمي 551/0با  دهنده برازش قوي براي باش
  مدل پژوهش است.

س جينتا 4در جدول  ض يبرر ست هاهيفر شده ا  .ارائه 
ــيات را متناظر با   4جدول  ــل از آزمون فرض نتايج حاص
  هاي تحقيق به تصوير كشيده شده است.فرضيه
قلــدري و  رفتــار نميا هشد اردستاندا ضريب ارمقد

ـــت و به لحاظ  -55/0، 4 همدلي با توجه به جدول اس
اســت لذا، فرضــيه اول تاييد مي شــود.  دارمعناآماري 

يعني، رفتار قلدري به صـــورت يك متغير واحد بر رفتار 
 ارمقدهمــدلي تــاثير منفي و معنــادار دارد. همچنين 

ــنامه و  رفتار قلدري نميا هشد اردستاندا ضريب ــش پرس
است و  479/0شخصيتي و عصب روان شناختي كوليج 

اســت لذا، فرضــيه دوم نيز تاييد  دارمعنابه لحاظ آماري 
صورت يك متغير واحد  شود. يعني، رفتار قلدري به  مي 

شناختي كوليج  ويژگي هاي بر شخصيتي و عصب روان 
 هشد اردستاندا ضريب ارمقدتاثير مثبت و معنادار دارد. 

سرشت و منش  نميا است و به  -507/0رفتار قلدري و 
ـــوم تاييد  دارمعنالحاظ آماري  ـــيه س ـــت لذا، فرض اس

صورت يك متغير واحد مي شود. يعني، رفتار قلدري به 
بر ويژگي هاي ســـرشـــت و منش تاثير منفي و معنادار 

  دارد.
  

  بحث 
 نيرابطه ب يهدف از پژوهش حاضر ارائه مدل ساختار

شناختي كوليج و  صب روان  صيتي و ع شخ ويژگي هاي 
منش و  –رفتار قلدري با نقش ميانجي ابعاد ســـرشـــت 

تان ـــ مدلي در دانش آموزان مقطع دوم دبيرس بوده  ه
ــت. به ــاخص ريمقاد يطوركل اس مدل  يبرازندگ يها ش

 يپژوهش، مدل نيدر ا يشــنهادينشــان دادند كه مدل پ
برخوردار است. با  يبمناس اريازش بسبر و از باشدي روا م

 يپژوهش كه ارائه مدل ســاختار يتوجه به ســؤال اصــل
ويژگي هاي شخصيتي و عصب روان شناختي  نيب رابطه

سرشت  منش و  –كوليج و رفتار قلدري با نقش ميانجي 
ست؟ همدلي شان داد كه جينتا چگونه ا رفتار  پژوهش ن
شناختي  قلدري شخصيتي و عصب روان  با ويژگي هاي 

ستق دانش آموزان رابطه كوليج با  يقلدر راًياخ دارد. ميم
ـــه توجه والد و كاركنان مدارس، كه نگران  نيدر مدرس

سلامت روان تيامن ستند، را به خود ي و  دانش آموزان ه
 رفتارهاي دوره اين در همچنين،). 25( جلب كرده است

ـــگري منفي، ـــياري در مانند پرخاش  روي افراد از بس
 شيوع كشور در گرفته انجام مطالعات متأسفانه د.دهمي

 %50تا  %30بين  جوانان و در نوجوانان را پرخاشــگري
 پرخاشگري خشونت و دامنه گسترش و اند كرده گزارش

 جدي از يكي اخير هايسال در ويژه ايران، به جامعه در
ـــيب ترين مار به اجتماعي هايآس ـــ  .)26( رودمي ش

ــان مي ــده نش  قلدري رفتارهايدهند تحقيقات انجام ش
 دوران در را قلدرها اجتماعي كاركرد و رواني بهزيســـتي

هد.مي قرار خطر معرض در بزرگســــالي و نوجواني  د
لدري غاز اســــت ممكن ق ـــلوك، اختلال آ  اختلال س

 و نوجوانان در خشن رفتارهاي و اجتماعي ضد شخصيت
ـــالان ـــد. بزرگس يافته ديگر پژوهش رابطه منفي و  باش

معنادار همدلي با رفتارهاي مرتبط با قلدري بود كه به 
كوليج، دن  طور مستقيم و غيرمستقيم همسو با پژوهش

 و هاگرتي كاتالانو، كيم، اظهارات بنابر .است )12و بوير (
ـــاركت در ر) 27ت (بوآ تارمش با افزايش ف لدري  هاي ق

ــت  يلال روانهمايندي يك يا بيش از يك اخت همراه اس
ضطراب سردگي و موارد  ،كه از ميان آنها مي توان به ا اف

توان به حمل از جمله عواقب قلدري مي .ديگر اشاره كرد
ضد اجتماعي مشاركت در فعاليت ،ويرانگري ،سلاح هاي 

ــاره كرد علاوه بر اين  ،و بزهكارانه و درگيري با پليس اش

  ياتآزمون فرض -4جدول
 جهينت  كل اثر  ميمستق اثر  آمارهرهايمتغنيبرابطه

 دار يمعن 55/0-  55/0- 577/10 .داردوجودميمستقريغرابطهآموزاندانش  يهمدل با يقلدر رفتارنيب
دانشجيكوليشناختروانعصبويتيشخص پرسشنامه با يقلدر رفتارنيب

 .دارد وجود ميمستق رابطه آموزان
 دار يمعن 479/0  479/0 684/6

 دار يمعن 507/0-  507/0- 559/10.داردوجودميمستقريغرابطهآموزاندانشمنش و سرشت با يقلدر رفتارنيب
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...و جيكول يشناخت روان عصب و يتيشخص يهايژگيو نيب رابطه يساختار مدل  

ساني كه قلدري مي سازگاري كمتك سه كند  ري در مدر
شتر  شته ادارد و بي شكلات رفتاري دا حتمال دارد كه م

 .باشند
بين رفتار  پژوهش حاضـــر نشـــان داد كه يها افتهي 

ــتقيم دارد.  قلدري با همدلي دانش آموزان رابطه غيرمس
ـــ يدر حوزه ها يمفهوم همدل ـــناس و  يمختلف روانش

باط ب مدل ياديز تياهم يفرد نيارت نا يدارد. ه  ييتوا
 يهااحساس و اربها، تج دگاهيو درك كردن د دنيفهم
ست گرانيد  ياجتماع يرفتارها يكه دارا يافراد). 28(ا

ـــب، مانند رفتارها گرانه و قلدرمĤبانه  بيتخر ينامناس
ستند، از در ست حالات ذهن افتيه  محاوره كيشر يدر

ـــوگ يآنها با نوع افتيدر ايخود عاجزند و  يا و  يريس
ست  يناتوان سوپولويم، اواخر نيدر هم. )29(همراه ا و  ت

و  يشــناخت ينشــان دادند كه همدل) 30( اسيووازوليج
ـــطوح  يدارند و قلدر يرابطه منفي با قلدر يعاطف با س

ـــازگار تر نييپا دار  يو با وجدان بودن رابطه معن يس
يافته ديگر پژوهش رابطه منفي و معنادار همدلي  دارد.

طور مســـتقيم و با رفتارهاي مرتبط با قلدري بود كه به 
 فوليج ، غيرمستقيم همسو با پژوهش اليوت و همكاران

لو و پوميتســـو )،6( دلري و همكاران )،31( و فارينگتون
در تبيين  .و فارينگتون است لو سكو )30(لياس جيوواز

ياري از  ـــ كه بس ها مي توان گفت  ته  ياف اين بخش از 
ـــاس قلد رها رفتارهاي قلدري خود را بدون اينكه احس

اشته باشند يا تاثير هيجاني رفتار خود بر قربانيان بدي د
ست  .را تجربه كند انجام مي دهند اين امر حاكي از آن ا

ل نايي ق عاطفي ديگران دركه توا به  ها براي درك تجر
نمي كنند كه رفتارشان مشكلات    معيوب است و درك 

 ).18(و ناراحتي هايي را براي ديگران به وجود مي آورد 
س تا مدل پردازش اطلاعات اجتماعي قلدري در همين را

ـــوگيري پردازش اطلاعات مي به عنوان  از س ند و را  دا
ست افراد  شانهقلدر معتقد ا صورت هاي اجتماعي را بهن

  ). 32( .كنندبدخواهانه تعبير مي
ـــان داد كه يهاافتهي  ـــر نش بين رفتار  پژوهش حاض

ـــت  ـــرش منش دانش آموزان رابطه  –قلدري با ابعاد س
ستقيم دارد. شده در  غيرم شت و منش مطرح  سر ابعاد 

نظريه كلونينجر، كاربردهاي عمده اي در متمايز ساختن 
سالم از افراد مبتلا به اختلالات  صيت افراد  شخ نيمرخ 

روان پزشــكي دارد از جمله: اضــطراب، اختلالات خلقي، 
سترده شتي، نگرش گ سر سواس. منظور از عوامل  فرد  و

زيرپايه هاي زيســتي دارند. در  در برابر محيط اســت كه
هاي فردي در  فاوت  ها و ت نداره  به خودپ بل، منش  قا م
ـــاره  اهداف، ارزش ها و انتخاب هاي فرد در زندگي اش

شد مي نمايد. شان  دارد كه در طول زندگي ر مطالعات ن
ـــيب پرهيزي پايين پرانرژي و با  داده اند كه افراد با آس

ت هستند و سرزنش و توهين آن ها را از انجام دل و جرا
باز كه )21( داردنمي  كاري  . او همچنين نشـــان داد 

ضي از ابع صيت ابع شخ شت و منش با اختلالات  سر د 
شان داد  شتند. او ن ضداجتماعي و مرزي ارتباط دا مانند 
افرادي كه داراي اختلال شخصيت ضداجتماعي هستند 

ــيب پرهيزي پايي ــتگي نوجويي بالا، آس ن و پاداش وابس
 ،چن ،شيكاي ي،جاو ،هيراموراپايين از خود نشان دادند. 

ــوكا و كيتامورا ــان دادند كه كودكاني كه  )33( ماتس نش
سازي دارند نوجويي بالاتري از خود نشان   مشكل بروني 

در پژوهش خود نتيجه گيري كردند  . همچنينمي دهند
ـــلوك و نافرماني مقابله ـــكلات س اي نوجويي بالا با مش

ست ويي فراخواني رفتار در نوجبا توجه به اينكه  .همراه ا
محرك هاي جديد اســـت و نمره بالاي آن با  پاســـخ به

ـــيويژگي ـــميم گيري تكانش ، ولخرجي، هايي چون تص
ـــپرتي ـــت حواس توان به مي ،و اجتناب از يكنواختي اس

ته ياف با  .ها را تبيين كردخوبي اين  تايج اين تحقيق  ن
شان دادند  )34(  ويك و همكارانستحقيقات  راد افكه ن

ـــيب  ـــلوك داراي نوجويي بالا و آس مبتلا به اختلال س
ـــتند ـــتگي و همكاري پايين هس . پرهيزي پاداش وابس

ـــنودن و گري عات س طال طه مثبت ) 35( م مبني بر راب
ـــايكوپاتي در نوجوانان داراي اختلال بيني نوجويي و  س

  .سلوك همخوان است
شان داد كه  سير ن صل از تحليل م همچنين نتايج حا

منش و همدلي نقش ميانجي را در رابطه  –ابعاد سرشت 
شناختي كوليج  شخصيتي و عصب روان  با  ويژگي هاي 

تحقيقــات طولي  و رفتــار قلــدري دانش آموزان دارد.
همچنين نشان داد كه قلدري در دوران كودكي، احتمالا 
پيامدهاي بلندمدتي مثل نمايش پرخاشگري و رفتارهاي 
ــالي دارند. درك متغيرهايي كه  ــداجتماعي در بزرگس ض
مرتبط با قلدري است مهم است تا برنامه هاي پيشگيري 
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 و همكاران يقاسم يليل

لدري را طراحي كنند مداخله موثر در ق  نياز ا .)36( و 
ــا ــناس قلدرمĤبانه دارند نه  يكه رفتارها يافراد ييرو، ش

رفتارها  نيا يايپا راتيبه حداقل رســاندن تأث يتنها برا
س ست، بلك اريب سا يبرا همهم ا شانه نياول ييشنا  يهان

ـــكلات د ـــال گريمش  تيحائز اهم زين يدر دوره بزرگس
 كيدر مدرسه  يكه قلدر نيبا توجه به ا ).37( باشديم

ــلامت روان يبرا يجد ديتهد  يدانش آموزان و تمامي س
باشــد. يم رند،يموضــوع درگ نيدر ا يكه به نوع يكســان
 يريشگيپ يبرا يو جد رمؤث يانجام پژوهش ها ن،يبنابرا

ــده در مورد م ــب ش ــاس اطلاعات كس  زانياز آن بر اس
بنا بر  ).38(است  يضرور اريو انواع آن بس يقلدر وعيش

 ي، فرناندز، هنسون  و هاگرتبراون ت،ياظهارات لوو، اسم
به  نيو مسئول نيمحقق ج،ينتا نيبا درنظر گرفتن ا )39(

ــگيپ يبرنامه هاي و اجرا يطراح پرداخته اند كه  رانهيش
نان كمك م نان و نوجوا قابليبه جوا تا   يهمدل تيكند 

شند، به نحو ييبالا شته با شاركت آ يدا  نهاكه احتمال م
شت .ابديكاهش  يضداجتماع يدر رفتارها سر  يصفات 

به  يريپذ بيآســـ نييدر تع ياســـاســـ نقش تواننديم
تار يهااختلال ـــتعد  فاءيا يرف چه از جهت مس كنند، 
ها در  آن تياختلال و چه از جهت حما يافراد برا كردن

ــرويو پ جاديا ــت مگرياختلال. به عبارت د يش ــرش ي س
ستق تواند س مايم  ريبه اختلالات را تحت تاث يريپذ بيآ

ندي م ايقرار دهد و  پذ توا  يهامحرك به يريواكنش 
ـــخ ها يطيمح ـــت  يفراخوان پاس خاص كه ممكن اس
ش اي شتريب ساز شند را تعد يكمتر مطابق با  كند. ليبا

كاران لدر) 38( نظر مورا و هم غاز  يق ممكن اســـت آ
ــا ايو  يضــد اجتماع تياختلال شــخصــ  يرفتارها ريس

شد.  سالان با شن در نوجوانان و بزرگ با توجه به نقش خ
شي در كاهش  شت و من سر موثر همدلي و ويژگي هاي 

شــود رفتارهاي قلدرمĤبانه در دانش آموزان پيشــنهاد مي
ـــي در  هاي آموزش مه  نا تدوين و اجراي بر كه طراحي، 
مدرسه در اين راستا حركت كند تا جو مثبتي در مدرسه 

شود. ستفاده  نيا يها تياز محدود يكي ايجاد  پژوهش ا
و  ها بوده داده يعنوان تنها ابزار گردآور شنامه بهاز پرس

شدن پژوهش به نييبا توجه به حجم پا  نمونه و محدود 
صفهان،  ستان ا ستان ا لذا دانش آموزان مقطع دوم دبير

تا ميدر تعم به ســــا جين قاطع   ريآن  دانش آموزان م

صيلي   نينمود؛ بنابرا تيرا رعا اطيجانب احت يستيباتح
ـــنهاديپ ـــود در پژوهش هاي آتي مي ش ـــابه اش  نيمش

ــ گر،يپژوهش در مناطق د و با  گوناگون يليمقاطع تحص
فاده از روش تحق ـــت به يگريد قياس مك ســـا و   ريك

ها تاداده يآور جمع يابزار با  جيها، اجرا گردد و ن آن 
  .شود سهيپژوهش مقا نيا يهاافتهي

مورد توجه  نييسطح پا خشونت كي عنوان به يقلدر
س سان مدر شنا ست  قراره روان توان آن را كه مي گرفته ا

. به عنوان برجسته ترين نوع خشونت در مدارس دانست
 هاي شــكل ســنر و اوزان، نه تنها فراواني گفته، بر بنا

ـــونت مختلف ـــه، در خش  نيز آن تأثيرات بلكه مدرس
 كه پرخاشگري شده داده نشان زيرا است، هشداردهنده

 بر هم و آموزان دانش تحصيلي عملكرد بر هم مدرسه در
شته اثر آنها زندگي كل سيب ممكن و گذا ست آ  هاي ا

بل قا جاد جبراني غير ند اي ـــلوك. ك اختلال ، اختلال س
شگر منفعل صيت پرخا ، اختلال لجبازي و نافرماني، شخ

اختلال  –خرده مقيــاس بزهكــاري ، تغييرات عــاطفي
ــلوك،  ــگري س ــلوك،  اختلال –خرده مقياس پرخاش س

 بي ثباتي عاطفي، بي تفاوتي، پرخاشگري، ريسك پذيري
يل  بازداري زداييو  هاي عملكرد فكري از قب بر حوزه 

ــناختي، عاطفي، بين  فرايندهاي خودكنترلي، رفتاري، ش
ستي تاثير مي گذارند خود را در چند حوزه  و فردي و زي

نشــان مي دهند كه شــامل آســيب رســاني متوســط يا 
صيتي شخ شتر به عملكرد  سيب زا بي شامل عاطفه  آ )

عدم بازداري و سايكوتيسم)  منفي، گسستگي، خصومت،
شود شان داد )40( ايدر مطالعه .مي  ستن شده ا كه  ه 

ـــلوك ،نافرماني مقابله اي،  رفتار قلدري با اختلالات س
ص توجه / بيش تكانشي و افسردگي، همچنين اختلال نق

پارانوييد و اختلال  هيســـتريك، با پرخاشـــگري منفعل،
ــناختي و نقص  ــب روان ش ــيت و با اختلال عص ــخص ش

ست. شتن عملكرد اجرايي در ارتباط بوده ا ساس ندا  اح
ـــرايط با همدلي  عاملي خود ديگران كنندة ناراحت ش

 به آزاررســاني و قلدري از بردن لذت در جهت قدرتمند
 قلدري با همدلي رابطه پژوهشـــي، در .اســـت ديگران
 )6( اســپانيايي و يوناني نوجوانان در ســايبري و ســنتي
ـــي مورد ـــان نتايج .گرفت قرار بررس  داد، همدلي نش

 قلدري با دار معني و منفي رابطه عاطفي و شـــناختي
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...و جيكول يشناخت روان عصب و يتيشخص يهايژگيو نيب رابطه يساختار مدل  

 معتقدند، همدلي محققان اين .دارند سايبري و سنتي
ــايبري و چهره به چهره قلدري كاهش در  مهم تأثير س

ـــده در نظريه  .دارد ـــت و منش مطرح ش ـــرش ابعاد س
ساختن نيمرخ كلونينجر، كاربردهاي عمده اي در متمايز 

ــالم از افراد مبتلا به اختلالات روان  ــيت افراد س ــخص ش
ـــطراب، اختلالات خلقي،  له: اض ـــكي دارد از جم پزش

ست مهم درك متغيرهايي كه مرتبط با قلدري ا وسواس.
ست تا شگيري و مداخله موثر در قلدري  ا برنامه هاي پي

 درك كامل به طور هنوز همبودي علت. را طراحي كنند
ــده ــت، نش  بهبود جهت در همبودي علت به بينش اس

 كودك هر براي ويژه مداخله انتخاب و تشخيص افتراقي
آســيب  صــفات به همبودي علل در بررســي .اســت مهم

شاره )Endophenotypes( پذيري  ابتلا خطر كه كردند ا
 علت زيربناي اين صــفات كند،مي تشــديد را اختلال به

ــناســي ــكيل را اختلال يك ژنتيكي عوامل و ش مي  تش
شانگرهاي صفات اين دهند، شناختي ن صب روان  يك ع
ند اختلال نابراين باشــــد؛ مي توا  عصــــب كاركرد ب

شناختي سبب  بين عوامل رابط نقش اجراي دليل به روان
سي شانگان و شنا شاهده ن  متن در ها، اختلال قابل م
  است. مهم همبودي

  
  گيرينتيجه

ـــان داد كه يهاافتهي ـــر نش بين رفتار  پژوهش حاض
ستقيم و بين  قلدري با همدلي دانش آموزان رابطه غيرم

منش دانش آموزان رابطه  –رفتار قلدري با ابعاد سرشت 
غيرمستقيم دارد. همچنين نتايج حاصل از تحليل مسير 

منش و همدلي نقش  –نشـــان داد كه ابعاد ســـرشـــت 
صب  صيتي و ع شخ ميانجي را در رابطه با  ويژگي هاي 

  روان شناختي كوليج و رفتار قلدري دانش آموزان دارد.
  

  تقدير و تشكر
مدارس و از بدين وســيله از مســاعدت معلمان محترم 

نده در اين پژوهش  ـــركت كن لدين ش يه وا همكاري كل
  تقدير و تشكر مي نماييم.     

سط كميته اخلاق  ملاحظات اخلاقي: اين پژوهش تو
شهركرد مورد پذيرش و تاييد قرار  سلامي  شگاه آزاد ا دان
ـــول اخلاقي مرتبط از جمله  ـــت و تمامي اص گرفته اس

ـــركت كنندگان، اختيار خروج از  ـــايت آگاهانه ش رض
پژوهش، محرمانه بودن پرسشنامه ها و امكان استفاده از 
ــده  ــركت كنندگان رعايت ش ــتعار براي ش نام هاي مس
اســت. پژوهش حاضــر با محدوديت هايي از جمله اينكه 
ــفهان  ــتان اص اين پژوهش تنها بر روي دانش آموزان اس

ست و  ضر پژوهش درصورت گرفته ا  هاي نمونه از حا
ـــتفاده  هايي پژوهش انجام .اســـت نگرديده باليني اس

 نمونه گسترش به توجه با تر گسترده سطحي در مشابه
 كارگيري به،  مختلف شــهرهاي آموزي در دانش هاي

ــنامه  ــش  منظور به باليني هاي موقعيت در  CPNIپرس
سي سيت ميزان برر سا شنامه ح س  تغييرات به اين پر
ماني فادهو  در ـــت  منظور به طولي هاي پژوهش از اس
سيت بررسي سبت ابزار حسا زمان  طول در تغييرات به ن
  .گردد مي پيشنهاد
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