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     چكيده

 
ستفاده از داروهاي گياهي در زمينه و هدف:  سي اثر  هدف با تحقيق اينرمان ديابت، دبا توجه به ا الكلي  -صاره گياه آبيعبرر

  .شد انجام ديابتي صحرايي موش جنين مغز محافظت در) Ducrosia anethifolia(مشگك 
ــين mg80  موش ماده پس از لقاح، با تك دوز 48 :كاروش ر ــترپتوزوتوس ــدندديابتي  اس ــامل گروه  6در ها موش .ش گروه ش

سالم  1شاهد كنترل،  شاهد  كنندهدريافت( شگك)،  صاره م  كنندهدريافت يابتي(د 3 شاهد، (يماربدون ت يابتيـــــوش د(م 2ع
mg/kg/bw 5 كنندهدريافت يابتي(د 2، 1 يمارت هايگروهو  )كلاميديبنگل داروي از  cc1 دوز با مشـــگك عصـــاره ليترميلي 
mg/kg/bw 500 يدندگرد خارج هاجنين از مادر، يريانجام و پس از خونگ يباردار 20 تا 6 روز از تيمار. شدند تقسيم) 1000 و .

ستاندارد، اسلا هاجنين مغز بافت از  ،SPSS) 15( افزارنرمبا  حاصل هايداده .شد ميكرومترينموده و بافت مخ  يهته يدبه روش ا
  .ندشد يسهو گروه ها با آزمون دانكن مقا تحليل
سول يدآلده ي) قند و مالون د>05/0p( دارمعنيافزايش  ها:يافته شاهد ينو كاهش ان سهدر مقا 2 در خون مادر گروه  با كنترل  ي
صاره  يمارت هايهگرو در كه شد ديده شبا ع شر ضخامت. يافت دارمعني كاهش كگم سترماده خ ،سفيد ماده مخ، ق  تعدادو  ياك

سه در تيمار بدون ديابتي گروه هايجنين در لايه هر هايسلول شان دارمعني كاهش كنترل با مقاي  با تيمار هايگروه در هك داد ن
  .است شده جبران مشگك
شابه با دارو :گيرينتيجه شگك م صاره م سوء ديابت ، مادرموش ن با كاهش قند خو كلاميديبنگل يع را جنين ر بافت مغز دآثار 
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Abstract   
 
Background & Aims: Since ancient times, medicinal plants have been used to treat a 
wide range of diseases. In recent decades, despite the progress of chemical pharmacy, the 
use of medicinal plants is still considered. Different parts of the plant contain many 
compounds with different properties, and some plants have antidiabetic properties (1). 
Although reasons such as cheapness, fewer complications, and easier access are 
considered for using herbal drugs (1), this class of drugs is not completely safe (2). 
Moshgak with the scientific name Ducrosia anethifolia has beneficial properties, 
including antioxidant properties (10) and the ability to reduce the activity of enzymes 
interfering in the metabolism of carbohydrates, such as alpha glycosidase ( 11). Moshgak 
is native to Iran and is widespread in the southern regions of the country, including Fars 
province (12). This plant is used raw and cooked in the diet, especially in the southern 
regions of the country. In addition, many useful properties have been reported for it, 
which can be pain-relieving, antimicrobial (13), and antifungal (14). The effect of the leaf 
extract of this plant on the nervous system and its anti-depressant (15) as well as the 
enhancement of spatial memory and learning level in mice (16) has also been reported. 
The presence of flavonoid compounds, monoterpenes, and coumarins such as pangolin, 
myrcene, and limonene in it have given antioxidant properties to this plant (11). The many 
benefits reported for this plant, which fortunately has widespread in Iran, become an 
incentive for further research about its effect on living beings. Maybe by confirming its 
positive effects as a complementary medicine, it will be suggested to the pharmaceutical 
industry. Regarding the use of herbal remedies in the treatment of diabetes mellitus, this 
study aimed to investigate the effect of an aqueous-alcoholic extract of Ducrosia 
anethifolia on the brain protection of diabetic rat embryos. 
Methods: In this study, 48 rats after fertilizing were made diabetic with a single dose of 
80 mg streptozotocin. To prepare the aqueous-alcoholic extract of mashgak leaves, 40 g 
of dried powder of the moshgak’s leaf was poured into a flask, 400 ml of ethanol was 
added to it, and it was mixed with a shaker at 250 rpm for 48 hours. Then it was filtered 
and concentrated in a rotary (17). To determine the appropriate dose of treatment, the 
lethal dose was estimated. Then the dose of 500 and 1000 mg/kg/bw of mashgak extract 
was determined as the minimum and maximum dose, respectively. The rats were diabetic 
by intraperitoneal injection of a single dose (80 mg) of streptozotocin in citrate buffer and 
pH = 4.5 kg/bw of rat on the first day of pregnancy. The rats with fasting glucose of more 
than 130 mg/dL were considered diabetic rats. Rats were divided randomly into 6 groups: 
control group (healthy rats without any treatment), Sham group1 (healthy rats which 
receiving meshgak extract), Sham group 2 (diabetic rats without treatment), Sham group 
3 (diabetic receiving 5 mg/kg/bw of glibenclamide), treatment groups 1, 2 (diabetic rats 
receiving 1 ml meshgak extract at doses 500 and 1000 mg/kg/bw respectively). Treatment 
was done from the 6th to the 20th day of gestation, and blood sampling was done at the 
end of treatment. 2 cc of blood was taken from the heart of the rats, and centrifuged at 
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3000 rpm for 10 minutes. The separated serum was analyzed to determine the level of 
glucose, insulin and malondialdehyde enzyme by enzymatic method and using specific 
kits in the lab. Then the embryos were dissected, and their brains were removed and fixed 
in formalin 4%. After tissue passage in the automatic Tissue Processor (model 2000 DS) 
according to the standard method, sections (5μm) were prepared and their slides were 
stained with hematoxylin-eosin. About 30 slides of 10 series of longitudinal, sagittal, and 
cross sections were examined by light microscope. The thickness of the brain layers was 
measured using the Image analysis software on the micrographs, and counting the cells 
in each layer using the disector technique and  Grids-stero lite software was determined 
(18). Obtained data were analyzed by SPSS software (15), and the groups were compared 
by Duncan test. 
Results: There was a significant (p < 0.05) increase in maternal blood glucose, 
malondialdehyde, and reduction of insulin in sham 2 compared to the control group, while 
it was compensated significantly in the treatment groups. Although these groups had 
significant differences from the control group (Fig 1-3). The thickness of the cerebral 
cortex, white matter, and especially gray matter in the diabetic group showed a significant 
decrease compared to the control group and sham 1, and it was significantly compensated 
in the treated group with Glibenclamide (sham 3) and Moshgak extract (Fig 4, 5). The 
observed changes in the different layers of the gray matter also follow the trend of 
decreasing the number of cells in the control group 2 (diabetic) and a significant increase 
in the number of cells in the same layers in the rats which received Glibenclamide (sham 
3), and Moshgak extract (Fig 6-8). The results indicate a greater effect of the aqueous-
alcoholic extract of Moshgak on the brain tissue compared to the antidiabetic drug 
Glibenclamide, although none of them were able to adjust the changes completely. 
Conclusion: According to obtained results, the extract of Moshgak leaf can partially 
compensate for the adverse effects caused by diabetes on the brain tissue in the embryo. 
The decrease in blood glucose along with the increase in insulin as well as the decrease 
in malondialdehyde enzyme indicates the decrease in the complications of diabetes on the 
brain tissue of the fetus, which is obtained as a result of the consumption of Moshgak 
extract. The compensation of the tissue changes including the changes observed in the 
thickness of the cortical layers as well as the number of cells in each layer of the cortex 
also confirms the biochemical results. Therefore, it is possible to mention the Moshgak 
extract of marigold as a factor in improving the effects of maternal diabetes on the cortical 
tissue of the fetus. For a definitive statement regarding the anti-diabetic properties of this 
plant, it is suggested to conduct more studies on the effect of the compounds of this 
extract, especially on the beta cell line in the pancreas. 
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 و همكار انيدهقان ميمر

  مقدمه
 طيف درمان براي دارويي ياهاناز دوران باســتان از گ

 هايدهه در. اســت شــده اســتفاده هابيماري از وســيعي
هنوز هم  يميايي،ش يعلم داروها يشرفتبا وجود پ اخير،

در درمان  ييســـهم بســـزا ييدارو ياهاناســـتفاده از گ
ــدها داراي گياهان اجزاي از هركدام .دارد هابيماري  ص
از  برخي و باشـــندمي مختلف خواص با جداگانه تركيب

  ).1( دنخواص كاهنده قند خون دار گياهان، اين
 و كمتر عوارض بودن، ارزان چون دلايلي چــه گر

ستفاده عامل را شيميايي داروهاي از بعضي ناكارآمدي  ا
ـــلم  ي) ول1( دانندمي گياهي داروهاي از زياد آنچه مس

از  يخوردن بعضـــ و دارويي ياهانگ از اســـتفادهاســـت 
  ).2( يستن خطريكاملاً ب ياهانگ

ـــايع ديابت ـــم بيماري ترينش  غيرطبيعي متابوليس
ستكربوهيدرات شح در نقص علت به كه ها سولين تر  ان

 دو هر يا و انســولين عملكرد در نقص پانكراس، توســط
 يشرفتهپ جوامع در حتيكه  يماريب ينگردد. امي ايجاد

ـــت افزايش به رو  در مهمي اختلالات بروز موجب ،اس
ــد و تكوين ــتگاه رش )، 4قلب و عروق ( ،)3( گوارش دس

 است همراه جنين يگرد هاياندامو  )5( يدستگاه عصب
ماريب ينا بروز). 6( باردار ي  براثر  با يزن يدر دوران 

 هاآنساختار و عملكرد  بر ينجن يهاو رشد اندام ينتكو
ـــ)6( گذاردمي منفي اثر  جنين، جذبچون  ي. عوارض

 و) 8 و 7( خوديخودبه ســـقط جنين، بدن وزن كاهش
ـــتگاه هايناهنجاري ـــبي دس  ديابت نتيجه در نيز عص

 ).9( است شده گزارش بارداري
ــتفاده از   از  قندي ديابت درمان در دارويي گياهاناس
ـــت باز مورد توجه بوده يرد ـــگك .اس  يعلم نام با مش
)Dc.) Bois Ducrosia anethifolia گياهاني جمله از نيز 

ــطهبه كه اســت ــده ذكر مفيد خواص واس از  آن براي ش
له خواص آنت ـــايجم آن در  اثر و )10( قوي يدانيكس

يت كاهش عال له هايآنزيم ف تابوليســـم در گرمداخ  م
 يقتحق يندر ا ،)11( گليكوزيداز آلفا مثل هاكربوهيدرات
كه ممكن اســـت با كاهش گلوكز خون  ياهيبه عنوان گ

مؤثر  ينجن ينمادر بر تكو يابتدر بهبود عوارض ســوء د
  .گرفت قرار بررسي مورد ،باشد

anethifolia .D پاس،  ل،يمي محلي هاينام با بز
ـــنيز و گوارتخ خورخونداي، يلكي،گارك، م يس،بوغ  گش

دو ساله متعلق به راسته  اهيگ اين .شودمي يدهنام كوهي

ـــانان و خانواده چتر  يبومو  )Apiaceae( يانكرفس س
ست رانيا ستان  يجنوب يدر نواح كه ا شور از جمله ا ك

 صــورتبه گياه اين ).12( دارد وســيعي رشســتگفارس 
 جنوبدر مناطق  بخصــوص غذايي رژيم در پخته و خام

 مفيد خواص آن، بر علاوه و شــودميكشــور اســتفاده 
 اثر به تواندمي كه اســـت شـــده گزارش آن يبرا ياديز

 كنندهآرام اثر )،41( ضدقارچ ،)13( ميكروبضد ،دردضد
ــ  و) 51( آن يافســردگضــد و يمركز يعصــب يســتمس

 در يادگيري ســـطح و ييفضـــا حافظه يتتقو همچنين
 هامونوترپن ،فلاونوئيدي تركيبات .كرد اشاره )61( موش

 در آن، ليمونن و ميرســن ،پنگولين مثل هاييكومارين و
 ).11( است هداد ياهگ ينا به اكسيدانيآنتي يتخاص
ــــده برايــفوا  كــه  يــاهگ ينا يد متعــدد گزارش ش

 يبرا ايانگيزهدارد،  ياديپراكنش ز يرانخوشبختانه در ا
ـــترب يقتحق نهدر زم يش بدن موجود  ي ندهاثر آن در   ز
 يكبه عنوان  آن مثبت اثرات تأييد با شـــايد. شـــودمي
  گردد. يكشور معرف ييبه صنعت دارو ،مكمل يدارو
 

  كارروش 
صحرايي ماده 48 ،مطالعه اين در نژاد ( بالغ سر موش 

 موش ســر 10 و g220- 200 تقريبيويســتار) با وزن 
ــحرايي  2 مدتبه  g250-230 يبيبا وزن تقر غلبا نر ص

با مح طابق  ته جهت ت ـــرايط در يطهف ندارد ش تا ـــ  اس
  شدند. نگهداري
پودر  g 40، كگمش برگ الكلي -آبي عصاره تهيه براي

شده   يختهر يفلاسك اخلدرا  كگمش ياهگ برگخشك 
ساعت با  48مدت به  وافزوده  اتانول ml400و روي آن 

 سپس .شد مخلوط شيكر با يقهدور در دق 250سرعت 
صاف نموده  ستگا در وآن را   شركت ساخت روتاري هد

و بعد از  تغليظ ليترميلي 30تا حجم تقريبي  تجهيز ورقا
 مصرفي دوز يينتع براي ).17( گرديد ساعت خشك 24

ـــ ـــتفاده از موش يمارجهت ت كگمش  10ها، ابتدا با اس
ــنده دوزموش  ــخص mg/kg/bw 1500برابر با  كش  مش
ــپس با توجه به وزن موشگرديد ــ يها. س  يمورد بررس

يب 1000و  mg/kg/bw500دوز  عنوان دوز  به به ترت
  .يدگرد تعيين حداكثرو  حداقل

ـــالمنر  هايبا قرار دادن موش  يهادر قفس موش س
ـــورتبهماده امكان لقاح را فراهم كرده ( ) و يمنوگام ص

ــبح روز  ــاهده پلاك واژص ــانه  ينالبعد مش به عنوان نش
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. شــدها در نظر گرفته موش يباردار روز صــفرو  يباردار
دوز  تك و صـــفاقي داخل تزريق با ها،موش لقاح از پس
mg 80 ــ ــترپتوزوتوس ــ يناس  5/4و در  يتراتدر بافر س

PH= بدن موش در اول يلوگرمهر ك يبه ازا روز  ينوزن 
ـوش يابتيد هايگروه ي،باردار ـاآماده شدند. م ـا  يه ب

ـــ ـــتاي بـ  يتلق يابتيد mg/dL 130از  يشقنــــد ناشـ
  .ندشـد

شــامل  ييتا 8گروه  6در  را يمورد بررســ هايموش
شامل مــــوش  1شاهد  ،تيماري هيچگروه كنترل بدون 

ــالم ــاره cc1 كنندهدريافت س ــگك الكلي -آبي عص  مش
)mg/kg/bw 1000( ــامل  2، شاهد ــوش  8شـ ــر مـ سـ

 8 با 3شاهد سرم فيزيولوژي،  cc1 كنندهدريافت ديابتي
ـــر موش كه  س از  mg/kg/bw 5 كنندهدريافتديابتي 

ـــاهدي ضـــد قند)  كلاميدليبنداروي گ به (به عنوان ش
ـــامل  هركدام 2 و 1تيمار  هايگروهو  گاواژ طريق  8شـ

صاره cc 1 كنندهدريافتكه  يابتيســـــر مـــــوش د  ع
ـــگك از  1000 و mg/kg/bw 500 به ترتيب دوز با مش

شدنگاواژ  به طريقبارداري  20تا  6 روز د. بودند تقسيم 
يت بارا  هاموشبارداري،  20روز  عا  با كار اخلاق ر

 يشــاخ رحم از هاجنين و نموده هوشبي ،با اتر حيوانات
  .شدند خارجمادر 
 cc 2حدود  مادر موش قلب از ينيســـرنگ انســـول با
ته خون قه 10 مدت به و گرف  در دور 3000 در دقي
 سطح تعيين جهت و جدا سرم تا نموده سانتريفوژ دقيقه
 با آلدهيد دي الونم منزيآو  ينانســـول ،گلوكز يســـرم
 مربوط اختصاصي هايكيت از استفاده با و آنزيمي روش

شگاه به الايزا شركت به سال آزماي  سر سپس. گرديد ار
مغز، آن را  نمودن جداجدا نموده و پس از  را هاجنين

 يكرومتريو م يجهت مطالعه بافت فرمالين %4محلول  در
ساژ بافتگرديد تثبيت ستگاه در ي. پس از پا  اتوماتيك د

Tissue Processor  2000مدل DS  به روش اســتاندارد
ــفافبگيري، آ ،(تثبيت ــازيش ، گيريقالبجايگزيني، ، س

اسلايد تهيه  ،برش زدهميكروني  5، مقاطع مقطع گيري)
سيلين  موش هر ازشد.  آميزيرنگائوزين  -و با هماتوك

 و ساژيتال ي،از مقاطع طول سريالي 10 لام 30 حدود در
مجهز به  يكروســكوپبا م هاآناز  و يدگرد يهته يعرضــ
 ضـــخامت. شـــد گرفته عكس Nikon يجيتالد يندورب

با  analysis Image افزاراز نرم اســـتفاده با مغز هايلايه
سيونكال ليتقاب  حسب بر مدرج عدسي قرار دادنو  يبرا

ندازه هاميكروگراف بر روي ميكرومتر و  شــــد گيريا
اســتفاده از  با يه،هر لا در عصــبي هايســلول شــمارش

مه  disector يكتكن نا با نصـــب بر  -Grids افزارنرمو 
stero lite نوري ميكروســكوپ به متصــل كامپيوتر روي 

  .)18( گرديد تعيين زير روش به
نه  از قل  15هر نمو حدا مختلف مغز  يهناح 6لام از 

 هر در)  ×2µm01  يمهر فر (مساحت فريم 20 وانتخاب 
يه ميكروگراف خاب هاآن از شــــده ته با نموده و  انت

سكوپم س مجهز يكرو شم يبه عد شت  يچ مدرج با در
 يكبه تفك شــده مشــاهده يهاســلول كل ،100× يينما

 هاسلول تعداد ميانگين نسبت .يدنوع سلول شمارش گرد
 گرفته نظر در تراكم ميانگين عنوان به منتخب سطح در

 باو  15نســخه  SPSS افزارنرمبا  ،حاصــل هايداده .شــد
و با  تحليل) ANOVAطرفه ( يك يانسوار يزآزمون آنال

سهمقا دانكنآزمون  شده  يرشدند. مقاد ي به كار گرفته 
طا ± يانگينم ـــطح SEM( يارانحراف مع يخ ) و س

  .شد گرفته نظر در p >05/0 دارمعني
  
  
 هاافتهي
ـــتا خون قند ميزان   ســـرمي ميزان و) 1 نمودار( ناش

يد دي مالون آنزيم لده يابتي گروه در) 2 نمودار( آ  د
 شاهد و كنترل گروه با مقايسه در) 2شاهد ( تيمار بدون

ــان )>05/0p( يدارمعني افزايش 1  گروه در اما ،داد نش
 با تيمار هايگروه و كلاميديبنگل داروي كنندهدريافت
ــاره ــ عص ــت يافته كاهشآن  ميزان كگمش  چه گر. اس

  اندنرسيده كنترل گروه حد به كدامهيچ
 گروه در انتظار طبق) 2 نمودار( انسولين سرمي سطح
 يافته كاهش 1 شاهد و كنترل گروه با مقايسه در ديابتي

)05/0p<( مار هايگروه در چهگر و  حداكثر دوز با تي
 ديابتي گروه با مقايســه در 3 شــاهد و كگمشــ عصــاره
ــل يدارمعني افزايش ــده حاص  و كنترل گروه با ولي ،ش
 افزايش همچنين .ندشــتدا يدارمعني اختلاف 1 شــاهد
سرم  آلدهيديدمالون سطح  ديابتي، گروه هايموشدر 

 كاهش داريمعني ســطح در مشــگك عصــاره مصــزف با
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ــطح به چهگر يافت ــرف گروه در آن س  داروي كنندهمص
  .)3 نمودار( يدنرس كلاميدگليبن

شر ضخامت   سه با گروه ق مخ در گروه ديابتي در مقاي
، )كگمشــ كنندهدريافتگروه ســالم ( 1كنترل و شــاهد 

شان  دارمعنيكاهش  شده با  دهدمين كه در گروه تيمار 
ضد قند و  شده با عصاره مش هايگروهداروي   كگتيمار 

دوز حداكثر نســبت به گروه  در گروه تيمار با خصــوصب
اين كاهش جبران  داريمعني طوربه) 2(شـــاهد  ديابتي

  به سطح گروه كنترل نرسيدند. كدامهيچولي  ،شده است
ماده ( مخ قشــرهر دو قســمت  نتايج فوق در رابطه با 

ستر سف يخاك  در اختلاف اين ولي كندمي صدق) يدو 
ستر هماد ضخامت شترب يخاك ست  ي . )5و  4 نمودار(ا
هده شـــده در تغييرات  يهمشـــا ماده  هايلا مختلف 

روه شاهد گخاكستري نيز از روند كاهش تعداد سلول در 
همين  هايسلولدار در تعداد و افزايش معني(ديابتي)  2

مار تبعيت در گروه هالايه تا  6 (نمودار كندميهاي تي
 الكلي -آبي نتايج حاصل حاكي از تأثير بيشتر عصاره ).8

ـــ در مقايســـه با داروي ضـــد قند  بر بافت مغز كگمش
 از اين دو نتوانستند كدامهيچ گرچه ؛است كلاميدگليبن

حد گروه كنترل جبران  تا  ـــي از ديابت را  ناش عوارض 
 ).9تا  4 كنند (نمودار

  شامل: 9تا  4در نمودارهاي مورد بررسي  هايگروه
Control: تيمار بدون و سالم  
Sham 1: مشگك+  سالم 
Sham 2: تيمار بدون ديابتي  
Sham 3: كلاميد گليبن+  ديابتي  

 
 مورد بررسي هايگروهخون موش مادر در  گلوكز سطحبررسي  -1نمودار 

  

 
  مورد بررسي هايگروهخون موش مادر در  سطح انسولينبررسي  -2نمودار 
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Treatment 1: 500  مشگك عصاره + ديابتي 
: Treatment 2 1000 مشگك عصاره + ديابتي     

ـــطح ته نظر در p >05/0 دارمعني س  و شــــد گرف
ـــتون ـــترك حرف يك حداقل داراي هايس  داراي مش
  .نيستند هم با دارمعني اختلاف

شري بخش دو از شده تهيه هايميكروگراف مطالعه  ق
 شكل( يبررس مورد يهاجنين خم پارانشيم در مركزي و
ـــل را تأ ميكرومتري نتايج) 1  هايلايه .كندمي ييدحاص

ــتري بخش ــامل خاكس  چند و مياني، مولكولي ناحيه ش
 قابل مختلف هايضخامت بامغز  ييجلو يهناح در شكلي

  ).2 شكل( است تشخيص
  

   بحث
 مديريت در اخير هايســال در كه پيشــرفتي رغمعلي

 نوزاد و جنين ،ثار آن براي مادرآ بهبود و بارداري ديابت
خالي از  هاييبارداريولي هنوز چنين  حاصل شده است

ـــان مطالعات زياديخطر نيســـت.  كه كاهش  داده نش
سولين  ديگر سوي خون از گلوكز افزايش و سو يك از ان

 داده قرار تأثير تحت نيز را جنين خون گردش تواندمي
 جنيني هايبافت تمايز و تكامل روند بر طريق اين از و

  ).19و  6( بگذارد اثر
ظت دارمعني كاهش ند غل  گروه در مادر خون در ق

و هم ســطح شــدن با گروه  كگمشــ عصــاره با تيمار
ـــدداروي  كنندهدريافت به  تواندمي)، 1(نمودار  قندض

 علت وجود تركيباتي چون آلفاتيك آلدئيدها، مونوترپن
سن ،ينولترپ ليمونن، مانند هايي  همچنين ) و20( مير

باشــد كه  كگدر گياه مشــ پنگولين مانند هاييكومارين
سيدانيآنتي ضد ديابتي و اثر ست  هاآن اك شده ا تأييد 

 
  مورد بررسي هايگروهخون موش مادر در  سطح مالون دي آلدهيدبررسي  -3نمودار 

 

  
  بررسي مورد هايدر گروه مخ خاكستري مادهميانگين ضخامت مقايسه  -4 نمودار
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  ).21 و 11(
ـــت ـــابه در  بدس تيمار با  هايگروهآوردن نتايجي مش

خصـــوص در دوز حداكثر با گروه ه ك بگعصـــاره مشـــ
، گر چه ي بن كلاميداســـتفاده كننده دارو ضـــد قند گل

توانايي عصــاره مذكور در كاهش قند خون  دهندهنشــان
مشــخص كرد كه عصــاره مذكور با  تواننمياســت ولي 

. كندميمكانســـيمي مشـــابه اين دارو اثر خود را اعمال 
داروي گلي بن كلاميد يك مشتق سولفونيل اوره است و 

ديابتي خود را اعمال ضــدبا تحريك ترشــح انســولين اثر 
تايج در گروه  .)22( كندمي ـــرفلذا بهبود ن ندهمص  كن

سبي در بهكه  كلاميديبنگل داروي شاخص ن عنوان يك 
ــتفادهميزان كاهش قند خون  ــده  اس بود.  انتظارقابل ش

شا 2نوع  يابتهم از نوع د يباردار ديابتچون  ست   يدا

ـــلولدارو بتواند با اثر بر  ينا تا در لوزالمعده و  هايس ب
ــول ــح انس  يزانم يمباعث تنظ ينوادار كردن آنها به ترش

ند خون  ـــودق بات .ش ماريني تركي  عنوان به فورانوكو
 ديابتي افراد درمان در و شده شناخته قندضد تركيبات
ــيه ــودمي توص ــور 23( ش  ينفرانوكومار يبترك 8). حض

عال methoxypsoralen-5 بخصـــوص هار يتو ف در  يم
ـــمدر متابول يلدخ هايآنزيممقابل  از  يدراتكربوه يس
له  تاز)جم مال ) α-Glucosidase، β-Galactosidase  و 
شگك گياه در يلاآلفا آم و هم  1nvitro يطشراهم در  م

invivo در موجود تركيبات لذا)، 21( اســت شــده تأييد 
ياه، اين يدر يدروليزاز ه گ ـــرفي يهاكربناته به  مص

ــاكار كرده  يريمثل گلوكز و فروكتوز جلوگ يدهاييمنوس
ندمي جلوگيريخون  زگلوك يشافزو از ا  .)21 و 11( ك

  
  بررسي مورد هايدر گروه ماده سفيد مخميانگين ضخامت مقايسه  -5 نمودار

  
 مورد بررسي هايدر گروه لايه مياني هايسلولمقايسه ميانگين تعداد  -6 نمودار
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 همچنين و مغز خاكستري و سفيد لايه ضخامت كاهش
ـــلول تعداد كاهش  گروه در هالايه اين در موجود هايس
 مغز بر شده انجام تحقيقات با همسو تيمار بدون ديابتي
ــدن به  يكو نزد يج) و بهبود نتا19، 5( ديابتي جنين ش

گليبن داروي كنندهمصرفگروه  گروه كنترل در يطشرا
ش يمارت هايگروهو  ميدكلا صاره م  ي(نمودار ها كگبا ع
گرفتن از عوامل ضــد قند موجود  ير)، علاوه بر تأث6تا  4

احتمالاً به وجود  يابت،از عوارض د يريدر عصاره و جلوگ

 
  مورد بررسي هايدر گروهلايه مولكولي  هايسلولمقايسه ميانگين تعداد  -7 نمودار

 
  بررسي مورد هايدر گروه شكلي چند لايه هايسلول ميانگين تعداد مقايسه -8 نمودار

 
  بررسي مورد هايدر گروه سفيد ماده هايسلول تعداد ميانگين مقايسه -9 نمودار
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س يآنت يباتترك ستول ي،فنل يباتمانند ترك يدانياك ها ا
  ).10( شودميمربوط  يزن كگها در عصاره مشنينو ساپو

از  يناشــ يداتيواكســ ساســتر اســت ممكن طرفي از 
س نتيآ هايآنزيمسطح  كاهش با، يابتد مانند  يدانياك

ـــ ـــوپراكس ـــموتازد يدس ـــود كه )، SOD( يس باعث ش
هاي يد ـــفوليپ فت مغزي موجود فس با له در   مورد حم

ــ هايگونه هايگروه قرار گرفته و  )ROS( يژنفعال اكس
شاه محمدي 24يابد ( پراكسيداسيون ليپيدي افزايش  .(

ــــان دادنــد كــه تزريق ) 1392( و همكــاران نيز نش
ــين كه براي ديابتي كردن  ــتروپتوزس در اين  هاموشاس
ـــت ـــده اس ـــتفاده ش باعث تغييرات  ،تحقيق از آن اس

ي در سيستم آنتي اكسيداني مغز موش شده و دارمعني
كه  دهدميي طبيعي را درخون كاهش هاناآنتي اكسيد

يد در  با لده مالون دي آ يابتي اين  هايگروهافزايش  د
  ).3(نمودار  مطابقت داشتتحقيق 

سولين خون، قند كاهنده گياهي تركيبات تجويزبا   و ان
ندرا و همكاران  كلاميد بن يگل كا  ،)1383(در تحقيق 
سيدانآنتي هايآنزيمدر  دارعنيم افزايش يك هم  در اك

  .شد مشاهده شده ديابتي يهاموش
ـوژيكي و  مغز ـ ـيميايي، فيزيول ـ ـل بيوش ـ ـه دلاي ـ ب

بل  قا خاص در م ناتومي  يبآ ـــ يداتيو  هايآس ـــ اكس
ـــيب گياهان و  )27ديگر اســـت ( هايانداماز  پذيرترآس

  
  موش روزه 20 جنين درمخ  از پارانشيم فتوميكروگراف -1 شكل

  

  
  موش روزه 20 جنين در خاكستري بخش از فتوميكروگراف -2 شكل

 x40 مايينبزرگ – H&E آميزيرنگ
 بكهش: مثلثو  مغز بطن: )+( علاوهب، مننژ پرده: ضربدر ،)زرد لش(ف سفيد ماده، )مورف پلي لايه: نارنجي فلش، مياني هايلايه :سبز فلش، مولكولار يهلا :قرمز فلش( يخاكستر ماده
  وئيدورك
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با خواص  ندضــــددارويي  لب  ق بات آنتي با اغ تركي
سيداني و فلاونوئيدي خود  سيباك مي هاي بافتيمانع آ

سن و مانند ي وجود تركيبات و شوند  فنلي هايگروهمير
عامل اين اثر  تواندمي) 20 و 10(در عصـــاره مصـــرفي 

شد.  آنزيم مالون دي آلدهيد به عنوان  دارمعني كاهشبا
شده استرس اكسيداتيو در  شناخته   هايگروهشناساگر 

ــرفي نيز اثر ــاره مص ــيداني آن را آ تيمار با عص نتي اكس
  .كندميتأييد 

 هاينارساييكه احتمال  انددادهتحقيقات زيادي نشان 
حاصل از ديابت مادري، بر قلب و عروق، دستگاه ادراري 

ستگاه عصبي  بخصوصو  ستفاده ه بد ستقيم از مدليل ا
ديگر  هايدســتگاهبيش از انرژي، گلوكز به عنوان منبع 

ـــت ( بالا  .)28و  27، 4اس ند خون  ل در باعث اختلاق
ــتاز  ــيدهايو  هاچربيهومئوس ــباع به  اس چرب غير اش

 پروستاگلندينمهمي مانند  هايمولكولعنوان پيش ساز 
صبي مهمه جنين ب زايياندامكه در  ستگاه ع صوص د  خ
  .)28( شودمي دنهست

در كاهش قند  كگگياه مشـــگر چه مكانســـيم عمل 
شد ولي  شخص ن به مهار  توانميخون در اين تحقيق م

ـــط  تا گالاكتوزيداز توس فا گلوكوزيداز و ب فا آميلاز، آل آل
ـــ ـــاره كرد كه در تحقيقات  كگگياه مش  و Nagwaاش
نشـان داده شـده اسـت. ضـمن اينكه ) 2014( همكاران

شتر از  سولين بي شح ان صاره باعث تر ست اين ع ممكن ا
بتا شــده باشــد يا انتقال گلوكز خون را به  هايســلول

ــد كه نياز به تحقيق اختصــاصــي  هابافت زياد كرده باش
ــاره هاي موجود در فوراكومارين بازدارندگياثر  دارد. عص
 در متابوليســم گرمداخلههايي آنزيم بر عملكرد كگمشــ

جلوگيري از تجمع قنــد در خون  و هــاكربنهيــدرات
ـــده  جام ش تايج تحقيقات ان با ن هم  )21و  10(مطابق 

شد ( تواندمي شده با نمودار عامل كاهش قند خون مادر 
1(.  

 كگمشــ برگ عصــاره حداكثر دوز مفيدتر اثر وجود با
با داروي گل قايســــه  يددر م در بعضـــي  ي بن كلام

نمودارهاي  و 4تا  1(نمودارهاي  پارامترهاي مورد بررسي
ـــيه آن به عنوان يك داروي كاهنده 8 و 7 )، براي توص

 دارويي هم شــود كه گياهان قند، بايد به اين نكته توجه
از سميت هستند.  درصدهاييعوارض سوء و  گاهي داراي

ستاد  سميت اين گياه توسط ا ارزيابي و  )2005(گر چه 
ولي از  اندكردهآن را به عنوان گياهي غير ســمي معرفي 

ــيد چرب ترانس و  elaidic acidآن  هايدانه كه يك اس
وجه به غالبيت غير اشباع شده است را جدا كردند كه با ت

و ميزان سميت  )%65حدود ( كگاين تركيب در دانه مش
ـــميت در برگ هم  توانمين )30زياد آن ( از احتمال س

كرد. لازم به ذكر است كه عصاره مصرفي در  پوشيچشم
شده و به تأييد تحقيقات انجام  اين تحقيق از برگ تهيه 

ـــده ( ـــمت )21و  10ش هوايي اين گياه داراي  هايقس
  تركيبات آنتي اكسيداني بيشتري هستند.

  
  گيرينتيجه

ستناد به  با ضر،  قيقتح نتايجا  كگمش برگ عصارهحا
آثار  تواندمي آلدهيدديمالونآنزيم و خون با كاهش قند

شي از ديابت را تا حدودي جبران كند.  سوء و عوارض نا
صاره در اعمال اثر چون در  سيم عمل ع اين تحقيق مكان

لذا تحقيقات بيشتر در رابطه با  دضد ديابتي مشخص نش
عه آن بر  طال ياه و م بات موجود در اجراي اين گ تركي

  .گرددمي پيشنهاد سلول بتاي پانكراس
  

  تقدير و تشكر
محترم پژوهشي دانشگاه آزاد اسلامي واحد از معاونت  

باني  ـــتي مهجهرم براي پش بهه قاي دكتر  اشجان و از آ
حســـين كارگر جهرمي و همه كســـاني كه در به انجام 
شكر  صميمانه ت سيدن اين تحقيق ما را ياري نمودند  ر

  .كنيممي
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