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  مقدمه
 وقـوع  ،)I-R( مجـدد  خون رساني و ايسكمي طي

 آسـيب  سـبب  ملكولي و سلولي فرآيندهاي مجموع
ــلول ــاي س ــبي ه ــر و عص ــبي غي ــين و عص  همچن
 وقـايع  ايـن  جملـه  از. شوند مي مغزي هاي مويرگ

 تحريــك، از ناشــي ســلولي ســميت بــه تــوان مــي
 التهاب ليپيدها، پراكسيداسيون اكسيداتيو، استرس

 و مغـزي -خوني سد شدن شكسته ها آن دنبال هب و
  .كرد اشاره مغزي ادم ايجاد

 و زيتـون  برگ عصاره كه اند داده نشان مطالعات
 آسـيب  فرآينـدهاي  ايـن  بـا  مقابلـه  با آن تركيبات
 سـكته . شـوند  مي نوروپروتكشن القاي سبب زننده،

 مـرگ  عامـل  سـومين  و مدت طولاني ناتواني عامل
ــالات در ــده اي ــت متح ــاً. اس ــون 3-9  تقريب  ميلي

 ثـانوي  و اثـرات  انـد  مانـده  زنده سكته از آمريكايي
 دلار ميليــون 51 از بــيش ســالانه نيازمنــد ســكته
ــه ــت هزين ــال در. اس ــر ح ــال حاض ــده فع  ي كنن

ــمينوژن ــافتي پلاسـ  Tissue Plasminogen( بـ
Activator-TPA (بــراي كــه اســت دارويــي تنهــا 

 در بايد و رود مي كار به ايسكمي حاد مرحله درمان
  .)1( شود مصرف سكته شروع از بعد ساعت 3

 اكسـيداتيو  اسـترس  به مغز زياد مقاومت وجود با
 مجـدد، ايـن عضـو    خون رسـاني / ايسكمي از ناشي
 توليـد  اكسيتوتوكسيك، تحريك. است پذير آسيب
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  تري گليسريد و استر كلسترول كلسترول،سطحبرزيتونبرگخوراكي عصاره اثر
  موش  مغزي سكته مدل در مغزي ادم و مغزي 

  چكيده
 مرگ صورت به كه  كرده ناتوان را بيماران از زيادي شمار مغزي كانوني ايسكمي و قلبي ايست اثر در گلوبال ايسكمي از ناشي مغزي آسيب: زمينه و هدف

 اكسيداتيو استرس از ناشي آسيب كاهش و التهاب سركوب باعث زيتون برگ عصاره كه كنند مي پيشنهاد اخير مطالعات .است بوده دائمي ناتواني صورت به يا
  .شود مي

  مغزي سكته مدل در مغزي ادم و مغزي تري گليسريد و استر كلسترول كلسترول، سطح بر زيتون برگ خوراكي عصاره تجربي اثر در اين مطالعه :كار روش
 مقطر آب كه است كنترل گروه اول، گروه. گرفتند قرار مطالعه مورد ويستار نژاد از نر موش 12 شامل كدام هر ها،گروه  .موش مورد بررسي قرار گرفت

 و 75 ،50 ترتيب به( كنند مي دريافت روز 30 مدت به گاواژ طريق از خوراكي صورت به را زيتون برگ عصاره تيمار گروه سه حالي كه در كند مي دريافت
 هاي گروه كنترل، گاواژ گروه آخرين از بعد ساعت دو.  گيرد نمي صورت ايسكمي القاي و تيمار آن در كه شم گروه و) بدن وزن لوگرمكي بر گرم ميلي 100

 تحت كه) MCAO )Middle Cerebral Artery Occlusion گروه زير :شوند مي تقسيم گروه زير دو به كدام هر شم، گروه و زيتون برگ عصاره
 صورت به كه مغزي ليپيدهاي آناليز براي زيرگروه و) n=6( شوند مي استفاده مغزي ادم ميزان گيري اندازه براي و گيرند مي قرار مغزي يميان شريان جراحي
  ).n=6( مانند مي باقي نخورده دست
 باعث زيتون برگ عصاره. شد شيآزماي گروه هاي در مغزي تري گليسريد و استر كلسترول كلسترول، سطح افزايش باعث زيتون برگ عصاره: هايافته
  .شود مي عصاره گرم ميلي 100و  75 آزمايشي هاي گروه در مغزي ادم كاهش
 عصبي محافظت اثر موش مجدد خون رساني -ايسكمي مدل در است ممكن زيتون برگ عصاره كه كند مي پيشنهاد اين مطالعه هاي داده: گيرينتيجه
  .كرد تاييد را مشاهدات اين تا است نياز بيشتري كارهاي. باشد داشته

  
  .مغزي سكته تري گليسريد، استر، كلسترول كلسترول، زيتون، برگ عصاره :ها كليدواژه

 19/4/91:  تاريخ پذيرش       27/1/91:تاريخ دريافت
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 توليـد  بـه  منجـر  اكسـيد  نيتريـك  و اكسـيد  سوپر
 و نيتريت پراكسي شامل واكنشي شديداً محصولات
 بـه  قادرنـد  كـه  شـود  مي هيدروكسيل هاي راديكال

ــروتئن ليپيــدها،  ).2(بزننــد آســيب  DNA و هــا پ
 هـا  فنـول  پلي از غني منبع شامل زيتون محصولات

 هيدروكسـي  شامل آن مشتقات و اولئوروپين نظير
 جمـع  را آزاد راديكال هـاي  كه تيروزول و تيروزول
ــي ــد مـ ــيون از و كنـ ــيميايي اكسيداسـ  LDL شـ

ــوگيري ــا اصــلي تركيــب. كنــد مــي جل ــرگ ه  و ب
ــرآورده ــاي ف ــوني ه ــت زيت ــورده دس ــه از نخ  گون

Oleaeuropaea، پلـي  از بسياري و است آلئوروپين 
 وسـيله  بـه  زيتـون  روغـن  در شده يافت فنول هاي
  . اند آمده وجود به آن هيدروليز

ــوروپين ــوي اكســيداني آنتــي خاصــيت آلئ  در ق
 در ول،تكـوفر  آب در محلول آنالوگ يك با مقايسه
 متابوليت هـاي  و آلئوروپين. دارد  In vitro محيط
 سرعت به تيروزول وهيدروكسي تيروزول آن اصلي

 صـورت  بـه  بيشـتر  ادرار در و شـده  پخش خون در
 بـه  كـم  بسـيار  هـاي  غلظـت  بـا  يـا  و گلوكورونيدها

 هـاي  آنيـون  آلئـوروپين . شوند مي دفع آزاد صورت
 جمـع  را هيدروكسـيل  هـاي  وراديكـال  سوپراكسيد

 طريــق از اكســيژن آزاد راديكــال هــاي .كنــد مــي
 كـه  هـايي  گونـه  انواع توليد و LDL كردن اكسيده

 در دهنـد،  مـي  واكنش اكسيژن با ها رگ ديواره در
   ).3( دارند نقش آترواسكلروز پاتوژنز

 بيشـتر  را زيتون برگ عصاره حفاظتي آثار امروزه
 خاصـيت  بـا  فنـولي  پلي تركيبات بالاي محتوي به

 در .)4و3(دهنــد مــي نســبت آن اكســيداني يآنتــ
 از آلئـوروپين  تجـويز  كـه  شده مشخص اي مطالعه
 بـر  گـرم  ميلـي  20 يـا  و 10 دوزهاي با گاواژ طريق

 ضـد  آثـار  هفته، 6 يا 3 مدت به بدن وزن كيلوگرم
 در. دارد خرگـوش  در اكسـيداتيو  ضد و ايسكميك

 خاصـيت  آلئـوروپين  كـه  شـد  مشخص مطالعه اين
 هـر  تنهـا  نه طوري كه به دارد، هم هيپوليپيدميك

 و كلسـترول  كاهش سبب  هفته 6 مدت به دوز دو
 دچــار خرگــوش هــاي در پلاســما گليســيريد تــري

ــدمي ــي هايپرليپي ــود،م ــه ش ــالاترين در بلك  دوز ب
 باعـث ) بدن وزن كيلوگرم بر گرم ميلي20( مصرف
 محـيط  در ها خرگوش در قلبي سكته حجم كاهش

In vivo آزمـايش،  ايـن  در عـلاوه  به. شود مي نيز 

 اكسيداتيو آسيب قبال در حفاظت سبب آلئوروپين
 كربونيـل  پـروتئين  و محتـوي  شده، I-R از حاصل

)(PC، اكسيداتيو اسـت،  استرس ماركر بيو كه يك 
  ).5( مي آورد پايين را

 سـبب  آلئـوروپين  از غنـي  زيتـون  هـاي  عصاره 
 انـد،  شـده  هـا  خون مـوش  كلسترول سطح كاهش
ــ كــه اثــري ــايي هب ــراي هــا آن هــاي توان  كــاهش ب

 هـاي  آنـزيم  فعاليت افزايش و ليپيد پراكسيداسيون
 ).5( شـــود مـــي داده نســـبت اكســـيداني آنتـــي
 خون رساني و ايسكمي طي در متعددي هاي پديده
 هاي ليپيد به آسيب شامل شود كه مي ديده مجدد
 و ايسـكمي  طي در ليپوليز صورت به مخصوصاً غشا

 وابسته نشده اشباع چرب هاياسيد پراكسيداسيون
). 1(است  مجدد خون رساني طي در راديكال ها به
 از غنـي  كـه  زيتـون  برگ عصاره اثر مطالعه اين در

 سـطح  بر است آلئوروپين نظير فنولي پلي تركيبات
 از شـده  ايجاد نوروپروتكتيو آثار و مغزي ليپيدهاي

 بـا  آن ارتباط و مغزي ليپيدهاي سطح تغيير طريق
  . گيرد مي قرار بررسي مورد مغزي دما ميزان

 صـفاقي  داخـل  تزريـق  كه است شده داده نشان
 با مجدد خون رساني و ايسكمي ابتداي در تيروزول

 حجـم  كـاهش  سبب كيلوگرم بر گرم ميلي 30 دوز
 از پــس نورولــوژيكي عملكردهــاي بهبــود و ســكته
 در .شـود  مـي  نر هاي درموش كانوني ايسكمي القاي

 مثــل قطبــي تركيبــات كي،فيزيولــوژي شــرايط
-خـوني  سـد  از راحتـي  بـه  تواننـد  نمي رسوراترول

 كـانوني  ايسـكمي  از پـس  امـا  كننـد،  عبـور  مغزي
 تواننـد  مي شده شكسته مغزي-خوني سد از مغزي،

 عبـور  سـد  اين از تيروزول كه صورتي در. شوند رد
 را نوروپروتكتيـو  خـواص  هـا  آزمـايش  در و كند مي

 ضـد  فعاليـت  بـا  زولتيـرو  واقع در. دهد مي نشان
 را اش حفـاظتي  آثار خود اكسيداني آنتي و التهابي
  ).6( دهد مي نشان
 سـاعت  8 جونـدگان  در مغزي ادم ايجاد مدل در
 مغزي ادم مغزي، مياني شريان دائمي بستن از پس

. شـود  مي ديده سكته كانون مجاور ناحيه در بيشتر
 جريـان  مثـل  جلوبرنـده  هاي نيرو توسط مغزي ادم
 سـمت  بـه  آب جريـان  و پتاسـيم  و سديم ايه يون

 جريـان  شـود،  نمـي  رساني خون اصلاً كه اي ناحيه
 چگونگي درك استارلينگ، اصل طبق .)7( يابد مي
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 فـاكتور . دارد نيـاز  فـاكتور  دو شناخت به ادم ايجاد
 است اسمزي و هيدروستاتيك فشارهاي شيب اول،

 و عبـور . سـت ا هـا  مويرگ نفوذپذيري دوم فاكتور و
 هـاي  كانـال  طريق از اندوتليالي، هاي سلول از رمرو

ــوني، ــيتوز ي ــال و پينوس ــاي اتص ــم ه ــين محك  ب
 در اخـتلال . گيـرد مي صورت اندوتليالي هاي سلول

 سـبب  توانـد  مـي  فاكتورهـا  اين از كدام هر عملكرد
 موجـب  زيتـون  بـرگ  عصـاره  .شود مغزي ادم بروز

 شـد  TNFα بيـان  كاهش و NFқB فعاليت كاهش
 ايـن  همچنـين . است التهاب مهار ندهده نشان كه

 آلدهيــد دي مــالون ســطح كــاهش ســبب عصــاره
)Malondialdehyde -MDA (ــه ــانگر كــ  نشــ

  ).8( است شده هم است، ليپيد پراكسيداسيون
 كلسترول، سطح تغيير بين ارتباط مطالعه اين در

 تغذيـه  اثر در مغزي گليسريد تري و استر كلسترول
 مـدل  در مغـزي  ادم ميـزان  و زيتون برگ عصاره با

  . گرفت قرار بررسي مورد مغزي سكته
  

  كار روش
 ي محـدوده  در ويسـتار  نـژاد  بـالغ  نـر  موش هاي

 اعصـاب  علوم پژوهشكده از گرم 300 تا 200 وزني
 دوره در و شـده  خريـداري  بهشـتي  شهيد دانشگاه
ــاعته دوازده ــاريكي س ــنايي -ت ــاي در روش  22 دم
هـاي   مـوش  بـا غـذاي اسـتاندارد    سيلسيوس درجه

صحرايي تهيه شده ازانستيتو پاستور ايران در مدت 
  .مطالعه نگهداري شدند

   
ــاده ــازي آم ــه :OLE )Oleaeuropaea س  واريت

Sevillano درصـد  30 آن در آلئـوروپين  ميزان كه 
 رازي گيـاهي  داروهاي تحقيقات مركز توسط است

 مقطر آب در OLE پودر. شد تهيه) ايران لرستان،(
  .شد لح استفاده از قبل
 :شـوند  مـي  تقسـيم  اصـلي  گـروه  4 به ها موش 

 آب گاواژ طريق از روز 30 مدت به كه كنترل گروه
 75 ،50( عصاره گروه هاي كنند، مي دريافت مقطر

 بـه  كـه ) بـدن  وزن كيلـوگرم  بـر  گرم ميلي 100 و
 را زيتـون  بـرگ  عصاره گاواژ طريق از روز 30 مدت

 و رتيمـا  آن در كـه  شـم  گـروه  و كننـد  مي دريافت
 شـامل  گـروه  هر و گيرد نمي صورت ايسكمي القاي

 -11 ساعت در روز 30 طي در كه است حيوان 12

 گـاواژ  آخـرين  از بعد ساعت دو .شوند مي گاواژ 12
 تقسـيم  گـروه  زيـر  دو بـه  گـروه  ام هر سي روز در
 جراحـي  تحت كه  MCAO گروه زير يك شود مي

ــريان ــاني ش ــزي مي ــرار مغ ــي ق ــرد م ــراي و گي  ب
 شـود  مـي  اسـتفاده  مغـزي  ادم ميـزان  گيري اندازه

)6 n=( نخورده دست صورت به كه دوم گروه زير و 
 مغــزي ليپيــدهاي آنــاليز بــراي و مانــد مــي بــاقي

 بــر انتخــابي دوزهــاي). =n 6( شــود مــي اســتفاده
  ).8( بود قبلي ي شده انجام مطالعات اساس

 مركـزي  شـريان  انسداد( مغزي سكته مدل ايجاد
از تـوزين، بـا داروي كلـرات     مـوش هـا بعـد    :)مغز

گرم بـر   ميلي 400 به ميزان )آلمان مرك،( هيدرات
جراحي مـدل   .مي شدند كيلوگرم وزن بدن بيهوش

 MCAO همـان  يا مغز مياني شريان انسداد سازي
 ).9(شد انجام همكارانش مطابق دستورالعمل لونگاو

نخ  ميكروسكوپي،يك جراحي تحت خلاصه، طور به
 كاروتيـدي  شـريان  طريـق تنـه  از3-0بخيه نـايلون 

 وارد )External Carotid Artery -ECA( خـارجي 
 شـريان  بـه  رسيدن تا و شد مي راست شرياني رگ

-Anterior  Cerebral  Artery( قــدامي مغــزي

ACA  (ــان از ــريان ميـ ــدي شـ ــي كاروتيـ  داخلـ
)Carotid Artery-ICA Internal( ــا  بــــ

ثـر  در ا .شـد  مـي  داده ادامـه  بسـته  گوپالاتين پتري
 به طرف جريان خون ازهر ACA تماس نخ بخيه و

MCA  بسـته شـدن از طريـق     ايـن . شد مي بسته
 20 ورود حـدود  و نخ مقاومت در پيشروي احساس

 .مشخص مي شـد   ECA ميلي متر طول نخ از تنه
برقراري مجـدد جريـان    ايسكمي، دقيقه 60بعد از 

 ركتـوم  طريق از بدن دماي .گرفت خون صورت مي
 ,Geratherm color( ديجيتـالي  اسـنج دم كمك با

Germany (37 حـدود  در و شـد  مـي  گيري اندازه 
  .شد مي حفظ سلسيوس درجه

  
ــنجش روش ــوي سـ ــزي آب محتـ ــد :مغـ  از بعـ

 مخچـه، . شـد  مي خارج مغز حيوان، سر جداسازي
 وزن و شـدند  مي جدا بويايي پيازهاي و مغزي، پل

) Wet Weight-WW( مغـز  هـاي  نيمكـره  خـالص 
 Dry( خشـك  وزن سـپس . شـد  مـي  ريگي ـ اندازه

Weight-DW (در سـاعت  24 گـرفتن  قـرار  از بعد 
 در. شـد  مـي  گيـري  انـدازه  درجه 120 دماي با آون
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-WW)]( فرمـول  اساس بر مغز آب محتوي نهايت،

DW)/WW×100([ شدمي گيري اندازه)10.( 
  

 در: ليپيـدها  شناسايي و سازي خالص جداسازي،
 تزريـق  طريـق  از هـا  مـوش  تمام ام سي روز پايان
 گـرم  ميلي 800 دوز با هيدرات كلرال صفاقي داخل

از  بعد مغزشان و شدند كشته بدن وزن گرم كيلو بر
 و شــده خــارج ســرعت بــه سرشــان  كــردن جــدا

 مثـل  مغز هاي قسمت ساير از مغز راست ي نيمكره
 در و شـده  جدا مغزي پل و مخچه و چپ ي نيمكره
ــاي ــه -80 دم ــراي سيلســيوس درج ــايآنالي ب  زه
  . شد نگهداري ليپيدي
 با متانول و كلروفورم ليتر ميلي 5 با مغزي ي نمونه
 روي مقطــر آب ليتــر ميلــي 5/0 و 1 بــه 1 حجــم

 8 حـداقل  مـدت  به اتاق دماي در استيرر مگنتيك
 از ليپيـدها  كـل  روش ايـن  بـا  . شد گذاشته ساعت
 سـاعت  8 از بعـد  .شدند مي جداسازي مغزي بافت
 دقيقـه  10 مدت به و برداشته راستير روي از نمونه

 سـوپرناتانت  سـپس  .شد سانتريفيوژ g1200 دور با
 مغـز  كـه  ظرفي و باقيمانده رسوب و شده برداشته

 و كلروفـورم  ليتـر  ميلي 2 با را شده هموژن آن در
  سـانتريفيوژ  دوبـاره  و شسته 1 به1 حجم با متانول
 اولـي  باسوپرناتانت و برداشته را سوپرناتانت و كرده

 براي سيلسيوس درجه 4 دماي در و كرده  كيبتر
 ليپيــدها شناســايي و ســازي خــالص و جداســازي
 از اسـتفاده  بـا  ليپيدها جداسازي. شد مي نگهداري

انجـام    DEAE - sephadex  كروماتوگرافي ستون
 كه A حلال با بار دو سازي آماده از بعد ستون. شد

 8:60:30 حجــم بــا متــانول،آب كلروفــورم، شــامل
 A حـلال  در خنثي هاي ليپيد و شده شسته است،
 كلسـترول،  شـامل  ايـن هـا   كه گشته  آوري جمع

  . است گليسريد تري و استر كلسترول
:  HPTLC بـالا  كـارايي  با نازك لايه كروماتوگرافي

ــدها ــر ليپيـ ــت روي بـ ــيليكاژل 20 ×10 پليـ  سـ
HPTLC 60،  )ــرك ــان ،م ــا)  آلم ــتفاده ب  از اس
 camag – linomat auto مـدل  HPTLC دستگاه

TLC – spotter  از بعـد . شـود  مـي  گـذاري  نقطـه 
 شـامل  كـه  بـافري  در هـا  پليـت  گـذاري  نقطه اتمام

 بـا ( اسـيد  فرميـك  اسيد، استيك متانول،: كلروفرم
 تـا  بافر تا شود مي ور غوطه است،) 65:35:2:1 حجم

 از سـپس  .رود بـالا  پليـت  متري سانتي 5/4 ارتفاع
 كـه  دوم بافر درو  شود مي خشك شده، خارج بافر

 بـا  اسـيد  استيك اتر، ايزوپروپيل دي هگزان، شامل
 ارتفاع تا بافر تا شود مي ور غوطه) 65:35:2( حجم

 بـر  ليپيـدها  و كنـد  حركت پليت متري سانتي 10
ــدهاي روي ــدا بان ــت در ج ــرار پلي ــي ق ــد م . گيرن

 معـرف  از اسـتفاده  بـا  پليـت  روي خنثي ليپيدهاي
 اسـيد  فسفريك %8 محلول در% 3 استات كوپريك

 160-170 دمـاي  با آون در دادن حرارت دنبال به
 شوند مي ظاهر دقيقه 7 مدت به سيلسيوس درجه

 طـول  در اسـكنر  دسـتگاه  توسط ها پليت و سپس
  ).11( شوند مي اسكن نانومتر 350 موج
  

 افـزار  نرم كمك با آناليزها تمام: آماري آناليزهاي
SPSS V.16.0 ونيخ ـ سد نفوذپذيري .شد انجام - 

 روش يكطرفـه  آنـواي  آزمـون  از اسـتفاده  با مغزي
.  شــد انجــام LSD روش بــه هــا ميــانگين مقايســه
 نفوذپـذيري  و مغـزي  ليپيـدهاي  سطح بين ارتباط
 آزمـــون از اســـتفاده بـــا مغـــزي - خـــوني ســـد

Correlation Pearson ــام ــد انج  از p<0.05 و ش
  .شد گرفته نظر در دار معني آماري لحاظ

  
  ها افتهي

 سـطح  بـر  زيتـون  بـرگ  عصـاره  تغذيـه  پيش اثر
 و مغـزي  تري گليسـريد  استر، كلسترول كلسترول،

 بر نانوگرم( كلسترول سطح مغزي ادم با آن ارتباط
 مغـزي  اسـتر  كلسـترول  و) مغـز  تر وزن گرم ميلي

 گـروه هـاي   در)مغـز  تر وزن گرم ميلي بر نانوگرم(
 وزن كيلوگرم بر گرم ميلي 100 و 75 ،50 با تيمار
 كنتـرل  گروه با مقايسه در زيتون برگ عصاره بدن
 بـر  نانوگرم(مغزي  تري گليسريد سطح. است بالاتر
 100 و 75 دوزهــاي در) مغــز تــر وزن گــرم ميلــي
 گـروه  با مقايسه در بدن وزن كيلوگرم بر گرم ميلي

 يعنـي  پـايين  دوز حالي كـه  در است، بالاتر كنترل
 بين داري معني ارتباط. است اثر بي گرم ميلي 50

تـري   و اسـتر  كلسـترول كلسـترول   سـطح  افزايش
 عصاره گروه در مغزي ادم كاهش مغزي و گليسريد

 دارد، ولـي  وجـود  گرمميلي 75 و 100 زيتون برگ
 كلســترول، افــزايش ســطح بــين دارمعنــي ارتبــاط

 مغـزي  ادم و مغزي تري گليسريد و استر كلسترول
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گروهدرمغزيادمميزانومغزيليپيدهاي سطح بين ارتباط .1جدول
 سطح بين دارمعني ارتباط زيتون برگ عصاره گرم ميلي 50 دوز و كنترل

 به مربوط عددr2و) p<0.05( ,*مغزي ادم ميزان و مغزي ليپيدهاي
 خطي رگرسيون

مغزي ادم مغزيليپيدهاي 
R2= 0.01 استرلسترولك
R2=0.008 كلسترول
R2=0.009 تري گليسريد

 گليسريد تري و استر كلسترول كلسترول، سطح افزايش بين داريمعني ارتباط
 با مقايسه در زيتون برگ عصاره گرم ميلي 50 گروه در مغزي ادم كاهش و مغزي
   .ندارد وجود كنترل گروه

 
  

 گروه در مغزي ادم ميزان و مغزي ليپيدهاي سطح بين  ارتباط. 2 جدول
 ليپيدهاي سطح بين دار معني  ارتباط عصاره گرم ميلي 75 دوز و كنترل
 رگرسيون به مربوط عدد r2 و) p<0.05(,*  مغزي ادم ميزان و مغزي

  خطي
مغزي ادم مغزيليپيدهاي 

R2=0.29 * استركلسترول
R2=0.21 * كلسترول
R2=0.20 * تريگليسريد

 تريگليسريد و استر كلسترول كلسترول، سطح افزايش بين ريدا معني ارتباط
 با مقايسه در زيتون برگ عصاره گرم ميلي 75 گروه در مغزي ادم كاهش و مغزي
  .دارد وجود كنترل گروه

  
 گروه در مغزي ادم ميزان و مغزي ليپيدهاي سطح بين  ارتباط .3جدول 
 ليپيدهاي سطح بين دار معني  عصاره ارتباط گرم ميلي 100 دوز و كنترل
 رگرسيون به مربوط عدد r2 و) p<0.05( ,* مغزي ادم ميزان و مغزي

  خطي
مغزي ادم مغزيليپيدهاي 

R2= 0.37 * استركلسترول
R2= 0.35 * كلسترول
R2=0.20 * تريگليسريد

 تريگليسريد و استر كلسترول كلسترول، سطح افزايش بين داري معني ارتباط
 مقايسه در زيتون برگ عصاره گرم ميلي 100 گروه در مغزي ادم كاهش و مغزي

 .دارد وجود كنترل گروه با

 وجــود عصــاره گــرم ميلــي 50  عصــاره گــروه در
  .)1-3داول ج(ندارد
  

: مغـزي  آب محتـوي  بـر  زيتـون  بـرگ  آثارعصاره
 آب دار معني افزايش سبب مغزي موضعي ايسكمي
 در) راسـت  نيمكـره ( ديده آسيب نيمكره در مغزي
) p<0.001( شـاهد  گـروه  در سـالم  نيمكـره  مقابل
  گـرم  كيلـو  بـر  گـرم  ميلـي  75 دوزهـاي . شـود  مي

 گـرم  ميلـي  100و ) p=0.045( زيتون برگ عصاره

 ،)p=0.002( زيتــون بــرگ عصــاره  گــرم كيلــو بــر
ــوي ــزي آب محت ــره در را مغ ــيب نيمك ــده آس  دي
 گـروه  دو ايـن  در مغزي ادم كاهش و دادند كاهش
 ايـن  گـرم  ميلي 50 دوز در حالي كه در. شد ديده

 آب محتوي ميزان همچنين. نبود دار معني كاهش
 در دوزهـاي  چـپ  و راست هاي نيمكره بين مغزي

 بــه p=0.005و p<0.001( گــرم ميلــي 75 و 50
 100دوز  در حـالي كـه   در بـود،  دار معني) ترتيب
 دو بـين  مغـزي  آب ميـزان  در اختلافـي  گرم ميلي

 ي دهنـده  نشان مسئله اين نداشت و وجود نيمكره
 زيتـون  بـرگ  عصـاره  گرم ميلي 100 دوز خوب اثر
 داري معنـي  ارتباط. است بوده مغزي ادم كاهش در

 در ديـده  آسـيب  نيمكره در مغزي آب محتوي بين
)  p≤0.001( دارد وجـود  شـم  گـروه  و كنترل گروه

  ).1 شكل(
  

  يريگ جهيونت بحث
 بـرگ  عصاره با تيمار كه شد ديده مطالعه اين در

 كلسـترول  و كلسـترول  سـطح  افزايش باعث زيتون
ــتر ــيريد و اس ــري گليس ــزي ت ــاي در مغ ــروه ه  گ

 و ايسـكمي  از بعـد  ادم تشـكيل . شود مي آزمايشي
 مغـزي   - خـوني  سـد  ناتواني با مجدد رساني نخو

 مغـزي  ادم. اسـت  همراه ها يون گراديان حفظ براي
 تخريـب  باعث مجدد خون رساني و ايسكمي از بعد
   .شود مي مغزي  - خوني سد

 محكـم  اتصـالات  حضـور  بـا  مغـزي  -خـوني  سد
 غشـا  از منـاطقي  محكم اتصالات. شود مي شناخته
 ايـن  در را تغلظ ـ بيشـترين  كه كلسـترول  هستند
 حامل مهم ترين استر كلسترول ).12( دارد مناطق

 ليپـوپروتئين  ذرات در كلسترول اي ذخيره شكل و
 از مغزي كلسترول سطح. سلول هاست انواع اكثر و

 هيدروكسـي  -S -24 بـه  كلسـترول  تبـديل  طريق
ــترول ــه) OH-chol-24( كلس ــد از ك ــوني س  – خ

 نـد، ك مـي  عبـور  كلسترول از راحت تر خيلي مغزي
  ). 13( شود مي تنظيم
 گـروه  5 بـه  اسپيراگودالي هاي موش آزمايشي در

گـروه   زيتـون،  روغـن  گروه شامل كه شدند تقسيم
 آفتابگردان روغن گروه و سويا روغن گروه مارگارين

   گرم ميلي 15 زانـمي به دامـــك هر كه كره گروه و
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 در) راست نيمكره( ديده آسيب نيمكره در مغزي آب دار معني افزايش سبب مغزي موضعي ايسكمي. آزمايشي گروه هاي در مغزي  ادم مقايسه نمودار .1 شكل
 در. دادند كاهش ديده آسيب نيمكره در را مغزي آب محتوي زيتون، برگ عصاره  گرم كيلو بر گرم ميلي 100و75 دوزهاي. شاهد گروه در سالم نيمكره مقابل

 دار گرم معني ميلي 75 و 50 دوزهاي چپ و راست هاي نيمكره بين مغزي آب محتوي ميزان همچنين. نبود دار معني كاهش اين گرم ميلي 50 دوز در حالي كه
 ديده آسيب نيمكره در مغزي آب محتوي بين داري معني ارتباط. نداشت وجود دونيمكره بين مغزي آب ميزان در اختلافي گرم ميلي 100زدو در حالي كه در ، بود
  .دارد وجود شم گروه و كنترل گروه در

 

 هفتـه  8 مـدت  بـه  روغـن  بـدن  وزن گرم 100 بر 
  تـري  و كلسـترول  بر تيمارها اين اثر و شدند تيمار

 سـطح  داد نشـان  نتـايج . شد بررسي مغز گليسريد
 هـا  گـروه  تمـام  در مغـز  تري گليسـريد  و كلسترول

تـري   سـطح  از غير به است، بالاتر كنترل به نسبت
 كلسـترول  سـطح  .مارگارين گروه در مغز گليسريد

 بـه  نسبت چشمگيري طور به زيتون روغن گروه در
 روغـن  گـروه  از غيـر  بـه  اسـت  بـالاتر  اه گروه ساير

 گـروه  در مغـز  گليسـريد  تـري  سـطح  و آفتابگردان
 طـور  بـه  هـا  گـروه  سـاير  بـه  نسـبت  زيتـون  روغن

 سـويا  روغـن  گـروه  جـز  به است بالاتر چشمگيري
)14.(  

 ديگـر  هـاي  فعاليـت  و سنتز غشا براي كلسترول
 سـطح  افـزايش  است ممكن .رود مي كار به ها سلول

 مصـرف  اثـر  در مغـزي  استر رولكلست كلسترول و
 ايجـاد  باعـث  زيتـون  بـرگ  وعصـاره  زيتـون  روغن

 افـزايش  باعـث  طريـق  اين از و شده نوروپروتكشن
ــتحكام ــد اس ــوني س ــزي -خ ــر در مغ ــيب براب  آس
 نتيجـه  در و شـود  مجـدد  خون رسـاني  و ايسكمي

 در ابتدا در مغزي ادم .شود مغزي ادم كاهش باعث
 رســاني خــون مقــداري هنــوز كــه پنــومبرا نــواحي

 باعـث  شـده  ايجـاد  ادم. افتـد  مـي  اتفـاق  شـوند  مي
 شـدن  شكسـته . شود مي مغزي-خوني سد تخريب

 نتيجـه  تواند مي هموراژي وقوع و مغزي-خوني سد
  Matrix( ماتريكسـي  متالوپروتئينازهاي شدن فعال

metalloproteinase-MMPs (باشـــد )نشـــان). 7 
 مهـاجرت  سبب توانند مي ها MMP كه شده داده

 چرخـه  ايجـاد  نتيجـه  در و بافـت  بـه  هـا  نوتروفيـل 
ــراي معيــوب  همچنــين. شــوند التهــاب افــزايش ب
MMP ايجاد مسئول هاي پروتئين تخريب باعث ها  
 طي در كلودين و اكلودين جمله از محكم اتصالات
 تركيبـات . شوند مي مجدد خون رساني و ايسكمي
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 فعاليـت  مهار با توانند مي زيتون برگ عصاره فنولي
 و MMP9 شـدن  فعـال  از NFkβ رونويسي اكتورف

 جلـوگيري  مغـزي -خـوني  سد تخريب از نتيجه در
  ).  8( كنند

 عصـاره  اثـر  كـردن  مشخص براي زيادي مطالعات 
 سـكته  از ناشـي  هاي آسيب كاهش در زيتون برگ
 دليـل  بـه  زيتون برگ عصاره ولي است، نياز مغزي

 ايـده  كانديـداي  يك فنولي تركيبات بالاي محتوي
 بـه  مغـزي  ايسـكمي  درمـان  پـيش  بـراي  قوي لآ

 پزشـكي  علـم  بـراي  دارويي كمك با يا تنها صورت
  .باشد
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Abstract 
Background: Brain injury by transient complete global brain ischemia (cardiac arrest) and regional 
incomplete brain ischemia (ischemic stroke) afflicts a very large number of patients with death or 
permanent disability. Recent studies suggest that olive extracts suppress inflammation and reduce 
stress oxidative injury. 
Methods: The aim of the study was to evaluate the effect of dietary Olive Leaf Extract (OLE) on 
brain cholesterol, cholesterol ester and triglyceride levels as well as brain edema in rat stroke model. 
 Five groups, each consisting of 12 male Wistar rats, were studied. First and second groups (control 
and sham) received distilled water, while three treatment groups received oral olive leaf extract (OLE) 
for 30 days (50, 75 and 100 mg/kg/day, respectively). Two hours after the last dose, each main group 
was subdivided to Middle Cerebral Artery Occlusion (MCAO)-operated (n=6) and intact subgroups 
(n=6) for assessment of neuropathology (brain edema) and brain lipid analysis.  
Results: The brain cholesterol, cholesterol ester and triglyceride levels were greater in experimental 
groups when compared to controls. Olive leaf extracts reduced brain edema in experimental groups of 
75 and 100 mg/kg/day. 
Conclusion: Our data suggest that OLE may be cerebroprotective in a rat model of ischemia-
reperfusion. Further work is required to extend these observations. 
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