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هـل از ارزيـابي
نجــام شــده

كـلاس آمـوزش
ب بخشـي  توان
باشـد كـهـي

ي كـار مناسـ
هاي كامپيوتر

ي، عــدم وجــو
مناسـب ميـز
يك ميان ابعـ
ــامپيو لاس ك
سـد كـه فضـا
ــ ــي مانن حيط
وضـعيت نسـب
پيشـنهاد مـي

هـايس صـندلي
 داشته باشند.
ود كه به لحـا
س و كيبــورد
ه علاوه توصـ
ن دانشگاه دربا

را در فراه ها ن
ب كــه ســلامتي
حت تـأثير قـر

هــل ارزيـابي
نجــام شــده

كـلاس آمـوزش
ب بخشـي  توان
باشـد كـهـي

ي كـار مناسـ
هـاي قابـدلي
هـا و عـدندلي

ني دانشـجويا
با اين حـال ب
حاظ فاكتورهـا
حـدي صـدا

 
ــب ــاس ازلح

و مــي توانــد

 و همكارخشان

62، شماره24ره 

ه كـه حاصـل
ظرســنجي ان
شان داد كـه ك
ت بهزيستي و

ي نواقصـي مـ
كمبـود فضـاي

هص در سيستم
ســخت افــزاري
م، چيدمان نا
ب آنتروپومتري
ــلا ــان ك  مبلم

رسه نظـر مـي
ــاي مح كتوره

ودي صـدا در
ترتيب اين به 

ـعيت كـلاس
 تنظيم شدن
ي استفاده شو

از مــاوس وده و
د. بهوميك باش

ن به مسؤلان
آنحيط كلاس

وب و مناســب
شجويان را تح

  
عـه كـه حاصـ
ظرســنجي ان
شان داد كـه ك
ت بهزيستي و

ي نواقصـي مـ
كمبـود فضـاي
م وجـود صـند
سب ميز و صن
 ميان ابعاد بد

باشد.وتر مي
 كلاس به لح

ي، دمـا و تـا ح
ري قرار دارد.

ــو ميكي منان
ميــت اســت و

درخش پور رباب ده

دور   شكي رازي

ي اين مطالعه
هــا و نظيــر

باشد نشن مي
دانشگاه علوم

ونوميك داراي
ك ها آن ترين م

شجويان، نقص
و س يافــزار رم

ي قابل تنظيم
 و عدم تناسب
ــجويان و م نش
با اين حال به
ــاظ فاك ــه لح
 دما و تا حـد
ري قرار دارد.
ت بهبود وضـ
د كه قابليت ت
ي كامپيوتري
ي بــه روز بــو
شود كه ارگونو

 با آگاهي دادن
ونومي در محي
حيطــي مطلــو

وري دانش بهره
 تشويق نمود.
ي ايـن مطالع

هــا و نظــري
باشد نشن مي

دانشگاه علوم
ونوميك داراي

ك ها آن ترين م
شجويان، عـدم

ن نامناسچيدما
تروپومتريك م
 كلاس كامپيو
سد كه فضاي
مانند روشنايي
سبتاً مناسبتر
ــاي ارگون  فض
ان حائــذ اهم

 
آزاد

پزشعلوم جله

8

هاييافته
گيـانــدازه

دانشجويان
كامپيوتر د
لحاظ ارگو

مهمجمله 
براي دانش

نــرلحــاظ 
هايصندلي
هاصندلي

ــدني دان ب
باشد. ب مي

ــلاس بـ ك
روشنايي،
مناسب تر

گردد جهت
فراهم شود

هايسيستم
افــزارنــرم

استفاده ش
مي گردد
اصول ارگو
آوردن مح
رضايت و

دهد، تمي
هاييافته

گيـدازهانــ
دانشجويان
كامپيوتر د
لحاظ ارگو

مهمجمله 
براي دانش
تنظيم، چي
تناسب آنت
و مبلمان
رسنظر مي

محيطي م
وضعيت نس
ــاد ايج
دانشــجويا

مج
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