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  مقدمه 
بستن يا برداشتن قسـمتي  (در سراسر جهان وازكتومي 

متداول ترين شيوه پيشـگيري از بـارداري   ) از وازودفران
در ايران طبق بررسي هاي انجام  .)1(در مردان مي باشد

، شيوع وازكتـومي در مـردان ايرانـي    1385در سال  شده
  ). 2(مي باشد% 3

عــوارض احتمــالي وازكتــومي شــامل واكــنش هــاي  
 ،)4( افزايش ضخامت و التهاب اپـي ديـديم   ،)3( التهابي

  ،)6( ســرطان پروســتات ،)5( تشــكيل اســپرم گرانولــوم
. مـي باشـد   )4(افزايش ضـخامت و اتسـاع اپـي ديـديم    

همچنين بعد از وازكتـومي تغييـرات متعـددي در بافـت     
دهد كه شامل ديلاتاسيون توبولار، افزايش  بيضه رخ مي
هـاي   هاي سمينيفر، كـاهش تعـداد سـلول    ضخامت لوله

اسـپرماتوئيدوژنز نـاقص، تجمـع     ،)7( زايا و اسپرماتيدها
و افـزايش وقـوع فيبـروز ميـان بـافتي      ) 8(هـا  فاگوسيت

شود استرس اكسيداتيو در ايجـاد   ميتصور ). 7( باشد مي
نقـش  ) 9(و فيبروز ميان بافتي بيضـه  )8(اسپرم گرانولوم

  .داشته باشد
در سال هاي اخير به خاطر تغييرات مختلف در زندگي 
شخصي افراد، تعداد مرداني كه اقدام به جراحي برگشت 

مي كنند افزايش ) (Reversal Vasectomyوازكتومي 
كه در بسـياري از مـوارد نـاموفق بـوده     ) 10( استيافته 
زيرا فاكتورهاي متعددي در  ناباروري دائمـي بعـد   . است

از اتصال موفقيت آميـز وازودفـران دخيـل مـي باشـد و      
عواملي مثل پاسخ ايمونولوژيك از جمله التهاب موضعي 

گيري گرانولوم و فيبروز ميان بافتي القا شده بـه   و شكل
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تعادل اكسيدان آنتي اكسيدان و پراكسيداسيون وازكتومي دو طرفه بر ميزان اثر
سرمليپيد   در موش صحرايي 

  چكيده
در سال هاي اخير تعداد مرداني كه اقـدام بـه جراحـي    . است در مردان هاي پيشگيري از بارداري روش از متداول ترين يكيوازكتومي  :زمينه و هدف

شكست عمل وازووازوتـومي منجـر    هكه ممكن است بوازكتومي با عوارضي همراه است . مي كنند افزايش يافته است) وازووازوتومي(برگشت وازكتومي 
هدف مطالعه حاضر بررسي شاخص هاي استرس اكسيداتيو سرم بعـد از    .تصور مي شود استرس اكسيداتيو در ايجاد اين عوارض نقش داشته باشد. شود

  . وازكتومي بود
 45، 15(و وازكتومي دو طرفه ) روزه 90و  45، 15(تايي شامل گروه هاي شم  7گروه 6موش صحرايي نر در  سر 42 تجربي در اين مطالعه :روش كار

و مـالون   (PAB)آنتـي اكسـيدان   -روز بعـد از مداخلـه ميـزان  تعـادل اكسـيدان      90و  45، 15پـس از گذشـت   . مورد بررسي قرار گرفتنـد ) روزه 90و 
  .آناليز شد Repeated Measureده ها بر اساس آزمون آماري دا  .، شاخص پراكسيداسيون ليپيد سرم بررسي شد (MDA)آلدييد دي

كه اين افزايش نسبت به گروه شـم مربوطـه   ) 95/2 ± 12/0(سرم شد  MDAموجب افزايش ميزان  ،وازكتومي دو طرفهاز روز  15گذشت   :يافته ها
 90و ) 28/2 ± 28/0( 45نسـبت بـه گـروه شـم     ، MDAروز افزايش ) 9/3 ± 31/0( 90و  )6/3 ± 12/0( 45اما با گذشت ). <p 05/0(معني دار نبود 

همچنين وازكتومي دو طرفـه بـا گذشـت زمـان     ). >p 001/0(معني دار بود ) 95/2 ± 12/0(روزه  15روزه و همچنين گروه وازكتومي ) 29/2 ± 25/0(
 .)< p 05/0(سرم شد، اما اين افزايش معني دار نبود  PABباعث افزايش ميزان 

در ايجاد عوارض بعد از وازكتومي و عـدم   MDA افزايش تصور مي شود. سرم گرديد MDAوازكتومي دو طرفه موجب افزايش ميزان  :نتيجه گيري
 .موفقيت عمل وازووازوتومي نقش داشته باشد و لذا مي توان با تجويز آنتي اكسيدان ها اين آثار را كاهش داد
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ر بافت بيضه  مورد بررسي قرار گرفته وسيله وازكتومي د
  ).10(است

 توليـد  بـين  تعـادل  عدم به معناي  اكسيداتيو استرس

 اكسيداني آنتي دفاع ظرفيت و آزاد اكسيژن هاي راديكال

   .بدن مي باشد
 فعال هاي گونه بدن متابوليسم طي در طبيعي طور به 

 هاي قادرند با ماكرومولكول كه گردد مي اكسيژن تشكيل

 اسيدهاي نوكلئيـك  و ها پروتئين ليپيدها، نظير بدن مهم
 حذف تعادل و توليد بين طبيعي شرايط در. دهند واكنش

 اسـترس  بـه  منجر فرآيند اين در تعادل عدم .دارد وجود
 مختلـف  هـاي  سـلول  در پاتولوژيك تغييرات و اكسيداتيو

 حمــايتي سيســتم طريــق از ســلول هــا .شــود مــي
مضر گونـه هـاي واكنشـي     اثرات سلولي اكسيدانت آنتي

را  Reactive Oxygen Species-ROS)(اكســيژن 
  ).11( كنند ميخنثي 

 )PAB(آنتي اكسـيدان  -اكسيدانتعادل براي ارزيابي 
تعيين مقدار اكسيدان و آنتي اكسيدان، هـر دو ضـروري   

گيري همزمـان   اندازهبه وسيله   PABتخمين . مي باشد
نسـبت بـه   مقدار پرواكسيدان و ظرفيت آنتـي اكسـيدان   

اكسـيدان هـا   روش بررسي جداگانه اكسيدان ها و آنتي 
  ). 12( ارجحيت دارد

 و هسـتند  بسيار حساس اكسيداتيو آسيب به ليپيدها  
 استرس قابل توجه اثرات از يكي ليپيدي پراكسيداسيون

پراكسيداسـيون  دنبـال   بـه  ).13( باشـد  مـي  اكسـيداتيو 
 در اساسـي  طـور  بـه  كـه  نشـده  اشـباع  چرب اسيدهاي

 اسـيدهاي  دارنـد،  قرار ها ليپوپروتئين و غشاهاي سلولي

 ها كربونيل به است ممكن ناپايدار هيدروپراكسيداز چرب

- Malondialdehyde)آلدئيـد  دي مـالون  جملـه   از

MDA)  از يكـي  و دارنـد،  بيشـتري  پايـداري  كـه 

 پراكسيداسـيون   پـژوهش  در استفاده مورد هاي شاخص

  ). 14(شوند تبديل است،  حيوان و انسان ليپيد در
اما با توجه به ميزان بالاي انجام وازكتومي و افـزايش  

كنون نقش استرس اكسيداتيو كـه  عمل وازووازوتومي تا
ــافتي و اخــتلال در اعمــال   مــي توانــد ســبب آســيب ب

لذا، در . استفيزيولوژيك توليد مثلي شود، بررسي نشده 
اين مطالعه به بررسـي تغييـرات ميـزان پراكسيداسـيون     
ليپيدها و وضعيت استرس اكسـيداتيو بعـد از وازكتـومي    
پرداخته شده است تا بتوان پيشـنهادي كـاربردي بـراي    

   .كاهش عوارض مربوطه ارائه  داد
  

  روش كار
 (Experimental)تجربي  مطالعه نوعي تحقيق، اين
 دانشكده فيزيولوژي گروه در 1389 در سال كه باشد مي

 .پـذيرفت  انجـام  پزشكي تهـران  علوم دانشگاه پزشكي
 بـر روي  مطالعـه  هـاي  روش تمـامي  و ها آزمايشكليه 

 پزشـكي  علـوم  دانشـگاه  اخلاق كميته تاييد به حيوانات
 از نـر  صحرايي موش سر 42تعداد  مطالعه در اين. رسيد
 220-250وزنـي  محـدوده  در Sprague-Dawleyنژاد 
تمام حيوانـات در شـرايط   . گرفت قرار استفاده مورد گرم

 سـيكل و  درجـه سلسـيوس    20-22 دمـايي اسـتاندارد   
 دسترسي و شدند نگهداري ساعته 12 تاريكي / روشنايي

  . غذا داشتند و آب به آزادانه
تايي تقسـيم   7گروه  6به حيوانات به صورت تصادفي 

روزه و  90و  45، 15وازكتـــومي  هـــاي گـــروه .شـــدند
ــروه ــم   گ ــاي ش ــاي  در . روزه 90و  45، 15ه ــروه ه گ

وازكتومي دو طرفه پـس از بيهوشـي بـا تزريـق داخـل      
ميلي گرم به ازاي هـر   40( كتامين هيدروكلرايدصفاقي 
ميلـي گـرم بـه     5( هيدروكلرايد وكائينزيلگو ) كيلو گرم

شرايط استريل با ايجاد برشي به  ، در)ازاي هر كيلو گرم
طول يك سانتي متر روي كيسـه بيضـه، ابتـدا پوسـت،     
نيام، عضله كرماستر و لايه صفاقي را در يـك طـرف و   
. بعد در طرف ديگر بريده تا مجراي دفران پديدار گـردد 

سپس مجراي دفران و عروق خـوني همـراه آن را يـك    
فاصـله   سانتي متر بعد از دم اپي ديديم در دو محـل بـه  

چهـار  (نيم سانتي متر از يكديگر با نـخ ابريشـم سـيلك    
گره زده و بعد از قطع مجـراي دفـران در بـين دو    ) صفر

ســپس عضــله . گــره قســمتي از آن نيــز برداشــته شــد
چهـار  ( كرماستر و لايه صفاقي به وسيله نخ كات كـوت 

در  .و پوست و نيام با نخ ابريشـم، بخيـه زده شـد   ) صفر
مراحل وازكتـومي بـدون گـره زدن    گروه هاي شم تمام 

  .مجراي دفران و قطع آن انجام گرديد
و  45، 15دو طرفـه   در گروه هاي شـم و وازكتـومي   

روز بعد از مداخله طـي   90و  45، 15به ترتيب روزه  90
 سـاعت  پـس از بيهوشـي در  قلب از بيهوشي، خونگيري 

  . آمدبه عمل صبح   12-10
 دقيقه 5 مدت به rpm3000 نمونه هاي خوني با دور 

 -80شد و در دماي  جدا آن ها سرم و گرديده سانتريفوژ
هـا   ميـزان شـاخص    سـنجش  زمـان  درجه سلسيوس تا

   .نگهداري شد
) PAB(آنتي اكسيدان -اكسيدانتعادل براي ارزيابي   
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  .  )>p 05/0(اختلاف معنا داري نسبت به گروه شم مربوطه  نشان مي دهد * 
  ).>p 05/0(روزه نشان مي دهد   15داري نسبت به گروه وازكتومي  اختلاف معنا #

در گروه هاي مختلف  nmol/mlسرم برحسب   MDAميزان  -1نمودار 
 مـي باشـد   Mean ± S.E.Mهر ستون نشان دهنده . روز  90و  45، 15

)n=7 در هر گروه.( 
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اختلاف معني داري نسبت به گروه هاي شم . *روز 90و  45، 15سرم در موش صحرايي در گروه هاي  PABو  MDAتاثير وازكتومي دو طرفه بر ميزان : 1جدول 
 ).>p 05/0(روزه را نشان مي دهد  15اختلاف معنا داري نسبت به گروه وازكتومي #). >p 05/0(مربوطه را نشان مي دهد  

PAB (HK unit) MDA (nmol/ml)

 روز 15 روز45 روز90 روز 15 روز 45 روز 90

  گروه هاي شم 25/2 ± 25/0 28/0±28/2 25/0±29/2 41/49 ± 17/2 72/49 ± 14/2 61/49 ± 16/2
 گروه هاي وازكتومي 95/2 ± 12/0 12/0±6/3*# 31/0±9/3*# 35/55 ± 39/1 51/55 ± 50/1 52/56 ± 01/1

 

 در گروه هاي HK unitبرحسب واحد قراردادي   PABميزان  -2نمودار  
 مي باشد Mean ± S.E.Mهر ستون نشان دهنده  .روز 90و 45، 15مختلف 

 )n=7 در هر گروه.( 
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و ) TMB   )Tetramethylbenzidine ' 5 ،5 ،'3،3از 
بـه  ( ش كاهشياكسا شاخصبه عنوان   TMBكاتيون 

اسـتفاده   )هاي الكتروشيميايي و نوري اش دليل ويژگي
اكسيدان و آنتـي اكسـيدان    تعادل در اين روش  .گرديد

به طور همزمـان در يـك آزمـايش بـه وسـيله دو نـوع       
در يـك واكـنش   . شـد  واكنش متفـاوت، انـدازه گيـري   

بــه وســيله   ) رنــگ زا ( كرومــوژن   TMB، آنزيمــي
پرواكسيدان ها به كاتيون رنگي اكسيد شـده و در يـك   

ــاتيون    ــيميايي كـ ــنش شـ ــيله   TMBواكـ ــه وسـ بـ
. تبـديل مـي شـود    بي رنـگ  ها به تركيبي اكسيدان آنتي

سپس جـذب فتومتريـك بـا جـذب معـين يـك سـري        
 مخلـوط نسـبت هـاي مختلـف    ( هاي اسـتاندارد  محلول

مقايسـه  ) پراكسيد هيدروژن و اسيد اوريـك ) 0-100%(
بـه صـورت واحـد قـراردادي      PABمقيـاس  . گشت مي

HK-unit 15( بيان گرديد.(   
MDA  باشـد  مـي  شاخص مهم پراكسيداسيون ليپيـد .
ــدازه ــالون دي    ان ــري م ــد ئآلدگي ــه روش  ي ــما ب پلاس

و South اسپكتروفتومتري است كه اولـين بـار توسـط    
در ايــن  .)16(معرفــي گرديــد 1978همكــاران در ســال 

محلـول در سـولفات    (TBA)روش تيوباربيتوريك اسيد 
از حـرارت دادن  پـس  . شـود  سديم به پلاسما اضافه مي

بوتيل الكل استخراج شـده و   n كروموژن حاصل توسط
قرائـت   نـانومتر  530 جذب فـاز محلـول در طـول مـوج    

بر  MDA با استفاده از محلول استاندارد غلظت. شود مي
   .گردد محاسبه مي به ازاي هر ميلي ليتر نانومتر  اساس

 5/16ويراست  SPSSداده ها بر اساس برنامه آماري 
براي مقايسه اختلاف  Repeated Measure آزمون و 

 ± Meanداده ها به صـورت  .  بين گروه ها آناليز شدند

SEM اختلاف معني داري در سطح. گزارش شده است 
05/0 p <  در نظر گرفته شد.  

  
  يافته ها

روز موجـب افـزايش    15وازكتومي دو طرفه با گذشـت   
كه اين افزايش ) 95/2 ± 12/0(سرم شد MDAميزان 

دار مربوطـه معنـي  )  25/2 ± 25/0(نسبت به گروه شم 
 90و )6/3 ± 12/0( 45، امـا بـا گذشـت    )=p 3/0( نبود

 45، نسبت به گروه شم MDAروز افزايش ) 9/3 ± 31/0(
 مچنــــينهو  روزه) 29/2 ± 25/0( 90 و) 28/2 ± 28/0(

معني دار بـود  ) 95/2 ± 12/0(روزه  15 گروه وازكتومي
 ،=005/0p =، 001/0 pبـه ترتيـب     p value ميزان (

001/0 p=) ( 1و جدول  1نمودار .(  
 90و  45، 15هـاي وازكتـومي    در گـروه  PABميزان   

ــب   ــه ترتي  ،)51/55 ± 50/1(، )35/55 ± 39/1(روزه ب
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و  45، 15نسبت به گروه هـاي شـم   ) 56/ 52 ± 01/1(
 ±16/2( ،)72/49 ± 14/2( ،)41/49 ± 17/2( روزه 90
دار نبـود   افزايش يافت، اما ايـن افـزايش معنـي   ) 61/49

)05/0 p <) ( 1و جدول  2نمودار.(  
  

  بحث و نتيجه گيري
در اين مطالعه ديده شد كه وازكتومي سـبب افـزايش   

كه شاخص پراكسيداسيون ليپيدها اسـت،   MDAميزان 
  گرديد و با گذشت زمان اين افزايش 

اي نشـان داده شـده اسـت كـه      در مطالعه. معني دار بود
استرس اكسيداتيو در القا فيبروز ميان بافتي بافت بيضـه  

هفته بعد از وازكتومي در موش صـحرايي تـاثير    24تا  1
بـه عنـوان    hydroxyl-2,3 nonenal -4دارد و ميزان 

ماركر اكسيدان بعد از وازكتومي افـزايش معنـي داري را   
  ). 7(نشان داد

و همكارانش در  Deepinderاي كه توسط  در مطالعه
صورت گرفت، نشان داده شد كه كه ميـزان   2007سال 

و  CH,-NH,-OH-ماركرهاي استرس اكسيداتيو مثـل  
ROH   در پلاسماي مايع مني افرادي كه عمل برگشـت

وازكتومي را انجام داده اند در مقايسه با افراد سالم بارور 
كـه تاييـد   ) 17( افزايش معني داري را نشان مـي دهـد  

  .كننده مطالعه حاضر مي باشد
وازكتومي دو طرفه به دليل انسداد مجراي وازودفـران  

و   )18(روي بلوغ و تحرك اسپرم تاثير منفي مي گـذارد 
هر چه تعداد اسپرم هاي غيرطبيعي افزايش يابد ميـزان  

همچنـين ميـزان   ).  19(مـي يابـد  افـزايش   ROSتوليد 
ROS        مايع منـي بـا كـاهش غلظـت و تحـرك اسـپرم

  ). 20(يابدافزايش مي
ز وازكتومي در بيضه، به طـور معنـي داري تعـداد    بعد ا

كـه  ) 21( سلول هاي آپوپتيك ژرمينال افزايش مي يابد
اين آسيب احتمـالاً بيشـتر بـه دليـل افـزايش فشـار در       

   ).22(مجراي وازو دفران مي باشد
همچنين بعد از وازكتومي، در لوله هاي سـمينيفروس  

تـوز  هسـته اي بـه دليـل آپوپ   تعداد لكوسيت هاي چنـد  
سلول هاي ژرمينـال، افـزايش فشـار هيدرواسـتاتيك و     

. )23(هــاي التهــابي افــزايش مــي يابــد ايجــاد واكــنش
اي  لكوسيت هاي چند هسته هاي سفيد مخصوصاً گلبول

  ). 24( دارند ROSنقش مهمي در افزايش توليد 
Abydos      و همكارانش هم نشـان دادنـد كـه ميـزان

MDA  يابـد  افزايش ميدر بافت بيضه بعد از وازكتومي 

سـرم   MDAدر اين مطالعه هم افـزايش ميـزان    ).25(
بـا   MDAهمچنين ديـده شـد ميـزان توليـد     . ديده شد

گذشت زمان افزايش مي يابد كه ممكن است بـه دليـل   
گيـري   شكل ،)18( افزايش توليد اسپرم هاي غير طبيعي

و افــزايش پاســخ هــاي   ) 26و 5(اســپرم گرانولومــا  
  .باشد) 10(ايمونولوژيك 

نشان داده شد كه همسـر زنـان داراي    2011در سال 
ه سقط خود به خود راجعـه داراي ميـزان بـالايي از    سابق

ROS    ــث ــيداتيو باع ــترس اكس ــزايش اس ــتند و اف هس
و سـقط   DNAتخريب غشاي اسپرم و در نتيجه آسيب 

 ).  27(مي شودخود به خود 
) PAB(آنتي اكسـيدان  -اكسيدان تعادلبراي ارزيابي 

يين مقدار اكسيدان و آنتي اكسيدان، هـر دو ضـروري   تع
انـدازه گيـري   سرم به وسـيله    PABتخمين . مي باشد

  همزمان مقدار 
در يــك  يو ظرفيــت آنتــي اكســيدان هــا پرواكســيدان

ــايش  ــق روش آزم ــارانش Alamdariطب ) 11(و همك
بعـد از   PABدر مطالعه حاضر افزايش ميزان . انجام شد

وازكتومي ديده شد، اما اين افزايش نسبت به گروه هاي 
دهد كه بـا  اين امر نشان مي. شم مربوطه معني دار نبود

بعـد از وازكتـومي در سـرم     MDAوجود افزايش ميزان 
هـا در سـاير    اكسـيدان  احتمالاً بـه دليـل افـزايش آنتـي    

آنتي اكسـيدان هـاي   ها و  ها تعادل بين اكسيدان قسمت
  .  ه هم نخورده استسرم ب

 MDAوازكتومي دو طرفه موجـب افـزايش ميـزان     
در ايجـاد   MDA افـزايش  تصور مي شود.  سرم گرديد

ــل     ــت عم ــدم موفقي ــومي و ع ــد از وازكت ــوارض بع ع
وازووازوتومي نقش داشته باشد و شايد بتوان بـا تجـويز   
آنتي اكسيدان ها در زمان وازكتومي اين آثـار را كـاهش   

 .داد
 امكـان  مطالعه اين در مالي هاي محدوديت به توجه با

انجام بررسي ايجاد استرس اكسيداتيو در بافـت بيضـه و   
ها جهت كاهش عـوارض   همچنين تجويز آنتي اكسيدان

 بـا  كـه  شـود  مـي  پيشنهاد ،لذا. وازكتومي فراهم نگرديد

تـر ايـن مـوارد انجـام       دقيق و تر جامع طراحي مطالعات
  .ه دست آيدتري ب قطعي نتايج  گردد تا
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Abstract 
Background: Vasectomy is a widespread contraceptive method in men. In recent years, the number 
of men who perform vasectomy reversal is increasing. Vasectomy has complications, probably 
leading to vasectomy reversal failure. It is assumed that oxidative stress is the main cause of these 
complications. The aim of this study was to investigate the indices of oxidative stress serum after 
vasectomy. 
Methods: In this experimental study, 42 male rats were divided in 6 groups of seven each: bilateral 
vasectomy (15, 45 and 90 days) and sham (15, 45 and 90 days) groups. Serum PAB (Prooxidant-
Antioxidant Balance) and MDA (Malondialdehyde) as a product of lipid peroxidation were measured 
15, 45 and 90 days after intervention. Comparisons between groups were made by Repeated Measure 
test. 
Results: Our result showed that serum MDA increase after 15 days  was not significant  (2.95 ± 0.12) 
in comparison to related sham group, but after 45 (3.6 ± 0.12) and 90 (3.9 ± 0.31) days the increase, 
compared to related sham groups 45 (2.28 ± 0.28) and 90 (2.29 ± 0.25)days, and also 15 days 
vasectomy group (2.95 ± 0.12) were significant (p< 0.001), and there was no significant increase in  
serum PAB at  any times (p > 0.05). 
Conclusion: Bilateral vasectomy increased serum levels of MDA. It is supposed that increase in 
MDA causes adverse effects and unsuccessful reversal vasectomy. By prescribing antioxidants, these 
effects can be decreased. 
 
Keywords: Vasectomy, Prooxidant-antioxidant balance, Malondialdehyde, Rat. 
 
  

 

 


