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  وركوزومبررسي اثرات اسيدهاي آمينه بر رشد ترايكوفيتون روبروم و ترايكوفيتون 
  
  
  
  

 Iمحمدرضا سراسگاني*

  IIدكتر محسن فيروزراي

  چكيده
اثرات مهار كننده داشته    ها     بعضي از آن   .دارندها    اسيدهاي آمينه اثرات متفاوتي بر روي درماتوفيت      :زمينه و هدف  

 بـه غلظـت اسـيد آمينـه و نـوع        ،گردند كه اين اثرات علاوه بـر نـوع اسـيد آمينـه              ميا  ه  و برخي سبب افزايش رشد آن     
شايع هاي    ه مشخص نمودن اثرات اسيدهاي آمينه بر روي درماتوفيت        عهدف از اين مطال    .درماتوفيت نيز بستگي دارد   

  .باشد در ايران مي
ترايكوفيتـون وركـوزوم و     ( ايـران  از نـوع تجربـي بـوده و دو سـوش درماتوفيـت شـايع در                اين مطالعه : كار روش

مختلـف بـه   هـاي   ت اسيد آمينه در غلظ 23انتخاب شده ودر محيط كشت سابرو گلوكز آگار كه          ) ترايكوفيتون روبروم 
گيري شده و ميانگين آن با ميـانگين گـروه            ها اندازه    بعد دو تا سه هفته قطر كلني       ؛ كشت داده شد   ،ن اضافه شده بود   آ

هر نمونه سه   ( مقايسه گرديد  ،فيت در محيط كشت بدون افزودن اسيد آمينه تشكيل شده بود          كنترل كه از رشد درماتو    
 SPSS رسم جدول آناليز آماري و نتايج با استفاده از نرم افزار .ناليز گرديد آt-studentو با آزمون ) بار تكرار شد

V.9انجام شد .  
 و گلوتاميك اسيد بيشترين اثار مهاركنندگي را براي اسپارتيك اسيد سيستين،L سيستئين هيدروكلرايد،:L :ها يافته

تريپتوفان مقـاوم   DLترايكوفيتون وركوزوم بر خلاف ترايكوفيتون روبروم در مقابل          .هر دو درماتوفيت نشان دادند    
در  سرين نيز اثر ملايمي  .درماتوفيت داشتند   رشد دو  رتري درمها  ثار ملايم آمتيونين،آرژينين ولايزين منوكلرايد   .بود

 والـين، ،  سيـستين، ترئـونين   Lن هيدروكلرايـد،    يد آمينـه سيـستئ    يهفـت اس ـ   .مهار رشد ترايكوفيتون وركوزوم داشـت     
 اثر افزاينده در رشد ترايكوفيتون وركوزوم       )gr/dl( گرم در هر دسي ليتر     1/0لوسين وايزولوسين در رقت      گلوتامين،
  .اثر بودند  درحالي كه بر ترايكوفيتون روبروم بي،داشتند

متفـاوتي  هـاي   ترايكوفيتون وركوزوم و ترايكوفيتون روبـروم در برابـر اسـيدهاي آمينـه حـساسيت        : گيري  نتيجه
توان از اين اختلاف در       تريپتوفان از اهميت خاصي بر خوردار است و مي        DLدهند كه اين اختلاف در مورد         نشان مي 

  .شناسائي ترايكوفيتون وركوزوم بهره گرفت
  

 ترايكوفيتون وركوزوم-4   ترايكو فيتون روبروم-3   درماتوفت-2   مينهآد اسي-1:ها هواژ كليد

  
  14/6/89:    تاريخ پذيرش، 15/2/89: تاريخ دريافت

  
  مقدمه

توانند بـر سـير       ي متعددي مي  ييمياشعوامل فيزيكي و    
طـوري كـه بعـضي      ه   ب ،موثر باشند ها    پاتوژنز درماتوفيت 

خي ديگـر مقـاوم     افراد نسبت به درماتوفيتي حساس و بر      
نـسبت بـه    هـا      همچنين هر كـدام از درماتوفيـت       .باشند  مي

ناحيه خاصـي از پوسـت تمايـل بيـشتري از خـود نـشان           
ــي ــون     مـ ــي درموفيتـ ــديد اپـ ــل شـ ــد تمايـ ــد ماننـ دهنـ

 به كـشاله ران  (Epidermophyton floccosum)فلوكوزوم
 Trichophyton)يــــا ترايكوفيتــــون وركــــوزوم   و 

verrucosum)   از عوامل فيزيكي موثر بر      .ش به موهاي ري 

 pH و تـوان بـه حـرارت ،رطوبـت         مـي هـا     رشد درماتوفيت 
هـاي    اشاره نمود كه اثرات مختلفـي بـر روي درماتوفيـت          

توان بـه   ي نيز ميي از عوامل شيميا.دهند  متفاوت نشان مي  
 انـساني،  قـارچي و  هاي    مختلف، انواع آنزيم  هاي    هورمون
اسـيدهاي آمينــه  اسـيدهاي چـرب و    امـلاح،  هـا،  ويتـامين 

  .موجود در پوست اشاره نمود
ي كــه در هنــد بــر روي دو درماتوفيــت ايــدر مطالعــه 

ــسئوم  ــپوريوم ژيپ و  )(Microsporum gypsumميكروس
ــاگروفيتيس   ــون منتــــ  Trichophytonترايكوفيتــــ

  

بررسـي اثـرات اسـيدهاي آمينـه بـر رشـد            عنـوان   اين مقاله خلاصه ايي است از طرح تحقيقاتي دكتر محسن فيـروزراي و آقـاي محمـد رضـا سراسـگاني  تحـت                         
  .   انجام شده است1384 درماني ايران كه در سال - دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي525 با كد پروژه ترايكوفيتون روبروم و ترايكوفيتون وركوزوم

(Iدرماني ايران، - و چمران، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي كارشناس ارشد قارچ شناسي، گروه بيوشيمي، دانشكده پزشكي، تقاطع بزرگراه شهيد همت 
  )مولف مسئول(*تهران، ايران 

(IIدرماني ايران، تهران، ايران- استاد و متخصص بيوشيمي، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي   
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Mentagrophytes        صورت گرفت نشان داد كه اسيد هـاي 
ارتيك اسيد اثر مهاري    آمينه سيستئين هيدروكلرايد و اسپ    

بر روي اين دو درماتوفيت دارند و حداقل غلظـت مهـاري            
سيستئين هيدروكلرايـد بـراي ميكروسـپوريوم ژيپـسئوم         

gr/dl5/0و بــراي ترايكوفيتــون منتــاگروفيتيس gr/dl4/0 
 رشـد  gr/dl 1 اسيد اسپارتيك نيز در غلظت     .دبومشخص  

ــزان   ــه ميــ ــسئوم را بــ ــپوريوم ژيپــ و % 100ميكروســ
ــاگروفيتيس را بــه ميــزان تراي كــاهش  % 48 كوفيتــون منت
  )1(.داد

 گونـه   24ه ديگري نشان داده شد كه از بـين          عدر مطال 
 تنهــــا ترايكوفيتــــون ،درماتوفيــــت مــــورد آزمــــايش

   Trichophyton) منتـاگروفيتيس واريتـه كـوئين كـاينيوم    
mentagrophytes quinckeanum)  در حـــضور غلظـــت

همچنـين بـا     )2(.باشد   مي مول سيستئين قادر به رشد    04/0
آنــدروژن بــه محــيط كــشت    هــاي  افــزودن هورمــون 

هــا كــاهش يافتــه كــه از بــين   قطــر كلنــي،هــا درماتوفيــت
ي آندروژن، آندروسـتنديون بيـشترين اثـر را         ها  هورمون

هـا     از ميـان درماتوفيـت     .نشان داد ها    در مهار درماتوفيت  
 نيز اپي درموفيتون فلوكوزوم و ترايكـو فيتـون روبـروم          

  )4و3(.بالاترين حساسيت را نشان دادند
هـاي    گيـري هورمـون     ه ديگـري بـا انـدازه      عدر مطال    

آندروژن در سرم بيماران مبتلا به درمـاتوفيتوز باعامـل          
اپي درموفيتون فلوكوزوم و ترايكو فيتون روبروم كاهش        

ي درميزان هورمون تستوسترون سرم بيمـاران       دار  معني
ه ديگـري نيزنـشان     ع در مطال  )5(.با افراد سالم ملاحظه شد    

داده شــد كــه اســيدهاي چــرب باعــث كــاهش رشــد       
گردند كه اسيدهاي چرب غيـر اشـباع بـا     ميها    درماتوفيت

  )6(.تر بودند تعداد كربن كمتر موثر
هـاي     اسـيد آمينـه در غلظـت       23ه حاضر اثر    عدر مطال 

مختلف بر روي محيط كشت سابرو گلوكز آگار بـر روي           
درماتوفيتـت ترايكوفيتـون    هاي    وفيتدو روبروم از درمات   

هاي  انسان دوست و ترايكوفيتون وركوزوم از درماتوفيت
 هدف از اين مطالعـه بررسـي      . حيوان دوست بررسي شد   

شـايع  هـاي      تمامي اسيدهاي آمينه بر روي درماتوفيت      اثر
  .باشد در ايران مي

  
  روش كار

مورد  مواد .باشد اين مطالعه يك مطالعه مقايسه اي مي
   :تفاده شاملاس

 PTccترايكوفيتــون روبــروم ســوشهــاي  ســوش -1
  بود    PTcc 5056 و ترايكوفيتون وركوزوم سوش      5043

صـنعتي وعفـوني    هـاي     بـاكتري  ها و   از كلكسيون قارچ  كه  
علمـي وصـنعتي  ايـران       هاي    وابسته به سازمان  پژوهش    

  بودتهيه شده 
ــصول     -2 ــار مح ــوز آگ ــابرو گلوك ــشت س ــيط ك مح

 . بود)گلوكز%4راي دا(كارخانه مرك

ــيدهاي آمينـــه  -3   ، ترپتوفـــان DL- آســـپارژينLاسـ
Lهـــستيدين ،  Lتيـــروزين،  Lسيـــستئين هيدروكلرايـــد،  
Lسيــستين  ، Lميتــونين ،Lآرژنــين ، DLگلايــسين، آلانــين ، 
Lــدرات ــپارژين منوهيـ ــينL ،آسـ ــل آلانـ ــرولين L، فنيـ ،  پـ
Lهيدراكسي پرولين، Lهيستيدين منو هيدروكلرايد، Lترئونين، 
L ــد ــزين منوهيدروكلرايـ ــينL ، لايـ ــينL  ،لوسـ   ،  ايزولوسـ
L گلوتامين ، L والين ، L گلوتاميك اسيد، L     اسپارتيك اسيد كـه 

  همگي محصول مرك بودند
داراي (برات محصول مرك    محيط كشت سابروگلوكز     -4

  )گلوكز% 2
 80توئين -5

مختلـف  هـاي     در غلظـت   سوش درماتوفيت    2هر كدام از    
  )7- 9(.ده شدنداسيدهاي آمينه كشت دا

 انحـراف معيـار     ±صورت ميـانگين    ه  ها ب   اندازه كلني 
در هـا     هـاي قـارچ     مقايـسه انـدازه كلنـي     .  نمايش داده شد  

  مورد مطالعه با استفاده از آزمون  هاي     آمينه حضور اسيد 
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t-student    مقادير  در مطالعه حاضر     . انجام گرديدp  كمتر 
رسـم  . دهـد  مي ها را نشان    تفاوت ن بود دار  معني 05/0از  

جدول آنـاليز آمـاري و نتـايج بـا اسـتفاده از نـرم افـزار                 
SPSS V.9انجام شد .  

  
  ها يافته

% 1از اسيدهاي آمينه گـوگرد دار هـر سـه در غلظـت              
باعث كاهش رشد گشتند كـه در سيـستئين هيدروكلرايـد           

 سيستئين و سيـستئين   .ادامه داشت % 025/0اين كاهش تا    
اثـر معكـوس نـشان داده و        % 1/0هيدروكلرايد در غلظـت     

  )1و2  شمارهولاجد(باعث افزايش رشد گرديدند
از اسيدهاي آمينه آروماتيك تنها تيـروزين در غلظـت          

اسـيدهاي  . )1  شـماره  جدول(ديباعث كاهش رشد گرد   % 1
اثر كاهنده داشتند و  % 1آمينه اسيدي نيز هر دو در غلظت    

ان نيز اثـر كاهنـده نـش      % 075/0اسيد گلوتاميك در غلظت     
  .)1  شمارهجدول( داد

در ترايكوفيتون وركوزوم از بين اسـيدهاي آمينـه بـا           
زنجيره جانبي هيدروفوب والين، لوسين و ايزولوسين در        

 اثر تحريكي بر رشد اين قارچ نشان دادند         gr/dl 1/0غلظت
 از اسيدهاي آمينه با عامل هيدروكسيل       .)2  شماره جدول(

 و ترئـونين در  باعث كاهش رشد %1نيز سرين در غلظت 
 باعث افزايش رشد ايـن درماتوفيـت گرديدنـد        % 1/0غلظت

  ).2  شمارهجدول(
سيدهاي آمينه آميدان نيز تنها گلوتامين در غلظـت          ا از

و آرژنـين و    )  2  شـماره  جـدول (باعث افزايش رشد  % 1/0
 باعث كـاهش رشـد شـدند      % 1لايزين منوكلرايد در غلظت     

  .)2 شماره جدول(
  

هاي قارچ ترايكوفيتون وركوزوم  سه قطركلنيمقاي -1جدول شماره 
هاي مختلـف اسـيدهاي آمينـه كـه باعـث             متر در غلظت    بر حسب ميلي  

   روز21مدت  شوند در  رشد ميدار معنيكاهش 
نام اسيد 
  آمينه

 غلظت در
محيط كشت 

(gr/dl)  
انحراف   ميانگين

  pمقدار   معيار

سيستئين 
  هيدروكرايد

1  
75/0  
50/0  
25/0  
1/0  

0  

00  
00  
00  
00  

66/21  
33/16  

00  
00  
00  
00  
00/1  
06/3  

↓000  
↓000  
↓000  
↓000  
↑005/0 

  متيونين
1  
1/0  

0  

67/11  
67/18  
33/16  

08/2  
66/6  
06/3  

↓015/0  
NS  

  سيستئين

1  
75/0  
50/0  
25/0  
1/0  

0  

00  
00  
33/5  
33/12  
33/21 
33/16  

00  
00  
08/2  
53/1  
58/0  
06/3  

↓000  
↓000  
↓000  
↓015/0  
↑005/0 

  تيروزين

1  
75/0  
50/0  
25/0  
1/0  

0  

67/ 10  
  
  
  

67/17  
33/  
16  

65/2  
  
  
  
08/2  
06/3  

↓009/0  
 
 
 
  
NS   

  ترپتوفان
1  
1/0  

0  

33/16  
00/17  
32/16  

73/1  
53/1  
06/3  

NS 
 
NS 

اسيد 
  اسپارتيك

1  
75/0  
50/0  
25/0  
1/0  

0  

00/7  
33/14  
66/16  
00/18  
66/18  
33/16  

65/2  
15/1  
61/3  
08/2  
53/1  
06/3  

↓001/0  
NS 
  
NS 
  
NS 
  
NS  

اسيد 
  گلوتاميك

1  
75/0  
50/0  
25/0  
1/0  

0  

00  
11  
18  
18  

67/17  
33/16  

00  
73/1  
00/1  
00/2  
08/2  
06/3  

↓000  
↓007/0  

NS 
  
NS 
 
NS 

 
  1  سرين 

1/0  
0  

66/12  
66/18  
33/16  

00/1  
00/1  
06/3  

↓017/0  
NS 
 

  آرژنين
1  
1/0  

0  

00/6  
33/15  
33/16  

08/2  
58/0  
06/3  

↓001/0 
NS 

ليزين 
  منوكلرايد

1  
1/0  

0  

00/13  
33/17  
33/16  

00/1  
00/2  
06/3  

↓027/0 
NS 

NS=not significant  
   افزايش رشد↑                           كاهش رشد↓ 
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هاي قارچ ترايكوفيتون وركوزوم  مقايسه قطركلني -2جدول شماره 
هاي مختلـف اسـيدهاي آمينـه كـه باعـث             متر در غلظت    بر حسب ميلي  

   روز21درمدت شوند   رشد ميدار معنيافزايش 
نـــام اســـيد 

  آمينه
ــت  غلظــــ
ــيط  درمحـ
كـــــــشت 

(gr/dl) 

ــراف   ميانگين انحـ
  معيار

  pمقدار 

 
  ترئونين

1  
1/0  
0  

67/14  
33/22  
33/16  

21/3  
58/0  
06/3  

NS  
↑005/0  

 
  گلوتامين

  
1  
1/0  
0  

33/15  
67/20  
33/16  

58/0  
58/0  
06/3  

NS 
↑010/0  

 
  والين

1  
1/0  
0  

33/15  
33/20  
33/16  

58/0  
58/0  
06/3  

NS 
 
↑018/0  

 
  لوسين

1  
1/0  
0  

00/17  
33/20  
33/16  

65/2  
58/0  
06/3  

NS 
↑018/0  

 
  ايزولوسين

1  
1/0  
0  

33/18  
67/22  
33/16  

58/0  
53/1  
06/3  

NS 
↑005/0  

NS=not significant 
 

هاي قارچ ترايكوفيتـون روبـروم      مقايسه قطركلني  -3جدول شماره   
كـه باعـث   هـاي مختلـف اسـيدهاي آمينـه         متر در غلظت    برحسب ميلي 

   روز14كاهش رشد ميگردند در مدت 
   نام

  اسيد آمينه
غلظت درمحيط 

 (gr/dl)كشت 
انحراف   ميانگين

  معيار
  pمقدار 

سيستئين 
  هيدروكرايد

1  
75/0  
50/0  
25/0  
1/0  

0  

00  
00  
00  
00  

33/43  
33/39  

00  
00  
00  
00  
53/1  
93/4  

↓000  
↓000  
↓000  
↓000  

NS 

  سيستئين

1  
75/0  
50/0  
25/0  
1/0  

0  

00  
67/27  
67/31  
67/42  
00/45 
67/39  

00  
15/1  
52/2  
53/1  
73/1  
93/4  

↓000  
↓015/0 

NS 
  

NS 
  

NS  
  متيونين

1  
1/0  

0  

00/23  
67/38  
67/39  

00  
58/0  
93/4  

↓004/0  
NS 

 

  تيروزين

1  
75/0  
50/0  
25/0  
1/0  

0  

33/20  
67/36  
33/41  
00/43  
00/43  
67/39  

52/2  
52/2  
53/1  
73/1  
00/1  
93/4  

↓004/0  
NS 

  
NS 

  
NS   
NS 

  ترپتوفان

1  
75/0  
50/0  
25/0  
1/0  

0  

00  
67/34  
33/44  
00/48  
00/42  
67/39  

00  
08/2  
15/1  
65/2  
73/1  
93/4  

↓000  
NS 

  
NS 

  
NS  
NS 

اسيد 
  اسپارتيك

1  
75/0  
50/0  
25/0  
1/0  

0  

00  
00/19  
00/21  
67/39  
33/42  
67/ 39  

00  
00/1  
61/3  
08/2  
08/2  
93/4  

↓000  
↓002/0  
↓006/0  

NS 
  

NS 

اسيد 
  كگلوتامي

1  
75/0  
50/0  
25/0  
1/0  

0  

00  
67/32  
00/40  
00/41  
00/43  
67/39  

00  
53/1  
73/1  
73/1  
00/1  
93/4  

↓000  
NS 

  
NS 

  
NS  
NS 

  آرژنين
1  
1/0  

0  

33/18  
00/38  
67/39  

06/3  
00/2  
93/4  

↓003/0  
 

NS 

ليزين 
  منوكلرايد

1  
1/0  

0  

33/17  
67/37  
67/39  

06/3  
58/0  
93/4  

↓003/0  
NS 

  
NS=not significant 

  
هيدراكـسي   پـرولين،  آلانين، اسيدهاي آمينه گلايسين،  

ــرولين، ــستيدين، پ ــد،  هي ــستيدين كلراي ــين،  هي ــل آلان  فني
ــپارژين و ــيچ  آس ــان ه ــد    تريپتوف ــر رش ــري ب ــه اث گون

يك از اسـيدهاي     هيچ كدام . ترايكوفيتون وركوزوم ندارند  
آمينــه باعــث افــزايش رشــد ترايكوفيتــون روبــروم نمــي 

  .گردند
ــه ه ــرولين،اســيدهاي آمين ــين،  يدراكــسي پ ــل آلان فني

ــرولين، ــرولين، پ ــسي پ ــستيدين،  هيدراك ــين، ه ــل آلان  فني
گونه اثري بـر     آسپارژين وگلوتامين هيچ   هستيدين كرايد، 
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  .رشد ترايكوفيتون روبروم نداشتند
از بين اسـيدهاي آمينـه هيـدروفوب تنهـا گلايـسين در             

باعث كاهش رشد ترايكوفيتون روبروم گشت كه       % 1غلظت  
از اسيدهاي آمينـه بـا      .  كاهش نيز چندان چشمگير نبود     اين

ي در رشـد ايـن      دار  معنـي عامل هيدروكسيل نيـز اخـتلاف       
  . قارچ مشاهده نشد

اثـر  % 1اسيدهاي آمينه گـوگرد دار هـر سـه در غلظـت             
كاهنده بر رشد اين درماتوفيت داشـتند كـه اثـر سيـستئين             

هـيچ  % 25/0هيدروكلرايد بيشتر از بقيه بـوده و تـا غلظـت            
  . رشدي ديده نشد

از اسيدهاي آمينه آروماتيك نيز تيروزين و تيريپتوفان        
. اثر كاهنده بر رشد اين درماتوفيت نـشان داد        % 1در غلظت   

از اسيدهاي آمينه قليـايي آرژنـين و لايـزين منوكلرايـد در             
اسيدهاي آمينه اسـيدي    . باعث كاهش رشد شدند   % 1غلظت  

كامـل ايـن درماتوفيـت      باعث مهار   % 1نيز هر دو در غلظت      
نيـز باعـث    % 5/0گرديدند، اما اسـيد آسـپارتيك تـا غلظـت           

 جـدول ( در رشـد ايـن درماتوفيـت گرديـد         دار  معنـي كاهش  
  ). 3شماره 

 
 گيري  و نتيجهبحث

ــد     ــشان داده شــد همانن ــه ن ــن مطالع ــه در اي ــه ك آنچ
 اســـيدهاي آمينـــه سيـــستئين   )9و1،8(مطالعـــات قبلـــي 

اسـپارتيك   يـك اسـيد و     گلوتام ،سيـستين L- ،هيدروكلرايد
 كننـدگي را از خـود       مهـار اسيد و تيروزين بيـشترين آثار     

 هر دو درماتوفيـت ترايكوفيتـون روبـروم و          .نشان دادند 
سيـستئين   gr/dl25/0 وركـوزوم در غلظـت   نترايكوفيتـو 

 هـيچ هيدروكلرايد حساسيت شديدي از خود نشان داده و       
 نـسبت   از دو درماتوفيت قادر به رشد نبودند اما        يك   كدام

  ترايكوفيتون وركوزوم حـساسيت بيـشتري        ،به سيستين 
  .از خود نشان داد

 در مطالعــات قبلــي نيــز مــشاهده شــده بــود كــه      
ميكروسـپوريوم كـانس كـه درماتوفيـت        هـاي     درماتوفيت

 نسبت بـه دو درماتوفيـت انـسان         ،باشد  حيوان دوست مي  

دوســت ديگــر يعنــي ترايكوفيتــون شــوئن لاينــي و اپــي   
 بنـابراين   )10و8(.باشد ترمي  حساس ،كوزومدرموفيتون فلو 

حيوان دوست نـسبت    هاي    شايد بتوان گفت كه درماتوفيت    
ي نسبت به اسـيد  يبه انواع انسان دوست از حساسيت بالا  

هـر دو درماتوفيـت      .سيـستين برخـوردار باشـند     Lآمينه  
 ،نسبت به متيونين كه آن هم اسيد آمينه گوگرد دار اسـت           

مقايـسه بـا دو اسـيد        در  و حساسيت مشابه نشان دادنـد    
آمينه گـوگرد دار ديگـر يعنـي سيـستئين هيدروكلرايـد و             

  .بودتر   حساسيت ضعيف،سيستين
دو درماتوفيـت    در مورد اسيدهاي آمينـه اسـيدي هـر        

 حساسيت قابـل توجـه نـشان        ،ها تيهمانند ديگر درماتوف  
نيــــز مــــشاهده شــــده  Pandyدر مطالعــــات . دادنــــد
ــه  Trichophyton و Microsporum gypsumكــــ

mentagrophytes  ــه ــسبت بــ ــر دو نــ ــستئين L هــ سيــ
باشـند كـه بـا مطالعـه حاضـر            حـساس مـي    هيدروكلرايد

  )1(.همخواني داشت
   نيــز مــشاهده شــد كــه در حــضورNguyen هعــدر مطال

 M 04/0  بـه   گانـه 24هاي  كدام از درماتوفيت  هيچ،سيستئين
ــر از  (Trichophyton mentagrophytes quinckeanum) غي

 ماده 38از بين Kurnet در مطالعه  )2(.باشند ادر به رشد نميق
ــه  ــوژن ك ــسترا كروم ــوان سوب ــه عن ــزيم ب ــراي آن ــاي  ب ه

استفاده شده بود لوسين، فنيل     ها    درماتوفيت پروتئوليتيك
ــونين مناســب   ــين ومتي ــين ،آلانين،آرژن ــرين  آلان ــا  آنت ه

كـه سـه اسـيد آمينـه اول جزءاسـيدهاي آمينـه              )11(بودند
  .باشند ب ميهيدروفو

در مطالعــه ديگــر كــه بــر روي سيــستم ايمنــي كــرم  
ابريـشم صــورت گرفـت ايــن خاصــيت بـه پپتيــد غنــي از    

در مطالعه ديگري اثـر ضـد        .)12(سيستئين نسبت داده شد   
 ــ  ــاه بـ ــوع گيـ ــك نـ ــارچي يـ ــامه قـ  Amaranthus نـ

hypochondriacus         به پپتيد غني از سيـستئين نـسبت داده
ن اسـت كـه عـلاوه بـر اثـر           اين نشان دهنـده اي ـ      و )10(شد

نيز اين اسيد آمينه اثـر ضـد   In vivo  در شرايط ،مستقيم
  امـا ترايكوفيتـون   .  دهـد   قارچي مضائف از خود نشان مي     
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د گلوتاميـك بيـشتر از اسـيد اسـپارتيك          يوركوزوم به اس  
ــت   ــشان داده اس ــساسيت ن ــورد   ،ح ــه در م ــالي ك  در ح

گردد  ترايكوفيتون روبروم برعكس اين حالت مشاهده مي      
و به اسيد اسپارتيك بيشتر از اسيد گلوتاميك حـساسيت          

  .نشان داده است
تيروزين و ترپتوفان كـه از اسـيدهاي آمينـه بـا حلقـه        

 اثــر متفــاوتي بــر دو درماتوفيــت ،باشــند آروماتيــك مــي
تيروزين در هر دو درماتوفيـت اثـر مهـار كننـده            . داشتند

  امــا ترپتوفــان بـــر روي  ،ملايمــي از خــود نــشان داد   
توانـد   اثر بود كه ايـن مـي       بي ترايكوفيتون وركوزوم كاملاً  

  .ديگر باشدهاي  خاصيت متفاوت اين قارچ با درماتوفيت
مــورد اســيدهاي آمينــه قليــائي آرژنــين و لايــزين  در

منوكلرايد هر دو اثر مشابه و ملايم مهـاري بـر رشـد دو              
درماتوفيت داشتند كه با مقايسه مطالعـات قبلـي بـر روي            

 درماتوفيـت   6گردد كه از بـين       مشاهده مي ها    فيتدرماتو
 تنهــا ميكروســپوريم كــانيس نــسبت بــه ، در ايــرانيعشــا

  باشد لايزين منوكلرايد مقاوم مي
از بين اسيدهاي آمينه با عامل هيدروكسيل نيز سرين         

ــوده   ــوثر ب ــوزوم م ــون ورك ــرروي ترايكوفيت ــر ،ب ــا ب  ام
ت افزاينده  در مورد اثرا   .اثر است   ترايكوفيتون روبروم بي  

 نـوع از اسـيدهاي آمينـه در         7مينه درحالي كه    آهاي    اسيد
باعث افزايش رشد ترايكوفيتون وركـوزوم      /gr/dl1غلظت  
ــد ــه ا ،گردي ــ هــيچ اســيد آمين ــر رشــد  ي ــده ب ــر افزاين ي اث

ترايكوفيتون روبروم از خود نـشان نـداد كـه ايـن نيـز از              
خــصوصيات اســتثنائي ترايكوفيتــون روبــروم محــسوب 

هــاي  ات قبــل نيــز درماتوفيــتعــزيــرا در مطال .شــود مــي
ميكروســـپوريم كـــانيس،   ميكروســـپوريم ژيپـــسئوم، 

ترايكوفيتون شوئن لاينـي و اپـي درموفيتـون فلوكـوزوم           
ــف      ــات مختل ــه درج ــه ب ــيدهاي آمين ــن اس ــه اي ــسبت ب ن

  )9و8(.العمل مشابهي نشان داده بودند عكس
امــا نكتــه قابــل توجــه در ايــن مطالعــه مقاومــت       

 در ايـن    .ن وركوزوم در برابر تريپتوفـان بـود       ترايكوفيتو
ــه    ــود كـ ــده بـ ــشاهده شـ ــل مـ ــات قبـ ــه ومطالعـ مطالعـ

ميكروسپوريوم كانيس، ميكروسـپوريوم    هاي    درماتوفيت
ترايكوفيتون روبروم   ترايكوفيتون شوئن لايني،   ژيپسئوم،

اين اسـيد   % 1اپي درموفيتون فلوكوزوم در برابرغلظت       و
 در حالي كه ترايكوفيتـون      ،طور كامل مهار شدند   ه  آمينه ب 

گونـه حـساسيتي     چيوركوزوم در برابر اين اسيد آمينه ه      
كه اين قارچ بيشتر از ناحيه       يي از آنجا  .از خود نشان نداد   

رسـي ميـزان    ر ب ،گـردد   صورت وكچلي ريش ايزولـه مـي      
تريپتوفان اين ناحيـه و مقايـسه بـا نـواحي ديگـر پوسـت              

همچنـين   .گـذارد تواند اطلاعات مفيدي در اختيـار مـا ب          مي
رود كـه ترايكوفيتـون وركـوزوم حـاوي آنـزيم             گمان مي 

تريپتوفاناز باشد كه در صورت اثبات آن شايد بتـوان بـا            
هـاي ايـن آنـزيم بـه درمـان ايـن              استفاده از مهـار كننـده     

  .بيماري كمك نمود
 استفاده از اين خاصيت براي      ،كار برد ديگر اين نتيجه    

ز ديگـــر انـــواع تـــشخيص افتراقـــي ايـــن درماتوفيـــت ا
باشد و شايد بتـوان بـا طـرح آزمايـشي             ميها    درماتوفيت

 جديـدي   روششناسـي    همانند آزمايش اندول در باكتري    
  . ت ابداع نموديبراي تشخيص اين درماتوف

 اسيدهاي   اين بود كه   آنچه در اين مطالعه مشاهده شد     
اسيدهاي آمينه اسيدي بيشترين آثـار       آمينه گوگرد دار و   

 Lكـه   يي از آنجا.تي را از خود نشان دادندضد درماتوفي

سيتئين هيدرو كلرايد هـم اسـيد آمينـه گـوگرد دار و هـم               
 بنابراين در بين اسيدهاي آمينه بيشترين     ،باشد  اسيدي مي 

خاصيت ضد درمـاتوفيتي  مربـوط بـه ايـن اسـيد آمينـه               
  .باشد مي
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The Effect of Amino Acids on the Growth of Trichophyton rubrum 
and Trichophyton verrucosum 
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Abstract 
Background: Amino acids have different effects on the growth of dermatophytes. Some may 

encourage growth while others may inhibit it. These effects not only depend on the type of the amino 
acid but also on the amino acid concentration and type of the dermatophyte. The aim of this study was to 
investigate the effects of amino acids on the common dermatophytes in Iran. 

Methods: In this experimental study, two common dermatophytes namely Trichophyton verrcusom 
and Trichophyton rubrum were selected. They were grown on Sabouraud  glucose agar media that 
contained various concentrations of 23 amino acids. The experiment was carried out three times . After 
two-three weeks, the diameter of the colonies were measured and compared with the controls that had 
no amino acids added to the Sabouraud glucose media. Data were analyzed by t-student test. SPSS V.9 
was used for data analysis. 

Results: The results showed that L-cysteine hydrochloride, L-cysteine, L-aspartic acid, L-glutamic had 
the most inhibitory effects on the studied dermatophytes. Trichophyton verrcusom, but not Trichophyton 
rubrum, was resistant to DL tryptophan. Arginine, Lysine monocholoride and L-methionine had milder 
inhibitory effects on both dermatophytes. Serine also had moderate inhibitory effect only against 
Trichophyton verrcusom. Seven amino acids including L-Cystine, Cysteine hydrochloride, Thereonine, 
Valine, Glutamine, Leucine and Isoleucine have stimulatory effects only on Trichophyton verrcusom in 0.1 
gr/dl concentrations. Non of the amino acids mentioned could stimulate the growth of Trichophyton 
rubrum. 

Conclusion: This study indicates that Trichophyton verrcusom and Trichophyton rubrum have 
different sensitivities towards amino acids; this difference being important in regards to DL tryptophan.  
This difference could be used to differentiate Trichophyton verrcusom. 

 
Keywords: 1) Amino acids      2) Dermatophytes      3) Trichophyton rubrum 
                    4) Trichophyton verrcusom 
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