
 
  
 
 
 
 

 

h       

 در C نيم

na  

 

   ك،
   د،
ــ  ــي يآنت  ،يداناكس

  27/01/98  
  24/04/98  

Amiri K

antioxida

2019;26(

http://rjms.ium

تاميو و يداني

asim.amirii20@g

    

ها كليدواژه
كي پيت ابتيد

دآلدئي يد مالون
ــظرف ــام تي ت
  C نيتاميو
  
  
  
  
 

تاريخ دريافت: 
تاريخ پذيرش: 

Kojuri N, Esm

ant and vitam

(5):79-86. 

           ms.ac.ir

اكسي يآنت تام 

gmail.com) مسئول 

دم تعـادل آنتـي       
اكسـيدانت  آنتـي 

   
ه شـدند. قـدرت      

بـر  يون ليپيـدها
ري شدند. آنـاليز  

   گرفته شد.
 19/36 ± 3/2 د  

 پراكسيداسـيون  
ن سطح ويتامين 

روه شـاهد بـود.     
هـاي آزاد  ديكال

maeili AH. 

min C in typ

. 

      8139مرداد

تيظرف د،دئي

سندهينو(* رانيا بابل،
راني

س اكسـيداتيو و عـد
آ-رهـاي اكسـيدانت  

ه با افراد سالم است.
فـراد سـالم مقايسـه
ه نهايي پراكسيداسـي

Queter گيراندازه
ظر گدار در نطح معني

و در افـراد شـاهد 35
ه عنوان شاخصي از

056/0p=همچنين .(
 ).=000/0p(ر بود
داري كمتـر از گـري

ش آسيب ناشي از راد

Factors evalu

pe 1 diabetes

رت گرفته است

٧٩ 

م،5، شماره62

 

  
آلد يد مالون

ب بابل، واحد ،ياسلام د
يا بابل، بابل، واحد ،يلام

 

شـرايط اسـترسشـد.
مطالعه ارزيابي فاكتور
 تيپ يك در مقايسه

نفر از اف 30ع يك با
ئيد به عنوان فرآورده

و Roeده از روش
/0  p<به عنوان سط

11/5 ± 04/8 مورد
آلدئيد بهن مالون دي

6(رومول در ليتر بود
ليترگرم در دسيميلي
به طور معنـي Cمين

. بنابراين براي كاهش

uation of ox

s patients com

CC BY‐NC‐SA صور

دوره كي رازي

دانتاكسي يت
  سالم فراد

آزاد دانشگاه ،يپزشك م
اسلا آزاد دانشگاه ،يك

باششايع و مزمن مـي
دارد. هدف اين م ي
C در بيماران ديابتي

ار مبتلا به ديابت نوع
آلدئيي شد. مالون دي

با استفاد  Cويتامين
S  .05صورت گرفت/

ني تام سرم در افراد
)000/0p= ميزان  .(

ميكر 42/15 ± 34/2
م 76/8 ±86/2و  7

م سرم و سطح ويتام
گروه مورد نشان داد.

  .ي مصرف نمايند

xidant–antioxi

mpared with 

A 3.0د مطابق با

 پژوهشي 

 علوم پزشك

آنت -دانتيكس
اف با سهيمقا در
علو گروه ،يميوشيب شد
پزش علوم گروه ،يميش

هايترين بيماريهم
بيماراين وز و توسعه

Cكسيداني و ويتامين
بيما 30 هدي حاضر،

 FRAP گيرياندازه
Dr و ارزيابي سطح و
T افزار و نرمSPSS

اكسيدان ظرفيت آنتي
دار بود ( آماري معني

4و در افراد شاهد  1
/43 ±67/0 برابر با
اكسيداني تايت آنتي

گزايش معني دار را در
هاي طبيعي بيشتري

  ت.
  ي نداشته است.

  
idant alondia

healthy peo

دسترسي آزا ت

پمقاله    

مجله   

اكس هاي شاخص
د 1 پيت يابتي

ارش كارشناس: جوري
وشيب ارياستاد: يليسماع

از مهمديابت يكي ف: 
ش عمده اي در بروز
اكد، ظرفيت تام آنتي

شاه -ر پژوهش مورد
Pتام پلاسما با روش 

Hadley  وDraper
Tده از آزمون آماري 
گين و انحراف معيار
ليتر بود كه از لحاظ آ

52/6±14/1د مورد 
رد و شاهد به ترتيب

در اين بررسي ظرفي 
آلدئيد افز مالون دي
هاكسيدان، افراد آنتي

: گزارش نشده استع
حامي مالي:  كننده

مقاله:اد به اين 
aldehyde, pla

ople. Razi J 

صورت بهين مقاله 

 

ش يابيارز
يد مارانيب
 

كج يريام مينس
اس نحسي ريام

 
 چكيده

 
زمينه و هدف

نقشها اكـسيدان
آلدئيدمالون دي

در روش كار:
اكسيداني تآنتي

yاساس روش 
آماري با استفاد

ميانگ ها:يافته
ميكرومول در ل

در افرادليپيدها 
C در افراد مور

گيري:نتيجه
همچنين سطح

شود،توصيه مي
  

تعارض منافع
منبع حمايت

  
شيوه استنا
sma total 

Med Sci. 

انتشار اي*

ID

https://orcid.org/0000-0002-2076-9218


 
  
 
 
 
 

 

 

 
Factor
antiox
health

Nasim Am
Babol, Ira
 Amir Ho
University
 
Abstrac

Backgrou
conditions
main role 
antioxidan
patients is
Methods:
compared 
with FRA
peroxidati
Roe and Q
ware. P <0
Results: T
35.11±8.0
(p= 0.000
16.52±1.1
persons w
Conclusio
patients su
level show
consume a
free radica
 
Conflicts 
Funding: 
 
 
Cite this

Amiri K

antioxida

2019;26(

This work

 ID 

   Raz

rs evalua
xidant an
hy people 

miri Kojuri, M
an (*Correspond
ossein Esmaeili
y, Babol, Iran 

ct 

und: One of th
s of oxidative s
in emerging an

nt Malondialde
s the main purpo
: In the present 

d with 30 health
AP method. M
ion based on H
Queter method.
0.05 was consid
The mean and 
04 and in perso
0). The amoun
4 and in perso

with case and co
on: In the prese
uffering diabete
wed a signific
and use natural
als. 

of interest: No
 None 

s article as: 

Kojuri N, Esm

ant and vitam

(5):79-86. 
k is published u

  Original A

zi Journal of

ation of o
nd vitami

MSc of Bioche
ding author) na
i, Assistant Pro

he most import
stress and missi
nd developmen

ehyde, plasma 
ose of the prese
case – control s

hy persons. The
Malondialdehyd

Hadley and Dra
. Statistical ana
dered as signifi
standard deviat

ons with contro
nt of MAD as 
ons with contro
ontrol 7.43±0.67
ent research, th
es has been sig
ant increase in
l antioxidants m

one 

maeili AH. F

min C in typ

nder CC BY‐NC

Article 

f Medical Sc

xidant–an
in C in 

emistry, Depart
sim.amirii20@
fessor of Bioch

tant prevalent a
ng equilibrium 

nt of this diseas
total antioxidan
ent study.  
study, 30 patien
e capacity of p
de was measu

aper method an
alysis was done
cant level.  
tion of plasma 

ol 36.19±2.3 µm
a factor lipid

l 15.42±2.34 µ
7 and 8.76±2.86
he level of plas
gnificantly less 
n the case grou
much more in or

Factors evalu

pe 1 diabetes

C‐SA 3.0 licence

80 

ciences.2019

ntioxidan
type 1 d

 
tment of Medi

@gmail.com  
hemistry, Depar

and chronic di
of antioxidants

se. Evaluating t
ant and Vitamin

nts suffering fro
plasma total ant
ured as final 

nd evaluation o
e using T statis

total antioxida
mol/L that stati
ds peroxidation
µmol/L (p= 0.05
6 mg/dl (p= 0.0
sma total antiox
 than control g
up. Therefore, 

order to reduce 

uation of oxid

s patients com

e. 

9;26(5):79-8

nt malond
diabetes p

ical Science, B

rtment of Medic

iseases is diabe
s have an impo
the factors of o
n C in type 1 

om type 1 diabe
tioxidant was m

production o
f vitamin C lev
tical test and S

ant in persons w
istically was si
n in persons w
56). Vitamin C

000). 
xidant and vitam
group. Malondi

it is recomme
damages origin

dant–antioxid

mpared with 

6.    http://rjm

dialdehyd
patients c

Babol Branch, I

cal Science, Ba

 
 

etes. The 
rtant and 

oxidant – 
diabetes 

etes were 
measured 
of lipids 
vel using 

SPSS soft 

with case 
gnificant 

with case 
C level in 

min C in 
aldehyde 
ended to 

nate from 

ant malondia

healthy peo

ms.iums.ac.ir  

de, plasm
compared

Islamic Azad U

abol Branch, Isl

 
Keywords

Type 1 diab
Malondiald
Plasma tota
antioxidant,
Vitamin C  

Received:  15
Accepted: 15

aldehyde, pla

ople. Razi J 

      

 
 

a total 
d with 

University, 

lamic Azad 

s 
betes, 
ehyde, 

al 
,  

  
  
  
  
  

5/04/2019 

5/07/2019 

  

asma total 

Med Sci. 

https://orcid.org/0000-0002-2076-9218


 
 
 
 
 

 

       

1398 مرداد، 

كـاهش   -
ل افـزايش      
 و حــذف 
م دفـاعي    
د به دليل 
 بـا ديگـر      
ن و عامـل   

ها شامل ن
ل كلريـد  
ا و عامـل   
ـتي بـدن    

Re   اشـاره
) RNS(د    

عهده دارد 
ن در برابر 

و دوكـس      
هـاي  نش
كننـد  مـي 

اكتورهاي 
فيت تـام  
 نوع يـك  

ت كـه در    
ت. جامعه 

زن و  15  
وع يــك و 
شهرسـتان    
فراد سالم 
 و جــنس  
ط پزشـك      
ك تأييـد  
يابت نـوع  

سال بود.  
 را شــامل 

http://rjms.    

،5، شماره 26وره 

-هاي اكسـايش 
خـتلال حاصـل
ل بــين توليــد
 تـوان سيسـتم

هاي آزادديكال
ل بـه واكـنش
يرنده الكتـرون
ترين اكسيدان

هاي فعال، گونه
هـان اكسـيدان   

هـاي زيســول 
eactive oxyg
ي فعـال ماننـد
ش مهمي بر ع
اي دفاعي بدن
ظ وضـعيت رد
تعادل بين واكن
مهمي را ايفا م
العه ارزيابي فا

آلدئيد، ظرفدي
يماران ديابتي

  

شـاهدي اسـت 
 صورت پذيرفت

بيمـار ( 30ل 
بــه ديابــت نــوع
هيد بهشـتي ش

نفر از اف 30هد 
 از نظــر ســن

ن افـراد توسـط
ها توسط پزشك
امل ابتلا به دي

14-30 سن 
ز مــوارد زيــر

      iums.ac.ir

دو  شكي رازي

هادن و واكنش
آيـد. ايـن اخي

 و عــدم تعــادل
بدن و كاهش

). راد8و7اشد (
يوندي، تمايـل
و به عنوان پذي

). مهمت9كنند (
سيژن، نيتروژن،
د. از مهمتـرين

ولكـداتيو بـه م 
 (gen species

هـايساير گونـه
Reactive  نقش

هاها مكانيسمن
د كـه در حفـظ
ل و برقراري ت
در بدن نقش م
 انجام اين مطا
سيدان مالون د

در بي Cتامين 
باشد.سالم مي

-مطالعه مورد
رستان نوشهر

ن مطالعه شامل
ســاله مبــتلا ب 

يمارستان شـه
نين گروه شاه
د) بودنــد كــه
رد بودنـد. ايـن
حت سلامت آنه
د به مطالعه شا
كت در مطالعه،
 از مطالعــه نيــز

      1398مرداد

مجله علوم پزش

يت ردوكس بد
لال به وجود مي

هــاي آزادكـال
هاي فعال در ب
باكسيداني مي

ناپين الكترون 
بات را داشته و
كدان عمل مي
هاي فعال اكس

باشـندلفور مي
ي آسيب اكسيد

)ROS(وان بـه  
 كه در ايجاد س
nitrogen spe

اكسيدان. آنتي
ها هسـتنددان

هاي فعاف گونه
كاهش د -يش

). هدف از12و
اكسآنتي -دانت

كسيداني و ويت
با افراد س قايسه

  ش كار
ن مطالعه يك م

در شهر 1397
 بررسي در اين

14-30مــرد)
عه كننده به بي
ر بودند. همچن

مــرد 15زن و 
ان با گروه مور
ه گشته و صح
معيارهاي ورود
 تمايل به شرك
رهــاي خــروج

٨١ 

م،5، شماره26

م                          

ـك
ـاي
ـواع
طـي
مـان
ـين
عـال
رس
ــاي
ن به
 بــا
هـا و
و ي

اران
 ،ري
يـن
زايـر
هش
تـوز
ـروز
% از
ـاقي

)6(. 
ــق ي
ده و
ـاي
 .ـود
ن و
جــه
ــرار
هــا،
 و از

)4 .(
ـين
ن در

وضعي
اختلا
راديكـ
ه گونه
اكآنتي

داشتن
تركيب
اكسيد
هگونه
و سول
اصلي
تو مي

نمود
ecies

)10(
اكسيد
حذف
اكساي

و11(
اكسيد
اكآنتي
در مق

  
روش

اين
سال
مورد
م 15

مراجع
نوشهر

ز 15(
همسا
معاينه
شد. م
يك،
رمعيا

دوره كي رازي

                           

به انسـولين) يـ
هـخريب سـلول

ر تعامل بين انـ
هـاي محيطتور

ست كـه در زم
هـاي بتـا از بـ
بيمـاري بـا فع
ــتر ــروز اس ل ب

هــزاد در بافــت
ي آزاد در خون
ي شــيميايي،
هيك، پروتئين

عـوارض بـاليني
بيمـا .)4( دنرد

ي چون پـرادرار
. ا)5( شـوند ي

هـاي بتـاي جز
ــاه لينوپني (ك
يشگيري از كت
ترين ميـزان بـ

75وي كه در
% بـ25؛ در ت

( ي بـروز كنـد
ــه از طريـ ت ك

ول ايجـاد شـد
هــي انــدامك

شــهــا مــي  ي
اكسيد شدن آ
ــود و در نتيج
حـت تــأثير قــ

هاكــسيدان ـي
ـديل نمــوده

كننـد (ري مي
ـادل نسـبت بـ

ه طـي آند ك ـ 

 پژوهشي 

 علوم پزشك

                           

 يك (وابسته ب
كه به علت تخ
پانكراس در اثر
متفاوت و فـاكت
ين زده شده اس

درصد سـلول 
 خون در اين

ــل ــاري، عام بش
هــاي آزيكــال

هاي. راديكال)3
هــاي واكــنش

سيدهاي نوكلئي
شيدن به بروز ع

گر بيماران مي
ي دچار علائمي
ن سريع وزن مي

هت دادن سلول
ــو ــار انس  دچ
فظ حيات و پي
 هستند. بيشت
ني است به نحو

سالگي است 18
د در هـر سـني
ــت ــدي اس رآين
طح غشاي سـلو
سلول و غــشاي
ص ميتوكنـدري
لول موجب پر

شـهـا مــي  ول 
سـلول تحتي

 معمـولي آنتــ
 را بـه آب تبــ
ي آزاد جلوگير
واقـع عـدم تعـ

باشـدها ميدان

پمقاله    

مجله   

http://rjms.iu    

  
نوع قنديبت 

وايميون است ك
ر لانگرهانس پا
ستعد كننده مت

. تخمي)1( شود
50-90حدود 

افزايش قند .)
ــنش ــاي ك آبه

و و توليــد رادي
3( باشددن مي

ــايي ايجــاد
ون ليپيدها، اس
ب سرعت بخش
مات بافتي در

 صورت ناگهاني
 از دست دادن
 دليل از دست
ــانكراس، س پ

براي حفبوده و 
ريافت انسولين

ودكي و نوجواني
8از  قبل ابتلا  

توانـداري مـي  
ــيداتيو فر كس

ي آزاد در سطح
ب به غشاي س
لي به خصوص
اي ليپيدي سل
ن ديواره سـلو
ز اعمـال حيـا
د. در شـرايط م
فعال اكسـيژن
هايليد راديكال

سـيداتيو در و
اكسيدا و آنتي

ums.ac.ir

 
مقدمه

دياب       
بيماري اتو
بتاي جزاير

هاي مسژن
شايجاد مي

تشخيص ح
2( اندرفته

ــردن واك ك
اكســيداتيو
گوناگون بد
علــت توانـ
اكسيداسيو
قندها سبب
ايجاد صدم
معمولاً به
پرنوشي و
بيماران به

ــانس لانگره
انسولين) بو
نيازمند در
در دورة كو
موارد سن
مانده بيمـا
ــترس ا اس

هاي راديكال
سبب آسيب
داخل سلول
آسيب غشا
سخت شدن
بـسياري از

گيرنـدمـي
هاي فگونه

افزايش تول
سترس اكسا

هااكسيدان



 
 

  

ري مالون 
Dr   انجـام

بيتوريـك   
خلوط و به 

ها س نمونه
وژ شـد و    
ــا   ــد ب دئي
تروفتومتر 
ـد. نتـايج   

   
 Cتـامين  

Qu   انجـام
ات مــس 

 -2,4وي    
ه و سپس 
گ توسـط     
ـول مـوج   

م گـر يلـي 

 20رايش  
ستاندارد از 
ــان شــد. 
ز آزمـون  

unpaire (
به عنـوان  

هـاي  خص    
ك و افـراد     

آمـده   1  
ف معيـار   

p 

05/0  
00/0  
00/0  

http://rjms.ium 

گيردئيد: اندازه
Hadl  وraper

محلـول تيوبارب
% مخ20تيك 

ري شد. سپس
يقـه سـانتريفيو

ــالون دي  آلدم
ســتگاه اســپكت

گيري شـندازه
).15رش شد (

گيري ويتندازه
  Roe  وueter

توســط ســولفا
ــو ــيد قـ ل اسـ
يدرازين نموده
ـود. ايـن رنـگ

Jenway در طـ
ج به صورت مي

    
ويـر SPSSار   

ن و خطاي است
Standareــ ) بي

روه با يكديگر ا
ed- t studen

ب 05/0كمتر از 

در مـورد شـاخ
بتـي نـوع يـك

و جـدول 3ـا  
نگين و انحـراف

 و افراد سالم

 
 

15  6
3  0
8  0

             ms.ac.ir

آلدح مالون دي
eyساس روش 

وش، سرم با م
د تري كلرواست

C° 100 نگهدا
دقيق 5ه مـدت

ــنش   ده از واك
ــيد، توســط دس

نانومتر ان 533 
ل در ليتر گزار

: اCح ويتامين
ش تغيير يافتـه

ت Cش ويتــامين 
ــول  و در محلـ
رازين توليد هي

شـط ايجاد مي
yومتر مـارك  

 گرديد و نتايج
).  16ش شد (

افـزوسـط نـرم
 صورت ميانگين
ed error of 
 مقايسه دو گر

nt testــتقل ( 
كP يج با مقدار

  ي گرديد.

انجـام شـده د
اب در افـراد دي 

تـ 1ي شـماره   
ان داد كه ميا

و گروه افراد ديابتي و
 افراد سالم

)30 (n= 
34/2 ± 42/5
3/2± 19/36

86/2 ± 76/8

          

گيري سطحازه
دئيد سرم براس
براساس اين ر

% و اسيد67/0
°دقيقه در 20

به g 12000ر
ــد ــاد ش گ ايج
ربيتوريــك اســ

در Jenwayك
ورت ميكرومول

گيري سطحازه
 بر اساس روش
در ايــن روش
ــده ــيده شـ

يتروفنيل هيدر
 قرمز در محيط
گاه اسپكتروفتو
نانومتر قرائت

ليتر گزارشسي
ليل آمـاري تو
 شد. نتايج به

meanگين ( 
نين به منظور

هــاي مســونــه
اده گرديد. نتاي

دار تلقي معني

  هافته
يج آزمايشات ا
س اكسيداتيو

 در نمودارهـاي
. اين نتايج نشا

در دو Cي و ويتامين 
 
 

16  
35  
7  

٨٢  
  13  

سـن
ـرف
پس
نهـا
صـي
حـل،

عت
 7د

10 
م در
15 
سـرم

 °Cر
امي
ك و

راي
وش

كـه  
. در
 ـك
ك و
و بـا
2,4,
كس
سـط
uv- 
ـاي
ـاس
ســب

اندا
آلددي

شد. ب
اسيد
مدت
با دور
ــگ رن
تيوبار
مارك
به صو
اندا
سرم
شــد.
اكســ
نيت دي
رنگ
دستگ
520

در دس
تحل
انجام
ــانگ مي
همچن

T نمو
استفا
نتايج
  
ياف
نتاي

استرس
سالم
است.

اكسيدانييت تام آنتي
افراد ديابتي

)30 (n=
14/1± 52/6
04/8 ± 11/5

67/0± 43/7
 Meaاند.بيان شده 

839مرداد،5اره

سيسـتميك، س
 و الكــل، مصــ
 ذكر است كه پ
ف پـژوهش از آ
 رضـايت شخص
در تمـام مراح

  ش بودند.
سا 12-14ود

ام شـد. حـدو
اده از ســرنگ

گـرمميلـي  5/1
ـله بـه مـدت
سانتريفيوژ و س
شده در فريـزر
اري شـد. تمـا

هـاي مـرككت

دان توتــال: بــر
م پلاسـما از رو

FRAP (Ferr
ـتفاده گرديـد

هـاي فريـيـون
هاي فريـكيون
pH  اسـيدي و

,6-Tripyridyl
 توليـد كمـپلك

نـانومتر توس 5
visible 7800
هـساس محلول

سـپس بـر اسـ
ــر حسـ ـذكور ب

  ).14و

آلدئيد، ظرفيتلون دي

 
 ليتر)

 S. E. M±anصورت

، شما26دوره  ي

هـاي سيمـاري
صــرف ســيگار

ها. لازم بهدان
گان بـا اهـداف

بـارفته شد و
چنين محققان

خلاقي پژوهش
راد بعد از حدو

صبح انجا 1-8
ــتفا ــا اس دي ب

EDTA  )5اد
هـا بلافاصونـه

دور بر دقيقه س
ي سرمي جدا ش
ايشـات نگهـد
د نيـاز از شـرك

اكســيدح آنتــي
اكسـيدان تـام 

ric Reducing
S ارائه شـد اسـ

ما در احيـاي
شود. با احياي

H) در +Fe2رو (
-TPTZ )l-sم 

باشدمعرف مي
93 طول موج

Jasco 0مـدل
 استاندارد بر اس
رسم گرديـد. س
ــ ــواد م ظــت م

و13ش گرديد (

اي مابررسي مقايسه 
 متغير

 (ميكرومول در ليتر)
داني (ميكرومول در

ليتر)گرم در دسيلي
دار است، نتايج به صني

 همكار  وجوري 

م پزشكي رازي

لا بـه سـاير بي
ســال، مص 30 
C اكسيدو آنتي

كننـدگ شركت
ي آگاهانه گره

همچن .ه شدند
رعايت اصول اخ
ري از خون افر

1 بين ساعت 
ــد ـر خــون وري

نعقاي و با ضد ا
 تهيه شـد. نمو

د 2000سرعت 
هايرديد. نمونه

گام انجام آزما
 شيميايي مورد

   شدند. 
گيــري ســطحه

اي قدرت آنتـي 
g Ability of 

Ben  وStrain
توانايي پلاسـم

شگيري ميازه
هاي فر به يون

ــامـاده ــه ن اي ب
كه به عنوان م

كند كه درمي
ومتر مسپكتروفت

ي شد. منحني
سولفات آهن ر
ســتاندارد، غلظ
 در ليتر گزارش

ب -1جدول 
مت

آلدئيد (مالون دي
اكسيدظرفيت تام آنتي

( ميلي Cويتامين 
 P< از نظر آماري معني

 
كج يرياممينس

علوممجله

شد: ابتلا مي
بيشــتر از
Cويتامين 
از آشنايي

نامهرضايت
وارد مطالعه
متعهد به ر

گيرنمونه
ناشتايي و

ــي ــميل ليت
ليتري ميلي
ليتر)ميلي

دقيقه با س
آن جدا گر

تا هنگ -70
هايمعرف

فلوكا تهيه
انــدازه   
گيري اندازه

f Plasma)
nzieتوسط 

اين روش
)Fe3+اند (

تبديل آن
حضــور مــ

triazine(ك
آبي رنگ م
دستگاه اس

گيرياندازه
استاندارد س
منحنــي اس
ميكرومول

ظ

05/0مقدار *



 
 
 

 

 

 1 پيت يابت

8139 داد

اخـتلاف   
p=   ايـن .(
آلدئيـد  ي 
  ). 2ر 

در  Cمين    
ه ميانگين 
ابتي نـوع    

0± 43/7 

ايد مارانيب در ددئي

مر، 5، شماره 26 

Tكـه آزمـون    
 =000/0داد (

سطح مـالون دي
الم بود (نمودار
 سـطح ويتـامي
م نشان داد كه

در افـراد ديـا 
ــا   /67 برابــر ب

  

 

  

ئد
آلد

دي
ون

مال
)

لت
لد

ومو
مك

(
ا

C
)

ل
گ

ل
(

آلد يدمالون دانتي

دوره كي رازي

 در ليتر بـود ك
دو گروه نشان د

دار سش معني
بت به افراد سا

در مـورد شده
ك و افراد سالم

Cطح ويتامين 
م بــه ترتيــب

   و سالم

  الم

  م

34

34.5

35

35.5

36

36.5

37

ي  
يدان

كس
ي ا

 آنت
تام

ت 
رفي

ظ
)

در  
ول 

روم
ميك

يتر
ل

(

13

13.5

14

14.5

15

15.5

16

16.5

17

17.5

18

يد 
لدئ

ي آ
ن د

مالو
)

يتر
درل

ول 
روم

ميك
(

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

ن 
امي

ويت
C )

لي
مي

سي
ر د

م د
گر

يتر
ل

(

ياكسيآنت - دانتيكس

له علوم پزشك

ميكرومول 15
داري را بين دي

 همراه با افزايش
راد ديابتي نسب
مايشات انجام ش
 ديابتي نوع يك
راف معيار سط
 و افــراد ســالم

سرم در دو گروه بيمار

ر دو گروه بيمار و سا

دو گروه بيمار و سالم

36.19

سالم

15.42

سالم

8.76

سالم

٨٣ 

اكهايشاخصياب

مجل                    

8 ± 
2 ± 

ـين
شي
ت به

د در
2 ± 

42/5
معني
نتايج
در افر
آزم
افراد

و انحر
يــك

سر اكسيداني تام آنتي
  

آلدئيد سرم درون دي
  

سرم در د Cويتامين

p=0.00

p= 0.056

p=0.000

ايارز               

                           

04/8راد مـورد
ــاهد 3/2راد ش

داري بـف معني
/0p=  كه نا (

راد بيمار نسبت

آلدئيـدون دي
34/2د شــاهد

ظرفيتمقايسه  -1

مقايسه مالو -2دار

مقايسه و -3مودار

35.11

بیمار

00

16.52

بیمار

7.43

بیمار

                   

                         

ام سرم در افـر
ــر ــر و در اف يت
مستقل اختلاف

/056شان داد (
كسيداني در افر

  ). 1ر دا
يار سـطح مـالو

ــرا 16/ و در اف

نمودار 

نمو

نم

سالم

بیمار

سالم

یمار

سالم

مار

                      

http://rjm         

اكسيداني تاتي
ــول در لي كروم

م Tد و آزمون 
 و شاهد را نشا
اكسظرفيت آنتي

باشد (نمود مي
 و انحراف معي

/52±14/1رد 

س

بی

س

بی

س

بیم

    

ms.iums.ac.ir

ظرفيت آنت
ميك 11/35
بود 19/36

گروه مورد
از كاهش ظ
افراد سالم
ميانگين

ــراد  ــوراف م



 
 

  

سـت. بـر   
 در سـرم  

يــد ي ليپ     
تهــاجمي  
اشـد كـه   
تولوژيـك     
فاده قـرار   
عـلاوه بـر    
 مبتلا بـه  
ـن افـراد    
ي مطالعه 
 مبتلا بـه  
 اخـتلاف      
ي نوع يك 
 از لحـاظ  
ر مطالعـه   

 2003ل 
 سـرم در    
تـه اسـت      
صي جهت 
دان اسـت  

رسد اين ي
كسـيداني  
 مشكلات 
ــداري   گه
ش غلظـت    
ت ويتامين 
ـه همـين   
 كار ايـن  
گلوكز بـه  

هـا   سلول
ش حاضـر  
 بـه طـور     
س نتـايج       
 كـه ايـن    

هـاي  رس
ار محدود 
ف سيستم 
ـه ديابـت    

http://rjms.ium 

ها نيز اسپلاكت
آلدئيدون دي

ــخيص بــراي
ومــاركر غيــر ت
باكسيداتيو مي

ولوژيـك يـا پات
زاد مورد اسـتف
طالعه حاضـر ع
سيون در افراد

اكسـيداني ايـي 
هايمسو با يافته

در بيماران 2
لعـه آنهـا نيـز
بيماران ديابتي
 و اين كاهش
. همچنـين در
ـــاران در ســـا
كسـيدان تـام
ك كـاهش يافت
 در واقع شاخص
 عوامل اكسيد
عات به نظر مي

اكي دفاع آنتـي 
باشد. يكي از 

ــم و نگ تابوليس
چنـين افـزايش
لاتي در غلظت

). بـه24گـردد (  
در دستور Cن 

هت ساختمان گ
به C ويتامين 

). در پژوهش25
ـاران ديـابتي

بـود. بـر اسـاس
رسـدمـي  ظـر 

ش از حد استر
 مطالعات بسيا
داتيو و تضعيف
ماران مبـتلا بـه

             ms.ac.ir

واكسيژناز در پ
يري سطح مالو
 شــاخص تشـ
وده و يــك بيو
يري استرس اك
 شـرايط فيزيو

هاي آزراديكال
ساس نتايج مط

آيند اكسيداسر
رفيت تام آنتـي
 اين نتيجه هم

017 در سال
باشـد. در مطال
ر بن تام سرم د

م كاهش يافته
).21باشـد ( ـي 

Varva و همكـ
اك سـطح آنتـي  

يابت نـوع يـك
اكسيدانينتي

ي بدن در برابر
تايج اين مطالع
ه قدرت ناكافي
وامل اكسيدان

ــتلال در متا  خ
ها است. همچت

د سبب اختلالا
هـا گ و سـلول

 سطح ويتامين
به علت شباهت 

تواند ورودمي
5 مهار نمايد (

پلاسما در بيمـ
 افـراد سـالم ب
ن مطالعه به نظ

 اثر افزايش بيش
توجه به انجام

 استرس اكسيد
ني بدن در بيم

          

ت آنزيم سيكلو
گيساس، اندازه

عنــوان يــك
ــو سيداســيون ب

گيب در اندازه
 جهت بررسي
د شده توسط ر

). بر اس20يرد (
دار فرش معني

ت نوع يك، ظر
ش يافته است.

Ca و همكاران
بت نوع يك مي

اكسيدانح آنتي
ت به افراد سالم

دار مـي معنـي 
arovskaــري،

ش نمودند كه
كان مبتلا به دي

فيت تام آ. ظر
ن قدرت دفاعي
. با توجه به نت
ش نشان دهنده
در مقابله با عو
ــابتي ا اران دي

در بافت Cين
تواندز خون مي

لاسماي خـون
گيريور اندازه

عه قرار گرفت.
، گلوكزCين

 صورت رقابتي
پ Cت ويتامين 

داري كمتر ازي
ت آمده در اين

تواند درش مي
داتيو باشد. با
بطه با افزايش

اكسيداني آنتي
٨٤  
  13  

م در
 كـه
نـوع
ــود

C  در
شـان

لون
 بـه
، كه
ــه ع
. در
ـك
گروه
بـود
دها،
ـه از
ي يد

ئيـد
اعي
لون
ــدن
ــد ـ
 يك
نــد،
ه در
ده و
لون
 آزاد
ن آن
لاف
ئيـد
ـارج
حـل
لون
ــد ن
عـي

فعاليت
اين اس
بــه ع
پراكس

مناسب
اغلب
ايجاد
گيمي

افزايش
ديابت
كاهش
astro
ديابت
سطح
نسبت
آماري
ديگـــ

گزارش
كودك

)22(
تعيين

)23(
كاهش
بدن د
ــا بيم
ويتامي
گلوكز

C پلا
منظو
مطالع
ويتامي
را به

غلظت
معني
بدست
كاهش
اكسيد
در راب
دفاعي

839مرداد،5اره

گـرمميلـي  7/8
ن دادقل نشـا

افراد ديـابتي ن
ــي دار بـي معن

Cطح ويتامين
اد سـالم را نش

ت پلاسمايي ما
يمـاران مبـتلا
د داشته است،
ــل از مطالع اص

باشــدمــي 20
يابـت نـوع يـ د

در مقايسه با گ
دار باري معني

ــد ــه ليپي آزاد ب
آلدئيـد كـ دي

سيداسيون ليپي
آلدئمـالون دي

هــاي دفــاـم
مـي اسـت. مـا
شكســـته شـــ
ــي فرآينــ طــ
شباع به دنبال

). در ايــن رون1
شباع شـده كـه
د آسيب رساند
 بـه ايجـاد مـا

هـايراديكـال
 اكسيداسـيون

). بـرخلا19ـد (
آلدئمـالون دي

در داخل يا خـ
هـاي دور از مح
ــر ايــن، مــا  ب
ــزان فرآين ه مي
ن محصـول فرع

، شما26دوره  ي

76 ±86/2ر و
مسـتق Tمـون

در Cويتامين
ــاري ــاظ آم  لح
پايين بودن سط
 نسبت به افـرا

 

 ي  
ه حاضر، غلظت
 تـوجهي در بي
سه با گروه شاهد
ــايج حا ــده نت

06ن در ســال
فراد مبتلا بـه

لدئيد بالاتري د
يش از نظر آما

ــال ــاي آديك ه
جملـه مـالون
ركرهاي پراكس
زايش سـطح م
لال در مكانيســ
ي و غيـر آنزيم
ـــه واســـطه ش
ــدار در ط اپايــ
ي چرب غير اش

8شــود ( مــي
دهاي چرب اش
ا سلولي هستند
اسيون منجـر
لاوه بـر ايـن ر

و DNAم بـر
آلدئيـد گردنـي

دهايي ماننـد م
ن قادرند كه د
هحتي به بافت

ماينــد. عــلاوه
ــده ــان دهن ش
 بلكه به عنـوان

 همكار  وجوري 

م پزشكي رازي

ليتـردر دسـي 
بود. نتـايج آزم
يانگين سطح و
ــالم از ـراد س

pاين نتايج پا .(
ابتي نوع يك

  ).    3مودار 

گيري نتيجه
مطالعهس نتايج 

 افزايش قابـل
 يك در مقايسه
ــد كننـ يج تأيي

Th و همكــاران
كور نيز همه اف
آلي مالون دي

تند و اين افزاي
ــه راد ــر حمل ث
 گونـاگون از ج

ترين مارو رايج
شـود. افـزد مي

هنــده اخــتلال
هاي آنزيميدان

د در واقـــع بـ
ــيدهاي نا ســ
سيون اسيدهاي
زيمــي ايجــاد
ي آزاد به اسيد
بات اصلي غشا
يپيد پراكسيدا

گردند؛ عـلا مي
ا تأثير مستقيم
وليد مالون دي
ي آزاد، آلدئيـد
ار بوده، بنابراين
نتشر شده و ح

ون تهــاجم نمي
ــا نش ــه تنه د ن

باشد بسيون مي

 
كج يرياممينس

علوممجله

گرم د ميلي
ليتر بدسي

اختلاف مي
ــ ــك و اف ي

)000/0p=
بيماران ديا

دهد (نممي
 

بحث و
بر اساس

آلدئيددي
ديابت نوع
ــاي ــن نت اي
havatchai
مطالعه مذك
سطح سرمي
شاهد داشت

). در اث17(
آلدئيدهاي
مهمترين و
است ايجاد
نشــان ده

اكسيد آنتي
آلدئيـــددي

هيدروپراكس
پراكسيداس
واكـنش آنز

هايراديكال
واقع تركيب
به دنبال لي

آلدئيددي
توانند با مي

منجر به تو
هايراديكال
پايدا نسبتاً

از سلول من
اكسيداســي

ــد دي آلدئي
پراكسيداس



 
 
 

 

 

 1 پيت يابت

8139 داد

AC. Oxi
Obesity. 

4. Giac
diabetic 
107: 105

5. Jane 
Diabetes 
of the 
Diabetes 

6. Sa
Fundame
Diagnost
2015; pp

7. Daye
oxidative
cells. Can

8. Ojiak
hepatic 
hypergly
combinat
Commun

9. Baja
Indian J E

10. Sty
Salmon A
we learn
mutant m
52: 46-58

11. So
Kondoh 
cancer: 
2013.12(

12. Ets
and how 
76.  

13. Ben
of plasma
the FRA
76. 

14. B
antioxida
antioxida
version 
total an
concentra

15. Dr
determin
Methods 

16. Fir
L,Ghafar
plasma a
typel II 
7(21): 20

17. Tha
S. Antio
Products 
Med Ass

18. Da

ايد مارانيب در ددئي

مر، 5، شماره 26 

idative stress
Diabetes; 201
cco F, Brow

complicati
8-70.  
LCh, MSue K
through the L
Span: Ame
Care; 2014. 3
cks DB, P

entals of Clin
tics. Karimi 
: 499.  
em AA, Choi 
e stress in st
ncers (Basel);
ko AO, Chike

antiox
ycemic rats 
torial herbal
n; 2015. 5: 148
aj S, Khan A
Endocrinol M
yskal J, Van
AB. Oxidative
n about insuli
mouse models
8. 

osa V, Molin
H, LLeonar
an overv

(1):376- 90.  
uo N. Antiox
to assess it? J

nzie IF, Strain
a (FRAP) as a
P assay. Ana

Benzie IFF, 
ant power as
ant activity of

for simu
ntioxidant p
ation. Method
raper HH, 
ation as an 
Enzymol; 19

roozrai M, So
ri M. Levels o
and mononucle

diabetes mel
07-13. [Persian
avatchai P, At

oxidant Status
in Patients o

soc Thai; 2006
ana M. The 

آلد يدمالون دانتي

دوره كي رازي

s in diabetes
15. 1(3): 71-79

wnlee M. Oxi
ions. Circ 

K, Lori MBL,
Life Span: A P
erican Diabe
37: 2034–54. 
Path FRC. 
nical chemistr
S, 7nd ed, T

HY, Kim JH
tem, cancer, 
 2010. 2(2):85
ezie PC, Ogbu
xidant 

treated w
l formulatio
8-59. 
A. Antioxida

Metabol; 2012.
n Remmen H
e stress and d
in resistance 

s? Free Radic

ne T, Somoza
rt ME. Oxid
view. Agein

xidant capacity
J Berry Res; 2

n JJ. The ferri
a measure of a
al Biochem; 1

Strain JJ. 
ssay: direct 
f biological flu
ultaneous m
power and 
ds Enzymol; 1
Hadley M. 
index of li

90. 186: 421–
oloukizadeh N
of ascorbic ac
ear  leukocyte
llitus.  Razi J
n]  
tip L, Natchai
s and Lipid 
of Type 1 Dia
6. 89(5): 141- 

Role of Ox

ياكسيآنت - دانتيكس

له علوم پزشك

s mellitus. In
9. 
idative stress 

Res; 2

 Anne LP. Ty
Position Statem
etes Associa

Diabetes, T
ry and Molec
Tehran, Arjm

, Cho SG. Ro
and cancer 

59-84.  
uji CA. Renal

status 
with single 
ons. Pharmac

nts and diab
16: 267-71. 

H, Richardson
diabetes: what

from antioxi
 Biol Med; 2

a R, Paciucc
dative stress 
ng Res 

y: Which capa
011. 10(32): 1

ic reducing ab
antioxidant po
996. 239 (1):

Ferric redu
measure of 
uids and mod

measurement 
ascorbic 

999. 299: 15-
Malondialdeh

pid peroxida
–31.  
N, Danesh D
cid (Vitamin C
es of patients 
J Med Sci; 2

i P, Anchalee
Peroxidation 

abetes  Mellitu
6. 

xidative Stres
٨٥ 

اكهايشاخصياب

مجل                    

طوح
مين
ـينه
يـن
ـورد
بتي
ـدم
مين
شود.
ـدي
ه بـا
شـد
هش
 بـه
اران
ايـد
ظـر
ويت
بـت
يـن
ــام
هش
فراد
از از
تاي
ثري

يـن

R
1.

path
diab

2. 
Was
histo
diab

3. 

ntegr 

and 
2010.  

ype 1 
ment 

ation. 

Tiets 
cular 

mand, 

ole of 
stem 

l and 
of  

and 
cogn 

betes. 

n A, 
t can 
idant 

2012. 

ci R, 
and 

Rev; 

acity 
169–

bility 
ower: 
: 70-

ucing 
total 

dified 
of  

acid 
-27. 
hyde 

ation. 

Doust 
C) in 
with 

2000. 

ekorn 
End 

tus. J 

ss in 

ايارز               

                           

طه شـد تـا س ـ   
سيداني و ويتـام
ين نبـود پيشـ

هـاي اـدوديت
ش حاضـر در مـ
ر بيمـاران ديـا
ه در صورت عـ
ن غلظت ويتام
شم آنها مختل

C و ديابـت قنـ
ايي باليني كـه
شاهد همـراه باش
حاصـل از پـژوه
ل اكسـيدان و
 بـدن در بيمـا
جه به نتـايج با

يـك را از نظوع
. همچنين تقو
ن مبتلا بـه دياب
ض ناشـي از ا
ــد انجـ ع نيازمن
 به منظور كـاه

شود كه افه مي
 در صورت نيـا
تـوان در راسـت
اران گـام مـؤث

انجـام ا را در
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